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玉名納涼花火大会
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募集・相談・催し・お知らせ
子育て保健コーナー
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　７月２日、大野保育所の園児４０人が岱明総合支所に七夕かざり
をプレゼントしました。
　この七夕かざりは、２週間ほど前から園児たちが手作りし「毎日お
仕事ご苦労様です、みんなで短冊を飾ってください」と七夕かざり
を手渡した後に、元気よく「七夕の歌」を歌いました。

　７月２日、大野保育所の園児４０人が岱明総合支所に七夕かざり
をプレゼントしました。
　この七夕かざりは、２週間ほど前から園児たちが手作りし「毎日お
仕事ご苦労様です、みんなで短冊を飾ってください」と七夕かざり
を手渡した後に、元気よく「七夕の歌」を歌いました。

短冊に願いを込めて短冊に願いを込めて
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次号のはつらつ通信は、

「たまな元気会について」を

予定しています。（８月1日号

広報たまなに掲載予定）

福祉センター

岱明町公民館

横島町公民館

毎週月曜日

毎週木曜日

毎週金曜日

玉名町、梅林、小田、玉名、月瀬、石貫、三ツ川

築山、滑石、睦合、大野、高道、鍋

八嘉、伊倉、豊水、大浜、横島、玉水、小天、小天東

場所 曜日（祝日を除く） お住まいの小学校区

〜
高
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No.4

高　齢　介　護　課（☎７５・１３３９）
北部包括支援センター（☎７１・０２８５）
西部包括支援センター（☎７１・１８１５）
南部包括支援センター （☎７１・００１２）

生活機能評価後、対象者に教室のご案内を行っています。受診方法は４月１５日号はつらつ通信を参照ください。
※ご不明な点・興味がある方は下記までお気軽にお問合せください。

いつまでもいきいきと元気で暮らすために…いつまでもいきいきと元気で暮らすために…

　膝痛や腰痛により立ち屈みや歩行に支障が出始めているなど、生活に支障
が出始めている方を対象とした送迎つき体操教室を行っています。

午前9時30分～午前10時
午前10時～午前10時15分

午前10時15分～午前10時20分

午前10時25分～午前10時45分

午前10時45分～午前11時

午前11時05分～午前11時25分

受付・健康相談（血圧測定）
頭の体操（レクレーション）
曲に合わせた体操
休憩＆水分補給
毎日ストレッチ
お口の体操
休憩＆水分補給
筋力アップ（個別）
挨拶・終了

１）下記の①～⑤の内、３項目以上該当し、生活機能評価により医師の許可
を得た方。

対象者…下記のいずれかの場合で、介護保険の認定を受けていない６５歳以上の方。

２）生活機能評価を受診し、特とくはつらつ教室対象と判断された方。

教室会場・曜日

①階段を手すりや壁をつたわって昇る。　　④この１年間に転んだ。
②椅子から立ち上がる時、何かにつかまる。⑤転倒に対する不安が大きい。
③15分以上続けて歩いていない。

◆参加費…無料（送迎も無料です。）
◆時間…午前１０時～午前１１時半まで
◆教室回数…１２回～１４回（毎週１回、３カ月程度）
◆入校日…毎月第１週目（１週が休みの場合２週目）

１日のスケジュール（例）

特とくはつらつ教室を開催しています！特とくはつらつ教室を開催しています！特とくはつらつ教室を開催しています！

問い合わせ先
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発着駅
熊本駅発
　→玉名駅着

午後６時３０分

午後６時５７分

午後９時４５分

午後１０時０２分

午後７時０４分

午後７時３４分

午後１０時１６分

午後１０時３８分
玉名駅発
　→熊本駅着

出発時間 到着時間

　県 下 最 大 級 の
10,000 発の花火
が夏の夜空に大輪の
花を咲かせます。ま
た、花火と音楽の融
合「音楽火」と題し、
花火と音楽の幻想的
な演出もあります。

・ JR玉名駅下車、徒歩25分
・当日はJR熊本駅、玉名駅間の臨時列車が運行されます。

8月6日（金）開催8月6日（金）開催8月6日（金）開催

問…花火大会実行委員会（玉名商工会議所内）　☎72・3106

・午後8時～午後9時まで
＊雨天の場合は、12日（木）に延期

◎アクセス

◆会場…菊池川高瀬大橋上流一帯
◆観覧場所…菊池川河川敷駐車場及び
                 菊池川高瀬大橋左岸下流（グリーンベルト)

　花火大会でスタッフとしてご協力いただ
ける方を募集します。２日間募集しますが、
どちらか１日でもかまいません。ご協力い
ただける方は８月２日（月）までに実行委
員会までご連絡ください。集合場所等の
詳細につきましては、後日連絡します。

◆日時
○８月６日（金）、午後５時～午後１１時
・内容…会場内でのスタッフ業務
＊夕食、スタッフベスト、お茶などは
　主催者で準備します。
○８月７日（土）、午前７時～午前９時
・内容…花火の燃え屑・ゴミ拾いなどの
　清掃作業（打上現場、観覧席、商店街）
＊軍手、お茶は主催者で準備します。

問・　 …花火大会実行委員会
　（玉名商工会議所内）（☎72・３１０６）

～花火と音楽の融合　音楽火（おんらくか）～

　夏のひと時、玉名の花火で思い出作りを。

玉名納涼花火大会

ボランティアスタッフ募集

玉名納涼花火大会

ボランティアスタッフ募集

申
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　現在お持ちの玉名市国民健康保険被保険者証（以下「保険証」という。）は、有効期限が7月31日（土）までです。国
保加入の世帯員全員に1人1枚ずつ新しい保険証などを7月初旬より、次のとおり簡易書留で交付します。

～国民健康保険加入のみなさまへ～

　　区　分

交付するもの

有効期間

資格内容
保険証の色
配達地域

問い合わせ先

７月３１日までに
受け取りができ
なかった方

期限切れ保険証

　　　　　　　　　　　　　　　　内　　容
①国民健康保険被保険者証、国民健康保険被保険者証兼高齢受給者証（70歳～74歳までの該
当者のみ） ②国民健康保険特定疾病療養受療証（70歳未満の該当者のみ） ③保険証ケース（1
人1枚） ④ジェネリック医薬品希望カード及び啓発パンフレット（使用方法等は後段に記載） 
平成22年8月1日～平成23年7月31日まで
＊世帯員の年齢によって有効期間が異なる場合があります。詳細な事例は後段に記載
平成２２年６月２２日現在の世帯状況で作成 
薄朱色
玉名市内全域
玉名総合支所保険年金課（☎75・1117）、 岱明総合支所市民福祉課（☎５7・5420） 
横島総合支所市民福祉課（☎84・3611）、 天水総合支所市民福祉課（☎82・3111代） 
8月1日(日)については、玉名総合支所保険年金課にて、午前9時から午後5時まで保険証をお
引渡しいたします。保険証の受け取りには、受け取りに来られる方の身分証明と印鑑をお持ちく
ださい。2日(月)以降は、お住まいの自治区(身分証明と印鑑をご持参ください。）にて受け取られ
てください。
８月１日以降使用不可能のため各自で廃棄してください。

▼こんなときは手続が必要です
・会社などを退職し、健康保険（社会保険等）を喪失したとき
・職場の健康保険（社会保険等）証と国民健康保険証の両方の保険証があるとき（重複して保険料、保険税を納めて
いませんか？）
＊必ず届出をお願いします。自動的には切り替わりません。14日以内に手続を行ってください。

「国民皆保険制度」継続のため 
お互いが健康で明るく安心して生活するため『相互扶助』の精神のもと、国民健康保険税は必ず納付してください。

国保
だ よ り
v o l .２

＊受け取られた保険証は紛失されないよう各自大切に保管してください。

現在 有効期限  平成22年8月1日以降

8月1日以降の誕生日で満75
歳になられる方

退職被保険者で8月1日以降の
誕生日で満65歳になられる方

誕生日から後期高齢者医療制度へ加入

誕生日の属する月の翌月１日から一般被保険者
へ変更（誕生日が１日の場合は、その誕生月から）
＊被扶養者の方も同じ。

満75歳の誕生日の前日

満65歳になる誕生日の属す
る月の末日（誕生日が１日の
場合は、その前月末日） 

保険証有効期限にご注意を！
医療制度改正に伴い、加入する保険の形態により保険証の有効期限が被保険者個人ごとに異なります。

▼保険証有効期限の事例
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ジェネリック医薬品を活用しましょう
現在、全国的に「ジェネリック医薬品」の利用を促進して、医療費を適正化するための取り組みが進め
られています。そこで、玉名市でもジェネリック医薬品の普及・促進を図るためその意義やその使用
法について、以下にまとめましたのでご一読ください。

ジェネリック医薬品とは？
ジェネリック医薬品は「後発医薬品」とも呼ばれ、新薬（先発医薬品）を開発したメーカーの独占製造・
販売期間が終了した後に、開発したメーカー以外にも製造・販売が許可される、医療用医薬品のこと
をいいます。
ジェネリック医薬品の主成分は、新薬と同じですが、開発の費用がかからない分、価格が新薬の2～8
割程度で抑えられるため、経済的負担が少なくて済みます。

安全性は？
ジェネリック医薬品は新薬と同様の品質、有効性で、厚生労働省の承認基準をクリアした薬だけが流
通していますので、医師・薬剤師の同意のもとで、安心してお使いになれます。
欧米ではすでに、医療用医薬品の50％以上がジェネリック医薬品になっています。

◎ジェネリック医薬品を希望するときの注意事項
ジェネリック医薬品を希望するときは、必ず専門の医師に相談をして、その選択や使用法については
薬剤師と相談しましょう。ジェネリック医薬品がすべての医薬品にあるわけではありません。また薬に
よっては、効果が出にくい場合があります。
ジェネリック医薬品の希望について、自分から言い出しにくい場合にはジェネリック医薬品の処方を
希望するカードを使って、意思を伝える方法もあります。

問

国民健康保険では、入院時の限度額適用（住民税課税対象者）、限度額適用・標準負担額（住民
税非課税対象者）の減額認定（以下これらを「認定証」という。）の交付を受けていた方および交
付を受けたい方は、申請により前年中の所得状況に基づいて8月1日から交付されます。現在認
定証をお持ちの方は、更新の手続を、新規に交付を受けたい方は、新規の申請をお願いします。
なお、認定証の有効期限は、平成23年7月31日までです。
＊年齢等減額対象者によって有効期限が異なる場合があります。

区　分 内　　容

申請期間

持参する物
申請場所
申請対象者

平成22年8月1日以降随時
＊ただし、現在長期該当の減額認定証（長期入院の欄に、日付と市長印が入っている方）
をお持ちの方は、必ず8月中に更新の手続を行ってください。

保険証
各総合支所国保担当課
現在入院治療中または入院治療の予定のある国民健康被保険者

▼認定証更新などの案内

問…保険年金課（☎７５・１１１７）
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◆対象者…健診申込書の「各保健センター」での「特定健診」の受診を申し込まれた国保加入の４０歳～７４歳
までの方。

＊健診申込書提出後、国保の資格を喪失（他の保険に加入（社会保険等）、転出等）された方は、特定健診は
受けられません。
◆持参するもの…受診券 (質問票を記入しておいてください）および保険証
◆検診料金…受診券に記入してあります。（住民税課税世帯、非課税世帯で料金が異なります）
◆検査内容
・診察…身長、体重、血圧、問診
・血液検査…脂質、代謝系（糖、尿酸）、肝機能、腎機能
・検尿検査…尿糖、尿たんぱく、尿潜血
◆特定健診と同時に行う肝炎ウィルス検査…過去に肝炎ウィルス検査を受けたことがない方で、希望される方は
健診時に申し出てください。

◆対象者…申し込みをされた方（申し込まれていない方は事前に申し込みをしてください）
◆持参するもの…受診券（必要事項を記入してください）
◆検診料金…受診券に記入してあります。

◆対象者…４０～６５歳未満の希望の方、および感染症予防法により６５歳以上の方全員に受診券を郵送します。
受診券がない方でも直接会場にて受診できます。

◆受診料…無料
◆喀痰検査…問診の結果で、喀痰検査をお勧めする場合があります。（料金1,000円）
◆撮影時の服装…ボタンやホック、プリント・刺しゅうのない下着や薄手で無地のＴシャツを着用してください。
◆受診の注意事項
・健診前日の午後１０時以降は、水以外の飲食物をとらないでください。
・脱ぎやすい上下服の着用をお願いします。
・病気で服薬中の方は、健診当日の午前７時頃までに服用してください。ただし、糖尿病で治療中の方は、検査
当日の内服や注射については、主治医にご相談ください。

　　　　　午前11時～正午

　　　　　結核・肺がん

大園担い手センター
京泊公民館

富新公民館
部田見ドライストア
尾田担い手センター
下有所公民館

旧ＪＡたまな睦合支所
旧ＪＡたまな鍋支所
旧ＪＡたまな鍋支所
ＪＡたまな岱明総合支所（高道）
玉陵中学校正門前
滑石友愛会館
滑石友愛会館
ＪＡたまな北営農供給センター（小田・梅林）

JAたまな石貫支所
玉名農業協同組合生活福祉課（旧JAたまな築山支所）
JAたまな中央集荷センター
大浜ふれあいセンター
JAたまな南総合支所（伊倉）

八嘉学習センター

　受付時間
　検診内容

7月30日（金）
7月31日（土）
8月 1日（日）
8月 2日（月）
8月 3日（火）
8月 4日（水）
8月 5日（木）
8月 6日（金）
8月 ８日（日）
8月 9日（月）
8月10日（火）
8月11日（水）
8月12日（木）
8月17日（火）
8月18日（水）
8月19日（木）
8月20日（金）
8月21日（土）
8月2３日（月）
8月24日（火）
8月25日（水）
8月26日（木）
8月27日（金）
8月2９日（日）
8月30日（月）

午前7時30分～午前10時
特定健診・大腸･胃･超音波・乳
がん・子宮がん・肺がん・結核
横島総合保健福祉センター
横島総合保健福祉センター
横島総合保健福祉センター
横島総合保健福祉センター
天水町公民館
天水町公民館
天水町公民館
天水町公民館
岱明ふれあい健康センター
岱明ふれあい健康センター
岱明ふれあい健康センター
岱明ふれあい健康センター
岱明ふれあい健康センター
玉名保健センター
玉名保健センター
玉名保健センター
玉名保健センター
玉名保健センター
玉名保健センター
玉名保健センター
玉名保健センター
玉名保健センター
玉名保健センター
玉名保健センター
玉名保健センター

・
保
険
年
金
課（
☎
75
・
１
１
１
７
）

・
玉
名
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
72
・
４
１
８
８
）

・
岱
明
総
合
支
所
市
民
福
祉
課（
☎
57
・
５
４
２
０
）

・
横
島
総
合
支
所
市
民
福
祉
課（
☎
84
・
３
６
１
１
）

・
天
水
総
合
支
所
市
民
福
祉
課（
☎
82
・
３
１
１
１
代
）

〔特定健診について〕

〔結核・肺がん・大腸がん・胃がん・乳がん・子宮がん・腹部超音波検診について〕

〔結核・肺がん検診について〕

問・申

国民健康保険特定健康診査、結核検診・がん検診・腹部超音波検診を実施します
　玉名市国民健康保険（以下「国保」という。）加入者の４０歳～７４歳を対象に特定健康診査（以下「特定
健診」という。）を実施します。また、特定健診と同時に４０歳以上の市民の方を対象に肺がん（結核含む。）、
大腸がん、胃がん、腹部超音波、乳がん、２０歳以上の市民の方を対象に子宮がん検診を実施します。
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現在お持ちの保険証（黄色）の有効期限は、平成22年7月31日までとなっております。
新しい保険証（オレンジ色）は7月中に簡易書留で郵送いたしますので、平成22年8月1日か
らは新しい保険証をお使いください。
医療機関で受診された時に窓口でお支払いいただく一部負担金の割合（1割または3割）は、
平成22年度の市民税の課税所得をもとに判定しています。
○7月30日（金）までに保険証が届かない時は、保険年金課へご連絡ください。郵送でお渡
しできなかった方については保険年金課窓口でお渡しすることになります。
○8月1日（日）の午前9時から午後5時の時間帯に市役所正面ロビーにて保険証をお引渡しし
ます。
○8月2日（月）以降は、保険年金課または各総合支所市民福祉課にて保険証をお引渡ししま
す。
○保険証の受取りには、受取りに来られる方の身分を証明するものと印鑑をお持ちください。
代理の方でも結構です。

現在入院中や入院予定の方で、世帯の全員が住民税非課税の方には、申請により、「限度額
適用・標準負担額減額認定証」を交付することができます。
この「限度額適用・標準負担額減額認定証」を医療機関に提示されると、入院時の医療費や食
事代の自己負担額を軽減することができます。申請される方は保険証と印鑑を持って保険年金
課にお越しください。
既に「限度額適用・標準負担額減額認定証」（黄色）をお持ちの方は、平成22年7月31日で
期限切れとなります。
ただし、平成22年8月1日以降も引き続き該当される方には、玉名市役所保険年金課より新
しい「限度額適用・標準負担額減額認定証」（オレンジ色）を郵送します。

平成22年度の正式な保険料額が決定しましたので、7月中に保険料額決定通知書等を送付し
ます。
保険料は、被保険者全員にかかる「均等割額」と、被保険者の所得に応じて算定する「所得割額」
（｛所得金額－基礎控除33万円｝×所得割率）を合わせた金額になります。
平成22年・23年度の保険料は、均等割額47,000円、所得割率9.03％で計算され、最高
限度額は1人当たり50万円です。
なお、所得の低い方は、均等割額が9割、8.5割、5割、2割軽減されます。
新規に後期高齢者医療制度に加入された方については、これまで加入されていた保険の種類、
加入時期などによって、保険料のお支払方法やお支払時期が違いますのでご注意ください。

問…保険年金課後期高齢者医療係（☎７５・１１１７）

「後期高齢者医療被保険者証（保険証）」の更新のお知らせ

世帯全員が住民税非課税の、後期高齢者の入院時の自己負担額について

平成２２年度の保険料が決定しました

「後期高齢者医療被保険者証（保険証）」の更新のお知らせ

世帯全員が住民税非課税の、後期高齢者の入院時の自己負担額について

平成２２年度の保険料が決定しました

「後期高齢者医療被保険者証（保険証）」の更新のお知らせ

世帯全員が住民税非課税の、後期高齢者の入院時の自己負担額について

平成２２年度の保険料が決定しました

後期高齢者医療被保険者の方へ後期高齢者医療被保険者の方へ
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◆試験職種及び採用予定人数
○行政（大学卒業程度）…5人程度
○土木（大学卒業程度）…1人程度
○一般事務（高等学校卒業程度）…1人程度
◆受験資格・年齢
①「行政」および「土木」について
・昭和55年4月2日から平成元年4月1日までに生まれた方
・平成元年4月2日以降に生まれた方で次のいずれかに該当する方
ア、学校教育法による大学（短期大学を除く。）を卒業した方（玉名市長が同等の資格が
あると認める方を含みます。）
イ、平成23年3月末までに卒業する見込みの方（玉名市長が同等の資格があると認め
る方を含みます。）
②「一般事務」について
昭和60年4月2日から平成5年4月1日までに生まれた方。ただし、次のいずれかに
該当する方を除きます。
ア、学校教育法による大学（短期大学を除く。）を卒業した方（玉名市長が同等の資格が
あると認める方を含みます。）
イ、平成23年3月末までに卒業する見込みの方（玉名市長が同等の資格があると認め
る方を含みます。）
◆試験の内容…試験は第1次試験（筆記試験）および第2次試験（個別面接による口述試
験）とし、第2次試験は第1次試験の合格者に対し実施します。
◆第1次試験の期日…平成22年9月19日（日）
◆第1次試験の会場…九州看護福祉大学
◆第1次試験の内容…筆記試験
・行政、土木…大学卒業程度の教養、専門、適性検査、作文試験
・一般事務…高校卒業程度の教養、適性検査、作文試験
◆受験申込受付期間…７月26日（月）～８月13日（金）　＊ただし、土・日は除きます。
◆受付時間…午前8時30分～午後5時15分
◆受験申込先・問合先…市人事課（☎75・1130）まで
　なお、受験申込書は同課、本庁舎総合案内並びに岱明総合支所、横島総合支所及び天
水総合支所の総務振興課に用意しているほか、市ホームページからもダウンロード
することができます。

▲４月に入庁した職員
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滑石校区

八嘉校区

小田校区

月瀬校区

三ツ川校区

塩浜区（境川左岸を除く）、晒区（菊池川堤防沿い）、小浜区（一部）
南坂門田区、高野区、立泉区、樋ノ元区、（北坂門田区、開野区、古閑区の一部を除く）
奥野区
箱谷区
川床区、石尾区、福山区、西原区
大園谷区、大園東区、栗の尾１区、栗の尾２区、栗の尾３区、外平北区、外平南区
八番横区、八番縦区、十番区、明豊区、九番区、神崎区、富新区、明丑区、京泊西区
山根区、葭場区、新田区、美奈須区、船津区、新屋敷区、石塘区、大開東区
大開中区、大開西区、大豊区、緑区
部田見上区（玉水ニュータウンを除く）、部田見中区
小山区、久島区、立花東区、立花西区、米山区、斉藤区
尾田南区、尾田北区、竹崎区、野部田区
本村上区、本村中区、本村下区、港区、石橋区、受免区

玉
名
自
治
区
横
島
自
治
区
天
水
自
治
区

玉水校区

小天校区

（１２項目） …① 一般細菌　② 大腸菌　③硝酸性窒素および亜硝酸性窒素　④鉄
　⑤塩化物イオン　⑥蒸発残留物　⑦有機物等（TOC）　⑧水素イオン濃度（pH）　⑨味　⑩臭気　
　⑪色度　⑫濁度

　玉名市内の上水道未整備地区の一般家庭を対象に、飲用井戸水の水質検査を実施します。検査を希望され
る方は、次の要領でお申し込みください。なお、申し込みが１0０件になり次第、締め切ります。

…上水道未整備地区内の一般家庭の飲用井戸水
…１0０件　 …１,７００円　 …７月２６日（月）～７月２７日（火）
…受付時に井戸水の採取の容器をお渡しし、持ち込みの日程などをお知らせします。

・ 環境整備課　生活衛生係（☎７５・１１１８） ・横島総合支所 市民福祉課（☎８４・３６１１）
・天水総合支所 市民福祉課（☎８２・３１１１代）

平成２２年度家庭用飲用井戸水の水質検査

申

募　集募　集

　

市
健
康
な
ま
ち
づ
く
り
市
民
座

談
会
の
環
境
部
会
で
は
、
廃
油
石

け
ん
づ
く
り
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時
…
８
月
６
日

（金）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分

　
　
　
　
　
　

～
午
後
３
時
30
分

・
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付
…
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後
１
時
～

◆
内
容
…
石
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く
り
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剤
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オ
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習

◆
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…
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名
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セ
ン
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ー

◆
材
料
代
…
100
円

◆
持
参
す
る
も
の
…
エ
プ
ロ
ン
、

ゴ
ム
手
袋
、
マ
ス
ク
、
牛
乳
パ
ッ

ク
1
個

◆
申
込
方
法
…
７
月
16
日

（金）
～
８

月
５
日

（木）
ま
で
に
、
玉
名
保
健

セ
ン
タ
ー
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だ
さ
い
。

問
・
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…
玉
名
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（
☎
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４
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８
）
ま
で

　
　廃
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石
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身
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ビ
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「
み
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川
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。
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れ
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あ
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。

◆
日
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…
８
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日
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前
９
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～
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午

・
受
付
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前
８
時
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分
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◆
場
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…
繁
根
木
川

＊
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廣
福
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橋
下

（
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屋
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）

◆
対
象
…
市
内
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住
の
小
学
生

◆
定
員
…
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人
程
度

＊
必
ず
引
率
者
同
伴
の
こ
と

◆
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込
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切

　

７
月
30
日
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ま
で
に
、
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整
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で
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み
く
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さ

い
。
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第
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問
…
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（
☎
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１
１
１
８
）
ま
で

　
　川
の
生
き
物
た
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を

　
　
　
　

探
し
て
み
よ
う
！
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問…同館（☎74･3989）

　最近、博物館駐車場を無断で利用される方が目立ちます。無断駐車は、博
物館への来館者が駐車場を利用できないなど、博物館の運営に大きく支障
をきたします。博物館駐車場を利用される場合は、博物館へできるだけ早く
お電話ください。みなさまのご理解とご協力をお願い申し上げます。
　なお、当年度中（～平成23年3月31日）のご利用を現在受け付けており
ます。

　古代人のアクセサリー「まが玉」をつくります。滑石
（かっせき）という削りやすい石でつくるので、簡単に
できるよ。
◆日時…8月7日（土）午前10時～正午
◆場所…博物館こころピア　体験学習広場
◆対象…小学生以上
◆参加料…120円（材料代）
◆定員…15人（定員になり次第締切り）
◆申込方法…7月21日（水）から申し込みを受け付け
ます。電話で博物館にお申し込みください。受付時
間は午前8時30分から午後5時15分まで。土・日
も受付を行います。

　夏休みの自由研究で困っている人、いませんか?昆
虫、天体、歴史のプロがみんなの相談に乗ります！自
由研究に関係なく、日ごろ不思議に思っていることも
質問してみよう。
◆日時…8月1日（日）午前10時～午後3時
◆場所…博物館こころピア
◆講師…大塚龍也（日本蛾類学会会員）、吉永公明
（熊本北高校教諭）、博物館職員
◆参加料…無料
◆申込方法…事前の申し込みは必要ありません。上
記時間帯のご都合のいい時間にお越しください。

夏休み「自由研究相談」 まが玉を作ろう

博物館駐車場利用について

～
目
指
せ
21
世
紀
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大
「
名
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」
～

◆
日
時
…
７
月
29
日

（木）
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Ａ
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Ｃ
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高
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パ
ソ
コ
ン
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

基
礎
知
識
や
ビ
ジ
ネ
ス
に
は
欠
か

せ
な
い
電
子
メ
ー
ル
と
Ｗ
ｅ
ｂ
の

利
用
技
術
を
習
得
し
ま
す
。
パ
ソ

コ
ン
初
心
者
の
方
も
受
講
可
能
で

す
。

◆
講
師
…
株
式
会
社
ア
ー
ス

◆
受
講
日
時

・
９
月
９
、
14
、
16
、
21
、
28
、

30
日

・
10
月
５
、
７
、
12
、
14
、
19
、

21
、
26
、
28
日

・
11
月
２
、４
、９
、
11
、
16
、
18

日
・
時
間
…
午
後
７
時
～
午
後
９
時

＊
定
員
20
人
、
20
日
間
の
講
座
で

す
。
初
め
て
受
講
さ
れ
る
方
を

優
先
と
し
、
応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
で
決
定
し
ま
す
。

◆
受
講
料
…
無
料

＊
た
だ
し
テ
キ
ス
ト
代
２
、８
３
５

円
は
個
人
負
担
と
な
り
ま
す
。

　
　イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
パ
ソ

コ
ン
（
写
真
加
工
）
講
座

◆
場
所
…
高
齢
者
等
就
業
支
援
セ

ン
タ
ー

◆
申
込
期
間
…
８
月
５
日

（木）

　
　
　
　
　
　
　

～
８
月
12
日

（木）

◆
申
込
方
法
…
申
し
込
み
用
紙

（
同
所
備
付
け
）
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

◎
パ
ソ
コ
ン
（
写
真
加
工
）
講
座

　

パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
デ
ジ
タ
ル
カ

メ
ラ
写
真
加
工
を
し
ま
す
。
文
字

入
力
、
マ
ウ
ス
操
作
の
で
き
る
方

が
対
象
で
す
。

◆
講
師
…
山
中
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
中
康
氏

◆
受
講
日
時

・
第
１
班
…
９
月
11
、
18
、
25
日

（土）

　

午
後
１
時
～
午
後
３
時

・
第
２
班
…
９
月
11
、
18
、
25
日

（土）

　

午
後
７
時
～
午
後
９
時

・
第
３
班
…
９
月
17
、
24
日
、
10

月
１
日

（金）

　

午
後
１
時
～
午
後
３
時

＊
定
員
30
人
（
各
10
人
）、
各
コ
ー

ス
３
日
間
の
講
座
で
す
。

　

初
め
て
受
講
さ
れ
る
方
を
優
先

と
し
、
応
募
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
で
決
定
し
ま
す
。

◆
受
講
料
…
無
料

＊
た
だ
し
、
資
料
代
700
円
が
必
要

で
す
。

◆
場
所
…
高
齢
者
等
就
業
支
援
セ

ン
タ
ー

◆
申
込
期
間
…
８
月
５
日

（木）
～
８

月
12
日

（木）

◆
申
込
方
法
…
申
し
込
み
用
紙

（
同
所
備
付
け
）
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

問
・
○申

・
高
齢
者
等
就
業
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
71
・
２
７
１
０
）

・
高
齢
介
護
課

　
（
☎
75
・
１
３
３
９
）

・
各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

　
「
さ
わ
や
か
知
恵
袋
」
に
登
録

を
さ
れ
て
い
る
高
齢
者
の
方
々
な

ど
が
講
師
と
な
り
、
長
年
培
っ
て

き
た
伝
承
遊
び
や
趣
味
で
会
得
し

た
技
術
を
伝
承
し
ま
す
。

　

受
講
者
に
は
、
高
齢
者
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
子
ど
も
た
ち
を
は

じ
め
地
域
の
方
々
と
の
交
流
に
携

わ
っ
て
い
た
だ
く
な
ど
、
高
齢
者

の
活
動
の
輪
を
広
げ
る
こ
と
を
目

　
　さ
わ
や
か
知
恵
袋
講
座

　
　
　
　
　
　

受
講
生
募
集

的
と
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
新
し

い
趣
味
や
特
技
に
と
考
え
の
方
も

大
歓
迎
で
す
。

◆
受
講
資
格
…
県
内
在
住
者
で
60

歳
以
上
の
方
（
平
成
22
年
４
月

１
日
現
在
）

◆
場
所
…
県
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
参
加
費
…
500
円

＊
こ
の
ほ
か
材
料
費
実
費
負
担
を

お
願
い
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
申
込
方
法
…
８
月
10
日

（火）
当

日
消
印
有
効
で
ハ
ガ
キ
か
、
ま

た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
の
申
込

フ
ォ
ー
ム
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

◆
記
入
項
目
…
住
所
、
氏
名
（
ふ

り
が
な
）、
生
年
月
日
、
電
話

番
号
、
受
講
希
望
講
座

＊
応
募
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
な
お
、

締
め
切
り
が
過
ぎ
て
も
定
員
に

満
た
な
い
場
合
は
、
定
員
に
達

す
る
ま
で
受
け
付
け
ま
す
の
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
・
○申

・
財
団
法
人
熊
本
さ
わ
や
か
長
寿

財
団

　

〒
860-

０
８
４
２

　

熊
本
市
南
千
反
畑
町
３-

７

　
（
県
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
）

　
（
☎
０
９
６
・
354
・
３
０
８
３
）

　
（
FAX
０
９
６
・
354
・
３
１
０
３
）

　

http://w
w

w
.saw

ayaka.
or.jp

・
市
高
齢
介
護
課

　
（
☎
75
・
１
３
３
９
）

講座名 /会場

マジック/第３会議室

折り紙 /第３会議室

お手玉 /第３会議室

竹細工 /第３会議室

絵手紙 /第３会議室

太極拳 /研修ホール

受講日（曜日）

９月６・１３・２７、１０月４日（月）

９月７・１４・２１・２８日（火）

９月７・１４・２１・２８日（火）

９月１・８・１５・２２日（水）

９月８・１５・２２・２９日（水）

９月２・９・１７・３０日（木）
＊１７日のみ金

時間

午後１時３０分～３時３０分

午前１０時～正午

午後１時３０分～３時３０分

午前１０時～正午

午後２時～午後４時

午前１０時～正午

定員

２０人

２０人

２０人

２０人

２０人

２０人
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◎
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
２
級
養
成
科

◆
受
講
で
き
る
障
が
い
区
分

・
身
体
、
知
的
、
精
神

◆
定
員
…
８
人

◆
内
容

・
高
齢
者･

障
が
い
者
な
ど
に
対

す
る
知
識
理
解
を
持
ち
介
護

技
術
を
習
得

・
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
２
級
課
程
、
実

習
あ
り

◆
訓
練
期
間
…
10
月
１
日

　
　
　
　
　
　

～
12
月
24
日
ま
で

◆
訓
練
場
所
…
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
さ
わ
ら
び

　
（
熊
本
市
龍
田
町
弓
削
864-

１
）

＊
駐
車
場
あ
り
（
無
料
）

◎
パ
ソ
コ
ン
マ
ス
タ
ー
科

◆
受
講
で
き
る
障
が
い
区
分

・
身
体
、
知
的
、
精
神
、
発
達
、

難
病
、
高
次
脳

◆
定
員
…
７
人

◆
内
容
…
パ
ソ
コ
ン
の
基
礎
か
ら

応
用
（
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
・

パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
・
ア
ク
セ
ス
・

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）

　
　障
が
い
の
あ
る
方
を
対
象

に
し
た
職
業
訓
練
生
の
募
集

◆
訓
練
期
間
…
10
月
１
日
～
12
月

22
日
ま
で

◆
訓
練
場
所
…
自
宅

＊
ス
ク
ー
リ
ン
グ
は
月
１
回
（
熊

本
市
・
水
俣
市
・
人
吉
市
の
３

カ
所
）
実
施
予
定
で
す
。

◎
申
込
方
法
…
両
講
座
と
も
、
７

月
16
日
か
ら
８
月
31
日
ま
で

に
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
た
ま
な
へ

直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
・
○申

・
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
た
ま
な

　
（
☎
72
・
８
６
０
９
）

・
熊
本
高
等
技
術
訓
練
校

　
（
☎
０
９
６
・
378
・
０
１
２
１
）

◎
有
明
圏
域
地
域
住
民
精
神
保
健

福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
の

受
講
者
募
集

　

ス
ト
レ
ス
が
多
く
存
在
す
る
現

代
社
会
で
は
、
心
に
不
安
や
悩
み

を
抱
え
て
い
る
人
た
ち
が
非
常
に

増
え
て
き
て
い
ま
す
。
そ
の
人
た

ち
を
家
族
や
関
係
者
だ
け
が
支
え

る
の
で
は
な
く
、
地
域
全
体
で
支

え
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

開
放
的
な
地
域
社
会
の
実
現
を
目

指
す
こ
と
を
目
的
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

◆
期
間
…
９
月
２
日
～
10
月
21
日

ま
で
の
毎
週
木
曜
日
の
全
７
回

◆
募
集
人
数
…
30
人
程
度

◆
受
講
料
…
無
料

◆
申
込
方
法
…
８
月
20
日

（金）
ま
で

に
、
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

問
・
○申

・
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
ふ
れ
あ
い

　
（
☎
73
・
１
０
２
２
）

・
市
総
合
福
祉
課

　
（
☎
75
・
１
１
２
１
）

　
　ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

　
　
　
　
　

受
講
生
を
募
集

回
1

2

3

4

5

6

7

９月２日（木）
午後２時～午後３時３０分
９月９日（木）
午後２時～午後３時３０分
９月１６日（木）
午後２時～午後３時３０分
９月３０日（木）
午後２時～午後３時３０分
１０月７日（木）
午後１時～午後４時３０分
１０月１４日（木）
午後２時～午後３時３０分
１０月２１日（木）
午後２時～午後３時３０分

・「精神疾患について」
　有働病院　院長　高木元昭
・「精神障がいについて」
　荒尾こころの郷病院　精神保健福祉士　松隈幸雄
・「精神障がいを持つ人への対応の仕方」
　城ケ崎病院　臨床心理士　福田洋子
・「有明圏域の社会資源」
　荒尾市福祉課　福祉係長　前田直子
・スポーツ交流会
・当事者の話
・ボランティア体験
　精神保健福祉ボランティア里いもの会
・特別講演「自殺対策、予防について」
　熊本県精神保健福祉センター　所長　中島　央

熊本県有明保健所

洗心会在宅総合センター
（荒尾中央病院隣）

熊本県有明保健所

洗心会在宅総合センター
（荒尾中央病院隣）

玉名市総合体育館

熊本県有明保健所

熊本県有明保健所

内容日時 場所
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相　談相　談

　

玉
名
女
子
高
等
学
校
情
報
ビ
ジ

ネ
ス
科
で
は
、
本
年
度
も
一
般
の

方
々
に
対
し
て
の
パ
ソ
コ
ン
講
習

会
を
実
施
し
ま
す
。

◆
内
容
…
初
級
の
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
な
ど

◆
対
象
…
ワ
ー
ド
で
簡
単
な
日
本

語
入
力
の
出
来
る
方

◆
定
員
…
20
人

◆
日
時
…
７
月
20
日

（火）
～
７
月
23

日
（金）
、
午
後
６
時
～
午
後
８
時

◆
参
加
費
…
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代

と
し
て
千
円
必
要
で
す
。）

◆
場
所
…
同
校
東
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

室
◆
申
込
方
法
…
７
月
17
日

（土）
～
７

月
19
日

（月）
の
間
に
、
フ
ァ
ッ
ク

ス
か
電
子
メ
ー
ル
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
な
お
、
定
員
に

な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

問
・
○申
…
玉
名
女
子
高
等
学
校

　

情
報
ビ
ジ
ネ
ス
科
の
仮
屋
・
永

松
さ
ん
ま
で

　
（
☎
72
・
５
１
６
１
）

　
（
FAX 

72
・
５
１
６
３
）

　

siraum
e@

tam
anajoshi-h.

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 ed.jp

　
　玉
名
女
子
高
校

　
　

夏
季
パ
ソ
コ
ン
講
習
会

　

大
学
（
院
）・
短
期
大
学
・
高

等
専
門
学
校
・
専
修
学
校
を
来
春

卒
業
予
定
の
就
職
未
内
定
の
方
お

よ
び
、
卒
業
後
概
ね
5
年
以
内
の

方
と
県
内
企
業
と
の
合
同
面
接
会

「jobnavi2010
学
生
等
就
職

面
接
会
」
を
、
新
卒
者
等
就
職
支

援
と
県
内
企
業
の
若
年
労
働
力
確

保
を
目
的
に
、
熊
本
労
働
局
、
県

下
各
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
（
公
共
職
業

安
定
所
）、
熊
本
県
、
熊
本
市
の

共
同
主
催
で
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時
…
９
月
13
日

（月）

　
　

午
後
０
時
45
分
～
午
後
４
時

・
求
人
者
受
付
…
正
午
～

・
求
職
者
受
付
…
午
後
０
時
30
分

　
　
　
　
　
　

～
午
後
３
時
30
分

◆
場
所
…
興
南
会
館

◆
参
加
企
業
…
50
社
（
予
定
）

　
　ｊ
ｏ
ｂ
ｎ
ａ
ｖ
ｉ
２
０
１
０

　
　
　

学
生
等
就
職
面
接
会

＊
事
前
申
込
み
が
必
要
で
す
。

◆
申
込
方
法
…
８
月
13
日

（金）
ま
で

に
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
（
公
共
職

業
安
定
所
）
へ
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

◆
参
加
対
象
者

　

大
学
（
院
）・
短
期
大
学
・
高

等
専
門
学
校
・
専
修
学
校
を

来
春
卒
業
予
定
の
就
職
未
内
定

の
方
お
よ
び
卒
業
後
概
ね
５
年

以
内
の
方
（
高
校
卒
業
予
定
者

は
対
象
と
し
ま
せ
ん
）

＊
事
前
申
込
み
は
不
要
で
す
。

問・熊
本
労
働
局
職
業
安
定
部
職
業

安
定
課

　
（
☎
０
９
６
・
211
・
１
７
０
３
）

　

http://w
w

w.kplb.go.jp/

・
市
商
工
観
光
課

　
（
☎
73
・
２
２
２
２
）

催　し催　し

◆
日
時
…
７
月
22
日

（木）

　
　
　
　
　
　
　
　

午
後
６
時
～

＊
雨
天
時
翌
日
順
延

◆
場
所
…
岱
山
苑
東
町
前
庭

◆
内
容
…
英
太
郎
、
お
笑
い
も
の

ま
ね
シ
ョ
ー
、
福
引
き
抽
選
会
、

踊
り
、
花
火
、
そ
の
他
盛
り
沢

山
の
計
画
を
し
て
お
り
ま
す
。

＊
駐
車
場
は
限
り
が
あ
り
ま
す
の

で
、
お
乗
り
合
わ
せ
の
上
、
お

越
し
く
だ
さ
い
。

問
…
岱
山
苑

　
（
☎
74
・
３
３
６
１
）
ま
で

　
　岱
山
苑
夏
祭
り

　
　
　

（
開
苑
30
周
年
記
念
）

◎
テ
レ
ビ
、
ラ
ジ
オ
で
お
な
じ
み

の
片
岡
圭
助
氏
の
和
菓
子
の

実
演
・
講
演

　

認
定
農
業
者
連
絡
協
議
会
で

は
、
消
費
拡
大
事
業
の
一
環
と
し

て
食
の
つ
な
が
り
を
テ
ー
マ
と
し

た
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。
認
定

農
家
全
体
で
集
ま
る
機
会
で
す
、

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
日
時
…
８
月
３
日

（火）

　

午
後
３
時
～
午
後
４
時
30
分

◆
場
所
…
市
民
会
館
ホ
ー
ル

◆
内
容

・
講
演
…
「
和
菓
子
文
化
を
継
承

す
る　

守
・
破
・
離
」

・
講
師
…
片
岡
圭
助
氏

　
（
熊
本
市
川
尻
「
菓
舗　

梅
園
」

四
代
目
）

◆
参
加
費
…
入
場
無
料

＊
本
年
度
は
半
数
近
く
の
認
定

農
業
者
の
方
が
更
新
の
年
度
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。
順
次
、
更

新
の
案
内
通
知
を
お
送
り
し
ま

す
の
で
、
更
新
漏
れ
の
な
い
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

問
…
農
林
水
産
政
策
課

　
（
☎
75
・
１
１
２
６
）
ま
で

　
　認
定
農
業
者
の
皆
さ
ま
へ

　
　
　
　
　

講
演
会
の
開
催
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今
年
も
熊
本
県
内
の
バ
ス
事
業

者
が
協
力
し
て
、
夏
休
み
期
間
中

に
県
内
ほ
と
ん
ど
の
地
域
で
使
用

で
き
る
お
得
な
夏
休
み
子
ど
も
定

期
券
「
Ｋ
ｉ
ｄ
ｓ
パ
ス
」
が
発
売

さ
れ
ま
す
。

　

Ｋ
ｉ
ｄ
ｓ
パ
ス
を
使
え
ば
、
バ

ス
や
市
電
に
何
度
も
乗
れ
ま
す
。

ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
お
買
い
求
め

く
だ
さ
い
。

◆
対
象
者

　

小
学
生
以
下
（
居
住
地
は
問
い

ま
せ
ん
）

◆
利
用
で
き
る
期
間

　

７
月
21
日

（水）
～
８
月
31
日

（火）
ま

で
の
42
日
間
で
す
。

◆
発
売
価
格
…
１
枚
千
円

◆
使
用
で
き
る
バ
ス
会
社

　

産
交
バ
ス
株
式
会
社
、
九
州
産

交
バ
ス
株
式
会
社
、
熊
本
電
気

鉄
道
株
式
会
社
、
熊
本
市
交

通
局
、
熊
本
バ
ス
株
式
会
社
、

熊
本
都
市
バ
ス
株
式
会
社
に
共

通
し
て
使
用
で
き
ま
す
。

◆
発
売
場
所

　

交
通
セ
ン
タ
ー
、
産
交
バ
ス
営

　
　夏
休
み
子
ど
も
定
期
券

　
　

（
ｋ
ｉ
ｄ
ｓ
パ
ス
）
発
売

業
所
、
電
鉄
バ
ス
本
社
・
営
業

所
、
熊
本
市
交
通
局
営
業
課
、

熊
本
都
市
バ
ス
本
山
営
業
所
な

ど
◆
必
要
書
類

・
顔
写
真
（
縦
３
セ
ン
チ
、
横
２
・
５

セ
ン
チ
）

・
学
校
名
と
学
年
が
わ
か
る
も
の

（
名
札
な
ど
）

問・産
交
バ
ス
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
９
６
・
325
・
０
１
０
０
）

・
市
地
域
振
興
課

　
（
☎
75
・
１
４
２
１
）

お知らせお知らせ

　

熱
中
症
は
、
急
激
な
高
温
下
で
、

そ
の
温
度
と
湿
度
に
体
が
慣
れ
な

い
時
期
に
多
く
発
生
し
、
熱
失
神
、

熱
疲
労
、
熱
け
い
れ
ん
、
熱
射
病

の
型
が
あ
り
ま
す
。
問
題
と
な
る

の
は
、
熱
疲
労
と
熱
射
病
で
す
。

◆
症
状
…
熱
失
神
は
、
血
圧
が
低

下
し
て
、
脳
へ
の
血
流
が
低
下

し
て
お
こ
る
も
の
で
、
め
ま
い
、

失
神
な
ど
の
症
状
が
み
ら
れ
、

顔
面
蒼
白
と
な
っ
て
、
脈
は
早

く
て
弱
く
な
り
ま
す
。

　

熱
疲
労
は
、
脱
水
に
よ
る
症
状

で
、
脱
力
感
、
倦
怠
感
、
め
ま

い
、
頭
痛
、
吐
き
気
な
ど
の
症

状
が
み
ら
れ
ま
す
。

　

熱
け
い
れ
ん
は
、
大
量
に
汗
を

か
い
た
と
き
に
水
だ
け
し
か
補

給
し
な
か
っ
た
た
め
、
血
液
の

塩
分
濃
度
が
低
下
し
て
、
足
、

　
　熱

中
症
に
注
意
を
!!

腕
、
腹
部
の
筋
肉
に
痛
み
を

伴
っ
た
痙
攣
が
お
こ
り
ま
す
。

　

熱
射
病
は
、体
温
の
上
昇
に
よ
っ

て
中
枢
機
能
に
異
常
を
き
た
し

た
状
態
で
、
反
応
が
鈍
い
、
言

動
が
お
か
し
い
、
意
識
が
な
い

な
ど
の
意
識
障
害
が
お
こ
り
、

熱
中
症
の
中
で
は
死
亡
率
が
高

く
、
注
意
が
必
要
で
す
。

＊
応
急
手
当

・
熱
失
神
、
熱
疲
労
の
場
合
、
涼

し
い
場
所
に
運
び
、
衣
類
を
ゆ

る
め
て
水
分
を
補
給
す
れ
ば
通

常
は
回
復
し
ま
す
。
ま
た
、
血

流
を
促
す
た
め
に
足
を
高
く

し
、
手
足
を
体
の
中
心
部
に
向

け
て
マ
ッ
サ
ー
ジ
す
る
の
も
有

効
で
す
。
吐
き
気
や
お
う
吐
な

ど
で
水
分
補
給
が
で
き
な
い
時

は
、
医
療
機
関
で
の
早
目
の
治

療
を
お
勧
め
し
ま
す
。

・
熱
け
い
れ
ん
の
場
合
、
食
塩
水

を
補
給
す
れ
ば
通
常
は
回
復

し
ま
す
。

・
熱
射
病
の
場
合
、
死
の
危
険
も

あ
る
緊
急
事
態
で
す
。
早
く
体

温
を
下
げ
て
、
集
中
治
療
の
で

き
る
病
院
へ
一
刻
も
早
く
運
ぶ

こ
と
が
必
要
で
す
。

　

一
般
的
に
、
熱
射
病
に
な
っ
た

場
合
は
汗
が
出
ま
せ
ん
。
体
温

を
下
げ
る
に
は
、
直
接
、
体
に

水
を
か
け
た
り
濡
れ
タ
オ
ル
を

当
て
て
扇
ぐ
方
法
、
ま
た
は
、

首
、
脇
の
下
、
足
の
付
け
根
な

ど
太
い
血
管
の
あ
る
部
分
に
氷

や
ア
イ
ス
パ
ッ
ク
を
当
て
る
方

法
が
効
果
的
で
す
。

問
…
有
明
行
政
事
務
組
合

　
　
　
　
　
　
消
防
本
部
救
急
課

　
（
☎
73
・
５
２
８
３
）
ま
で

◎
お
知
ら
せ

　

有
明
消
防
本
部
で
は
、
119
受
信

か
ら
い
ち
早
く
火
災
救
急
現
場

等
を
特
定
す
る
た
め
に
、
地
図

デ
ー
タ
を
常
に
最
新
の
状
態
に

し
て
お
く
必
要
が
あ
る
た
め
、

平
成
23
年
３
月
ま
で
情
報
収
集

の
た
め
に
各
市
町
を
巡
回
調
査

し
て
お
り
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
制
服
な
ど
を
着
用
し
て

い
な
い
女
性
の
職
員
が
調
査
を

実
施
し
て
い
ま
す
が
、
必
ず
名

札
を
着
用
し
て
い
ま
す
の
で
何

か
ご
不
明
な
点
等
が
あ
り
ま
し

た
ら
消
防
本
部
総
務
課
ま
で
ご

連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。
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◎
付
加
年
金
は
、任
意
加
入
で
す
。

　

お
申
込
み
窓
口
は
、
玉
名
市
役

所
保
険
年
金
課
ま
た
は
各
総

合
支
所
市
民
福
祉
課
で
す
。

◆
た
だ
し
、
次
の
方
は
付
加
年
金

に
加
入
で
き
ま
せ
ん
。

・
第
２
号
被
保
険
者

・
第
３
号
被
保
険
者

・
国
民
年
金
基
金
加
入
中
の
方

・
免
除
を
受
け
て
い
る
方
（
免
除

申
請
を
取
り
下
げ
れ
ば
加
入
で

き
ま
す
。）

＊
付
加
保
険
料
は
、
納
付
期
限
を

過
ぎ
る
と
納
付
で
来
ま
せ
ん
。

　

納
付
期
限
は
、
翌
月
末
日
（
休

日
・
祝
日
の
場
合
は
翌
営
業
日
）

で
す
。

＊
付
加
年
金
は
定
額
の
た
め
、
物

価
ス
ラ
イ
ド
（
増
額
・
減
額
）

は
あ
り
ま
せ
ん
。

問・日
本
年
金
機
構

　
　
　
　
　
　
玉
名
年
金
事
務
所

　
（
☎
74
・
１
６
３
８
）

・
市
保
険
年
金
課

　
（
☎
75
・
１
１
１
７
）

　

定
額
保
険
料
に
付
加
保
険
料

（
月
額
400
円
）
を
プ
ラ
ス
し
て
納

め
る
と
、
将
来
受
け
取
る
老
齢
基

礎
年
金
に
付
加
年
金
が
上
乗
せ
さ

れ
ま
す
。

　

年
金
を
２
年
間
受
け
取
る
と
納

め
た
付
加
保
険
料
分
を
取
り
戻

し
、
３
年
目
以
降
は
も
ら
い
得
に

な
る
大
変
お
得
な
制
度
で
す
。

◆
付
加
保
険
料
…
月
額
400
円

　
　付
加
年
金
は

　
　

大
変
お
得
な
制
度
で
す

◆
付
加
年
金
の
受
給
額

　

200
円
×
付
加
保
険
料
納
付
月

数
で
す
。
い
く
ら
上
乗
せ
さ
れ

る
か
と
い
う
と
…

◎
付
加
年
金
（
年
間
受
け
取
り
額

　
　
　
　
　
　
　
　

 

の
計
算
式
）

　
200
円
×
付
加
保
険
料
を

　
　
　
　
　
　
　
　
納
め
た
月
数

◆
例
…
付
加
保
険
料
を
10
年
間
納

め
る
と
…

○
付
加
保
険
料
の
納
付
総
額

　

400
円
×
10
年
（
120
月
）

　
　
　
　
　
　
＝
４
８
、０
０
０
円

◆
付
加
年
金
を

　
　
　
　
３
年
間
受
け
取
る
と
…

○
１
年
間
で
受
け
取
る

　
　
　
　
　
　
　
　
付
加
年
金
額

　

200
円
×
10
年
（
120
月
）

　
　
　
　
　
　
＝
２
４
、０
０
０
円

○
３
年
間
で
受
け
取
る

　
　
　
　
　
　
　
　
付
加
年
金
額

　

２
４
、０
０
０
円
×
３
年
（
36
月
）

　
　
　
　
　
　
＝
７
２
、０
０
０
円

＊
例
の
付
加
年
金
額
は
、
65
歳
か

ら
受
給
し
た
場
合
で
す
。

＊
付
加
年
金
は
、
生
涯
上
乗
せ
さ

れ
ま
す
。

　

玉
名
市
文
化
セ
ン
タ
ー
で
は
、

夏
休
み
期
間
中
、
市
民
の
皆
さ
ま

が
学
習
で
き
る
ス
ペ
ー
ス
と
し
て
、

学
習
室
を
設
置
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

◆
場
所
…
文
化
セ
ン
タ
ー
２
階

　
　
　
　
　
　
　
　
　

展
示
室

◆
期
間
…
７
月
22
日

（木）

　
　
　
　
　
　
　

～
８
月
31
日

（火）

　
　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
６
時

問
…
生
涯
学
習
課

　
（
☎
75
・
１
３
１
２
）
ま
で

　
　学

習
室
設
置
の
お
知
ら
せ

　

蛇
ヶ
谷
公
園
で
は
遊
具
な
ど
の

施
設
の
老
朽
化
が
進
み
、
現
在
使

用
で
き
な
い
遊
具
が
多
く
あ
り
ま

す
。
そ
の
た
め
、
す
べ
て
の
利
用

者
の
方
が
安
心
し
て
利
用
で
き
る

よ
う
に
、
大
規
模
な
改
修
を
行
い

ま
す
。

　

工
事
の
際
に
は
、
図
の
通
り
一

部
立
入
禁
止
と
な
り
、
ス
ー
パ
ー

ス
ラ
イ
ダ
ー
を
は
じ
め
と
す
る
す

べ
て
の
遊
具
が
利
用
で
き
な
く
な

り
ま
す
。
利
用
者
の
方
々
に
は
大

変
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
ご

　
　蛇
ヶ
谷
公
園
改
修
工
事
の

　
　
　
　
　
　
　

お
知
ら
せ

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
利
用
再
開
に
つ
き
ま
し
て

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
お
よ
び
広
報

た
ま
な
に
て
お
知
ら
せ
す
る
予
定

で
す
。

◆
期
間

○
わ
ん
ぱ
く
ら
ん
ど

　

８
月
23
日 

～
12
月
上
旬

○
噴
水
広
場

　

９
月
上
旬
～
12
月
上
旬

＊
噴
水
広
場
は
工
事
未
発
注
の
た

め
期
間
は
予
定
で
あ
り
、
詳
細

が
決
定
次
第
、
現
地
に
掲
示
し

ま
す
。

問
…
都
市
計
画
課 

　
（
☎
75
・
１
１
２
２
）
ま
で

◆立入禁止範囲

西駐車場

テニスコート 噴水広場

わんぱく

らんど
芝生広場

東駐車場東駐車場

広域農道

立入禁止区域

展望台
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玉名市内在住の小学生の皆さんへ
気軽に参加してみませんか？
玉名市内在住の小学生の皆さんへ
気軽に参加してみませんか？
玉名市内在住の小学生の皆さんへ
気軽に参加してみませんか？

　若宮児童館と児童館オレンジキッズは同一法人運営による天水地区にある児童館です。年間
を通じて150以上もの活動を土曜日を中心に展開しています。皆さんお気軽にご参加ください。

☆7月17日（土）午後1時30分～
　工作レクリエーション　＊要予約
☆7月27日（火）午前中　遊び塾「竹鉄砲」

◎若宮児童館
　（小天保育園内）☎82・3313

◎合同企画

◎児童館オレンジキッズ
　（小天東保育園内）☎82・3104
☆7月17日（土）午後1時30分～折り紙遊び
　　　　　　　

☆7月23日（金）午後8時～親子映画祭り
☆7月24日（土）午前9時～竹馬サスケ大会　＊要予約
☆7月31日（土）午前中　博物館見学　＊要予約
☆8月 4日（水）地引き網体験
☆8月 7日（土）午後　納涼お話し肝試し会　＊要予約

＊参加を希望される場合は、人数
把握や参加費が必要となる場
合がございますので、電話での
連絡をお願いします。

　

現
在
、
平
成
23
年
（
来
年
用
）

玉
名
市
市
民
手
帳
の
予
約
申
込
み

を
受
付
中
で
す
。

　

お
申
し
込
み
の
受
け
付
け
は
、

区
長
さ
ん
に
回
覧
で
お
願
い
し
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
事
業
所
等
の
団
体
で
申

し
込
ま
れ
る
方
は
、
電
話
で
受
け

付
け
ま
す
。

◆
金
額
…
一
冊
470
円
（
消
費
税
込

み
）

◆
申
込
締
切
…
８
月
６
日

（金）

問
・
○申

・
企
画
経
営
課

　
（
☎
75
・
１
２
１
３
）

・
岱
明
総
合
支
所
総
務
振
興
課

　
（
☎
57
・
１
１
１
１
）

・
横
島
総
合
支
所
総
務
振
興
課

　
（
☎
84
・
３
１
１
１
）

・
天
水
総
合
支
所
総
務
振
興
課

　
（
☎
82
・
３
１
１
１
）

　
　市
民
手
帳
の

予
約
申
し
込
み
を
受
付
中
！

　

ミ
ツ
バ
チ
は
、
採
蜜
は
も
と
よ

り
果
樹
類
や
い
ち
ご
、
メ
ロ
ン
、

す
い
か
等
の
園
芸
作
物
の
花
粉
交

配
に
は
不
可
欠
で
、
農
業
で
も
重

要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

普
通
期
水
稲
の
出
穂
・
開
花
期

の
農
薬
散
布
に
あ
た
っ
て
は
、
次

の
3
点
に
留
意
し
ミ
ツ
バ
チ
の
大

量
死
亡
事
故
が
起
き
な
い
よ
う
十

分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

①
農
薬
ラ
ベ
ル
の
使
用
上
の
注
意

事
項
を
よ
く
確
認
し
、
ミ
ツ
バ

チ
に
影
響
の
あ
る
薬
剤
を
使
用

す
る
場
合
は
特
に
注
意
す
る
。

②
近
く
の
養
蜂
家
と
巣
箱
の
位
置

や
防
除
計
画
な
ど
事
前
に
情

報
交
換
す
る
。

③
防
除
時
は
、
ほ
場
周
辺
を
十
分

確
認
し
ミ
ツ
バ
チ
や
巣
箱
に
農

薬
が
か
か
ら
な
い
よ
う
、
注
意

す
る
。

問・熊
本
県
農
業
技
術
課

　
（
☎
０
９
６
・
333
・
２
３
８
１
）

・
県
畜
産
課

　
（
☎
０
９
６
・
333
・
２
４
０
１
）

　
　ミ
ツ
バ
チ
に
対
す
る

　

農
薬
危
害
防
止
に
つ
い
て

＊
ま
た
は
、
最
寄
り
の
各
地
域

振
興
局
（
熊
本
農
政
事
務
所
）

農
業
普
及
・
振
興
課
へ
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。

　

平
成
22
年
7
月
1
日
号
の
広
報

紙
に
お
い
て
、
7
月
1
日
か
ら
毎

月
第
２
週
の
月
曜
日
、
火
曜
日
、

水
曜
日
の
３
日
間
を
各
総
合
支
所

で
業
務
を
行
う
こ
と
と
お
知
ら
せ

し
て
い
ま
し
た
が
、
週
4
日
体
制

を
延
長
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

た
だ
し
、
午
前
中
だ
け
の
執
務

に
な
り
ま
す
。

◎
日
程
に
つ
い
て
は

　
　
　
次
の
と
お
り
変
更
し
ま
す

・
７
月
５
日
か
ら

　

毎
週
、
月
曜
日
、
火
曜
日
、

　

水
曜
日
、
木
曜
日
の
午
前
中

＊
右
記
以
外
の
日
に
つ
い
て
は
、

本
庁
農
業
委
員
会
事
務
局
へ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

＊
証
明
書
な
ど
の
発
行
は
、
各
総

合
支
所
の
総
務
振
興
課
で
行
い

ま
す
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局　

　
（
☎
75
・
１
１
２
７
）
ま
で

　
　各
総
合
支
所
で
の

農
業
委
員
会
業
務
に
つ
い
て
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子どもたちの笑顔あふれる広場へようこそ子どもたちの笑顔あふれる広場へようこそ子どもたちの笑顔あふれる広場へようこそ子どもたちの笑顔あふれる広場へようこそ
０歳児から就学前の子どもたちと保護者の皆さんへ　仲間づくりをしませんか０歳児から就学前の子どもたちと保護者の皆さんへ　仲間づくりをしませんか

　それぞれ楽しい行事などが催され、利用料は無料ですが、開設時間が違います。詳しい活動内容、持参
物などは各施設にお問い合わせください。　　　問…子育て支援課（☎75・1120）まで

◆年齢別親子のつどい…敬愛保育園、9：00～11：30
　・0歳児…８月４日（水）助産師参加
　・1歳児…７月２７日（火）、８月３日（火）
　・２歳児以上…７月２１日（水）、８月１１日（水）
　・妊 婦…８月２日（月）

◆メープル広場（敬愛保育園）９：００～１４：００
　・7月22日（木）、８月12日（木）11:00～誕生会
◆わらべうた…８月７日（土）、１０：００～１１：００（敬愛保育園）
◆その他
・8月6日（金）１０:０0～パレット人形劇「ねずみのよめいり」
　　　　　　　　　　（敬愛保育園）予約不要・無料
＊開所日…（月）～（金）、9：00～14：00
＊電話相談…（月）～（金）、9：00～17：00
　　詳しくは　http://www．keiai-hoikuen.org/

・７月１６日、２３日、３０日、８月６日、13日（毎週金曜日）

　　　１１：００～お楽しみ会・手遊び・おはなし他
・7月２４日（土）開所日
・７月２７日（火）１１：００～歯科衛生士さんによる歯の衛生指導
　　　　（相談もできますので、お気軽にご参加ください）
・８月１１日（水）１１：００～お誕生会
　（８月生まれの方を対象）手形と写真をプレゼント
　＊事前にお申し込みください
＊開所日時…（月）～（金）１０:００～１６:００（祝日を除く）

おおくらの森保育園　（☎74・6931）
・７月20日（火）ペットボトルで水遊びのオモチャ作り
　　　　　　（ペットボトルをご持参ください）
・７月２２日（木）１０：３０～エアーランドトランポリンで遊ぼう
・７月２３日（金）10:30～涼　うちわ作り
 　　（ご家庭にうちわがあればご持参ください。）
・８月３日（火）夏の遊び第１弾（ヨーヨー釣りに挑戦）
・８月５日（木）大きくなったかな？（身体測定）
・８月９日（月）１０:３０～平和の調べをバイオリンで
　　　　　　　　　（ママのミニコンサート）
・８月１１日（水）夏の遊び第２弾（金魚すくいごっこ）
・８月１７日（火）夏の遊び第３弾（シャボン玉遊び）
・８月１９日（木）１０：３０～8月生まれのお誕生会＆石窯ピザ作り
 　　　　　　（8月1日から予約を受け付けます）
☆夏の間、毎日午前中にプール遊びができます！

＊開所日…（月）～（金）、９：３０～１４：３０
＊電話相談…（月）～（金）、正午～16：00

くすの木　（☎57・3844）
・７月２０日（火）１１：３０～みんなでリフレッシュ
・７月２３日（金）１０:３０～お誕生会＆アイスクリーム作り
　　　　　　　　　　（要予約、材料費徴収）
・７月２４日（土）１０:３０集合　金魚の郷で遊ぼう
　　　　　　　　　　　（水筒持参、帽子着用）
・７月３０日（金）１0:30～保健師さんによる健康相談
・８月４日（水）１０：３０～心肺蘇生法＆ＡＥＤ取扱い講習会
  　　　　（今回はみんなで勉強します）
・8月１３日（金）１１:００～ぺぺぺぺらんさんによるおはなし会
・8月１７日（火）１１：３０～みんなでリフレッシュ
・8月１９日（木）１０：３０～ボデｨートーク（予約不要）
★ふれあい健康センターでリフレッシュ
・８月５日（木）１０:３０～ママ達のリフレッシュ講習会（ビーチ）
＊開所日（月）～（金）、9：３0～1４：３0
＊電話相談（月）～（金）、9：００～１６：００

玉名市子育てネットワーク

岱明町子育て支援センター 森のひろば　ログさんち

子育てふれあいひろば　 天水子育てほっとルーム

・７月2０日（火）、8月3日（火）、１０日（火）

　　　　　　　　　　１０:００～プール遊び（小天保育園）
・７月１７日（土）、２４日（土）、３１日（土）

　　　　　　　１０：００～ミニシアター鑑賞（若宮児童館）
・７月２３日（金）19:３０～子育て講演会（天水町公民館）
 　（講師　熊本大学小児助教　上土井貴子先生）
・７月２７日（火）１０：００～ちびっこ広場（天水町ふれあい館）
・７月２８日（水）９:００～子育て電話相談日（☎８２・３４２６）
・７月２９日（木）、８月５日（木）

　　　　１０：００～ぴょんぴょんクラブ映画鑑賞（若宮児童館）
・８月７日（土）１９:００～お化け大会（若宮児童館）　＊要連絡
・８月９日（月）９:００～室内自由遊び（小天保育園）
・８月１２日（木）９：００～園庭開放（小天保育園）
＊開所日時…（月）～（金）、10：00～15：00

小天保育園内　（☎82・2618）　

敬愛保育園内　（☎74・4514）

玉名市社会福祉協議会　（☎73・1151）
ゆっくり・のんびり・くつろいで
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玉名泌尿器科クリニック
　　岩崎（☎74・3272）
玉名脳神経外科
　　岩崎（☎75・1511）
酒井医院
 　　松木（☎71・0777）
坂木整形外科医院
　　　中（☎73・5205）
有明整形外科医院
　立願寺（☎73・7191）

玉名第一クリニック
　　築地（☎72・4165）

大野医院
　　　宮原（☎72・3405）
栗﨑医院
横島町横島（☎84・3933）
池田医院
天水町小天（☎82・2005）
中野医院
天水町部田見（☎82・3970）

菅海明堂医院
　 大浜町（☎76・0159）
しまかわ医院
横島町横島（☎84・3722）

本田医院
岱明町大野下（☎57・0012）
淡河･黒田医院
長洲町梅田（☎78・6517）
いまおかクリニック
長洲町宮野（☎78・3410）
坂田内科医院
岱明町高道（☎66・8600）
池本内科医院
長洲町長洲（☎78・0527）

棚瀬医院
岱明町高道（☎57・0103）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区
【休日在宅医】

※医院の都合で変更することがあります。☎73・6000でお確かめください。診療時間は午前9時から午後5時まで。
なお、夜間の救急診療は、有明消防本部☎73・5271、玉名中央病院救急センター☎73・5000まで。

日

3月 1日

3月 8日

3月15日

3月20日

3月22日

3月29日

大礒耳鼻咽喉科
　　亀甲（☎73・4133）
安成医院
玉東町木葉（☎85・2047）
仲山医院
　　滑石（☎76・3821）
大林医院
　　築地（☎72・3866）
ひらしま小児科
　　岩崎（☎73・5530）
悠紀会病院
　上小田（☎74・1131）

内　科 外　科

玉名泌尿器科クリニック
　岩崎（☎７４・３２７２）

玉名脳神経外科医院
岩崎（☎7５・１５１１）

酒井医院
松木（☎7１・０７７７）

坂木整形外科医院
中（☎７３・５２０５）

玉名第一クリニック
築地（☎７２・４１６５）

菅海明堂医院
 大浜町（☎76・0159）

しまかわ医院
横島町横島（☎８４・３７２２）
城ヶ崎病院
伊倉北方（☎７３・３３７５）
吉村循環器科内科医院
横島町横島（☎8４・２７６５）
佐藤医院
片諏訪（☎７２・３１００）

古庄胃腸科・内科医院
岱明町大野下（☎５７・００１３）
福本内科医院
岱明町鍋（☎５７・２８１１）
田宮二郎内科
長洲町長洲（☎７８・２１５０）
有明成仁医院
長洲町宮野（☎７８・１１３３）
淡河・黒田医院
長洲町梅田（☎７８・６５１７）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区日

４月 ４日

４月11日

４月18日

4月25日

４月29日

大林循環器科内科医院
築地（☎７２・３８６６）

仲山医院
滑石（☎７６・３８２１）

ひらしま小児科医院
岩崎（☎７３・５５３０）

悠紀会病院
上小田（☎７４・１１３１）

ひがし成人・循環器科クリニック
中（☎７１・０６００）

内　科 外　科

まつおクリニック
　　山田（☎73・2800）
酒井医院
　　松木（☎71・0777）
坂木整形外科医院
　　中（☎73・5205）

玉名第一クリニック
　築地（☎72・4165）

古庄胃腸科・内科医院
岱明町大野下（☎57・0013）
有明成仁病院
長洲町宮野（☎78・1133）
福本内科医院
　岱明町鍋（☎57・2811）
田宮二郎内科
長洲町長洲（☎78・2150）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区
【休日在宅医】

日

6月 6日

6月13日

6月20日

6月27日

前田小児科
　立願寺（☎74・1333）
仲山医院　　
　滑石（☎76・3821）

大林循環器科内科医院
　　築地（☎72・3866）
ひらしま小児科医院 
　　岩崎（☎73・5530）

しまかわ医院
横島町横島（☎84・3722）
城ヶ崎病院
伊倉北方（☎73・3375）

吉村医院
横島町横島（☎84・2765）
佐藤医院
伊倉片諏訪（☎72・3100）

内　科 外　科

吉田医院
　繁根木（☎73・5100）
まつおクリニック
　山田（☎73・2800）

玉名泌尿器科クリニック
　　岩崎（☎74・3272）
玉名脳神経外科医院
　　岩崎（☎75・1511）
酒井医院
　　松木（☎71・0777）

坂田内科医院
岱明町高道（☎66・8600）
池本内科医院
長洲町長洲（☎78・0527）
棚瀬医院
岱明町高道（☎57・0103）
多田隈内科医院
長洲町宮野（☎78・3011）
古庄胃腸科内科医院
岱明町大野下（☎57・0013）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区
【休日在宅医】

日

8月 1日

8月 8日

8月15日

8月22日

8月29日

おおかど胃腸科クリニック
　 六田（☎72・5611）

浦田医院
　   　 岩崎（☎74・2412）
工藤内科
　　岩崎（☎73・8898）
大礒耳鼻咽喉科医院

亀甲（☎73・4133）
安成医院 
玉東町木葉（☎85・2047）

池田医院
  天水町小天（☎82・2005）
安田内科医院
横島町横島（☎84・3131）
菅海明堂医院

大浜町（☎76・0159）
しまかわ医院
横島町横島（☎84・3722）
城ヶ崎医院 
伊倉北方（☎73・3375）

内　科 外　科

※4月15日号広報たまなに掲載しました、休日在宅医5月24日のしまかわ医院→佐藤医院（片諏訪☎72・3100）に変更
になりましたのでお知らせします。

【母子（父子）手帳交付および両親学級】
対象者 場所 期日 受付時間

妊婦さん
と

パートナー

自治区

玉名
岱明
横島
天水

玉名保健センター

午前9時30分～午前10時
（学級は、午前11時頃終了予
 定です。時間に余裕を持って
 おいでください。）

午後１時30分～午後２時
（学級は、午後３時頃終了予
 定です。時間に余裕を持って
 おいでください。）　

【乳幼児健診】
対象者 場所 期日 受付時間

4カ月児健診 横島総合保健
福祉センター

横島総合保健
福祉センター

８月２５日（水）

８月１６日（月）

玉名保健センター

玉名保健センター

午後1時～
　午後1時30分

子育て保健コーナー
問

玉名保健センター
　　　72・4188

保健予防課

健診名

平成２２年４月生まれ

8カ月児健診 ８月 ４日（水）平成21年１２月生まれ

平成2０年１２月生まれ
(１歳８カ月児対象)

８月１２日（木）

1歳6カ月
児健診

健診は、原則居住地（旧市町）で受診してください。
子どもさんが発熱などで体調が悪い場合は、必ず事前にご相談ください。

自治区
玉名
岱明
横島
天水

岱明
横島
天水

玉名

横島総合保健
福祉センター

玉名保健センター

８月 ５日（木）

８月１１日（水）
岱明
横島
天水

玉名

横島総合保健
福祉センター

玉名保健センター ８月2６日（木）

８月１７日（火）
3歳児健診 平成1９年２月生まれ

(３歳６カ月児対象)
岱明
横島
天水

玉名

横島総合保健
福祉センター

岱明ふれあい
健康センター

学級・相談は原則居住地（旧市町）で受診となりますが、ご都合が悪い場合は
他自治区に来所されても結構です。

【育児学級・健康相談】

対象者 場所 時間

玉名保健センター

玉名保健センター

受付
午後1時10分～
　　午後1時30分

名称

玉名自治区の平成２２年６月生まれ

午前9時30分～
　　午前11時30分

午前1０時～
　　午前１１時30分

天水自治区乳幼児の希望者

横島自治区乳幼児の希望者

岱明自治区乳幼児の希望者

期日

８月２４日（火）

午後1時10分～
　　午後3時30分

玉名自治区乳幼児の希望者 ８月１３日（金）

横島総合保健
福祉センター

岱明・横島・天水自治区の
平成２２年６月生まれ ８月２７日（金）

８月２４日（火）

８月１９日（木）

８月 ３日（火）

育児学級
さくらんぼ学級

のびのび
育児栄養相談

天水保健センター

【予防接種】

８月の

【その他】
対象者 場所 期日 時間名称

筋力アップ
体操

むしゃもん塾

天水老人憩いの家
（入館料として150円必要です）

福祉センター大広間
（塾長美並芳雄さん　　 
 　　　　　☎７３・５４５０）

午前10時～
　　　　午前11時

午後１時３０分～
　　　　　午後３時

市内にお住まいの60歳以上の方

市内にお住まいの60歳以上の男性
（女性の参加も可）

毎週火曜日

天水町公民館 午後8時～午後9時市内にお住まいの方 毎週土曜日

第2・３・４金曜日
（筋力アップ体操）

【サークル関係】
対象者 場所 時間

フリースペース
たんぽぽ 岱明ふれあい

健康センター 午後1時30分～
　　　　　午後3時

午前1０時～
　　午前１１時３０分

午前１０時～正午

受付
午前10時～
　　午前11時30分

名称

市内に
　お住まいの希望者

※１（のびのび育児栄養相談と同時開催です）
※2（ドリームエンジェルの問い合せ先は、玉名保健センター☎７２・４１８８まで）

天水保健センター

横島総合保健
福祉センター

期日

８月  ３日（火）
８月２４日（火）

８月２４日（火）

８月１９日（木）

８月１９日（木）

ちびっこ広場

（不妊の会）

（母子保健推進員）

（母子保健推進員）
横島子育て広場

※1

※

※２０日(金)と２７日(金)は保健センターで複合健診を実施するため受付時間は午後からになります。

※1

※1

※２ドリームエンジェル

※生後2カ月になられる月に『さくらんぼ学級』にて予防接種についての説明と予診票の配布を行っています。予診
票をお持ちでない方は必ず母子手帳を持って、玉名保健センターへ取りに来てください。

※新しい日本脳炎ワクチンが受けられるようになりました。特に今年度は、3歳のお子さんは積極的に受けるように
してください。

有明整形外科医院
立願寺（☎73・７１９１）
岡本外科医院
亀甲（☎7４・２２７７）

河野クリニック
　繁根木（☎72・2345）
国崎整形外科医院
　秋丸（☎7３・６７７６）
鶴上整形外科・リウマチ科
　亀甲（☎7２・２００７）

吉田医院
　繁根木（☎7３・５１００）
玉名脳神経外科医院
　岩崎（☎75・1511）

玉名泌尿器科クリニック
　岩崎（☎7４・３２７２）

宮﨑クリニック
天水町小天（☎82・２４０８）
鹿井医院
　寺田（☎７３・２２６６）
中野医院
天水町部田見（☎82・3970）
大野医院
　宮原（☎72・3405）
栗﨑医院
横島町横島（☎84・3933）
池田医院
天水町小天（☎82・2005）
安田内科医院
横島町横島（☎84・3131）
菅海明堂医院
大浜町（☎76・0159）

田宮春生堂医院
長洲町長洲（☎７８・０５５１）
本田医院
岱明町大野下（☎５７・００１２）
西山クリニック
長洲町清源寺（☎７８・７８１１）
いまおかクリニック
長洲町宮野（☎78・３４１０）
坂田内科医院
岱明町高道（☎６６・８６００）
池本内科医院
長洲町長洲（☎78・0527）
棚瀬医院
岱明町高道（☎57・0103）
多田隈内科医院
長洲町宮野（☎７８・３０１１）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区日

5月 ２日

5月 ３日

5月 ４日

5月 ５日

5月 ９日

5月16日

5月23日

5月30日

本里内科医院
　大倉（☎7２・２３５２）
河野医院
　高瀬（☎７３・３７３４）
鹿井内科
　高瀬（☎７２・２２７５）
おおかど胃腸科クリニック
六田（☎７２・５６１１）

浦田医院　　
岩崎（☎74・２４１２）

工藤内科
　岩崎（☎７３・８８９８）
大礒耳鼻咽喉科医院
　亀甲（☎7３・４１３３）
安成医院
玉東町木葉（☎８５・２０４７）

内　科 外　科

８月 ６日（金）
８月13日（金）

８月20日（金）
８月27日（金）

※6月15日号広報たまなに掲載しました、休日在宅医７月１９日の浦田医院→工藤内科（岩崎☎73・8898）に変更になり
ましたのでお知らせします。

※６月15日号広報たまなに掲載しました、休日在宅医７月２０日の工藤内科→浦田医院（岩崎74・2412）に変更になりま
したのでお知らせします。
※６月15日号広報たまなに掲載しました、休日在宅医７月2６日の淡河・黒田医院→多田隈内科医院（長洲町宮野78・
3011）に変更になりましたのでお知らせします。
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玉名泌尿器科クリニック
　　岩崎（☎74・3272）
玉名脳神経外科
　　岩崎（☎75・1511）
酒井医院
 　　松木（☎71・0777）
坂木整形外科医院
　　　中（☎73・5205）
有明整形外科医院
　立願寺（☎73・7191）

玉名第一クリニック
　　築地（☎72・4165）

大野医院
　　　宮原（☎72・3405）
栗﨑医院
横島町横島（☎84・3933）
池田医院
天水町小天（☎82・2005）
中野医院
天水町部田見（☎82・3970）

菅海明堂医院
　 大浜町（☎76・0159）
しまかわ医院
横島町横島（☎84・3722）

本田医院
岱明町大野下（☎57・0012）
淡河･黒田医院
長洲町梅田（☎78・6517）
いまおかクリニック
長洲町宮野（☎78・3410）
坂田内科医院
岱明町高道（☎66・8600）
池本内科医院
長洲町長洲（☎78・0527）

棚瀬医院
岱明町高道（☎57・0103）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区
【休日在宅医】

※医院の都合で変更することがあります。☎73・6000でお確かめください。診療時間は午前9時から午後5時まで。
なお、夜間の救急診療は、有明消防本部☎73・5271、玉名中央病院救急センター☎73・5000まで。

日

3月 1日

3月 8日

3月15日

3月20日

3月22日

3月29日

大礒耳鼻咽喉科
　　亀甲（☎73・4133）
安成医院
玉東町木葉（☎85・2047）
仲山医院
　　滑石（☎76・3821）
大林医院
　　築地（☎72・3866）
ひらしま小児科
　　岩崎（☎73・5530）
悠紀会病院
　上小田（☎74・1131）

内　科 外　科

玉名泌尿器科クリニック
　岩崎（☎７４・３２７２）

玉名脳神経外科医院
岩崎（☎7５・１５１１）

酒井医院
松木（☎7１・０７７７）

坂木整形外科医院
中（☎７３・５２０５）

玉名第一クリニック
築地（☎７２・４１６５）

菅海明堂医院
 大浜町（☎76・0159）

しまかわ医院
横島町横島（☎８４・３７２２）
城ヶ崎病院
伊倉北方（☎７３・３３７５）
吉村循環器科内科医院
横島町横島（☎8４・２７６５）
佐藤医院
片諏訪（☎７２・３１００）

古庄胃腸科・内科医院
岱明町大野下（☎５７・００１３）
福本内科医院
岱明町鍋（☎５７・２８１１）
田宮二郎内科
長洲町長洲（☎７８・２１５０）
有明成仁医院
長洲町宮野（☎７８・１１３３）
淡河・黒田医院
長洲町梅田（☎７８・６５１７）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区日

４月 ４日

４月11日

４月18日

4月25日

４月29日

大林循環器科内科医院
築地（☎７２・３８６６）

仲山医院
滑石（☎７６・３８２１）

ひらしま小児科医院
岩崎（☎７３・５５３０）

悠紀会病院
上小田（☎７４・１１３１）

ひがし成人・循環器科クリニック
中（☎７１・０６００）

内　科 外　科

まつおクリニック
　　山田（☎73・2800）
酒井医院
　　松木（☎71・0777）
坂木整形外科医院
　　中（☎73・5205）

玉名第一クリニック
　築地（☎72・4165）

古庄胃腸科・内科医院
岱明町大野下（☎57・0013）
有明成仁病院
長洲町宮野（☎78・1133）
福本内科医院
　岱明町鍋（☎57・2811）
田宮二郎内科
長洲町長洲（☎78・2150）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区
【休日在宅医】

日

6月 6日

6月13日

6月20日

6月27日

前田小児科
　立願寺（☎74・1333）
仲山医院　　
　滑石（☎76・3821）

大林循環器科内科医院
　　築地（☎72・3866）
ひらしま小児科医院 
　　岩崎（☎73・5530）

しまかわ医院
横島町横島（☎84・3722）
城ヶ崎病院
伊倉北方（☎73・3375）

吉村医院
横島町横島（☎84・2765）
佐藤医院
伊倉片諏訪（☎72・3100）

内　科 外　科

吉田医院
　繁根木（☎73・5100）
まつおクリニック
　山田（☎73・2800）

玉名泌尿器科クリニック
　　岩崎（☎74・3272）
玉名脳神経外科医院
　　岩崎（☎75・1511）
酒井医院
　　松木（☎71・0777）

坂田内科医院
岱明町高道（☎66・8600）
池本内科医院
長洲町長洲（☎78・0527）
棚瀬医院
岱明町高道（☎57・0103）
多田隈内科医院
長洲町宮野（☎78・3011）
古庄胃腸科内科医院
岱明町大野下（☎57・0013）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区
【休日在宅医】

日

8月 1日

8月 8日

8月15日

8月22日

8月29日

おおかど胃腸科クリニック
　 六田（☎72・5611）

浦田医院
　   　 岩崎（☎74・2412）
工藤内科
　　岩崎（☎73・8898）
大礒耳鼻咽喉科医院

亀甲（☎73・4133）
安成医院 
玉東町木葉（☎85・2047）

池田医院
  天水町小天（☎82・2005）
安田内科医院
横島町横島（☎84・3131）
菅海明堂医院

大浜町（☎76・0159）
しまかわ医院
横島町横島（☎84・3722）
城ヶ崎医院 
伊倉北方（☎73・3375）

内　科 外　科

※4月15日号広報たまなに掲載しました、休日在宅医5月24日のしまかわ医院→佐藤医院（片諏訪☎72・3100）に変更
になりましたのでお知らせします。

【母子（父子）手帳交付および両親学級】
対象者 場所 期日 受付時間

妊婦さん
と

パートナー

自治区

玉名
岱明
横島
天水

玉名保健センター

午前9時30分～午前10時
（学級は、午前11時頃終了予
 定です。時間に余裕を持って
 おいでください。）

午後１時30分～午後２時
（学級は、午後３時頃終了予
 定です。時間に余裕を持って
 おいでください。）　

【乳幼児健診】
対象者 場所 期日 受付時間

4カ月児健診 横島総合保健
福祉センター

横島総合保健
福祉センター

８月２５日（水）

８月１６日（月）

玉名保健センター

玉名保健センター

午後1時～
　午後1時30分

子育て保健コーナー
問

玉名保健センター
　　　72・4188

保健予防課

健診名

平成２２年４月生まれ

8カ月児健診 ８月 ４日（水）平成21年１２月生まれ

平成2０年１２月生まれ
(１歳８カ月児対象)

８月１２日（木）

1歳6カ月
児健診

健診は、原則居住地（旧市町）で受診してください。
子どもさんが発熱などで体調が悪い場合は、必ず事前にご相談ください。

自治区
玉名
岱明
横島
天水

岱明
横島
天水

玉名

横島総合保健
福祉センター

玉名保健センター

８月 ５日（木）

８月１１日（水）
岱明
横島
天水

玉名

横島総合保健
福祉センター

玉名保健センター ８月2６日（木）

８月１７日（火）
3歳児健診 平成1９年２月生まれ

(３歳６カ月児対象)
岱明
横島
天水

玉名

横島総合保健
福祉センター

岱明ふれあい
健康センター

学級・相談は原則居住地（旧市町）で受診となりますが、ご都合が悪い場合は
他自治区に来所されても結構です。

【育児学級・健康相談】

対象者 場所 時間

玉名保健センター

玉名保健センター

受付
午後1時10分～
　　午後1時30分

名称

玉名自治区の平成２２年６月生まれ

午前9時30分～
　　午前11時30分

午前1０時～
　　午前１１時30分

天水自治区乳幼児の希望者

横島自治区乳幼児の希望者

岱明自治区乳幼児の希望者

期日

８月２４日（火）

午後1時10分～
　　午後3時30分

玉名自治区乳幼児の希望者 ８月１３日（金）

横島総合保健
福祉センター

岱明・横島・天水自治区の
平成２２年６月生まれ ８月２７日（金）

８月２４日（火）

８月１９日（木）

８月 ３日（火）

育児学級
さくらんぼ学級

のびのび
育児栄養相談

天水保健センター

【予防接種】

８月の

【その他】
対象者 場所 期日 時間名称

筋力アップ
体操

むしゃもん塾

天水老人憩いの家
（入館料として150円必要です）

福祉センター大広間
（塾長美並芳雄さん　　 
 　　　　　☎７３・５４５０）

午前10時～
　　　　午前11時

午後１時３０分～
　　　　　午後３時

市内にお住まいの60歳以上の方

市内にお住まいの60歳以上の男性
（女性の参加も可）

毎週火曜日

天水町公民館 午後8時～午後9時市内にお住まいの方 毎週土曜日

第2・３・４金曜日
（筋力アップ体操）

【サークル関係】
対象者 場所 時間

フリースペース
たんぽぽ 岱明ふれあい

健康センター 午後1時30分～
　　　　　午後3時

午前1０時～
　　午前１１時３０分

午前１０時～正午

受付
午前10時～
　　午前11時30分

名称

市内に
　お住まいの希望者

※１（のびのび育児栄養相談と同時開催です）
※2（ドリームエンジェルの問い合せ先は、玉名保健センター☎７２・４１８８まで）

天水保健センター

横島総合保健
福祉センター

期日

８月  ３日（火）
８月２４日（火）

８月２４日（火）

８月１９日（木）

８月１９日（木）

ちびっこ広場

（不妊の会）

（母子保健推進員）

（母子保健推進員）
横島子育て広場

※1

※

※２０日(金)と２７日(金)は保健センターで複合健診を実施するため受付時間は午後からになります。

※1

※1

※２ドリームエンジェル

※生後2カ月になられる月に『さくらんぼ学級』にて予防接種についての説明と予診票の配布を行っています。予診
票をお持ちでない方は必ず母子手帳を持って、玉名保健センターへ取りに来てください。

※新しい日本脳炎ワクチンが受けられるようになりました。特に今年度は、3歳のお子さんは積極的に受けるように
してください。

有明整形外科医院
立願寺（☎73・７１９１）
岡本外科医院
亀甲（☎7４・２２７７）

河野クリニック
　繁根木（☎72・2345）
国崎整形外科医院
　秋丸（☎7３・６７７６）
鶴上整形外科・リウマチ科
　亀甲（☎7２・２００７）

吉田医院
　繁根木（☎7３・５１００）
玉名脳神経外科医院
　岩崎（☎75・1511）

玉名泌尿器科クリニック
　岩崎（☎7４・３２７２）

宮﨑クリニック
天水町小天（☎82・２４０８）
鹿井医院
　寺田（☎７３・２２６６）
中野医院
天水町部田見（☎82・3970）
大野医院
　宮原（☎72・3405）
栗﨑医院
横島町横島（☎84・3933）
池田医院
天水町小天（☎82・2005）
安田内科医院
横島町横島（☎84・3131）
菅海明堂医院
大浜町（☎76・0159）

田宮春生堂医院
長洲町長洲（☎７８・０５５１）
本田医院
岱明町大野下（☎５７・００１２）
西山クリニック
長洲町清源寺（☎７８・７８１１）
いまおかクリニック
長洲町宮野（☎78・３４１０）
坂田内科医院
岱明町高道（☎６６・８６００）
池本内科医院
長洲町長洲（☎78・0527）
棚瀬医院
岱明町高道（☎57・0103）
多田隈内科医院
長洲町宮野（☎７８・３０１１）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区日

5月 ２日

5月 ３日

5月 ４日

5月 ５日

5月 ９日

5月16日

5月23日

5月30日

本里内科医院
　大倉（☎7２・２３５２）
河野医院
　高瀬（☎７３・３７３４）
鹿井内科
　高瀬（☎７２・２２７５）
おおかど胃腸科クリニック
六田（☎７２・５６１１）

浦田医院　　
岩崎（☎74・２４１２）

工藤内科
　岩崎（☎７３・８８９８）
大礒耳鼻咽喉科医院
　亀甲（☎7３・４１３３）
安成医院
玉東町木葉（☎８５・２０４７）

内　科 外　科

８月 ６日（金）
８月13日（金）

８月20日（金）
８月27日（金）

※6月15日号広報たまなに掲載しました、休日在宅医７月１９日の浦田医院→工藤内科（岩崎☎73・8898）に変更になり
ましたのでお知らせします。

※６月15日号広報たまなに掲載しました、休日在宅医７月２０日の工藤内科→浦田医院（岩崎74・2412）に変更になりま
したのでお知らせします。
※６月15日号広報たまなに掲載しました、休日在宅医７月2６日の淡河・黒田医院→多田隈内科医院（長洲町宮野78・
3011）に変更になりましたのでお知らせします。
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●専門のトレーナーが、トレーニングの進め方などをアドバイスします。運動習慣がない方もお気軽にお越しください。
●トレーニング室利用料は、1回（2時間）300円です。エアロビクスもご利用いただけます。
　・ソフトエアロビクス：毎週水・土曜日　10：00～11：00まで。
　・シェイプアップエアロビクス：毎週月・木曜日　13：30～14：30まで。

各館の特設コーナー各館の特設コーナー
市民図書館

岱明図書館

横島図書館

一般書
児童書

一般書
児童書

一般書
児童書

玉名人検定 
自由研究

夏だ!!祭りだ!!
夏の扉をあけよう!!アウトドア

クールデザート
課題図書

※はじめてご利用の方は、オリエ　
ンテーションにご参加ください。　
（ヘルスチェック、マシン取扱い説明）
※　　　　は、マシンおよび器具　
点検のため、ご利用になれません。

問…生涯学習課スポーツ振興係
  （☎75・1314）

8月の8月の
玉名市総合体育館 休

　
　
　

館
　
　
　

日

  9:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
20:00
21:00

オリエンテーション

月 水 木 金 土 日火

オリエンテーション

ソフトエアロビクス

オリエンテーション オリエンテーション

オリエンテーション

オリエンテーション

ソフトエアロビクス

オリエンテーションオリエンテーションオリエンテーション

オリエンテーション

オリエンテーション

オリエンテーション

オリエンテーション
トレーニング室のご利用は22:00までです。

12:00～13:00　ご利用になれません。

16:30～17:30　トレーナーは不在です。

オリエンテーション
シェイプアップエアロ

オリエンテーション
シェイプアップエアロ

玉名市総合体育館

発
行
日
／
平
成
２２
年
７
月
１５
日
号
　　　　

第
１１４
号
　　

E
-m
a
il hisho@

city.ta
m
a
na
.lg
.jp

編
集
／
発
行
　

〒
８
６
５-

８
５
０
１
　　

熊
本
県
玉
名
市
繁
根
木
１
６
３
番
地
　

玉
名
市
役
所
総
務
部
秘
書
課
　　

☎
０
９
６
８
・
７５
・
１
４
０
５

◎この広報紙は再生紙および地球環境にやさしい植物油型インキを使用しています。

姜　尚中（著者）　

遺
品
の
中
か
ら
見
つ
か
っ
た
テ
ー
プ

は
、
文
字
の
書
け
な
か
っ
た
母
か
ら
息

子
へ
の
遺
言
だ
っ
た
…
。日
本
全
体
が
貧

し
く
、家
族
間
の
体
温
が
熱
か
っ
た
あ
の

時
代
の
感
触
が
甦
る
、
著
者
初
の
自
伝

的
小
説
。『
青
春
と
読
書
』
連
載
を
大
幅

に
加
筆
・
修
正
し
単
行
本
化
。

あ
ん
ち
ゃ
ん

北
原
　

亞
以
子（
著
者
）

あ
ん
ち
ゃ
ん
、ご
め
ん
。俺
は
、あ
ん
ち
ゃ
ん
に
切
絵
図
の
礼
が
し
た
か
っ
た
だ

け
な
ん
だ
よ
-
。江
戸
の
空
の
下
で
再
会
し
た
兄
と
弟
。金
儲
け
に
明
け
暮

れ
た
弟
に
兄
が
振
り
上
げ
た
こ
ぶ
し
の
真
意
と
は
…
。表
題
作
を
は
じ
め
、

時
代
小
説
全
7
編
を
収
録
。

（
市
民
・
岱
明
・
横
島
・
天
水
）

い
い
か
ら
い
い
か
ら
　

4

長
谷
川
　

義
史（
著
者
）

あ
る
日
、お
父
さ
ん
が
忍
者
を
連
れ
て
帰
っ
て
き
た
。忍
者
は
、忍
術
が
へ
た

で
、く
び
に
な
っ
た
と
言
う
。お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、う
ち
で
忍
術
の
修
業
を
し

ま
せ
ん
か
と
誘
い
…
。「
い
い
か
ら
い
い
か
ら
」が
口
癖
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と

孫
の
ユ
ー
モ
ラ
ス
な
絵
本
、第
4
弾
。

（
市
民
・
岱
明
・
横
島
）

ど
う
し
て
あ
め
が
ふ
ら
な
い
の
？

い
も
と
　

よ
う
こ（
文
・
絵
）

き
つ
ね
の
コ
ン
コ
ン
と
、あ
ま
が
え
る
の
ケ
ロ
ケ
ロ
が
、傘
や
さ
ん
を
は
じ
め
ま

し
た
。
新
し
い
傘
を
仕
入
れ
た
コ
ン
コ
ン
た
ち
で
す
が
、
強
い
風
が
吹
い
て
、

傘
が
全
部
ど
こ
か
へ
行
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。そ
の
日
か
ら
、と
た
ん
に
雨
が

ふ
ら
な
く
な
っ
て
…
。

（
市
民
・
岱
明
・
横
島
）

　

手
術
は
成
功
し
ま
し
た
。し
か
し
、
首

か
ら
下
は
、ま
っ
た
く
動
き
ま
せ
ん
で
し

た
…
。「
一
生
寝
た
き
り
」
と
宣
告
さ

れ
、
自
殺
未
遂
ま
で
し
た
中
学
校
の
教

師
が
、家
族
や
生
徒
の
応
援
と
、感
謝
の

心
に
よ
り
、
復
活
を
遂
げ
る
奇
跡
の
実

話
。

　

知
っ
て
い
る
と
い
な
い
と
で
は
大
違

い
!
男
性
た
ち
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
も

と
に
取
材
し
、
男
お
ひ
と
り
さ
ま
の
老

後
の
経
済
的
自
立
、
精
神
的
自
立
、
生

活
的
自
立
、
身
体
的
自
立
に
役
立
つ
ス

キ
ル
の
数
々
を
紹
介
。

弘茂　昭子（著者）

中学生理科の自由研究パーフェクト
レポートつきでまとめもカンタン45ライオンとねずみ　イソップものがたり ハンカチでつくるこども服

成美堂出版編集部（編）　

中
学
生
の
教
科
書
に
即
し
た
自
由
研
究

の
実
験
ガ
イ
ド
。
物
理
・
化
学
・
生
物
・
地

学
・
環
境
の
5
分
野
に
分
け
て
、
身
近
な

も
の
を
使
っ
て
で
き
る
様
々
な
実
験
を
紹

介
す
る
。
各
実
験
の
レ
ポ
ー
ト
作
成
例
も

掲
載
。

　

ス
モ
ッ
ク
ブ
ラ
ウ
ス
、パ
ン
ツ
、ベ
ス
ト
、

ボ
レ
ロ
、ス
カ
ー
ト
な
ど
、ハ
ン
カ
チ
2
〜

3
枚
で
つ
く
れ
る
こ
ど
も
服
を
紹
介
。

レ
ッ
ス
ン
バ
ッ
グ
、
お
弁
当
袋
と
い
っ
た
ハ

ン
カ
チ
で
つ
く
る
小
物
も
掲
載
。

（市民・岱明・横島・天水）

（市民・岱明・横島）

（市民・岱明・横島）（市民・横島）

（市民・岱明・横島）

腰塚　勇人（著者）中澤　まゆみ（著者）

　

父
親
が
被
害
者
で
、母
親
が
加
害
者
。

高
級
住
宅
地
に
住
む
エ
リ
ー
ト
一
家
で

起
き
た
セ
ン
セ
ー
シ
ョ
ナ
ル
な
事
件
。遺

さ
れ
た
こ
ど
も
た
ち
は
、ど
の
よ
う
に
生

き
て
い
く
の
か
。「
告
白
」の
著
者
が
描

く
家
族
小
説
。『
小
説
推
理
』
連
載
に
加

筆
・
訂
正
し
単
行
本
化
。

（市民・岱明・横島）

（市民・岱明・横島）

男おひとりさま術 母　オモニ命の授業　30万人が泣いた奇跡の実話

夜行観覧車

湊　かなえ（著者）

ジェリー・ピンクニー（作）　

ね
ず
み
に
昼
寝
を
邪
魔
さ
れ
た
ラ
イ

オ
ン
だ
が
、「
ご
恩
返
し
を
し
ま
す
」
と

命
乞
い
を
さ
れ
笑
っ
て
ね
ず
み
を
逃
が

す
。
間
も
な
く
し
て
、ラ
イ
オ
ン
は
密
猟

者
に
捕
ま
る
が
…
。イ
ソ
ッ
プ
物
語
「
ラ

イ
オ
ン
と
ね
ず
み
」
を
迫
力
の
絵
と
動

物
の
た
て
る
音
の
み
で
描
く
。

市民図書館
岱明図書館
横島図書館
天水町公民館

（☎75・1315）
（☎57・0045）
（☎84・6111）
（☎82・3570）


