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玉
名
市

1月
玉
名
市
民
音
楽
祭
デ
ュ
ー
ク
・
エ
イ
セ

ス
が
出
演

2月
生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
ピ
ア
ニ

ス
ト
辻
井
伸
行
氏
の
母
で
あ
る
辻
井
い

つ
子
さ
ん
が
講
演

3月
金
栗
杯
玉
名
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
で
市
民

ラ
ン
ナ
ー
の
川
内
優
輝
選
手
走
る

4月
消
防
団
新
た
な
分
団
体
制
ス
タ
ー
ト

玉
名
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
７
文
字
「
き
ら

り
か
が
や
け
玉
名
」
の
決
定

６
次
産
業
化
に
向
け
た
事
業
に
期
待　

（株）
五
葉
フ
ー
ズ
工
場
立
地
協
定

5月
16
日
、
岱
明
地
域
気
象
観
測
所
で
同
日

最
高
気
温
と
し
て
全
国
１
位
に

ブ
リ
ヂ
ス
ト
ン
吹
奏
楽
団
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

コ
ン
サ
ー
ト
が
２
年
ぶ
り
に
開
催

６月
ブ
リ
ヂ
ス
ト
ン
吹
奏
楽
団
か
ら
、
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
の
収
益
金
の
寄
付

7月
国
際
大
会
で
玉
名
中
３
年
荒
木
大
貴
君

が
レ
ス
リ
ン
グ
で
３
位
！

市
の
新
た
な
拠
点
と
な
る
新
庁
舎
本
体

工
事
が
着
工
さ
れ
る

8月
玉
名
町
小
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
部
女
子
は
全

国
優
勝
、
男
子
は
３
位
に
！

9月
植
田
い
つ
子
の
世
界
展
開
催
（
博
物
館
）

（株）
五
葉
グ
ル
ー
プ
２
社
と
工
場
立
地
協

定
締
結

10月
予
約
制
乗
合
タ
ク
シ
ー
運
行
開
始

市
長
選
挙
及
び
市
議
会
議
員
一
般
選
挙

テ
レ
ビ
熊
本
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
ド
ラ

マ　

小
山
卯
三
郎
の
放
映

11月
総
合
防
災
訓
練
を
横
島
地
区
で
実
施

玉
名
地
域
医
療
体
制
づ
く
り
推
進
本
部

設
置

12月
ザ
・
グ
レ
ン
・
ミ
ラ
ー
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

コ
ン
サ
ー
ト
開
催

こ
の
１
年
を
振
り
返
っ
て

玉名市民音楽祭

玉名をイメージする言葉

市民ランナーの川内選手五葉フーズ工場立地

平
成
25
年
も
残
す
所
あ
と
わ
ず
か
。
玉

名
市
で
も
い
ろ
い
ろ
な
出
来
事
が
あ
り

ま
し
た
。



2013.12.1503

1月
玉
名
市
民
音
楽
祭
デ
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チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

コ
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国
際
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で
玉
名
中
３
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荒
木
大
貴
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が
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ス
リ
ン
グ
で
３
位
！

市
の
新
た
な
拠
点
と
な
る
新
庁
舎
本
体

工
事
が
着
工
さ
れ
る

8月
玉
名
町
小
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
部
女
子
は
全

国
優
勝
、
男
子
は
３
位
に
！

9月
植
田
い
つ
子
の
世
界
展
開
催
（
博
物
館
）

（株）
五
葉
グ
ル
ー
プ
２
社
と
工
場
立
地
協

定
締
結

10月
予
約
制
乗
合
タ
ク
シ
ー
運
行
開
始

市
長
選
挙
及
び
市
議
会
議
員
一
般
選
挙

テ
レ
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熊
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ド
キ
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タ
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ド
ラ
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小
山
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三
郎
の
放
映
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総
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訓
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横
島
地
区
で
実
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玉
名
地
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体
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づ
く
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推
進
本
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設
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ザ
・
グ
レ
ン
・
ミ
ラ
ー
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

コ
ン
サ
ー
ト
開
催

新庁舎完成イメージ図

再選した髙嵜市長

小山卯三郎を演じる俳優の西村和彦さん

横島地区での総合防災訓練
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人事行政
市の職員の給与や勤務条件などに

ついて公表します。

（平成 25 年４月１日現在）

１. 職員数に関する状況

区　分 平成 26 年度 平成 27 年度 平成 28 年度 計画期間内削減数
数値目標 533 人 522 人 504 人 ▲ 29 人

（２）平成 26 年４月１日から平成 28 年４月１日の職員数の数値目標

区　分 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 ７級 計
標準的な
職務内容

主事
技師

主事
技師

主任
技術主任

係長・参事
主査

課長補佐
主幹

課長
審議員

部長
首席審議員

職員数 23 人 21 人 134 人 136 人 56 人 47 人 11 人 423 人
構成比 5.4% 5.0% 31.7% 32.2% 13.2% 9.9% 2.6% 100.0%

▼一般行政職の級別職員数の状況

＊一般行政職員とは、行政職の職員のうち税務職、福祉職、保健師職などの職員を除いたものです
＊標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職名です

２. 職員の給与の状況（普通会計決算）

区　分
職員数 給与費（千円） １人当たり給与費（千円）

Ａ 給料 職員手当 期末勤勉手当 計Ｂ （Ｂ／Ａ）
24 年度 501 人 1,879,004 240,563 691,479 2,811,046 5,610 
23 年度 512 人 1,951,311 255,144 704,224 2,910,679 5,685 
比 較 ▲ 21 人 ▲ 72,307 ▲ 14,581 ▲ 12,745 ▲ 99,633 ▲ 75

＊職員手当には退職手当は含みません

区　分
一般行政職 技能労務職（調理員など）

平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
玉名市 322,800 円 344,440 円 42.6 歳 257,200 円 271,857 円 39.4 歳

国 332,446 円 405,463 円 43.1 歳 286,850 円 325,400 円 49.9 歳

▼職員の平均給料月額、平均給与月額、平均年齢

＊平均給与月額とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当などの諸手当の額を合計したものです
＊国の平均給料・給与は給与改定・臨時特例法に基づく給与減額支給措置による減額前の額です。

区　分 初任給
経験年数

15 年以上
20 年未満

20 年以上
25 年未満

一
般
行
政
職

大学卒 172,200 円 325,900 円 369,800 円
短大卒 152,800 円 288,400 円 339,700 円
高校卒 140,100 円 280,200 円 329,100 円

▼職員の初任給と経験年数別、学歴別の平均給料月額▼特別職の報酬など　      

区　分 職員数
うち再任用
職　　　員

対前年度
比　　較

対前年度比較内訳

25 年度 541 人 3 人 ▲ 6 人 退職者　　▲18 人
新規採用者　12 人

（再任用職員除く）24 年度 547 人 2 人

＊再任用職員とは、定年退職した職員を１年を超えない範囲内で任
期を定めて採用する職員です

区　分 平成 24 年度 平成 25 年度 平成 26 年度 計画期間内削減数（　）内は進捗率
数値目標 555 人 544 人 533 人 ▲ 22 人
実　　員 547 人 541 人 － ▲ 6 人（27.3％）
比　　較 ▲ 3 人 － 数値目標を上回る職員の削減

（１）平成 24 年４月１日から平成 26 年４月１日の職員数の数値目標と進捗状況
▼職員の推移と計画値（再任用職員の数は除く）

区　分 給料月額 期末手当支給割合
給  

料
市　長 616,000 円

（平成 24 年度）
６月期　1.40 月分

12 月期　1.55 月分
計　2.95 月分

副市長 609,300 円

報  

酬

議　長 419,000 円
副議長 383,000 円
議　員 359,000 円

＊給料欄の額は市長（30％）と副市長（10％）を
減額した抑制措置後の額です。
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区　分 内容と支給月額 国の制度との異同

扶養手当
配偶者…１万３千円
配偶者以外の扶養親族…各 6,500 円（16 歳から 22 歳の子１人につき５千円加算）

同

住居手当 （借家）家賃額が月額１万２千円を超える場合、家賃額に応じ最高２万７千円 同

通勤手当
（電車、バス等利用者）負担している運賃額に応じ最高５万５千円
（自動車等利用者）使用距離に応じ最高２万４千円

同

期末・勤勉
手　　　当

期末手当 勤勉手当

同

６月期
12 月期

1.225 月分
1.375 月分

0.675 月分
0.675 月分

計 2.6 月分 1.35 月分

（平成 24 年度支給割合、職務の級による加算措置あり）

退職手当

（支給率） 自己都合 定年・勧奨

同

勤続 20 年
勤続 25 年
勤続 35 年

23.03 月分
32.83 月分
46.55 月分

28.7875 月分
38.955 月分
55.86 月分

最高限度額 55.86 月分 55.86 月分

加算措置 定年前早期退職の場合は１年につき２％加算（20％限度）

▼主な手当の種類と内容

始業時刻 終業時刻 休憩時間 １日の勤務時間 週休日
午前８時 30 分 午後５時 15 分 正午～午後１時 ７時間 45 分 日曜日・土曜日（一部施設を除く）

▼勤務時間

４. 職員の分限処分の状況と懲戒処分の状況（平成 24 年度）

５. 職員の研修と勤務成績の判定の状況（平成 24 年度）

区　分 研修名 受講対象者 受講者

基礎研修
勤続５年未満・５・10 年目研修

対象職員
60 人

新規採用職員、新任・現任係長・
課長研修、現任部長研修

158 人

特別研修 人事評価実務研修 対象職員 175 人

成績評価と能力評価、態度評価で構成する人事評価を、平成 24 年度から実施しています。

▼職員の主な研修状況

　左記研修のほか、高度な専門性や幅

広い見識を身に付ける「派遣研修」や

学習意欲の高い職員を積極的に支援す

る「選択研修」を実施しています。

▼勤務成績の判定の状況

３. 職員の勤務条件の状況

付与日数

20 日間（翌年度に 20
日を限度に繰り越し）

区　分 付与日数

結婚休暇 連続する５日以内

産前産後休暇 産前８週、産後８週

妻の出産休暇 ２日以内

育児参加休暇 ５日以内

▼休暇 主な特別休暇の種類と付与日数
区　分 付与日数

子の看護休暇 ５日以内

短期介護休暇 ５日以内

忌引休暇 続柄により１～７日

夏季休暇 ５日以内

年次有給休暇

▼分限処分の状況 ▼懲戒処分の状況
（免職）全体の奉仕者にふさわしくない非行があった 　１人（休職） 心身の故障  ９人

 刑事事件に関し起訴 １人
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イベント
講　座

答え	 1848（嘉永元）年にオランダから長崎へもたらされたと言われています。

子
育
て
の
知
識
を
学
び
ま
せ

ん
か
？　
０
歳
時
期
の
育
児

全
国
地
域
リ
ー
ダ
ー
養
成
塾

塾
生
募
集！

　

玉
名
郡
市
医
師
会
で
は
、
乳
児

を
持
つ
母
親
を
対
象
に
、
０
歳
時

期
の
育
児
の
勉
強
会
と
意
見
交
換

会
を
開
催
し
ま
す
。

□
内
容　
映
像
を
使
っ
た
育
児
に

関
す
る
講
座
、
意
見
・
情
報
交

　

（財）
地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー
で

は
、「
全
国
地
域
リ
ー
ダ
ー
養
成

塾
」
の
塾
生
を
募
集
し
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
既
存
の
枠
に
と
ら
わ

れ
な
い
、
斬
新
で
大
胆
な
発
想
の

で
き
る
地
域
リ
ー
ダ
ー
を
養
成
す

る
た
め
創
設
さ
れ
た
も
の
で
、
こ

れ
ま
で
800
人
以
上
が
修
了
し
全
国

で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

□
研
修
期
間　
平
成
26
年
５
月

～
平
成
27
年
１
月

□
研
修
地　
東
京
、
そ
の
他

□
応
募
資
格　
次
に
該
当
す
る
人

物
の
う
ち
、
全
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

募　集

福　祉
健　康

を
受
講
で
き
る
見
込
み
の
人
で

市
町
村
長
の
推
薦
が
あ
る
人

・
地
方
公
共
団
体
職
員

・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ど
で
地
域
づ
く
り
活

動
を
し
て
い
る
人

・
第
三
セ
ク
タ
ー
、
農
協
、
商
工

会
な
ど
の
職
員

□
定
員　
40
人

□
経
費　
研
修
中
の
宿
泊
費
、
教

材
費
、
移
動
費
な
ど
は
、
地
域

活
性
化
セ
ン
タ
ー
で
負
担
（
研

修
地
ま
で
の
交
通
費
、
滞
在
中

の
食
費
な
ど
は
自
己
負
担
）

＊
自
己
負
担
経
費
の
う
ち
、
往
復

旅
費
は
『
玉
名
市
人
材
育
成
基

金
助
成
金
』
の
対
象
と
な
り
ま

す
（
２
分
の
１
補
助
、
千
円
未

満
切
り
捨
て
、
上
限
５
万
円
）	

□
申
し
込
み　
平
成
26
年
１
月
17

日
（金）
午
後
５
時
ま
で
に
、
市
企

画
経
営
課
へ
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い

問
い
合
わ
せ

　
（財）
地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー
研
修

交
流
課

（
☎
03
・
５
２
０
２
・６
１
３
５
）

　

市
企
画
経
営
課

（
☎
75
・
１
４
２
１
）

換
な
ど

前　期 後　期

開講日
平成 26 年１月 17 日、24 日、31 日、２月７日

（全４回講座、各金曜日）

対　象
２カ月から５カ月の
乳児を持つ母親

５カ月から８カ月の
乳児を持つ母親

時　間 午前 10 時～正午 午後１時30分～午後３時30分

定　員 それぞれ各 10 組（先着順）

□募集内容

玉
名
の
懐
か
し
い
風
景
画

や
写
真
を
探
し
て
い
ま
す

　

こ
の
数
十
年
の
間
に
玉
名
の
風

景
も
大
き
く
変
化
し
て
き
ま
し

た
。
博
物
館
で
は
、
昔
の
玉
名
の

様
子
を
知
る
資
料
と
し
て
、
昭
和

の
風
景
画
や
写
真
を
探
し
て
い
ま

す
。
出
来
栄
え
は
問
い
ま
せ
ん
。

遠
慮
な
く
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎
資
料
の
利
用

　

提
供
さ
れ
た
資
料
は
、
博
物
館

職
員
が
確
認
の
上
、
場
合
に
よ
っ

て
は
一
定
期
間
展
示
な
ど
に
利
用

す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

絵
画
資
料
は
写
真
撮
影
し
、
写
真

資
料
は
デ
ジ
タ
ル
デ
ー
タ
化
し
て

使
用
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
…
歴
史
博
物
館
こ
こ
ろ
ピ
ア　

（
☎
74
・
３
９
８
９
）

□
参
加
費　
無
料

（
別
途
テ
キ
ス
ト
代
840
円
）

□
申
し
込
み　
玉
名
郡
市
医
師
会

Ｎ
Ｐ
班
へ
電
話
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ

　
玉
名
郡
市
医
師
会
Ｎ
Ｐ
班
（
浦

田
医
院
内
）
の
中
山
さ
ん

（
☎
74
・
２
４
１
２
）

　

市
保
健
予
防
課

（
☎
72
・
４
１
８
８
）

▶
木
葉
川
に
架
か
る
茶
屋
橋
・
眼
鏡

橋
（
下
川
栄
子
氏
所
蔵
）
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こころピアクイズ 問題…11 月 30 日は「カメラの日」。日本に最初に写真機がもたらされたのはどこ
の国からでしょう。

老
齢
基
礎
年
金
の
繰
上
げ

支
給
と
繰
下
げ
支
給

◎
繰
上
げ
支
給
と
は
？

　

老
齢
基
礎
年
金
の
支
給
は
65
歳

か
ら
で
す
が
、
希
望
す
れ
ば
60
歳

か
ら
64
歳
の
間
に
繰
上
げ
て
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。た
だ
し
、

受
給
開
始
年
齢
に
応
じ
て
一
定
の

割
合
で
年
金
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

□
注
意
事
項

・
65
歳
に
な
っ
て
も
減
額
率
は
そ

の
ま
ま
で
す

・
遺
族
年
金
を
受
け
て
い
る
人

は
、
65
歳
に
な
る
ま
で
ど
ち
ら

か
一
方
の
年
金
を
選
択
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す

・
寡
婦
年
金
を
受
け
て
い
る
人
は

そ
の
受
給
権
が
な
く
な
り
ま
す

・
65
歳
前
に
障
が
い
者
や
寡
婦
と

な
っ
た
場
合
、障
害
基
礎
年
金
や

寡
婦
年
金
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん

・
繰
上
げ
支
給
の
取
り
消
し
は
出

来
ま
せ
ん

◎
繰
下
げ
支
給
と
は
？

　

老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
取
る
開

始
年
齢
を
66
歳
以
降
に
繰
下
げ
、

一
定
の
割
合
で
増
額
さ
れ
た
年
金

を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

□
注
意
事
項　
老
齢
基
礎
年
金
の

支
給
繰
下
げ
の
申
し
出
を
す
る

人
が
老
齢
厚
生
年
金
の
受
給
権

を
有
す
る
場
合
、
老
齢
厚
生
年

金
の
支
給
の
繰
下
げ
も
併
せ
て

行
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

（
た
だ
し
平
成
14
年
４
月
１
日

以
前
に
、
老
齢
厚
生
年
金
の
受

給
権
を
取
得
し
た
人
に
限
る
）

＊
年
金
の
請
求
は
自
身
で
の
手
続

問…玉名市消費生活センター（☎75・1422）

消費生活Q&A消費生活Q&A
今回のテーマ
柔軟剤の『香害』！？

　しんちゃんの家では、洗濯時に

柔軟剤を使用しているかな？　最

近、柔軟剤のにおいに関する相談

が増えているみたいなんだ。

　具体的には『職場で他人の柔軟

剤の香りに悩まされる』『柔軟剤

を使用し、室内干ししたところ、

咳が止まらなくなった』『近所に干してある

洗濯物から漂うにおいが強すぎて頭痛や吐

き気がし苦痛だ』など、においに関する相

談が寄せられているよ。

　そうだね。自分にとって快適な

においでも、他人は不快に感じる

こともあるということを認識して

おくことも大切だね。

　においの種類や強さの感じ方には個人差

があるからね。自分が慣れたにおいは感じ

にくくなり、使用量が徐々に増えることも

あるから気をつけようね。

　自分がにおいに敏感な場合は商品を選択

する際に、商品の表示に記載された芳香の

強さなどを参考にするといいよ。

　柔軟剤はよく使うけど、増えて

いるってどんな内容？

　そうなんだぁ。他人の体調にま

で影響するとなると『たかが香り』

ではすまないね。

（安 しんちゃん）

（タマにゃん）

き
が
必
要
で
す
。
本
人
請
求
を

し
な
い
と
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

□
請
求
先

・
第
１
号
被
保
険
者
期
間
の
み
の

人
（
農
業
、
自
営
業
者
、
学
生

な
ど
）　	

…
市
保
険
年
金
課
へ

・
第
２
号
被
保
険
者
期
間
の
み
の

人
（
会
社
員
や
公
務
員
な
ど
）

や
、
第
３
号
被
保
険
者
期
間
の

あ
る
人
（
第
２
号
被
保
険
者
に

扶
養
さ
れ
て
い
る
配
偶
者
）

　

…
年
金
事
務
所
へ

・
第
２
号
被
保
険
者
期
間
の
み
で

単
一
の
各
職
員
共
済
組
合
だ
け

の
人

　

…
そ
れ
ぞ
れ
の
共
済
組
合
へ

問
い
合
わ
せ

　
玉
名
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

　
（
☎
74
・
１
６
３
８
）

　

市
保
険
年
金
課

（
☎
75
・
１
１
１
７
）

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募　

集

福
祉
・
健
康

相　

談

お
知
ら
せ
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年明けは
業務を開始します。

 年末・年始

くらしのガイド

 年末・年始

くらしのガイド

 年末・年始

くらしのガイド

12月27日（金）まで

１月６日（月）から

※年末年始のごみ収集は、収集曜日が通常と異なります。ごみ出しカレンダーに従って

ごみを出してください。

年末年始のし尿くみ取りの日程は次のとおりです。

　玉名市水道お客様センターでは水道料金の支

払い、引越しなどによる水道の開閉栓などの業

務を扱っています。

問…玉名市水道お客様センター（☎ 72・2105）

◦玉名・横島・天水地区
　東部環境センター （☎ 75・5050）

◦岱明地区
　クリーンパークファイブ

（☎ 78・4433）

　年末は施設への持ち込みが集中するため、搬

入に時間がかかります。市収集車の搬入にも支

障がでますので、各収集場所に計画的に出して

ください。
◀
ご
み
出
し
は
、
市
指
定
の
ご
み
袋

で
き
ち
ん
と
出
し
ま
し
ょ
う
。

年末の直接持ち込みの場合

12月29日（日）～１月５日（日）は
お休みです

持込
期限

持込先

12 月 30 日（月） 

午前８時 45 分～正午

▪し尿くみ取り ▪水道・下水道

問…環境整備課（☎ 75・1118）

年末年始のごみ収集

ごみ出しカレンダーのとおり実施します

▪ごみの収集 問…環境整備課（☎ 75・1118）

年末　12 月 28 日（土）まで

年始　１月６日（月）から

年末　12 月 28 日（土）まで

年始　１月４日（土）から

市役所は
業務を行っています。

　また、仕方なく家庭ごみを持ち込む際は、指

定袋・粗大ごみシールを使用し、分別ルールに

従って搬入してください。



▶ 1 月の休日在宅医は 16 ページをご覧ください☞
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▪公共施設などの休館日

▪年末年始の休日在宅医 問…保健予防課（☎ 72・4188）

12 月 31 日
国崎整形外科医院
秋丸（☎ 73・6776）

吉村循環器科内科医院
横島町横島（☎ 84・2765）

淡河・黒田医院
長洲町梅田（☎ 78・6517）

1 月 1 日
浦田医院
岩崎（☎ 74・2412）

佐藤医院
伊倉片諏訪（☎ 72・3100）

田宮春生堂医院
長洲町長洲（☎ 78・0551）

1 月 2 日
鶴上整形外科リウマチ科
亀甲（☎ 72・2007）

宮﨑クリニック
天水町小天（☎ 82・2408）

本田医院
岱明町大野下（☎ 57・0012）

1 月 3 日
河野医院
高瀬（☎ 73・3734）

鹿井医院
寺田（☎ 73・2266）

西山クリニック
長洲町清源寺（☎ 78・7811）

公共施設 電話番号
12月 １月

27日
（金）

28日
（土）

29日
（日）

30日
（月）

31日
（火）

１日
（祝）

２日
（木）

３日
（金）

４日
（土）

５日
（日）

６日
（月）

玉名市役所（本庁・各支所） 75・1111
中央・岱明・横島・天水公民館 －

図
書
館

市民図書館 75・1315
岱明図書館 57・0045
横島図書館 84・6111

温
泉
施
設

玉の湯 73・2087
コミュニティセンター潮湯 57・4377
ゆとり～む 84・3939
草枕温泉てんすい 82・4500 （無休）
岱明ふれあい健康センター 57・4141
天水老人憩いの家 82・2675

体
育
施
設

弓道場・玉名勤労者体育センター 73・5706
桃田運動公園総合体育館 75・1314
桃田運動公園野球場・金栗広場 75・1314
岱明中央公園グラウンド・テニスコート 57・3396
岱明 B&G 海洋センター 57・3396
横島体育館・グラウンド 84・2122
天水体育館・グラウンド 82・3570
武道館 72・5400
蛇ヶ谷テニスコート・野球場 72・5655

物
産
・
観
光

磯の里 57・2700
Y・BOX 84・3700
花の館 82・4600
草枕交流館 82・4511
郷○市 82・5022
たまララ 57・9663 （無休）

そ
の
他

市民会館 73・5107
伊倉隣保館 73・2221
福祉センター 73・5802
伊倉児童センター 72・3445
消費生活センター 75・1422
歴史博物館こころピア 74・3989

… 休館日
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お知らせ
納
付
証
明
書
を
無
料
で

発
行
し
ま
す

　

確
定
申
告
や
年
末
調
整
の
際
、

社
会
保
険
料
控
除
証
明
と
し
て
納

付
証
明
書
（
無
料
）
が
必
要
な
人

は
、
各
担
当
課
窓
口
で
発
行
し
ま

す
。

　

同
居
の
親
族
以
外
の
人
が
申
請

す
る
場
合
に
は
、
委
任
状
が
必
要

で
す
。

□
そ
の
他

・
岱
明
、
横
島
、
天
水
支
所
市
民

生
活
課
で
も
発
行
し
ま
す

・
確
定
申
告
の
際
に
、
通
帳
ま
た

は
領
収
書
な
ど
で
納
付
金
額
が

確
認
で
き
る
人
は
、
証
明
書
を

と
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん

・
口
座
振
替
で
納
付
し
て
い
る
人

に
は
、
平
成
25
年
分
の
口
座
振

替
済
通
知
書
を
１
月
中
旬
に
発

送
し
ま
す
。
確
定
申
告
時
の
控

除
証
明
書
と
し
て
ご
利
用
く
だ

さ
い

・
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
て
い
る

分
は
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
源

泉
徴
収
票
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

確
定
申
告
時
の
控
除
証
明
書
と

し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い

問
…
税
務
課（

☎
75
・
１
１
１
４
）

◦国民健康保険税の納付証明書
　→税務課 （☎ 75・1114）

◦介護保険料の納付証明書
　→高齢介護課 （☎ 75・1339）

◦後期高齢者医療保険料の納付証明書
　→保険年金課 （☎ 75・1117）

◎各証明書の発行窓口

（
宮
中
康
雄
）

　
菊
花
展

市
長
賞

市
教
育
長
賞

市
文
化
協
会
長
賞

（
中
島
幸
雄
）

（
岡
村
　
弘
）

（
高
岡
征
生
）

（
中
村
嗜
眠
）

（
西
口
レ
イ
）

（
中
原
太
顔
）

　
短
歌
大
会

市
長
賞

　

永な
が

く
仕し

舞ま

う
亡ぼ

う

夫ふ

の
手て

書が

き

原げ
ん
こ
う稿

が
今け

朝さ

収し
ゅ
う

集し
ゅ
う

車し
ゃ

に
噛か

ま
れ
ゆ
き
た
り

市
教
育
長
賞

　

見み

遥は
る

か
す
青あ

お

田た

の
波な

み

の
か
が

や
き
に
陶す

え

の
ご
と
佇た

つ
白し

ら

鷺さ
ぎ

の
ゐ
る

市
文
化
協
会
長
賞

　

黄お
う

金ご
ん

の
波な

み

打う

つ
稲い

な

穂ほ

賞め

で
な

が
ら
愛あ

い

犬け
ん

パ
ト
ラ
と
余よ

波は

に

吹ふ

か
る
る

入
選
　
有
富
景
子
、
東
美
和
子
、

堀
美
和
子
、
長
嶋
良
子
、
岩
田

久
子
、
高
見
絹
子
、
荒
木
初
音
、

西
分
幸
夫

市
教
育
長
賞

　

通つ

夜や

の
あ
と
梨な

し

さ
く
さ
く
と

噛か

み
て
を
り

市
文
化
協
会
長
賞

　

ひ
と
の
世よ

の
隙す

き

を
金き

ん

木も
く

犀せ
い

か

ほ
る

五
客　
高
本
和
子
、
朱
省
竜
太
、

中
村
建
市
、
仲
田
晃
、
浦
田
徳

江
入
選　

吉
本
シ
ト
ミ
、
立
石
千

代
、
高
村
正
知
、
坂
本
弘
美
、

竹
下
俊
之
、
本
田
加
志
子
、
大

川
内
み
の
る

　

玉
名
市
民
文
化
祭
が
10
月
６
日

か
ら
11
月
17
日
に
か
け
開
催
さ

れ
、
た
く
さ
ん
の
作
品
の
応
募
が

あ
り
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

　
俳
句
大
会

市
長
賞

　

村む
ら

む
ら
に
一い

っ
き揆

の
記き

憶お
く

鳳ほ
う

仙せ
ん

花か

　
肥
後
狂
句
大
会

市
長
賞

　

ふ
り
返か

え

り
数か

ぞ

え
こ
な
さ
ん
人ひ

と

の

恩お
ん

市
教
育
長
賞

　

三さ
ん

面め
ん

記き

事じ

み
ん
な
好す

い
と
る
ス

キ
ャ
ン
ダ
ル

市
文
化
協
会
長
賞

　

愛あ
い

の
炎ほ

の
おそ
の
燃も

え
か
す
が
ど
ら

息む
す

子こ

宮
川
美
蕉
選
…
中
村
嗜
眠
、
柴
山

舞
山
、
西
口
レ
イ

中
原
太
顔
選
…
河
村
花
子
、
嶋
村

（
太
田
か
し
子
）

（
岸
本
ふ
き
）

（
西
依
あ
さ
よ
）

　
作
品
展
示
会
（
市
民
作
品
）

ア
ー
ト
賞
（
弘
島
健
太
郎
）

　
陶
芸
作
品『
ラ
ン
プ
シ
ェ
ー
ド
』

カ
ル
チ
ャ
ー
賞
（
大
塚
百
合
子
）

　
絵
画
『
お
も
い
で
』

奨
励
賞
（
三
原
到
）　『
竹
細
工
』

照
月
、
宮
川
美
蕉

（
高
木
ミ
ツ
ヨ
）

（
平
川
み
ど
り
）

平
成
25
年
度

  

市
民
文
化
祭

　
　
　
結
果
発
表 
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○問 …問い合わせ先　○申 …申し込み先

問…契約検査課（☎ 75・1125）入札結
果（11月分）

1
11月13日 亀甲 亀甲児童公園遊具改修工事 6,217,000 6,142,500 98.80 

指名業者 肥後樹景、内村建設、林建設、有明緑地建設、清田組、天
水工業、井手口建設、池田建設 落札業者 清田組

2

11月13日 天水町小天 天水町東地区配水管布設替工事３工区 29,710,000 29,064,000 97.82 

指名業者
内村建設、林建設、中村商会、上村建設、天水工業、九州
設備工業、大東組、池田建設、前田設備工業、コヤナギ設
備工業

落札業者 林建設

3
11月13日 横島町共栄 新栄地区２号排水路工事 4,430,000 4,231,500 95.51 

指名業者 河口建設、肥後開発、内村建設、土棚工務店、上村建設、
玉水建設、本田産業、大東組 落札業者 本田産業

4
11月13日 横島町共栄 新栄地区１号排水路工事 10,510,000 10,395,000 98.90 

指名業者 島村建設、三川建設、内村建設、土棚工務店、上村建設、
玉水建設、環境玉建、大東組 落札業者 環境玉建

5
11月13日 天水町部田

見 部田見地区２号排水路工事 11,260,000 11,077,500 98.37 

指名業者 三川建設、河口建設、肥後開発、内村建設、玉水建設、大
和建設、本田産業、大東組 落札業者 玉水建設

6
11月13日 天水町部田

見 部田見地区１号排水路工事 7,840,000 7,612,500 97.09 

指名業者 島村建設、三川建設、河口建設、土棚工務店、上村建設、
谷口組、本田産業、環境玉建 落札業者 土棚工務店

7
11月13日 滑石 清松地区排水路工事 6,962,000 6,877,500 98.78 

指名業者 倉組、清田組、上光建設、玉水建設、宮本鉄工、大家建設、
タナカ工業、耘野商会 落札業者 大家建設

8
11月13日 田崎 赤川河川堤防築堤工事 9,699,000 9,502,500 97.97 

指名業者 廣田組、倉組、岱豊建設、清田組、谷口組、大和建設、大
家建設、耘野商会 落札業者 大和建設

入札日 場所 工事等名称 予定価格 ( 円 ) 落札価格 ( 円 ) 落札率(％)

農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿

登
載
申
請
書
の
提
出
を
！

　

選
挙
管
理
委
員
会
で
は
、
毎
年

１
月
１
日
現
在
で
農
業
委
員
会
委

員
の
選
挙
人
名
簿
の
調
製
を
す
る

こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

嘱
託
員
（
区
長
）を
通
じ
て
選

挙
人
名
簿
登
載
申
請
書
を
配
布
し

ま
す
。次
の
３
つ
の
要
件
全
て
に
該

当
す
る
人
は
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・
玉
名
市
農
業
委
員
会
の
区
域
内

に
住
所
を
有
す
る
人

・
年
齢
が
満
20
歳
以
上
の
人
（
平

成
６
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま

れ
た
人
）

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募　

集

福
祉
・
健
康

相　

談

お
知
ら
せ

・
10
ア
ー
ル
以
上
の
農
地
で
耕
作

の
業
務
を
営
む
人
。
ま
た
は
そ

の
業
務
を
営
む
人
の
同
居
の
親

族
や
配
偶
者
で
年
間
60
日
以
上

耕
作
に
従
事
し
て
い
る
人

□
提
出
先
と
提
出
期
限

・
農
業
委
員
会
事
務
局
、
各
支
所

農
業
委
員
会
事
務
局
分
室

…
平
成
26
年
１
月
10
日
（金）
ま
で

・
嘱
託
員
（
区
長
）
の
場
合

…
平
成
26
年
１
月
９
日
（木）
ま
で

＊
申
請
書
を
提
出
し
な
い
場
合

は
、
農
業
委
員
会
委
員
選
挙
の

選
挙
権
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
・
◯申
…
選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局　
　
　
（
☎
75
・
１
１
５
７
）

玉 名 市 勤 労
青少年ホーム 受講生募集！
　玉名市勤労青少年ホームでは、働く仲

間の健全な育成と、生活安定のため講座

を開講します。

対　象　15 歳から 35 歳までの働く男女

内　容　ペン字・ボールペン字、エアロ

ビクス、太極拳、料理、ピラティ

ス、ボクササイズなど

申し込み　午前９時から午後 10 時までに、

同ホームの窓口へお越しくださ

い（本人のみ。随時受付）

＊講座ごとに開催曜日などが異なります。

詳しくはお問い合わせください。

問…玉名市勤労青少年ホーム（☎73・5464）
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9
11月13日 岩崎 南岩崎地区排水路整備工事 4,290,000 4,242,000 98.88 

指名業者 廣田組、植野建設、松本建設、倉組、清田組、上光建設、
古庄工務店、谷口組 落札業者 倉組

10

11月13日 北坂門田 坂門田川転倒堰設置工事 11,210,000 10,920,000 97.41 

指名業者
熊本スチール工業、米崎鉄工建設、宮本鉄工、ニシダテク
ノサービス、ニチゾウテック、開成工業、ミゾタ、有明工
業

落札業者 有明工業

11
11月13日 大浜町 西川町３号橋補修工事 1,590,000 1,575,000 99.05 

指名業者 青山組、隆匠企画、ウシジマ建設、井上建設、米崎鉄工建設、
畠田工業、小野組、五心環境メンテナンス玉名 落札業者 小野組

12
11月13日 中尾 中尾地区排水路整備工事 1,750,000 1,680,000 96.00 

指名業者 上嶋工業、隆匠企画、ウシジマ建設、タツミ工業、永田設備、
眞和工房、西嶋建設、玉名環境サービス 落札業者 玉名環境サービス

13

11月13日 玉名市一円 玉名市道路土工・構造物総点検業務委託 3,303,000 3,003,000 90.91 

指名業者
西日本測量設計、レインボープランニング、和調査設計、
東和測量設計、旭測量設計、有明測量開発社、大進コンサ
ルタント、長田測量設計

落札業者 和調査設計

14

11月13日 富尾 富尾４号線測量設計業務委託 1,971,000 1,837,500 93.22 

指名業者
玉名測量、双建コンサルタント、東輝コンサルタント、津
村総合開発、カンセイコンサルタント、有明測量開発社、
長田測量設計、ヒライ・コンサルタント

落札業者 有明測量開発社

15
11月13日 岱明町三崎 三崎地区農道舗装工事 4,328,000 4,200,000 97.04 

指名業者 山田組、末広建設、マルコ建設、中川組、岩下建設、土本建設、
池田建設、熊野組 落札業者 土本建設

16
11月14日 中尾 玉名中学校武道場解体工事 9,389,000 9,135,000 97.29 

指名業者 山田組、ウシジマ建設、岱豊建設、子本運送、岩下建設、
畠田工業、藤井興産、大家建設 落札業者 藤井興産

17
11月14日 伊倉南方 伊倉片諏訪６号線舗装工事 2,576,000 2,541,000 98.64 

指名業者 廣田組、不動組、河口建設、嶋津建設、天水工業、大和建設、
たまきな建設、菊川建設 落札業者 廣田組

18
11月14日 横島町共栄 昭栄地区１号排水路工事 33,070,000 32,970,000 99.69 

指名業者 山田組、末広建設、中川組、大剛土木、中尾工業、岩下建設、
久保組、池田建設、菊川建設、熊野組 落札業者 大剛土木

19
11月14日 横島町共栄 昭栄地区２号排水路工事 32,910,000 32,760,000 99.54 

指名業者 山田組、末広建設、林建設、岩下建設、土本建設、天水工業、
井手口建設、前田建設、菊川建設、熊野組 落札業者 菊川建設

20
11月14日 大浜町 大栄地区排水路工事 32,470,000 32,445,000 99.92 

指名業者 山田組、末広建設、大剛土木、岩下建設、嶋津建設、久保組、
井手口建設、たまきな建設、藤井興産、熊野組 落札業者 末広建設

21

11月15日 築地 築地地区配水管布設工事 4,597,000 3,885,000 84.51

指名業者
西口設備工業、半沢工業、テラダ工業、アクア設備工業、
タツミ工業、ありあけ管工設備、九州設備工業、前田設備
工業

落札業者 九州設備工業

22

11月15日 中尾 中尾地区配水管布設替工事 2,708,000 2,373,000 87.62

指名業者
西口設備工業、半沢工業、テラダ工業、アクア設備工業、
タツミ工業、ありあけ管工設備、九州設備工業、前田設備
工業

落札業者 半沢工業

入札日 場所 工事等名称 予定価格 ( 円 ) 落札価格 ( 円 ) 落札率(％)



　

た
ま
な
認
知
症
応
援
団
養
成
講

座
は
、
現
在
５
期
生
31
人
の
皆
さ
ん

が
受
講
し
、
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

５
期
生
が
講
座
を
修
了
す
る
と
199

人
の
応
援
団
が
誕
生
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
市
で
は
、
応
援
団
の

皆
さ
ん
を
対
象
に
年
１
回
フ
ォ
ロ

ー
ア
ッ
プ
研
修
を
行
い
、
応
援
団

の
皆
さ
ん
が
活
動
し
て
い
く
中
で

少
し
で
も
新
た
な
情
報
を
提
供
で

き
る
よ
う
企
画
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
11
月
16
日
に
福
祉
セ

ン
タ
ー
で
「
若
年
認
知
症
の
方
の
思

い
を
知
る
」
と
題
し
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

　

玉
名
市
で
は
、
認
知
症
に
な
っ

て
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
町
を
目

指
し
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
、
認

知
症
の
人
や
そ
の
家
族
を
支
援
す

る
体
制
づ
く
り
の
一
つ
と
し
て
「
徘

徊
者
早
期
発
見
模
擬
訓
練
」
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

開
催
４
回
目
と
な
る
今
年
度
は
、

11
月
９
日
に
天
水
町
尾
田
北
区
・
南

区
で
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
尾
田
区

の
皆
さ
ん
に
は
、
事
前
に
「
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」
を
受

講
し
て
も
ら
う
な
ど
、
準
備
の
段

階
か
ら
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。

た
ま
な
散
歩
道
の
西
村
哲
夫
氏
を

講
師
に
迎
え
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

自
ら
が
若
年
認
知
症
患
者
で
あ
る

太
田
正
博
氏
の
10
年
間
が
記
録
さ

れ
た
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
見
て
、
認
知
症
患
者

本
人
が
語
る
言
葉
や
想
い
を
み
ん

な
で
考
え
る
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
玉
名
市
社
会
福
祉
協

議
会
の
北
原
勝
広
氏
か
ら
、
応
援
団

の
活
動
の
一
つ
と
し
て
「
地
域
福
祉

権
利
擁
護
事
業
に
お
け
る
生
活
支
援

員
」
の
情
報
提
供
が
な
さ
れ
ま
し
た
。

応
援
団
の
皆
さ
ん
か
ら
は
、
た
く
さ

ん
の
活
動
報
告
も
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
区
長
や
民
生
委
員
を
は

じ
め
キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト
の
皆
さ

ん
、ま
た
「
た
ま
な
認
知
症
応
援
団
」

に
は
徘
徊
高
齢
者
役
と
し
て
参
加

し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
訓
練
は
２

つ
の
コ
ー
ス
に
分
か
れ
実
施
。
各

コ
ー
ス
で
声
掛
け
・
通
報
が
あ
り

「
丁
寧
に
優
し
く
接
し
て
い
た
だ
き

う
れ
し
か
っ
た
で
す
」と「
応
援
団
」

の
２
人
は
話
し
て
い
ま
し
た
。
市

民
の
皆
さ
ん
の
「
認
知
症
」
に
対

す
る
関
心
の
高
さ
が
わ
か
る
訓
練

と
な
り
ま
し
た
。

　

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
さ

ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

徘
徊
者
早
期
発
見
模
擬
訓
練

た
ま
な
認
知
症
応
援
団
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
研
修

認
知
症
応
援
団
通
信

たまな

①西村氏による研修の様子。若

年性認知症と診断され、現在は

講演活動をする太田氏の DVD

をみんなで見て意見交換②北

原氏による講演の様子。

①訓練中の声かけの様子②訓練中に声か

け・通報した人へ、訓練へ参加した感想を

聞き取り調査③訓練終了後には、尾田区へ

「たまな認知症応援団」ののぼりを進呈

徘徊者早期発見模擬訓練　　認知症によって外出しても行き先がわからなくなる人や帰り道がわからなくなる人が
います。この訓練は、そのような行方不明となった人を早期に発見・保護するため、声掛けや通報を行う訓練です。

①

②

②

③

①
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※参加を希望する場合は、人数把握や参加費が必要な場合がありますので、電話での連絡をお願いします

※時間など詳細は各児童館へご連絡ください　　

■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■
■□□□■

開所日時…（月）～（金） 9:30～14:30
電話相談…（月）～（金） 9:30～16:00
http://www.matsumoto-gakuen.ac.jp/

おおくらの森保育園内（☎74・6931）
森のひろば ログさんち

5月21日（火）、６月5日（水）10:３0～ 森のおさんぽ会
5月23日（木）、５月24日（金）　春のおゆずり会
5月27日（月）11:00～ 親子体操教室
　　　 （場所：おおくらの森こども園多目的ホール）
6月 7日（金） 午前中　身体測定（看護師の健康相談あり）
6月11日（火）10:30～ 

森のおはなし会（講師：幸山昌生先生）
6月12日（水）10:20～ お誕生会＆石窯ピザ作り（要予約）
6月13日（木）、 6月14日（金）父の日プレゼント作り
※６月３日（月）から、ぎょう虫検査シートを配

布します。夏季「ログさんち」でプール遊びを

される子どもさんには、事前のぎょう虫検査を

お願いしています。

開所日時…（月）～（金） 9:30～14:30
電話相談…（月）～（金） 9:00～16:00

大野保育所隣（☎57・3844）
地域子育て支援センターくすの木

5月21日（火）10:30～　骨盤エクササイズ
＊要予約、12組、岱明ふれあい健康センター 

5月23日（木）10:30～ ５月生まれの誕生会
5月28日（火）10:30～ 健康相談（助産師の原口さん）
5月29日（水）10:30～ 芋苗植え
5月30日（木）10:30～ アロマミスト作り

（虫刺され・かゆみ止め）
5月29日（水）～6月7日（金）　フリーマーケット
6月  4日（火）10:30～ 歌って踊ってあそぼう
6月  6日（木）～７日（金）

10:30～ 時計を作って遊ぼう
6月11日（火）10:30～ ビーチボールバレー

（岱明ふれあい健康センター）

児童館・児童センターは、すべての子どもたちの
体験活動や遊びなどの拠点となる場です。皆さん
気軽に遊びに来てください。

5月18日（土）  缶けり遊び　午後1時30分～

5月31日（金）  親子映画祭り「おおかみこどもの

  雨と雪」

　　　　　　  場所：若宮児童館 午後8時～

6月  8日（土）   いもの苗植え　午前9時30分～

  6月15日（土）   父の日プレゼント作り 

午後1時30分～

小天東保育園内（☎82・3104）
開所日時：月～金　午前９時～午後６時
　　　　　土日祝　午前８時30分～午後５時

児童館オレンジキッズ

・参加を希望する場合、人数把握や参加費が必要となる場
合がありますので、事前の電話連絡をお願いします。

童 館児 活 動 案 内＊12月29日（日）から1月3日（金）まで休館

●はごいた作り　１月25日（土）午前10時～

＊12月29日（日）から1月3日（金）までと、１月5日

（日）、12日（日）、13日（月）は休館

●親子映画祭り「モンスターズ・ユニバーシティ」
　12月20日（金） 午後8時～
●正月飾り作り　12月21日（土） 午前９時～（要予約）

●天皇誕生日式典　12月23日（月） 午前８時30分～
　＊式典後に餅つきを実施（要予約）

●クリスマス会（要予約）
　12月23日（月） 午後１時30分～　
●格言かるた遊び・鏡開き・ぜんざい大会

＊12月29日（日）から1月3日（金）までと、１月5日

（日）、12日（日）、13日（月）は休館

●親子映画祭り「モンスターズ・ユニバーシティ」
　12月20日（金） 午後8時～（若宮児童館）
●天皇誕生日式典（若宮児童館）
　12月23日（月） 午前８時30分～
　＊式典後に餅つきを実施（要予約）

●クリスマス会（若宮児童館、要予約）
　12月23日（月） 午後１時30分～　
●ペーパー門松作り　12月28日（土） 午前９時30分～
●はねつきバドミントン
　１月11日（土） 午後１時30分～

　１月11日（土）　午前９時～

●ミニシアター　
　12月21日、１月４日、11日（各土曜日） 午前10時～

　12月22日（日） 午後２時～

若宮児童館
小天保育園隣接（☎82・3313）
開所日時：月～金　午前９時～午後６時
　　　　　土日祝　午前８時30分～午後５時

玉名市立伊倉児童センター
伊倉北方（☎72・3445）
開所日時：月～土　午前８時30分～午後５時

5月31日（金） 親子映画祭り「おおかみこどもの雨と雪」 

                    午後8時～

6月  1日（土）  キックベースボール遊び 午後１時30分～

  6月  8日（土）  からいもの苗植え　午前9時30分～

   6月15日（土） 父の日プレゼント作り 午前8時30分～

   5月18日（土）、25日（土）、6月1日（土）、8日（土）、15日（土）

ミニシアター 　 午前10時～

5月19日（日）、6月2日（日）、9日（日）

  　　　ミニシアター 午後2時～

●ミニシアター鑑賞（若宮児童館）
　12月21日、１月４日、11日、

18日（各土曜日） 午前10時～ 

●天皇誕生日祝典
　12月23日（月） 午前10時～ 

　餅つき会、クリスマス会（12月

17日（火）までに要予約）

●子育て電話相談（☎82・3313） 
　12月26日（火） 午前９時30分～

●園庭開放　12月27日（金）、
　１月16日（木） 午前10時～

●お正月遊び
　１月７日（火） 午前10時～ 

●ぴょんぴょんクラブ
映画鑑賞（若宮児童館）

　１月９日（木） 午前10時～

●室内自由遊び
　１月14日（火） 午前10時～ 

児童館活動案内
玉名市子育てネットワーク

敬愛保育園内メープル広場
（☎74・4514）

開所日時：月～金 
　午前９時～午後２時
電話相談：月～金 
　午前９時～午後５時

●年齢別親子のつどい

　午前９時～午前11時30分

・０歳児　１月８日（水）
・１歳児　１月14日（火）
・２歳児　１月15日（水）
・妊　婦　１月７日（月）　
＊縫い物をします。裁縫道具を持

参してください

●わらべうた
・２歳児以上…12月20日（金）
　午前10時30分～午前11時

・０、１歳児…１月17日（金）
　午前10時30分～午前11時

●誕生会
　１月９日（木） 午前11時～

●園庭・メープル広場開放
　１月18日（土） 

玉名市社会福祉協議会（☎73・1151）
開所日時：月～金　＊祝日を除く
　　　　　午前10時～午後３時
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

たまっ子らんど（子育てふれあい広場）

●誕生会＆クリスマス会
　12月20日（金） 午前10時30分～

＊要予約、18組まで

●シールあそび　12月25日（水）
●お正月あそび
　１月６日（月）～８日（水）

　 午前10時30分～

●骨盤エクササイズ　
　１月９日（木） 午前10時30分～

＊要予約、10組まで

●ミニどんどやを見よう
　１月10日（金） 午前10時30分～

●ママと絵本を見よう
　１月15日（水） 午前10時30分～

●歌って踊って遊ぼう
　１月17日（金） 午前10時30分～

●開所日　１月18日（土）

大野保育所隣（☎57・3844）
開所日時：月～金 
　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金 
　午前９時～午後４時

地域子育て支援センターくすの木

●親子で楽しい工作遊び　正月飾り

　12月26日（木） 午前11時～

●お楽しみ会（手遊び・紙芝居など）

　12月20日、27日、１月10日、

17日、24日、31日（毎週金曜日）

　午前11時～

●お誕生会（１月生まれ対象）

　１月15日（水） 午前11時～ 

＊事前に写真と手形をとりに来て

ください（要予約） 午前10時～

天水子育てほっとルーム

小天保育園内（☎82・2618）　
開所日時…週3日
　午前９時～午後３時

おおくらの森保育園内（☎74・6931）
開所日時：月～金
　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金
　午前９時30分～午後４時

森のひろば ログさんち

●お正月遊びを楽しもう
　１月７日（火）、９日（木）

●森のおさんぽ会
　１月８日（水） 午前10時30分～

●身体測定
　１月10日（金） 午前中

＊看護師の健康相談あり

●森のおはなし会
　１月14日（火） 午前10時30分～

●どんどや大会
　１月15日（水） 午前10時30分～

＊しめ縄や飾り、書き初めなどを

持参してください

●誕生会＆石窯ピザ作り（要予約）
　１月16日（木） 午前10時20分～

●開所日　１月18日（土） 

　子育てひろばは、０歳から小学校に入る前の子どもを持つ

お母さんやお父さんが、親子で遊んだり、仲間をつくったり

する場です。

　わからないことや不安なことは、専門のスタッフが相談を

受けます。それぞれ楽しいイベントなども用意されています

ので気軽に利用ください。

問……子育て支援課（☎75・1120）

子育てひろば



2013.12.1515

※参加を希望する場合は、人数把握や参加費が必要な場合がありますので、電話での連絡をお願いします

※時間など詳細は各児童館へご連絡ください　　
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開所日時…（月）～（金） 9:30～14:30
電話相談…（月）～（金） 9:30～16:00
http://www.matsumoto-gakuen.ac.jp/

おおくらの森保育園内（☎74・6931）
森のひろば ログさんち

5月21日（火）、６月5日（水）10:３0～ 森のおさんぽ会
5月23日（木）、５月24日（金）　春のおゆずり会
5月27日（月）11:00～ 親子体操教室
　　　 （場所：おおくらの森こども園多目的ホール）
6月 7日（金） 午前中　身体測定（看護師の健康相談あり）
6月11日（火）10:30～ 

森のおはなし会（講師：幸山昌生先生）
6月12日（水）10:20～ お誕生会＆石窯ピザ作り（要予約）
6月13日（木）、 6月14日（金）父の日プレゼント作り
※６月３日（月）から、ぎょう虫検査シートを配

布します。夏季「ログさんち」でプール遊びを

される子どもさんには、事前のぎょう虫検査を

お願いしています。

開所日時…（月）～（金） 9:30～14:30
電話相談…（月）～（金） 9:00～16:00

大野保育所隣（☎57・3844）
地域子育て支援センターくすの木

5月21日（火）10:30～　骨盤エクササイズ
＊要予約、12組、岱明ふれあい健康センター 

5月23日（木）10:30～ ５月生まれの誕生会
5月28日（火）10:30～ 健康相談（助産師の原口さん）
5月29日（水）10:30～ 芋苗植え
5月30日（木）10:30～ アロマミスト作り

（虫刺され・かゆみ止め）
5月29日（水）～6月7日（金）　フリーマーケット
6月  4日（火）10:30～ 歌って踊ってあそぼう
6月  6日（木）～７日（金）

10:30～ 時計を作って遊ぼう
6月11日（火）10:30～ ビーチボールバレー

（岱明ふれあい健康センター）

児童館・児童センターは、すべての子どもたちの
体験活動や遊びなどの拠点となる場です。皆さん
気軽に遊びに来てください。

5月18日（土）  缶けり遊び　午後1時30分～

5月31日（金）  親子映画祭り「おおかみこどもの

  雨と雪」

　　　　　　  場所：若宮児童館 午後8時～

6月  8日（土）   いもの苗植え　午前9時30分～

  6月15日（土）   父の日プレゼント作り 

午後1時30分～

小天東保育園内（☎82・3104）
開所日時：月～金　午前９時～午後６時
　　　　　土日祝　午前８時30分～午後５時

児童館オレンジキッズ

・参加を希望する場合、人数把握や参加費が必要となる場
合がありますので、事前の電話連絡をお願いします。

童 館児 活 動 案 内＊12月29日（日）から1月3日（金）まで休館

●はごいた作り　１月25日（土）午前10時～

＊12月29日（日）から1月3日（金）までと、１月5日

（日）、12日（日）、13日（月）は休館

●親子映画祭り「モンスターズ・ユニバーシティ」
　12月20日（金） 午後8時～
●正月飾り作り　12月21日（土） 午前９時～（要予約）

●天皇誕生日式典　12月23日（月） 午前８時30分～
　＊式典後に餅つきを実施（要予約）

●クリスマス会（要予約）
　12月23日（月） 午後１時30分～　
●格言かるた遊び・鏡開き・ぜんざい大会

＊12月29日（日）から1月3日（金）までと、１月5日

（日）、12日（日）、13日（月）は休館

●親子映画祭り「モンスターズ・ユニバーシティ」
　12月20日（金） 午後8時～（若宮児童館）
●天皇誕生日式典（若宮児童館）
　12月23日（月） 午前８時30分～
　＊式典後に餅つきを実施（要予約）

●クリスマス会（若宮児童館、要予約）
　12月23日（月） 午後１時30分～　
●ペーパー門松作り　12月28日（土） 午前９時30分～
●はねつきバドミントン
　１月11日（土） 午後１時30分～

　１月11日（土）　午前９時～

●ミニシアター　
　12月21日、１月４日、11日（各土曜日） 午前10時～

　12月22日（日） 午後２時～

若宮児童館
小天保育園隣接（☎82・3313）
開所日時：月～金　午前９時～午後６時
　　　　　土日祝　午前８時30分～午後５時

玉名市立伊倉児童センター
伊倉北方（☎72・3445）
開所日時：月～土　午前８時30分～午後５時

5月31日（金） 親子映画祭り「おおかみこどもの雨と雪」 

                    午後8時～

6月  1日（土）  キックベースボール遊び 午後１時30分～

  6月  8日（土）  からいもの苗植え　午前9時30分～

   6月15日（土） 父の日プレゼント作り 午前8時30分～

   5月18日（土）、25日（土）、6月1日（土）、8日（土）、15日（土）

ミニシアター 　 午前10時～

5月19日（日）、6月2日（日）、9日（日）

  　　　ミニシアター 午後2時～

●ミニシアター鑑賞（若宮児童館）
　12月21日、１月４日、11日、

18日（各土曜日） 午前10時～ 

●天皇誕生日祝典
　12月23日（月） 午前10時～ 

　餅つき会、クリスマス会（12月

17日（火）までに要予約）

●子育て電話相談（☎82・3313） 
　12月26日（火） 午前９時30分～

●園庭開放　12月27日（金）、
　１月16日（木） 午前10時～

●お正月遊び
　１月７日（火） 午前10時～ 

●ぴょんぴょんクラブ
映画鑑賞（若宮児童館）

　１月９日（木） 午前10時～

●室内自由遊び
　１月14日（火） 午前10時～ 

児童館活動案内
玉名市子育てネットワーク

敬愛保育園内メープル広場
（☎74・4514）

開所日時：月～金 
　午前９時～午後２時
電話相談：月～金 
　午前９時～午後５時

●年齢別親子のつどい

　午前９時～午前11時30分

・０歳児　１月８日（水）
・１歳児　１月14日（火）
・２歳児　１月15日（水）
・妊　婦　１月７日（月）　
＊縫い物をします。裁縫道具を持

参してください

●わらべうた
・２歳児以上…12月20日（金）
　午前10時30分～午前11時

・０、１歳児…１月17日（金）
　午前10時30分～午前11時

●誕生会
　１月９日（木） 午前11時～

●園庭・メープル広場開放
　１月18日（土） 

玉名市社会福祉協議会（☎73・1151）
開所日時：月～金　＊祝日を除く
　　　　　午前10時～午後３時
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

たまっ子らんど（子育てふれあい広場）

●誕生会＆クリスマス会
　12月20日（金） 午前10時30分～

＊要予約、18組まで

●シールあそび　12月25日（水）
●お正月あそび
　１月６日（月）～８日（水）

　 午前10時30分～

●骨盤エクササイズ　
　１月９日（木） 午前10時30分～

＊要予約、10組まで

●ミニどんどやを見よう
　１月10日（金） 午前10時30分～

●ママと絵本を見よう
　１月15日（水） 午前10時30分～

●歌って踊って遊ぼう
　１月17日（金） 午前10時30分～

●開所日　１月18日（土）

大野保育所隣（☎57・3844）
開所日時：月～金 
　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金 
　午前９時～午後４時

地域子育て支援センターくすの木

●親子で楽しい工作遊び　正月飾り

　12月26日（木） 午前11時～

●お楽しみ会（手遊び・紙芝居など）

　12月20日、27日、１月10日、

17日、24日、31日（毎週金曜日）

　午前11時～

●お誕生会（１月生まれ対象）

　１月15日（水） 午前11時～ 

＊事前に写真と手形をとりに来て

ください（要予約） 午前10時～

天水子育てほっとルーム

小天保育園内（☎82・2618）　
開所日時…週3日
　午前９時～午後３時

おおくらの森保育園内（☎74・6931）
開所日時：月～金
　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金
　午前９時30分～午後４時

森のひろば ログさんち

●お正月遊びを楽しもう
　１月７日（火）、９日（木）

●森のおさんぽ会
　１月８日（水） 午前10時30分～

●身体測定
　１月10日（金） 午前中

＊看護師の健康相談あり

●森のおはなし会
　１月14日（火） 午前10時30分～

●どんどや大会
　１月15日（水） 午前10時30分～

＊しめ縄や飾り、書き初めなどを

持参してください

●誕生会＆石窯ピザ作り（要予約）
　１月16日（木） 午前10時20分～

●開所日　１月18日（土） 

　子育てひろばは、０歳から小学校に入る前の子どもを持つ

お母さんやお父さんが、親子で遊んだり、仲間をつくったり

する場です。

　わからないことや不安なことは、専門のスタッフが相談を

受けます。それぞれ楽しいイベントなども用意されています

ので気軽に利用ください。

問……子育て支援課（☎75・1120）

子育てひろば

▶寒さが厳しくなってきました。先月は子育て支援の施設や

児童館で芋掘りが行われ、焼き芋を楽しんだところもありま

した。これからはクリスマスやお餅つき、お正月の行事が予

定されています。みなさんの参加をお待ちしています。



本里内科医院
大倉（☎72・2352）

河野医院
高瀬（☎73・3734）

鹿井内科
高瀬（☎72・2275）

おおかど胃腸科クリニック
六田（☎72・5611）

安田内科医院
横島町横島（☎84・3131）
菅海明堂医院
大浜町（☎76・0159）

しまかわ医院
横島町横島（☎84・3722）
安成医院
玉東町木葉（☎85・2047）

福本内科医院
岱明町鍋（☎57・2811）
田宮二郎内科
長洲町長洲（☎78・2150）
淡河・黒田医院
長洲町梅田（☎78・6517）
田宮春生堂医院
長洲町長洲（☎78・0551）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

8月 4日

8月11日

8月18日

8月25日

吉田医院
繁根木（☎73・5100）

まつおクリニック
山田（☎73・2800）

玉名泌尿器科クリニック
岩崎（☎74・3272）

玉名脳神経外科医院
岩崎（☎75・1511）

内科月日 外科

※医院の都合で変更することがあります。☎73・6000でお確かめください。
※診療時間は午前９時から午後５時まで。なお夜間の救急診療は有明消防本部（☎73・5271）、玉名中央病院救急
センター（☎73・5000）まで。

■休日在宅医

※医院の都合で変更することがあります。☎73・6000でお確かめください。
※診療時間は午前９時から午後５時まで。なお夜間の救急診療は有明消防本部（☎73・5271）、玉名中央病院救急
センター（☎73・5000）まで。

まつおクリニック
山田（☎73・2800）

国崎整形外科医院
秋丸（☎73・6776）

鶴上整形外科リウマチ科
亀甲（☎72・2007）

吉田医院
繁根木（☎73・5100）

玉名泌尿器科クリニック
岩崎（☎74・3272）

まつおクリニック
山田（☎73・2800）

栗﨑医院
横島町横島（☎84・3933）
大塚医院
天水町小天（☎82・2005）
安田内科医院
横島町横島（☎84・3131）
菅海明堂医院
大浜町（☎76・0159）

しまかわ医院
横島町横島（☎84・3722）
安成医院
玉東町木葉（☎85・2047）

古庄胃腸科内科医院
岱明町大野下（☎57・0013）
有明成仁病院
長洲町宮野（☎78・1133）
福本内科医院
岱明町鍋（☎57・2811）
淡河・黒田医院
長洲町梅田（☎78・6517）
田宮二郎内科
長洲町長洲（☎78・2150）
田宮春生堂医院
長洲町長洲（☎78・0551）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

12月 1日

12月 8日

12月15日

12月22日

12月23日

12月29日

悠紀会病院
上小田（☎74・1131）

ひがし成人循環器内科クリニック
岩崎（☎71・0600）

本里内科医院
大倉（☎72・2352）

玉名第一クリニック
築地（☎72・4165）

鹿井内科
高瀬（☎72・2275）

おおかど胃腸科クリニック
六田（☎72・5611）

内科月日 外科

■休日在宅医

鶴上整形外科リウマチ科
亀甲（☎72・2007）

玉名泌尿器科クリニック
岩崎（☎74・3272）

岡本外科医院
亀甲（☎74・2277）

吉田医院
繁根木（☎73・5100）

玉名脳神経外科医院
岩崎（☎75・1511）

大塚医院
天水町小天（☎82・2005）
安田内科医院
横島町横島（☎84・3131）
菅海明堂医院
大浜町（☎76・0159）

しまかわ医院
横島町横島（☎84・3722）
安成医院
玉東町木葉（☎85・2047）

淡河・黒田医院
長洲町梅田（☎78・6517）
福本内科医院
岱明町鍋（☎57・2811）
田宮二郎内科
長洲町長洲（☎78・2150）
有明成仁病院
長洲町宮野（☎78・1133）
いまおかクリニック
長洲町宮野（☎78・3410）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

10月 6日

10月13日

10月14日

10月20日

10月27日

ひがし成人・循環器内科クリニック
岩崎（☎71・0600）

本里内科医院
大倉（☎72・2352）

河野医院
高瀬（☎73・3734）

おおかど胃腸科クリニック
六田（☎72・5611）

鹿井内科
高瀬（☎72・2275）

内科月日 外科

■休日在宅医

浦田医院
岩崎（☎74・2412）

玉名第一クリニック
築地（☎72・4165）

大礒耳鼻咽喉科医院
亀甲（☎73・4133）

前田小児科医院
立願寺（☎74・1333）

大林循環器科内科医院
築地（☎72・3866）

ひらしま小児科医院
岩崎（☎73・5530）

悠紀会病院
上小田（☎74・1131）

吉村循環器科内科医院
横島町横島（☎84・2765）
佐藤医院
伊倉片諏訪（☎72・3100）
宮﨑クリニック
天水町小天（☎82・2408）
鹿井医院

寺田（☎73・2266）
中野医院
天水町部田見（☎82・3970）
大野医院

宮原（☎72・3405）
栗﨑医院
横島町横島（☎84・3933）

西山クリニック
長洲町清源寺（☎78・7811）
本田医院
岱明町大野下（☎57・0012）
いまおかクリニック
長洲町宮野（☎78・3410）
坂田内科医院
岱明町高道（☎66・8600）
棚瀬医院
岱明町高道（☎57・0103）
多田隈内科医院
長洲町宮野（☎78・3011）
古庄胃腸科・内科医院
岱明町大野下（☎57・0013）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

9月 1日

9月 8日

9月15日

9月16日

9月22日

9月23日

9月29日

酒井医院
松木（☎71・0777）

坂木整形外科医院
中（☎73・5205）

有明整形外科医院
立願寺（☎73・7191）

河野クリニック
繁根木（☎72・2345）

平山耳鼻咽喉科医院
立願寺（☎73・3933）

岡本外科医院
亀甲（☎74・2277）

国崎整形外科医院
秋丸（☎73・6776）

内科月日 外科

※診療時間は午前９時から午後５時まで。なお夜間の救急診療は有明消防本部（☎73・5271）、玉名中央病院救急
センター（☎73・5000）まで。
※医院の都合で変更することがあります。☎73・6000でお確かめください。

■休日在宅医

玉名脳神経外科医院
岩崎（☎75・1511）

酒井医院
松木（☎71・0777）

坂木整形外科医院
中（☎73・5205）

有明整形外科医院
立願寺（☎73・7191）
河野クリニック
繁根木（☎72・2345）

吉村医院
横島町横島（☎84・2765）
佐藤医院
伊倉片諏訪（☎72・3100）
宮﨑クリニック
天水町小天（☎82・2408）
鹿井医院
寺田（☎73・2266）

中野医院
天水町部田見（☎82・3970）

本田医院
岱明町大野下（☎57・0012）
西山クリニック
長洲町清源寺（☎78・7811）
いまおかクリニック
長洲町宮野（☎78・3410）
坂田内科医院
岱明町高道（☎66・8600）
棚瀬医院
岱明町高道（☎57・0103）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

1月 5日

1月12日

1月13日

1月19日

1月26日

浦田医院
岩崎（☎74・2412）

玉名第一クリニック
築地（☎72・4165）

大礒耳鼻咽喉科医院
亀甲（☎73・4133）

前田小児科医院
立願寺（☎74・1333）
大林循環器科内科医院
築地（☎72・3866）

内科月日 外科

■休日在宅医

【ひだまりキッズ】
ひだまりキッズは、子どもが病気などで集団保育が困難なと
きに、保育園や保護者に代わって一時的に預かる施設です。

対象…生後２カ月から小学３年生まで
場所…公立玉名中央病院敷地内
利用方法…利用前にひだまりキッズ（☎72・9001）へ予約
をしてください。時間外は（☎080・1759・6065）

必要なもの
印鑑、健康保険証、母子手帳、服用中の薬、着替えなど

問…子育て支援課（☎75・1120）、ひだまりキッズ（☎72・9001）

午前８時～午後０時30分

午後０時30分～午後５時30分
午前８時～午後５時30分

1,000円

2,000円

利用時間（月～金） 利用料金

＊食事代300円、おやつ代100円（持参の
場合無料)

＊土・日・祝日と年末年始はお休みです。

子育て保健コーナー
問…保健予防課・玉名保健センター（☎72・4188）

対象者 場所 期日 受付時間

妊婦さん
と

パートナー

居住地

玉名
岱明
横島
天水

玉名保健センター

１月10日（金）
１月17日（金）
１月24日（金）
１月31日（金）

午前９時30分～午前９時50分
学級は午前11時頃終了予定です。時間に余裕
を持ってお越しください。

■母子手帳交付・両親学級

対象者 場所 受付時間

玉名保健センター

玉名保健センター

名称

午前10時～
　　午前11時30分

期日

１月28日（火）

玉名自治区乳幼児の希望者 １月17日（金）

横島総合保健
福祉センター

横島総合保健
福祉センター

岱明・横島・天水自治区の
平成25年11月生まれ

１月24日（金）

１月16日（木）

のびのび
育児栄養相談 岱明・横島・天水自治区の

乳幼児の希望者

午後１時10分～
　　午後３時30分

午後１時10分～　　
　午後１時30分

さくらんぼ学級

玉名自治区の
平成25年11月生まれ

■育児学級・健康相談

学級・相談は原則居住地で受診となりますが、都合が悪い場合は、他自治区に来所されても結構です。

対象者 場所 受付時間

フリースペース
たんぽぽ

岱明ふれあい
健康センター

午前10時～
　　午前11時30分

午前10時～正午

名称

市内在住の希望者

※１  のびのび育児栄養相談と同時開催です

横島総合保健
福祉センター

期日

１月16日（木）（母子保健推進員）
横島フリースペース

（母子保健推進員）
横島子育て広場

※１

１月28日（火）

■サークル関係

（ベビーマッサージ）

今月はお休み

問…子育て支援課（☎75・1120）、ひだまりキッズ（☎72・9001）

1,000円

2,000円

ひだまりキッズは、子どもが病気などで集団保育が困難なと

きに、保育園や保護者に代わって一時的に預かる施設です。

対象　生後２カ月から小学３年生まで
場所　公立玉名中央病院敷地内
利用方法　利用前にひだまりキッズ（☎72・9001）へ予約をし

てください。時間外は（☎080・1759・6056）

必要なもの　印鑑、健康保険証、母子手帳、服用中の薬、着替えなど

午前８時～午後０時30分

午後０時30分～午後５時30分

午前８時～午後５時30分

利用時間（月～金）

＊食事代300円、おやつ代100円（持参の場
合無料)

＊土・日・祝日と年末年始はお休みです。

■ひだまりキッズ
利用料金

※生後２カ月になる月に『さくらんぼ学級』で予防接種の説明と予診票の配付を行っています。予診票をお持ち

でない人は、必ず母子健康手帳を持って、玉名保健センターへ受け取りに来てください。

※またヒブワクチン、小児用肺炎球菌ワクチンの定期予防接種を、生後２カ月から４歳までの子どもを対象に実

施しています。予診票は個別接種実施医療機関に備えてありますので、主治医によく相談し、体調の良い時に

接種してください。

■予防接種

対象者 場所 期日 受付時間

横島総合保健
福祉センター

9月25日（水）玉名保健センター

横島総合保健
福祉センター

玉名保健センター

横島総合保健
福祉センター

玉名保健センター

健診名

平成25年
５月生まれ

平成25年
１月生まれ

平成24年
１月生まれ

（１歳８カ月児） 9月 5日（木）

9月11日（水）

9月17日（火）

9月26日（木）

健診は原則居住地（旧市町）で受診してください。

居住地
玉名

平成22年
３月生まれ

（３歳６カ月児）

１歳８カ月児
健診

８カ月児健診

４カ月児健診

３歳６カ月児
健診

＊お子さんが発熱などで体調が悪い場合は、必ず事前にご相談ください。
＊感染症の病気の場合は主治医にご相談の上、受診してください。

午後１時～
　午後１時30分

■乳幼児健診

岱明、横島、天水

玉名

岱明、横島、天水

玉名

岱明、横島、天水

9月 9日（月）

横島総合保健
福祉センター

9月12日（木）玉名保健センター玉名

岱明、横島、天水 9月 4日（水）

※生後２カ月になる月に『さくらんぼ学級』で予防接種の説明と予診票の配付を行っています。予診票をお持ち

でない人は、必ず母子健康手帳を持って、玉名保健センターへ受け取りに来てください。

※またヒブワクチン、小児用肺炎球菌ワクチンの定期予防接種を、生後２カ月から４歳までの子どもを対象に実

施しています。予診票は個別接種実施医療機関に備えてありますので、主治医によく相談し、体調の良い時に

接種してください。

■予防接種

対象者 場所 期日 受付時間

横島総合保健福祉センター

横島総合保健福祉センター

横島総合保健福祉センター

横島総合保健福祉センター

１月29日（水）玉名保健センター

玉名保健センター

玉名保健センター

健診名

平成25年
９月生まれ

平成25年
５月生まれ

平成24年
５月生まれ

（１歳８カ月児） １月 9日（木）

１月15日（水）

１月21日（火）

１月30日（木）

健診は原則居住地（旧市町）で受診してください。

居住地
玉名

平成22年
７月生まれ

（３歳６カ月児）

１歳８カ月児
健診

８カ月児健診

４カ月児健診

３歳６カ月児
健診

＊お子さんが発熱などで体調が悪い場合は、必ず事前にご相談ください。
＊感染症の病気の場合は主治医にご相談の上、受診してください。

午後１時～
　午後１時30分

■乳幼児健診

岱明、横島、天水

玉名

岱明、横島、天水

玉名

岱明、横島、天水

１月20日（月）

１月16日（木）

１月 8日（水）

玉名保健センター玉名

岱明、横島、天水

▶年末年始の休日在宅医は９ページをご覧ください☞
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本里内科医院
大倉（☎72・2352）

河野医院
高瀬（☎73・3734）

鹿井内科
高瀬（☎72・2275）

おおかど胃腸科クリニック
六田（☎72・5611）

安田内科医院
横島町横島（☎84・3131）
菅海明堂医院
大浜町（☎76・0159）

しまかわ医院
横島町横島（☎84・3722）
安成医院
玉東町木葉（☎85・2047）

福本内科医院
岱明町鍋（☎57・2811）
田宮二郎内科
長洲町長洲（☎78・2150）
淡河・黒田医院
長洲町梅田（☎78・6517）
田宮春生堂医院
長洲町長洲（☎78・0551）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

8月 4日

8月11日

8月18日

8月25日

吉田医院
繁根木（☎73・5100）

まつおクリニック
山田（☎73・2800）

玉名泌尿器科クリニック
岩崎（☎74・3272）

玉名脳神経外科医院
岩崎（☎75・1511）

内科月日 外科

※医院の都合で変更することがあります。☎73・6000でお確かめください。
※診療時間は午前９時から午後５時まで。なお夜間の救急診療は有明消防本部（☎73・5271）、玉名中央病院救急
センター（☎73・5000）まで。

■休日在宅医

※医院の都合で変更することがあります。☎73・6000でお確かめください。
※診療時間は午前９時から午後５時まで。なお夜間の救急診療は有明消防本部（☎73・5271）、玉名中央病院救急
センター（☎73・5000）まで。

まつおクリニック
山田（☎73・2800）

国崎整形外科医院
秋丸（☎73・6776）

鶴上整形外科リウマチ科
亀甲（☎72・2007）

吉田医院
繁根木（☎73・5100）

玉名泌尿器科クリニック
岩崎（☎74・3272）

まつおクリニック
山田（☎73・2800）

栗﨑医院
横島町横島（☎84・3933）
大塚医院
天水町小天（☎82・2005）
安田内科医院
横島町横島（☎84・3131）
菅海明堂医院
大浜町（☎76・0159）

しまかわ医院
横島町横島（☎84・3722）
安成医院
玉東町木葉（☎85・2047）

古庄胃腸科内科医院
岱明町大野下（☎57・0013）
有明成仁病院
長洲町宮野（☎78・1133）
福本内科医院
岱明町鍋（☎57・2811）
淡河・黒田医院
長洲町梅田（☎78・6517）
田宮二郎内科
長洲町長洲（☎78・2150）
田宮春生堂医院
長洲町長洲（☎78・0551）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

12月 1日

12月 8日

12月15日

12月22日

12月23日

12月29日

悠紀会病院
上小田（☎74・1131）

ひがし成人循環器内科クリニック
岩崎（☎71・0600）

本里内科医院
大倉（☎72・2352）

玉名第一クリニック
築地（☎72・4165）

鹿井内科
高瀬（☎72・2275）

おおかど胃腸科クリニック
六田（☎72・5611）

内科月日 外科

■休日在宅医

鶴上整形外科リウマチ科
亀甲（☎72・2007）

玉名泌尿器科クリニック
岩崎（☎74・3272）

岡本外科医院
亀甲（☎74・2277）

吉田医院
繁根木（☎73・5100）

玉名脳神経外科医院
岩崎（☎75・1511）

大塚医院
天水町小天（☎82・2005）
安田内科医院
横島町横島（☎84・3131）
菅海明堂医院
大浜町（☎76・0159）

しまかわ医院
横島町横島（☎84・3722）
安成医院
玉東町木葉（☎85・2047）

淡河・黒田医院
長洲町梅田（☎78・6517）
福本内科医院
岱明町鍋（☎57・2811）
田宮二郎内科
長洲町長洲（☎78・2150）
有明成仁病院
長洲町宮野（☎78・1133）
いまおかクリニック
長洲町宮野（☎78・3410）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

10月 6日

10月13日

10月14日

10月20日

10月27日

ひがし成人・循環器内科クリニック
岩崎（☎71・0600）

本里内科医院
大倉（☎72・2352）

河野医院
高瀬（☎73・3734）

おおかど胃腸科クリニック
六田（☎72・5611）

鹿井内科
高瀬（☎72・2275）

内科月日 外科

■休日在宅医

浦田医院
岩崎（☎74・2412）

玉名第一クリニック
築地（☎72・4165）

大礒耳鼻咽喉科医院
亀甲（☎73・4133）

前田小児科医院
立願寺（☎74・1333）

大林循環器科内科医院
築地（☎72・3866）

ひらしま小児科医院
岩崎（☎73・5530）

悠紀会病院
上小田（☎74・1131）

吉村循環器科内科医院
横島町横島（☎84・2765）
佐藤医院
伊倉片諏訪（☎72・3100）
宮﨑クリニック
天水町小天（☎82・2408）
鹿井医院

寺田（☎73・2266）
中野医院
天水町部田見（☎82・3970）
大野医院

宮原（☎72・3405）
栗﨑医院
横島町横島（☎84・3933）

西山クリニック
長洲町清源寺（☎78・7811）
本田医院
岱明町大野下（☎57・0012）
いまおかクリニック
長洲町宮野（☎78・3410）
坂田内科医院
岱明町高道（☎66・8600）
棚瀬医院
岱明町高道（☎57・0103）
多田隈内科医院
長洲町宮野（☎78・3011）
古庄胃腸科・内科医院
岱明町大野下（☎57・0013）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

9月 1日

9月 8日

9月15日

9月16日

9月22日

9月23日

9月29日

酒井医院
松木（☎71・0777）

坂木整形外科医院
中（☎73・5205）

有明整形外科医院
立願寺（☎73・7191）

河野クリニック
繁根木（☎72・2345）

平山耳鼻咽喉科医院
立願寺（☎73・3933）

岡本外科医院
亀甲（☎74・2277）

国崎整形外科医院
秋丸（☎73・6776）

内科月日 外科

※診療時間は午前９時から午後５時まで。なお夜間の救急診療は有明消防本部（☎73・5271）、玉名中央病院救急
センター（☎73・5000）まで。
※医院の都合で変更することがあります。☎73・6000でお確かめください。

■休日在宅医

玉名脳神経外科医院
岩崎（☎75・1511）

酒井医院
松木（☎71・0777）

坂木整形外科医院
中（☎73・5205）

有明整形外科医院
立願寺（☎73・7191）
河野クリニック
繁根木（☎72・2345）

吉村医院
横島町横島（☎84・2765）
佐藤医院
伊倉片諏訪（☎72・3100）
宮﨑クリニック
天水町小天（☎82・2408）
鹿井医院
寺田（☎73・2266）

中野医院
天水町部田見（☎82・3970）

本田医院
岱明町大野下（☎57・0012）
西山クリニック
長洲町清源寺（☎78・7811）
いまおかクリニック
長洲町宮野（☎78・3410）
坂田内科医院
岱明町高道（☎66・8600）
棚瀬医院
岱明町高道（☎57・0103）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

1月 5日

1月12日

1月13日

1月19日

1月26日

浦田医院
岩崎（☎74・2412）

玉名第一クリニック
築地（☎72・4165）

大礒耳鼻咽喉科医院
亀甲（☎73・4133）

前田小児科医院
立願寺（☎74・1333）
大林循環器科内科医院
築地（☎72・3866）

内科月日 外科

■休日在宅医

【ひだまりキッズ】
ひだまりキッズは、子どもが病気などで集団保育が困難なと
きに、保育園や保護者に代わって一時的に預かる施設です。

対象…生後２カ月から小学３年生まで
場所…公立玉名中央病院敷地内
利用方法…利用前にひだまりキッズ（☎72・9001）へ予約
をしてください。時間外は（☎080・1759・6065）

必要なもの
印鑑、健康保険証、母子手帳、服用中の薬、着替えなど

問…子育て支援課（☎75・1120）、ひだまりキッズ（☎72・9001）

午前８時～午後０時30分

午後０時30分～午後５時30分
午前８時～午後５時30分

1,000円

2,000円

利用時間（月～金） 利用料金

＊食事代300円、おやつ代100円（持参の
場合無料)

＊土・日・祝日と年末年始はお休みです。

子育て保健コーナー
問…保健予防課・玉名保健センター（☎72・4188）

対象者 場所 期日 受付時間

妊婦さん
と

パートナー

居住地

玉名
岱明
横島
天水

玉名保健センター

１月10日（金）
１月17日（金）
１月24日（金）
１月31日（金）

午前９時30分～午前９時50分
学級は午前11時頃終了予定です。時間に余裕
を持ってお越しください。

■母子手帳交付・両親学級

対象者 場所 受付時間

玉名保健センター

玉名保健センター

名称

午前10時～
　　午前11時30分

期日

１月28日（火）

玉名自治区乳幼児の希望者 １月17日（金）

横島総合保健
福祉センター

横島総合保健
福祉センター

岱明・横島・天水自治区の
平成25年11月生まれ

１月24日（金）

１月16日（木）

のびのび
育児栄養相談 岱明・横島・天水自治区の

乳幼児の希望者

午後１時10分～
　　午後３時30分

午後１時10分～　　
　午後１時30分

さくらんぼ学級

玉名自治区の
平成25年11月生まれ

■育児学級・健康相談

学級・相談は原則居住地で受診となりますが、都合が悪い場合は、他自治区に来所されても結構です。

対象者 場所 受付時間

フリースペース
たんぽぽ

岱明ふれあい
健康センター

午前10時～
　　午前11時30分

午前10時～正午

名称

市内在住の希望者

※１  のびのび育児栄養相談と同時開催です

横島総合保健
福祉センター

期日

１月16日（木）（母子保健推進員）
横島フリースペース

（母子保健推進員）
横島子育て広場

※１

１月28日（火）

■サークル関係

（ベビーマッサージ）

今月はお休み

問…子育て支援課（☎75・1120）、ひだまりキッズ（☎72・9001）

1,000円

2,000円

ひだまりキッズは、子どもが病気などで集団保育が困難なと

きに、保育園や保護者に代わって一時的に預かる施設です。

対象　生後２カ月から小学３年生まで
場所　公立玉名中央病院敷地内
利用方法　利用前にひだまりキッズ（☎72・9001）へ予約をし

てください。時間外は（☎080・1759・6056）

必要なもの　印鑑、健康保険証、母子手帳、服用中の薬、着替えなど

午前８時～午後０時30分

午後０時30分～午後５時30分

午前８時～午後５時30分

利用時間（月～金）

＊食事代300円、おやつ代100円（持参の場
合無料)

＊土・日・祝日と年末年始はお休みです。

■ひだまりキッズ
利用料金

※生後２カ月になる月に『さくらんぼ学級』で予防接種の説明と予診票の配付を行っています。予診票をお持ち

でない人は、必ず母子健康手帳を持って、玉名保健センターへ受け取りに来てください。

※またヒブワクチン、小児用肺炎球菌ワクチンの定期予防接種を、生後２カ月から４歳までの子どもを対象に実

施しています。予診票は個別接種実施医療機関に備えてありますので、主治医によく相談し、体調の良い時に

接種してください。

■予防接種

対象者 場所 期日 受付時間

横島総合保健
福祉センター

9月25日（水）玉名保健センター

横島総合保健
福祉センター

玉名保健センター

横島総合保健
福祉センター

玉名保健センター

健診名

平成25年
５月生まれ

平成25年
１月生まれ

平成24年
１月生まれ

（１歳８カ月児） 9月 5日（木）

9月11日（水）

9月17日（火）

9月26日（木）

健診は原則居住地（旧市町）で受診してください。

居住地
玉名

平成22年
３月生まれ

（３歳６カ月児）

１歳８カ月児
健診

８カ月児健診

４カ月児健診

３歳６カ月児
健診

＊お子さんが発熱などで体調が悪い場合は、必ず事前にご相談ください。
＊感染症の病気の場合は主治医にご相談の上、受診してください。

午後１時～
　午後１時30分

■乳幼児健診

岱明、横島、天水

玉名

岱明、横島、天水

玉名

岱明、横島、天水

9月 9日（月）

横島総合保健
福祉センター

9月12日（木）玉名保健センター玉名

岱明、横島、天水 9月 4日（水）

※生後２カ月になる月に『さくらんぼ学級』で予防接種の説明と予診票の配付を行っています。予診票をお持ち

でない人は、必ず母子健康手帳を持って、玉名保健センターへ受け取りに来てください。

※またヒブワクチン、小児用肺炎球菌ワクチンの定期予防接種を、生後２カ月から４歳までの子どもを対象に実

施しています。予診票は個別接種実施医療機関に備えてありますので、主治医によく相談し、体調の良い時に

接種してください。

■予防接種

対象者 場所 期日 受付時間

横島総合保健福祉センター

横島総合保健福祉センター

横島総合保健福祉センター

横島総合保健福祉センター

１月29日（水）玉名保健センター

玉名保健センター

玉名保健センター

健診名

平成25年
９月生まれ

平成25年
５月生まれ

平成24年
５月生まれ

（１歳８カ月児） １月 9日（木）

１月15日（水）

１月21日（火）

１月30日（木）

健診は原則居住地（旧市町）で受診してください。

居住地
玉名

平成22年
７月生まれ

（３歳６カ月児）

１歳８カ月児
健診

８カ月児健診

４カ月児健診

３歳６カ月児
健診

＊お子さんが発熱などで体調が悪い場合は、必ず事前にご相談ください。
＊感染症の病気の場合は主治医にご相談の上、受診してください。

午後１時～
　午後１時30分

■乳幼児健診

岱明、横島、天水

玉名

岱明、横島、天水

玉名

岱明、横島、天水

１月20日（月）

１月16日（木）

１月 8日（水）

玉名保健センター玉名

岱明、横島、天水
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各館の特設コーナー

一般書

児童書

一般書

児童書

一般書
児童書

掃除、整頓、今年のうちに

もうすぐお正月!!

メリー・メリー・クリスマス

「クリスマス」特集

「年賀状＆おせち」特集

新しい年に向けて
準備はおすみですか?

市民図書館

岱明図書館

横島図書館

矢澤　一良（監修）

副
菜
、
常
備
菜
、
汁
も
の
、
お
や

つ
…
。
煮
干
し
を
は
じ
め
、
丸
ご
と

食
べ
ら
れ
る
小
魚
や
干
し
海
老
な
ど

を
使
っ
た
手
軽
で
美
味
し
い
レ
シ
ピ

を
紹
介
し
ま
す
。
煮
干
し
の
健
康
効

果
や
扱
い
方
、
美
味
し
い
煮
干
し
の

見
分
け
方
も
掲
載
。

世
界
15
カ
国
が
協
調
し
運
用
す
る

国
際
宇
宙
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
I
S
S
）
。
I
S
S
は
い
っ
た
い

ど
ん
な
建
造
物
で
、
ど
の
よ
う
な
実

験
や
研
究
が
行
わ
れ
て
い
る
の
か
。

そ
の
な
か
で
日
本
が
果
た
す
役
割
と

は
。
I
S
S
の
全
て
を
紹
介
す
る
。

目
指
す
夢
は
、
県
民
の
総
幸
福
量

の
最
大
化
! 

今
や
〝
く
ま
モ
ン
〞

博
士
の
異
名
を
取
る
熊
本
県
知
事
・

蒲
島
郁
夫
。
出
生
か
ら
留
学
時
代
、

知
事
誕
生
ま
で
の
半
生
を
は
じ
め
、

政
治
信
条
や
知
事
と
し
て
の
仕
事
な

ど
を
紹
介
す
る
。

高濱　正伸（著者）

伸び続ける子が育つ！
お母さんへの60の言葉

クリスマスクッキング
ふしぎなクッキーガール

「煮干し」のレシピくまモン博士、カバさん 国際宇宙ステーションのすべて

ぼくのふとん

はなとゆめ

梨屋　アリエ（さく）

お
友
達
と
絶
交
中
で
ち
ょ
っ
と
不

機
嫌
な
れ
い
な
ち
ゃ
ん
が
ク
リ
ス
マ

ス
の
ク
ッ
キ
ー
を
作
っ
て
い
た
ら
、

女
の
子
の
形
の
ク
ッ
キ
ー
が
突
然
話

し
だ
し
て
…
。
巻
末
に
「
12
月
の
ま

め
ち
し
き
」
を
収
録
。

花
ま
る
学
習
会
代
表
・
高
濱
正
伸

が
、
「
片
づ
け
が
で
き
な
い
子
は
中

学
受
験
に
向
か
な
い
」
「
い
じ
め
を

は
ね
の
け
る
強
さ
を
育
て
る
」
な

ど
、
日
々
悩
み
な
が
ら
子
育
て
を
頑

張
っ
て
い
る
お
母
さ
ん
に
伝
え
た
い

エ
ッ
セ
ン
ス
を
、
60
の
言
葉
に
ま
と

め
て
紹
介
す
る
。

（市民・岱明・横島）

洋泉社永野　芳宣（著者）

28
歳
に
し
て
、
帝
の
妃
で
あ
る
中

宮
定
子
に
仕
え
る
こ
と
に
な
っ
た
清

少
納
言
。
内
裏
の
雰
囲
気
に
馴
染
め

ず
に
い
た
が
、
定
子
に
才
能
を
認
め

ら
れ
て
い
く
。
や
が
て
藤
原
道
長

と
、
定
子
一
族
と
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冲方　丁（著者）

鈴木　のりたけ（さく）

毎
日
毎
日
、
お
ん
な
じ
ふ
と
ん
。

た
ま
に
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…
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お
も

し
ろ
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ん
が
い
っ
ぱ
い
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ふ
と

ん
で
ね
る
の
が
楽
し
く
な
る
絵
本
。
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Job Cafe′ TAMANA 182013.12.15

　11 月 28 日・29 日に森のひろばログさんち

で、子育てママの就労相談会がありました。これ

はジョブカフェ・玉名ブランチの協力で、子ども

と一緒に気軽に相談できるように、子育て支援の

施設で開催したものです。

　当日は、出産、子育てのために仕事を離れてい

たけどまた働きたいというお母さんたちが、たく

さん相談に来ていました。

問…ジョブカフェ・玉名ブランチ（☎74・1125）

お母さんたちの就労支援

ログさんちで就労相談会

▲親子一緒の就労相談


