
人と自然が輝き やさしさと笑顔にあふれるまち 玉名

No.322
2023

ＣＯＮＴＥＮＴＳ

令和４年度　春の文化祭18

令和５年４月１日から
子育て・介護保険等手続きの電子申請が始まります27

04

特　集
自分たちのまちは自分たちで
笑顔のまちづくり応援事業

02

特　集
乗合タクシー
― みんなで利用してもっと便利な交通へ ―

＼投票しよう／　GO VOTE　熊本県議会議員一般選挙34

一人で悩まないで25
～自殺予防のために、わたしたちにできること～　

ORANGE TAXIORANGE TAXI
新たな乗合タクシーが運行開始します４月から天水地域全域で乗降可能な

おれんじタクシーおれんじタクシー

＼買い物も、病院も「
＼買い物も、病院も「乗乗

のりのり
タク」で／タク」で／



広報たまな　2023.3 02

特 集
　

令
和
５
年
４
月
か
ら
天
水
地
域
全

域
で
乗
降
可
能
な
新
た
な
乗
合
タ
ク

シ
ー
を
運
行
し
ま
す
。

　

車
両
が
入
る
場
所
な
ら
、
天
水

地
域
の
ど
こ
で
で
も
Ｄド

ア

ｏ
ｏ
ｒ 

ｔツ
ーｏ 

Ｄド

ア
ｏｏｒ
で
乗
降
で
き
ま
す
。
詳
し
い

運
行
内
容
は
下
図
の
と
お
り
で
す
。

　
４
月
か
ら
の
本
格
運
行
（
有
償
運

行
）
を
前
に
、
利
用
促
進
の
た
め
に

無
償
運
行
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

※�

お
れ
ん
じ
タ
ク
シ
ー
を
利
用
す
る
に

は
事
前
に
登
録
が
必
要
で
す
。
各

支
所
ま
た
は
地
域
振
興
課
で
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

４
月
か
ら
新
た
な
乗
合
タ

ク
シ
ー
（
お
れ
ん
じ
タ
ク

シ
ー
）
が
運
行
開
始

お
れ
ん
じ
タ
ク
シ
ー

３
月
末
ま
で
無
償
運
行
中

乗降できる場所

エリア内利用 天水地域　⇔　天水地域

エリア外利用
天水地域　⇔　特定乗降場所
※特定乗降場所…玉名駅、肥後伊倉駅、文化センター、
　　　　　　　　中町停留所、保健センター　の５カ所

利用料金 エリア内利用 片道 300 円
エリア外利用 片道 400 円

運行日 平日（土日祝運休）　　※ 12 月 29 日～ 1 月 3 日は運休です。
運行便 8・9・10・11・12・13・14・16 時発便

予約専用ダイヤル ☎ 57・7480

予約締切時間
ご利用になる１週間前から予約を受け付けています。
8・9 時発便　⇒　前平日 17 時まで
10・11・12・13・14・16 時発便　⇒　当日 30 分前まで

予約受付時間 平日 9 ～ 17 時（土日祝休み）
※小学生は半額、小学生未満は無料。ただし、小学生未満も利用登録が必要です。

次の窓口で利用登録を‼
・本庁舎３階地域振興課
・各支所

／ 登録はそ～ん簡単＼

まずは…
利用登録
１

おるげから
草枕温泉
まぢ

今日の●時便
受け付けました。
ご自宅の前で

お待ちください‼

／よかばいた～＼
電話で予約する
２ 乗

合
タ
ク
シ
ー
の

　
使
い
方

予約時刻に間に合うように
乗車場所に行ってください。

／遅れんごつ～＼
乗車場所へ
３

ご
利
用
時
の
注
意

①
一
般
乗
用
タ
ク
シ
ー
と
違
い
、
迎
車
時

間
の
指
定
は
で
き
ま
せ
ん
。

②
他
の
利
用
者
と
の
乗
合
で
す
の
で
、
送

迎
時
間
が
毎
回
異
な
り
ま
す
。
時
間
に

余
裕
を
持
って
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

③
地
域
内
（
エ
リ
ア
内
）
と
特
定
乗
降
場

所
以
外
で
の
乗
り
降
り
は
で
き
ま
せ
ん
。

④
目
的
地
へ
の
移
動
の
途
中
で
コ
ン
ビ
ニ
や

銀
行
な
ど
に
寄
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

⑤
予
約
を
変
更
・
キ
ャ
ン
セ
ル
し
た
い
と
き

は
、
予
約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

⑥
特
定
乗
降
場
所
か
ら
特
定
乗
降
場
所
へ

の
移
動
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
お
得
な
乗
継
券
】

　

し
お
か
ぜ
・
い
ち
ご
・
お
れ
ん
じ
タ
ク

シ
ー
の
利
用
者
で
、
く
ま
も
と
県
北
病
院

に
向
か
う
バ
ス
に
乗
り
継
ぐ
場
合
は
、
乗

継
券
を
交
付
し
ま
す
。
１
回
の
バ
ス
運
賃

が
１
０
０
円
引
き
と
な
り
ま
す
の
で
、
大

変
お
得
で
す
。

乗継券は
しおかぜ・いちご・おれんじ

タクシー乗務員
または

くまもと県北病院受付
で受け取ることができます。

バス乗継券
しおかぜタクシー・いちごタクシー

玉名市くまもと県北病院
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問
地
域
振
興
課
（
☎
75
・
１
４
２
１
）

しおかぜ・いちご・おれんじタクシー

乗
合
タ
ク
シ
ー

― 

み
ん
な
で
利
用
し
て
も
っ
と
便
利
な
交
通
へ 

― 

おれんじタクシー運行内容
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●
特
定
乗
降
場
所

　

特
定
乗
降
場
所
「
曙
町
」
は
利

用
頻
度
が
少
な
い
た
め
、
要
望
の
多
い

「
保
健
セ
ン
タ
ー
」
に
移
設
し
ま
す
。

●
運
行
便

　
土
日
祝
の
利
用
が
少
な
い
た
め
、一

部
の
便
を
減
便
し
ま
す
。

●
予
約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
57
・
７
４
８
０

※�

利
用
登
録
が
お
済
み
で
な
い
人
は
、

先
に
利
用
登
録
を
し
て
く
だ
さ
い
。

各
支
所
ま
た
は
地
域
振
興
課
で
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

●
予
約
受
付
・
締
切
時
間

　

予
約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
の
変
更
に
伴

い
、
予
約
受
付
時
間
や
締
切
時
間
を

変
更
し
ま
す
（
下
図
参
照
）。

４
月
か
ら　
し
お
か
ぜ
・

い
ち
ご
タ
ク
シ
ー
の
運
行

内
容
が
変
更

乗降できる場所

エリア内利用 滑石・岱明地域　⇔　滑石・岱明地域
大浜・豊水・横島地域　⇔　大浜・豊水・横島地域

エリア外利用

滑石・岱明地域　⇔　特定乗降場所
大浜・豊水・横島地域　⇔　特定乗降場所
※特定乗降場所…玉名駅、文化センター、
　　　　　　　　保健センター、六田　　の４カ所

利用料金 エリア内利用 片道 300 円
エリア外利用 片道 400 円

運行日 毎日　　※ 12 月 29 日～ 1 月 3 日は運休です。

運行便 平日 7・8・9・10・12・14・16・18 時便発
土日祝 8・10・12・14 時発便

予約専用ダイヤル

ご利用になる１週間前から予約を受け付けています。
３月 31 日までの便の予約は
　しおかぜタクシー（☎ 080・5808・1787）
　いちごタクシー　（☎ 080・5808・1805）　におかけください。
４月 1 日からの便の予約は　☎ 57・7480　におかけください。

予約締切時間 平日
7・8・9 時発便　　　　　 ⇒　前平日 17 時まで
10・12・14・16 時発便　⇒　当日 30 分前まで
18 時便発　　　　　　　　⇒　当日 17 時まで

土日祝 8・10・12・14 時発便　  ⇒　前平日 17 時まで
予約受付時間 平日 9 ～ 17 時（土日祝休み）
※小学生は半額、小学生未満は無料。ただし、小学生未満も利用登録が必要です。

利用登録についてのお問い合わせは
問地域振興課（☎ 75・1421）

運
転
免
許
証
を

返
納
さ
れ
た
人
へ

　
運
転
免
許
証
の
返
納
手
続
き
は
、
免
許

セ
ン
タ
ー
や
玉
名
警
察
署
で
行
って
い
ま
す

（
代
理
人
に
よ
る
免
許
返
納
も
可
）。
ま

た
、
運
転
免
許
証
自
主
返
納
者
は
「
運

転
経
歴
証
明
書
」
を
申
請
で
き
ま
す
。
詳

細
は
玉
名
警
察
署
（
☎
74
・
０
１
１
０
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

運
転
免
許
証
の
返
納
の
特
典

•

３
千
円
分
の
バ
ス
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド

•�

２
０
０
円
分
の
乗
合
タ
ク
シ
ー
回
数
券
15
枚

•�

３
０
０
円
分
の
乗
合
タ
ク
シ
ー
回
数
券
10
枚

•

５
０
０
円
分
の
タ
ク
シ
ー
回
数
券
６
枚

対
象
者　
自
主
返
納
時
に
玉
名
市
内
に
住

所
を
有
す
る
者
（
１
人
１
回
ま
で
）

利
用
期
限　

•

バ
ス
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
：
無
期

限　

•

乗
合
タ
ク
シ
ー
・
タ
ク
シ
ー
回

数
券
：
交
付
決
定
か
ら
１
年
以
内

申
請
期
限　
自
主
返
納
か
ら
１
年
以
内

申
請
に
必
要
な
も
の　

•

運
転
免
許
の

「
取
消
通
知
書
」（
※
警
察
署
で
自
主

返
納
申
請
後
、
交
付
さ
れ
ま
す
）　•

印
鑑
（
認
印
）

問
防
災
安
全
課
（
☎
75
・
１
１
３
０
）

そ
の
他
の
事
業
者
に
よ
る
特

典
につ
い
て
は
熊
本
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
▼
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これまで複数の乗合タクシーを
利用するにはそれぞれ利用登録
が必要でしたが、４月以降は一
度の登録で全ての乗合タクシー
を利用できるようになります。す
でに利用登録がお済みの人も、
４月からは全ての乗合タクシー
を利用できます。
※�再度利用登録をする必要はあ

りません。

4 月からは
4 4 4 4 44

利用登録を一度すれば全ての
乗合タクシーを利用できます♪

・�乗合タクシーはそれぞれ運行
区域が定められており、運行区
域内に自宅があれば自宅近くで
乗降できます。
・�自宅から他地域の乗合タクシー
に乗車することはできません。

【例】
岱明の自宅からくまもと県北病
院へ行きたい場合、自宅からい
だてんタクシーに乗車することは
できません。しかし、複数の乗
合タクシーを乗り継ぐことで移動
が可能となります。

①しおかぜタクシー ８時発便
　　自宅 ⇒ 玉名駅
　　　▼　乗り継ぎ
②いだてんタクシー ９時発便
　または　玉名駅発のバス
　　玉名駅 ⇒ くまもと県北病院

※�乗合タクシーに複数回乗車す
る場合、利用料金がそれぞれ
発生します。

ご注意ください

しおかぜ・いちごタクシー運行内容
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▲�大浜飛行場を飛んでいた陸軍四式基本
練習機「ユングマン」（愛称「赤とんぼ」）
のペーパークラフト

自
分
た
ち
の
ま
ち
は
自
分
た
ち
で

市
内
に
は
、景
観
を
守
っ
た
り
、地
域
の
歴
史
を
伝
承
し
た
り
、多
く
の
人
々
が
自
発
的
に
私
た
ち
の
暮
ら
し
を
良
く
し
よ
う
と
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。こ
う
し
た
活
動
を「
市
民
活
動
」

と
い
い
ま
す
。市
で
は「
笑
顔
の
ま
ち
づ
く
り
応
援
事
業
補
助
金
」を
通
し
て
、い
ろ
い
ろ
な
市
民
活
動
団
体
を
支
援
し
て
い
ま
す
。今
月
は
、本
市
の
市
民
活
動
を
見
て
い
く
こ
と
に
し
ま
し
ょ
う
。

特 
集

　
平
成
26
年
に
結
成
し
た
「
大
浜
町
の

歴
史
と
文
化
を
伝
承
す
る
会
」
は
、
現

在
メ
ン
バ
ー
８
人
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

始
め
た
理
由
は
「
大
浜
町
に
は
語
れ
る

地
域
資
源
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
ま

ち
の
魅
力
を
ち
ゃ
ん
と
伝
え
た
い
、
そ

ん
な
思
い
で
やって
い
ま
す
」
と
語
る
の

は
会
長
の
戸と

嵜さ
き

孝た
か
ゆ
き行
さ
ん
。

　

大
浜
町
は
、
菊
池
川
河
口
域
の
東

側
。
江
戸
時
代
、
水
運
で
栄
え
「
干

拓
の
歴
史
」
や
「
ノ
リ
養
殖
発
祥
の
地
」

で
あ
り
、
海
と
の
関
係
が
深
いエ
リ
ア
で

す
。
ま
た
、
戦
時
中
、
大た
ち
あ
ら
い

刀
洗
陸
軍

飛
行
学
校
の
分
校
と
し
て
玉
名
教
育
隊

の
大
浜
飛
行
場
が
設
置
さ
れ
た
こ
と
も

あ
り
、
現
在
も
町
内
の
至
る
所
に
戦
争

遺
跡
が
残って
い
ま
す
。

　
ま
た
「
住
ん
で
い
る
と
地
域
の
魅
力

も
当
た
り
前
に
なって
し
ま
い
ま
す
。
そ

う
な
る
と
大
人
で
も
自
分
た
ち
の
住
む

ま
ち
の
こ
と
を
伝
え
ら
れ
な
い
」
と
戸

嵜
さ
ん
。
そ
の
た
め
、
大
浜
に
は
多
く

の
地
域
の
歴
史
を
伝
え
る
看
板
や
地
図

な
ど
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。「
看
板
な

ど
は
１
回
作
れ
ば
終
わ
り
じ
ゃ
な
い
ん
で

す
。
劣
化
も
す
る
し
、
ど
う
し
た
ら
子

ど
も
た
ち
に
伝
わ
る
の
か
、
そ
ん
な
こ
と

を
メ
ン
バ
ー
で
話
し
合
い
な
が
ら
続
け
て

い
ま
す
」。

　
同
会
は
、
地
元
を
中
心
に
小
中
学
校

の
出
前
授
業
を
開
催
し
、
地
域
の
魅
力

を
伝
え
て
お
り
、
教
材
作
り
に
も
熱
心

で
す
。「
学
校
で
は
地
域
学
習
が
盛
ん
で

す
。
子
ど
も
た
ち
が
地
域
の
歴
史
に
関

心
を
持
つ
よ
う
戦
闘
機
の
模
型
や
発
表

ス
ラ
イ
ド
を
作
る
な
ど
工
夫
を
凝
ら
し
て

い
ま
す
」
と
見
せ
て
も
らった
の
は
戦
闘

機
の
模
型
。「
実
際
に
ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ

ト
で
模
型
を
作
ら
せ
る
と
歓
声
が
上
が

り
ま
す
。
体
験
に
勝
る
学
習
は
な
い
で
す

ね
」
と
戸
嵜
さ
ん
。

　
「
将
来
、
子
ど
も
た
ち
が
大
人
に
なっ

て
も
自
分
の
住
む
ま
ち
を
語
って
も
ら
い

た
い
。
そ
し
て
こ
の
ま
ち
の
宝
を
さ
ら
に

磨
き
上
げ
て
も
ら
い
た
い
」
と
夢
を
語っ

て
く
れ
ま
し
た
。

「　大浜町の歴史と文化を伝承する会　」

◀▲
「大浜飛行場」を
伝える出前授業を
受けた生 徒たち
は、出前授業で学
んだことを壁新聞
にまとめてくれま
した（有明中学校
にて）

▲�児童に「干拓の歴史」を伝える出前授業
　（大浜小学校にて）

▲�有明中学校の生徒の現地見学と出前授業（大浜飛行場跡地にて）

地
域
の
歴
史
を
宝
に

昭和 19 年３月から１年数カ月存在した大浜飛
行場。戦中・戦後の玉名の人々の暮らしに大
きな影響を与えました。戸嵜さんはこの大浜飛
行場を知ってもらう啓発活動を行っています。

笑
顔
の
ま
ち
づ
く
り
応
援
事
業
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▲�こいのぼりは地域の皆さんから
寄贈されたもの

す
。
今
回
は
日
嶽
の
活
動
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

　
日
嶽
は
、
小
岱
山
県
立
自
然
公
園

の
中
に
あ
り
、
標
高
２
０
１
㍍
。
今
か

ら
６
５
０
年
ほ
ど
前
の
南
北
朝
時
代
に
、

当
時
の
大お
お
の野

氏
一
族
の
山
城
が
あ
っ
た

と
伝
わって
い
ま
す
。
ま
た
、
頂
上
ま
で

遊
歩
道
が
整
備
さ
れ
て
お
り
、
絶
好
の

ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
と
し
て
親
し
ま
れ
て

い
ま
す
。
し
か
し
「
数
年
前
ま
で
は
、

竹
が
生
い
茂
り
、
頂
上
も
見
晴
ら
し
が

良
く
な
か
っ
た
ん
だ
よ
」
と
語
る
副
会

長
の
中な

か
は
ら原

早は
や
と人

さ
ん
。「
そ
こ
で
有
志

で
清
掃
活
動
を
始
め
た
の
が
最
初
。
見

る
見
る
う
ち
に
景
観
も
回
復
し
、
登
山

を
楽
し
ん
で
く
れ
る
人
も
多
い
よ
」。
現

在
、
山
道
は
し
っ
か
り
清
掃
さ
れ
、
頂

上
か
ら
は
有
明
海
と
対
岸
の
雲
仙
岳
が

一
望
で
き
ま
す
。

　
中
原
さ
ん
は
「
毎
年
4
月
に
は
み
ん

な
で
協
力
し
て
頂
上
に
こ
い
の
ぼ
り
を

上
げ
て
い
ま
す
。
今
後
も
皆
さ
ん
か
ら

愛
さ
れ
る
日
嶽
を
目
指
し
て
い
き
た
い
」

と
話
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。　

「
　
睦
合
校
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
　
」

　
睦
合
校
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
は
、

校
区
内
の
住
民
の
ほ
と
ん
ど
が
構
成
員

の
組
織
。「
コロ
ナ
前
は
い
ろ
い
ろ
な
イ

ベン
ト
を
実
施
し
て
い
ま
し
た
が
、
こ
と

し
久
し
ぶ
り
に
『
ど
ん
ど
や
』
を
行った

と
き
は
大
勢
の
人
が
協
力
し
て
く
れ
ま

し
た
」
と
語
る
の
は
事
務
局
長
の
下し
も
だ田

隆た
か
お雄

さ
ん
。
そ
の
中
で
も
花
いっ
ぱ
い

活
動
を
行
っ
た
り
、
毎
月
第
1
土
曜
日

に
は
「
日ひ
だ
け嶽

の
清
掃
」
を
行
って
い
ま

▲�毎年４月から日嶽山頂に掲げられるこいのぼり。睦合の春の風物詩です

▼�こいのぼりの支柱となる長さ 15
㍍の竹。地域住民が協力し、山
頂まで担いで登ります

◀▲ �
「多くの人に登ってほしい」と
笑顔のまちづくり応援補助金
によって山頂まで整備された
遊歩道。森林浴や散歩、ハ
イキングが楽しめるよう活動
しています

　今回取り上げた団体以外にも多くの
団体があります。また、一緒に活動を
したい人も募集中です。ご興味があれ
ばぜひお問い合わせください。
　また、笑顔のまちづくり応援事業で
は、市民団体の公益的な活動に対して
補助を行っています。詳しい内容に関
しては市ホームページをご覧ください。

問地域振興課（☎ 75・１４２１）

▼令和４年度笑顔のまちづくり応援事業補助団体一覧［ 順不同 ］
団体名 活動内容

月瀬地域活動委員会 源九郎公園の管理

睦合校区まちづくり委員会 ホタルの里・日嶽清掃・校区美化活動

大浜の松原復元を実現しよう壮年の会 菊池川左岸の松原公園の復元、地区内
の景観保全や美化活動

菊池川おおかわの会 菊池川の魅力を内外に発信するために
さまざまなイベントを開催

梅林校区まちづくり委員会 ホタルの里づくり、花づくり活動、梅林
ふれあい祭り

大浜町の歴史と文化を伝承する会 戦争遺跡などが残る大浜地区の魅力を
内外に伝える活動を実施

小田地区金
かなくり

栗四
し そ う

三ゆかりの地保存会 金栗瀬戸口公園の水車を復元し、地域
でおもてなしを実施

市民活動市民活動
始めてみませんか？始めてみませんか？

シ
ン
ボ
ル
を
守
る
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　1 月 8 日、鹿児島県指宿市で開催された「第
40 回いぶすき菜の花マラソン大会」において、
玉名市より男女の各総合優勝者に金

かなくり
栗四

し そ う
三特別賞として金栗ト

ロフィーを贈呈しました。
　この大会の優勝者に贈呈されているのが「金栗杯」。金栗さ
んの愛弟子山

や ま だ
田敬

けいぞう
蔵さんが、金栗先生 90 歳誕生記念として

大会に贈呈されています。金栗さんが推奨されていた健康マ
ラソンの精神が詰まった本大会。今回、第 40 回大会という節
目に合わせ、金栗四三特別賞として本市より男女それぞれの総
合優勝者に金栗トロフィーを贈呈することとなりました。大会前
日に催されたレセプションにて、藏原市長から打

うちこし
越指宿市長（大

会会長）へ金栗トロフィーの贈呈が行われ、打越市長は「今後
は相互に交流を図り親睦を深めていきたい」と述べました。

　男子総合優勝の園
そ の だ

田選手は福岡県宗像市出身で、現在は北
九州の市民ランナーとして活躍中。「このような素晴らしい賞を
いただけるとは思っていませんでした。非常に光栄です。自分
自身、故障して走ることができなかった期間がありましたので、
今後はけがをせずに、継続して頑張っていきたいです」と述べ
ました。

「第40回いぶすき菜の花マラソン大会」で金栗トロフィーを贈呈
金栗トロフィーがつなぐ交流の絆

▲男子総合優勝の園
そ の だ

田勝
ま さ き

貴選手

▲左から蒲島知事、豊田会長（エア・ウォーター株式会社）、山
や ま だ

田会長（株式会社桂通称）、藏原市長

　
１
月
17
日
、
県
庁
に
お
い
て
蒲か
ば
し
ま島
知

事
立
ち
合
い
の
も
と
大
阪
市
に
拠
点
を

置
く
エ
ア
・
ウ
ォ
ー
タ
ー
株
式
会
社
、

株
式
会
社
桂か

つ
ら

通
商（
本
社
：
京
都
市
）

と
熊
本
低
温
物
流
セ
ン
タ
ー
新
設（
玉

名
市
寺
田
）に
係
る
企
業
立
地
協
定
を

締
結
し
ま
し
た
。

　
同
社
は
、
青
果
物
の
鮮
度
を
保
持
し

た
低
温
保
管
・
輸
送
を
主
力
に
、
独
自

の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
生
か
し
な
が
ら
関
西

方
面
を
拠
点
に
事
業
を
展
開
。
今
回
の

進
出
で
は
、
熊
本
県
の
関
西
・
関
東
向

け
青
果
物
の
安
定
供
給
と
物
流
効
率

化
を
目
指
し
、
物
流
業
界
の
働
き
方
改

革「
２
０
２
４
年
問
題
」への
対
応
な
ど
、

エ
ア
・
ウ
ォ
ー
タ
ー
グ
ル
ー
プ
、
熊
本
県

果
実
農
業
協
同
組
合
連
合
会
、
熊
本

県
経
済
農
業
協
同
組
合
連
合
会
の
3

者
で
協
議
・
検
討
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

熊
本
低
温
物
流
セ
ン
タ
ー
の
投
資
金
額

は
約
6
億
円
、
3
カ
年
計
画
で
新
規
雇

用
20
人
を
予
定
し
、
令
和
6
年
2
月

の
操
業
開
始
を
目
指
し
ま
す
。

　
代
表
し
て
エ
ア
・
ウ
ォ
ー
タ
ー
株
式
会

社
の
豊と

よ
だ田
会
長
が
「
国
内
有
数
の
農
産

地
で
あ
る
熊
本
か
ら
青
果
物
流
の
コ
ー

ル
ド
チ
ェ
ー
ン
を
確
立
し
、
産
地
か
ら

食
卓
ま
で
の
流
通
品
質
に
こ
だ
わ
っ
た

取
り
組
み
を
実
現
し
て
い
く
」
と
抱
負

を
述
べら
れ
、
同
席
し
た
果
実
連
の
橋は

し

本も
と

会
長
、
経
済
連
の
丁
ち
ょ
う

会
長
か
ら
祝
辞

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
藏く

ら
は
ら原
市
長
は
「
今
回
の
立
地
に
よ
り

本
市
の
特
産
品
等
の
普
及
や
地
域
経
済

の
活
性
化
に
大
い
に
貢
献
い
た
だ
け
る
」

と
期
待
を
述
べま
し
た
。

エア・ウォーター株式会社 × 株式会社桂通商 × 玉名市
企業立地協定 締結 !

― 熊本低温物流センターを玉名市寺田に新設　来年２月操業開始を目指して ―
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母校へ思いを込めての寄附

長年にわたり福祉の増進に貢献

睦合小学校への寄附

社会福祉功労者厚生労働大臣表彰受賞

　静岡県浜松市在住の 開
ひらき

嘉
よしあき

昭さん（岱明町開
田出身）は、母校の睦合小学校に平成 15 年から
20 年間毎年図書カード10 万円分を寄附されています。睦合
小学校の図書室には開さんからの寄附で『開文庫』が設置され、
子どもたちが多くの本に触れ、新しい世界を開く助けとなって
いるそうです。本年度は図書委員の希望を聞き選書されました。
以前から開さんは「母校が残っているのは睦合小学校しかない
ので、ふるさとへの恩返しという気持ちで生きている限りは寄
附を続けたい。開文庫の部屋ができたらうれしいですし、作家
になって小説や絵本を寄附したいという卒業生が出てきたら面

白いですね」と思いを語っています。
　睦合小学校の小

お の
野久

ひ さ こ
子校長は「毎年寄附していただいた図

書カードは、子どもたちの読書活動推進のために大切に使わせ
ていただいています」と感謝の気持ちを伝えました。

　１月16 日、長年にわたり民生委員児童委員と
して福祉の増進に貢献され社会福祉功労者厚生労
働大臣表彰を受賞された杉

すぎもと
本陽

よ う こ
子さんが市役所を訪れ、市長

に受賞を報告されました。
　表彰は、民生委員児童委員としての職務に精励し、その功績
が特に顕著であると認められる人に贈られるものです。杉本さ
んは、平成９年１月に民生委員児童委員（主任児童委員）となり、
地域福祉の向上のため地道に活動を続けてこられ、現在も玉名
市第３民生委員児童委員協議会会長、玉名市民生委員児童委
員連絡協議会理事として、模範となって活動されています。
　杉本さんは「地域の皆さん、市、社会福祉協議会など多くの
人々に支えられて活動を続けることができ感謝しています」と

述べました。
　市長は「いろいろと大変なこともあると思いますが、杉本さ
んが活動を続けてきたことが認められて、大変うれしく思います」
とお祝いの言葉を伝えました。

　10 月 18 日の「統計の日」を記念して、農林水産省が実
施する農林水産統計調査に永年にわたって協力いただいた
人々に対し、その功績を称え農林水産大臣から感謝状が贈ら
れました。今年、本市からは右

み ぎ た
田浩

ひろゆき
幸さん、船

ふ な つ
津和

かずとし
利さん

が受賞されました。

農林水産統計調査に永年協力
農林水産大臣感謝状受賞

▲右田浩幸さん（20 年）

▲杉本さん㊧と市長㊨

▲船津和利さん（10 年）
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▲�左から副市長、小梅さん、蓮乃さん、田
たぞえ
添監督

　1 月 11 日、極真館玉名道場に所属する中
なかやま

山小
こ う め

梅さん（伊
倉小６年）、中

なかやま
山蓮

は す の
乃さん（伊倉小４年）の姉妹が表敬訪問。

11 月 13 日に広島市で開催された「第 13 回極真館広島平和
杯選手権大会」で組手小学 6 年上級の部準優勝、型小学 4
年初級の部優勝という成績を収め、4 月 29 日、30 日に埼玉
県で開催される全国大会への出場を報告しました。
　姉の小梅さんは「全国大会では型、組手両方で優勝できる
ように頑張りたいです」と、妹の蓮乃さんは「一つでも多く勝
てるように一生懸命練習して、優勝できるように頑張りたいで
す」と意気込みを語りました。
　副市長は「西日本の大会で玉名市代表としてこのような成績
を残してくれたことは本当にうれしい限り。これからもしっかり
と練習を頑張って、全国大会では良い成績を残してくれること
を期待しています」と激励しました。

型優勝・組手準優勝!姉妹で全国大会出場!
極真館玉名道場　全国大会出場

▲�左から副市長、久家三佳さん、久家与佳さん、髙岡さん

激戦を制し熊本県大会優勝!全国大会へ!
バスケットボールクラブ「AC 玉名」　全国大会出場

　1月11日、荒尾市、長洲町、玉名市を拠点に活動するバスケッ
トボールクラブ「AC 玉名」に所属する久

く げ
家与

よ し か
佳さん（築山小

5 年）、髙
たかおか

岡蘭
らん

さん（玉陵小 4 年）、久
く げ

家三
み つ か

佳さん（築山小 2 年）
の 3 選手が表敬訪問。11 月 26・27 日、12 月 17 日に県内
で開催された「第 48 回熊本県 U-12ミニバスケットボール大
会」で優勝し、3 月 28 日、29 日に東京で開催される全国大
会への出場を報告しました。選手たちは「県大会決勝戦は最
後まで気を抜けない接戦でしたが、チームみんなの諦めない
気持ちがあったから勝つことができたと思います。全国大会に
向けて今まで以上に声を出して練習に取り組み、一つでも多く
勝ち進めるよう頑張りたいです」と意気込みを語りました。
　副市長は「優勝は日頃の練習の成果だと思います。全国大
会まではあっという間ですので、しっかりと練習を頑張って、楽
しく、また厳しさの中にも笑顔を忘れず、優勝を目指して頑張っ
てください」と激励しました。

　12 月 26 日、荒尾 J ベースボールクラブ所属の本市出身 9
選手が市長を表敬訪問。10 月 8 日、9 日、15 日に球磨郡錦
町で開催された「第 14 回全日本少年春季兼第 11 回味岡旗
軟式野球熊本県大会」で優勝し、3 月 21 日か
ら 25 日に静岡県で開催される全国大会への
出場を報告しました。
　選手たちは「県大会では危ない試合もたく
さんあったけど、チームが一つになり優勝する
ことができました。全国大会ではチームの目標

である日本一を達成するためにチーム一丸となって全力プレー
で頑張ります」と意気込みを語りました。
　市長は「コロナ禍での練習は大変だと思いますが、限られた
時間の中で監督、コーチの指導を仰ぎ、全国大会に向けてしっ
かりと準備をし、全国優勝という目標を達成できるよう頑張っ
てきてください」と激励しました。  

３年ぶり３度目の全国大会へ!
荒尾Jベースボールクラブ　全国大会出場

▲左から市長、選手たち
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　12月 13日、専修大学玉名高等学校吹奏楽部 V
ベ ン チ ャ ー ズ
ENTURES

部長の北
きたむら

村風
ふ う か

花さんと副部長の河
か わ づ

津幸
こうすけ

佑さんが市長を表敬
訪問。全国大会での最優秀	賞受賞を報告しました。部長の
北村さんは「厳しい環境の中での練習もありましたが、たく
さんの皆さんの支えがあり活動できることに感謝の気持ちで
いっぱいです」と述べました。
　また、12 月15 日から台湾嘉

か ぎ
義市で開催の “ 国際吹奏楽祭 ”

に招待され、ステージやパレードなどさまざまな場所で演奏
を披露することを報告。副部長の河津さんは「台湾での演奏
という貴重な経験を生かして VENTURES のサウンドを響か
せたいです」と台湾遠征への意気込みを語ってくれました。

　12 月初旬、天水町小天在住の品
しながわ

川堅
け ん た ろ う

太郎さんの畑で重
さ約 9.5㌔、長さ約 50㌢のつくね芋が採れました。1 本か
ら枝分かれした大きなつくね芋は珍しいとのこと。
　品川さんは趣味で自宅付近にある畑でつくね芋などの野菜
を栽培。つくね芋は昨年の春に植え、11 月初旬から収穫を始
めました。「7 ～ 8 年栽培する中で一番大きなつくね芋が採れ
ました。採れた瞬間は驚きでした」と話す品川さん。次も大
きなものを掘りたいと意気込みました。なお、採れたつくね芋
は、ご家族で食べたほか、知り合いにお裾分けしたそうです。
※�つくね芋とは、とろろにして食べる芋（とろろ芋）のことで、※�つくね芋とは、とろろにして食べる芋（とろろ芋）のことで、
　通常は丸い塊状で重さは 250 ～ 350㌘程度です。　通常は丸い塊状で重さは 250 ～ 350㌘程度です。

VENTURESのサウンドを響かせたい!! 採れたのは何と通常サイズの30倍!
天水町小天在住　品川堅太郎さんの「つくね芋」専修大学玉名高等学校吹奏楽部　全国大会最優秀賞受賞／台湾遠征報告

　12月17日、市役所前駐車場にサンタさんがやってきました。
当日は朝早くからたくさんの家族連れでにぎわい、子どもたち
はウキウキしながらゲームに参加したりダンスを踊ったりと思い
思いに過ごし、サンタさんからプレゼントをもらうと、とても喜
んだ様子でした。「あー楽しかった !!」と話して帰る家族の姿が
あり、特別な一日となったことでしょう。
　イベントを企画した学生団体
S
ス ピ ー レ ン
PIELEN は、地域貢献や学生

の意識向上を目的とし県内で活
動中。今回は玉名高校の生徒
もボランティアで参加しました。

サンタさんがやってきました!
サンタさんからの挑戦状（イベント）

▲�左から市長、渡
わたなべ
邉校長、北村さん、河津さん、顧問の浜

はまだ
田先生 ▲�大きな「つくね芋」を収穫した品川さん
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● 長寿の秘訣は

● 長寿の秘訣は

「日記をつけること、
ドライブに行くこと」　

「ずっと働いてきた
　ので身体が強い」　

大正１２年１月１日生まれ
天水町小天

上
うえむら

村 チエ子
こ

さん

大正１２年１月３日生まれ
横島町横島

松
まつした

下 ユリ子
こ

さん

大正１２年１月１８日生まれ
岩崎

須
す

垣
がき

 淑
よし

子
こ

さん

● 長寿の秘訣は

● 長寿の秘訣は

● 長寿の秘訣は

「�バランスの良い食事」

「�庭の草取りや散歩」

「よく寝て、よく食べる」

大正１２年１月７日生まれ
岱明町浜田

川
かわもと

本 トシ子
こ

さん

大正１２年１月２６日生まれ
横島町横島

西
にしざき

﨑 タマエさん

百歳の
誕生日
おめでとう
ございます
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　市町村広報紙の優秀な作品を表彰することで、広報活動の活性化と編集
技術の向上を図ることを目的に毎年開催される「熊本県広報コンクール」。
第 66 回となる今回、「広報たまな」は広報紙部門（市部）において前回に
引き続き佳作を受賞しました。
　現在、市の広報担当では、広報紙が「住民参画を促すツールになれば」「行
政に興味関心を持つきっかけになれば」との思いから、特に若い人たちに雑
誌感覚で気軽に手に取って読んでもらえるよう、ポップでカジュアルな紙面
デザイン・配色に力を入れて日々編集に取り組んでいます。これからも試行
錯誤を重ね、市民の皆さまにより愛される広報紙作成に努めていきます。

第66回熊本県広報コンクール　佳作受賞

「広報たまな」が作品として評価されました!
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　今回の音楽祭はコロナ禍に準備を始め開催が危惧され
ましたが、無事に第 16 回目の音楽祭を３年ぶりに開催
できました。また今回は新しくなった市民会館大ホール
での記念すべき初の開催となりました。
　会場内には玉名演奏者協会のピアノ連弾や響き渡る声
楽、専大玉名高等学校吹奏楽部の心弾む迫力ある演奏
をはじめ、今回は全国トップレベルのルーテル学院中学・
高等学校ハンドベル部の静寂の中に心癒されるベルの音
が響きました。
　来場者からは「素晴らしい演奏・演技に感動。温かい
気持ちになりました」「コロナ禍で暗い世の中、元気と勇
気をいっぱいいただきました」「大感動のステージでした。
心に響きました」などの感想をいただき、「音」を心行く
までお楽しみいただきました。

１月15日、玉名市民会館ホールで全国トップレベルの演奏の共演が行われました。

ルーテル学院中学高校ハンドベル部
「SONUS ANGELICUS」

専修大学玉名高校吹奏楽部
「VENTURES」

玉名演奏者協会

開催されまし
た！

広報たまな　2023.311



玉名市の認知症支援事業は、ここに掲載している情報のほか、市ホームページに玉名市の認知症支援事業は、ここに掲載している情報のほか、市ホームページに
も掲載しています。詳しくは高齢介護課（☎ 75・1339）へお問い合わせください。も掲載しています。詳しくは高齢介護課（☎ 75・1339）へお問い合わせください。

問問玉名市包括支援センター（☎ 71・0285）玉名市包括支援センター（☎ 71・0285）

ボディトークとは「体が
さまざまにおしゃべりす
る」という意味です♬

問玉名市包括支援センター（☎ 71・0285）
　（　 houkatsu@tamasha.jp）

「認知症介護者のつどい」&
「若年認知症本人ミーティング」
を開催します !

　令和元年に取りまとめられた認知症施策推進
大綱に基づき、認知症の本人とともに、認知症
に関する正しい知識と理解の「普及啓発」と、
認知症の本人が自らの言葉で語り、認知症になっ
ても希望を持って前向きに暮らすことができて
いる姿を発信する「本人発信支援」が全国的に
進んでいます。
　しかし、まだまだ一人ではうまく表せないで
いる内面や本音もあるのではないかと思います。
そんな本音を話せる仲間を作りませんか?心の
中にある気持ちを言葉に表してみませんか?

　また、ご本人の生の声を聴くことで「何を思い」
「何に悩み」「何を求めているか」を知ることが
でき、ご家族とご本人の思いのズレを埋めてい
くきっかけになるかもしれません。

日時　３月 14 日（火）
　　　午後１時 30 分～３時 30 分
場所　玉名市文化センター
対象　認知症の本人（若年期に発症された人　

　も含みます）とその介護をしている人
　　　※ご家族だけの参加でも構いません。
内容　 第１部　午後１時 30 分～
　　　ボディトークで心身をリフレッシュしま

しょう。
　　　※動きやすい服装でご参加ください。
　　　第２部　午後２時 30 分～
　　　本人（家族）ミーティング
　　　肩の力を抜いて自分の思いを吐き出しま

しょう。

参加方法　中止の場合もありますので、事前に電
話で確認の上、会場にお越しください。また、
リモート(Z

ズ ー ム
oom) での参加希望の際は 1 週間

前までに下記二次元コード、もしくはメールアド
レス宛てまで①氏名②連絡先を記載の上、送信
してください。後日、当日の Zoom
参加用 ID・パスコード、留意事項な
どを送信します。

広報たまな　2023.3 12



オレンジカフェ（認知症カフェ）とは、認知
症の人とその家族、地域住民や専門職など、
誰もが気軽に集うことができる場所です。

• 認知症について相談や対応ができるスタッフ
がいます。お気軽にご参加ください。

• 地域の皆さまのご参加もお待ちしています。

カフェ名 日時 場所 参加費
（１人） 問い合わせ

カフェ いわさき ３月 11 日（土）
午後１時 30 分～３時 30 分

ライフサポートいわさき
隣（岩崎 764-4）

100 円

ライフサポートいわさき
（☎ 71・1855）

カフェ からふる ３月 12 日（日）
午後１時～３時

BOOK& カフェ　るり
ゆーる（中 1835-1）

NPO 法人キッチンるぱ
（☎ 82・7585）

だれでもカフェ ３月 16 日（木）
午後１時 30 分～３時 30 分

グループホーム第二ゆう
きの家（小田 1180）

グループホーム第二ゆうきの家
（☎ 72・2032）

問高齢介護課（☎ 75・1339）
　玉名市包括支援センター（☎ 71・0285）－地域で支える出発点－

※カフェ からふるは、飲食物の持ち込み自由。
※コロナの感染拡大防止の観点からやむなく中止する場合もありますので事前にお問い合わせください。

地域での介護予防事業をご紹介します ! 第12回

シリーズ第 12 回は「脳トレ教室」をご紹介。大浜地区では昨年度から「脳トレリーダー養成講座」実践
編を開催中。大浜老壮会の協力で、㈱ともいきラボの理学療法士北

き た お
尾氏を講師に迎え認知症予防に効果

のあるプログラム（コミュニケーション・カード・パズル・コグリハなど）を行っています。

認知症や脳トレの基礎を学ぶ全８回の講座で33人が修了。
今後も参加者自身の生活や地域の中で学びを継続し、身近
な人たちに脳トレを伝え、広げていきたいと思います。

3最初は難しかったパズルも、いつの間にかレベルアップ !
解けなかった問題を家でやってみるのも楽しいそうです。 

2サポ―トブックを見ながら気兼ね
なく会話

1日頃の生活で気を付けるポイントや前向きに取り組め
るコツを学びつつ、温かい雰囲気で取り組んでいます。

脳トレの継続や身近な地域の活動に広がって
いくように、市でも支援を行っていきます。
問高齢介護課（☎ 75・1339）　　　　　　
　玉名市包括支援センター（☎ 71・0285）

市では地域の介護予防事業を推進しています

＼「脳トレリーダー養成講座」2 期生が修了しました／＼「脳トレリーダー養成講座」2 期生が修了しました／話
が
弾
ん
で
笑
顔
で
す
♪

元気に明るくはつらつとした毎日を過ごすために、
『脳トレ教室』をのぞいてみませんか ?

広報たまな　2023.313



　　　　 　　　

２ ３ ４
イケ飯・推し飯レシピア
ワード2022 表彰式

（午後４時～　市役所本庁）

体験学習「西南戦争戦跡めぐり」
（午後１時 30 分～　高瀬官軍墓地）
図書館上映会「チャップ
リンからの贈りもの」

※一般向け
（午後１時 30 分～　岱明図書館）

　

９ 10 11
市議会定例会本会議

（一般質問）　予備日
（午前 10 時～　議場）

かんたんストレッチ講座
（午前 10 時～　伊倉ふれあいセンター）

市議会予算決算委員会
（午前 10 時～　市役所本庁）

おはなし会
（午前 11 時～　岱明図書館）

16 17 18
市議会建設経済委員会

（午前 10 時～　市役所本庁）

６次産業勉強会
（午後６時～　玉名商工会館）

市議会文教厚生委員会
（午前 10 時～　市役所本庁）

伊倉ふれあいセンター
フェスティバル

（午前９時 30 分～　
伊倉ふれあいセンター）

図書館お楽しみ会
（午後２時～　市民図書館）

23 24 25
市議会定例会本会議

（閉会）
（午前 10 時～　議場）

ゆた～っと元気体操
（午後１時 30 分～　横島町公民館）

春の装飾古墳一般公開
（午前 10 時～　石貫穴観音横穴）

おはなし会
（午前 10 時 30 分～　天水図書館）

30 31
ふれあいサロン

（午前 10 時～
伊倉ふれあいセンター）

()

公共施設休館日
| 玉の湯（☎ 73・2087）
 (27 日）

| 潮湯（☎ 57・4377）毎週火曜
 （７日、14 日、21 日、28 日 ) 

| ゆとりーむ（☎ 84・3939）
 （13 日、27 日） 
| 草枕温泉てんすい（☎ 82・4500）
 （８日、22 日、23 日） 

| 磯の里（☎ 57・2700）毎週火曜
（７日、14 日、21 日、28 日 )

| 花の館（☎ 82・4600）毎週水曜
 （１日、８日、15 日、22 日、29 日） 

| 草枕交流館（☎ 82・4511）
 （１日、８日、15 日、22 日、29 日 ） 
| 金栗四三翁住家・資料館
 （１日、８日、15 日、22 日、29 日）
| 天水老人憩の家（☎ 82・3323）
 （21 日）  
| 岱明ふれあい健康センター
  （☎ 57・4141）毎週月曜
 （６日、13 日、20 日、27 日）
※�上記以外に臨時休館する場合があります。最

新情報は、各連絡先へお問い合わせください。

各種相談会
| 弁護士無料法律相談
  ※要予約（☎ 75・1222）
　８日水、22 日水
　午後 1 時 30 分～ 4 時 市役所本庁
| 司法書士無料法律相談
　※要予約（☎ 75・1222）
　１日水、15 日水  
　午後 1 時 30 分～ 4 時 市役所本庁
| 納税相談（毎週木曜）
　〇夜間：２日、９日、16 日、23 日、30 日
　　午後５時 30 分～８時
　〇休日：26 日日　午前９時～正午
| 行政相談
　〇玉名地区：９日木、 23 日木
　　午前 10 時～午後３時　福祉センター 
　〇岱明地区：２日木
　　午前 10 時～正午　ふれあい健康センター
　〇天水地区：６日月
　　午前 10 時～正午　天水支所
| 臨床心理士相談会
　15 日水、22 日水
　午後１時 30 分～５時 　市役所本庁
| 社労士年金・労働無料相談
　※要予約（☎ 090・3608・4407）
　８日水午後１時 30 分～ 3 時 30 分
| 無料法律相談
　※要予約（☎ 71・0080）
　16 日木午後 2 時～４時
　福祉センター
| 玉名市就職相談会
　※事前予約（☎ 74・1125）
　27 日月午後１時 30 分～４時
　天水町公民館

（相談会情報は 26㌻にもあります）

●証明書発行の本庁窓口延長サービス

●手話通訳者設置日

日時　毎週木曜（祝日を除く）
　　　午後５時 15 分～６時 15 分
内容　戸籍、住民票、印鑑証明の証明書発行
　　　印鑑登録 ※詳しくは（☎ 75・1116）

日時　毎週月曜（月曜が休日の場合は翌日）
　　　午前８時 30 分～午後５時

令和５年１月末日現在

男 30,804 人 （－ 50）

女 33,172 人 （－ 40）

人口 63,976 人 （－ 90）

世帯数 28,350 世帯（－ 17）

玉名市の  
人人

の動き

木木 金金 土THURSDAY FRIDAY SATURDAY
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１
人権啓発ビデオ上映会

（午前10時～　伊倉ふれあいセンター）

選挙管理委員会
（午前 10 時～　市役所本庁）

ゆた～っと元気体操
（午後１時 30 分～　岱明ふれあい健康センター）

　

５  ６ ７ ８
第 74 回金栗杯玉名ハーフ
マラソン大会

（午前 9 時 30 分～　市役所）

 

市議会定例会本会議
（一般質問）　（～８日）
（午前 10 時～　議場）

農業委員会総会
（午後２時～　市民会館会議棟）

文化財防火訓練
（午後２時～　安養寺）

12 13 14 15
マイナンバーカードの休日
交付・マイナポイント窓口　

（交付要予約）
（午前９時～午後４時 30 分　市役所）

特集展示「金栗四三展」
ギャラリートーク（展示解説）

（午後１時 30 分～　博物館）

市議会予算決算委員会
（午前 10 時～　市役所本庁）

市議会予算決算委員会
（午前 10 時～　市役所本庁）

赤ちゃんおはなし会
（午前 11 時～　横島図書館）

市議会総務委員会
（午前 10 時～　市役所本庁）

マイナンバーカード交付の
平日夜間延長窓口（要予約）

（午後５時 30 分～８時　市役所）

人権啓発ビデオ上映会
（午後１時30分～　伊倉ふれあいセンター）

19 20 21 春分の日 22
湯けむり朝市

（午前７時 30 分～　玉名温泉立願寺公園）

玉名市教育相談
（午前 10 時～　文化センター）

玉名高校定期演奏会
（午後１時～　市民会館大ホール）

「草枕」の旅体験ウォーク
（午前９時～　草枕交流館）

玉名市文化協会主催
「春の文化祭」
（正午～　市民会館大ホール）

26 27 28 29
マイナンバーカードの休日
申請・交付・マイナポイント
窓口　( 交付要予約）

（午前９時～午後４時 30 分　市役所）

マイナンバーカード交付の
平日夜間延長窓口（要予約）

（午後５時 30 分～８時　市役所）

日日 月月 火火 水水SUNDAY MONDAY TUESDAY WEDNESDAY

3
2023
MARCH

介護保険料　第 10 期　

[ 今月の納期 ]

※３月 31日金まで

出張 !! 市役所ロビーコンサート
（午後 0 時 20 分～
　　　　　市民会館ホールロビー）

特集展示「金栗四三展」
ギャラリートーク（展示解説）

（午前 11 時～　博物館）

３月の献血 ご協力よろしくお願い致します 問玉名市保健センター
（☎ 72・4188）< ６日月 >

①午前９時 30 分～ 11 時 30 分
②午後０時 30 分～４時
場所：玉名市役所

< ７日火 >
①午前９時 30 分～ 11 時 30 分
②午後０時 45 分～４時
場所：ゆめマート玉名
<13 日月 >
午前９時 30 分～ 11 時 30 分
場所：玉名警察署

広報たまな　2023.315
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くらしの情報局
　

伊
倉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で

２
つ
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

◎
人
権
啓
発
の
ビ
デ
オ
上
映
会

　
人
権
に
関
す
る
「
学
び
の
場
」
と

な
る
こ
と
を
目
的
に
開
催
し
ま
す
。

日
時　
３
月
15
日

（水）　

午
後
１
時
30
分
～
２
時
10
分

　
『
人
と
人
と
の
よ
り
よ
い
関
係

を
つ
く
る
た
め
に　
～
交
際
相

手
と
の
す
て
き
な
関
係
を
つ

く
っ
て
い
く
に
は
～
』

場
所　
伊
倉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

対
象　
市
内
在
住
の
人
（
年
齢
・

性
別
不
問
）

定
員　
10
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
無
料

申
し
込
み　
３
月
１
日

（水）
以
降
に

①
参
加
希
望
の
講
座
名
②
参
加

希
望
日
③
氏
名
（
ふ
り
が
な
）

④
住
所
⑤
電
話
番
号
を
電
話
、

メ
ー
ル
、
フ
ァ
ク
ス
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

◎
伊
倉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

伊
倉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
は
、

令
和
2
年
4
月
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
し
、
早
い
も
の
で
3
年

を
経
過
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
び
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
が
集
い
、
楽
し
く
交
流
で
き
る
場

を
目
指
し
た
「
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

を
初
め
て
開
催
し
ま
す
。
皆
さ
ま
、

奮
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※�

生
後
6
カ
月
か
ら
就
学
前
ま
で
の

お
子
さ
ん
を
対
象
に
無
料
託
児
室

を
設
置
し
ま
す
（
要
予
約
）。

日
時　
３
月
18
日

（土）　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所　
伊
倉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

内
容　

［
メ
イ
ン
会
場
］　
【
オ
ー
プ
ニ
ン

グ
・
玉
南
中
学
校
吹
奏
楽
部
演

奏
】
午
前
9
時
30
分
～　
【
人

権
啓
発
ビ
デ
オ
上
映
会
・
山
古

志
村
の
マ
リ
と
３
匹
の
子
犬
】

午
前
10
時
40
分
～

［
サ
ブ
会
場
］　
【
パ
ネ
ル
展
示
】

３
月
18
日
か
ら
31
日
ま
で
（
日

祝
は
除
く
）
終
日
、
自
由
観
覧

対
象　
市
内
在
住
の
人
（
年
齢
・

性
別
不
問
）

定
員　
50
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
無
料

申
し
込
み　
３
月
１
日

（水）
以
降
に

①
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
②
住
所

③
電
話
番
号
④
託
児
希
望
の
人

は
子
ど
も
の
氏
名
・
年
齢
を
電

話
、
メ
ー
ル
、
フ
ァ
ク
ス
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
伊
倉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

（
☎
73
・
２
２
２
１
）

（
フ
ァ
ク
ス
73
・
２
２
３
２
）

（　
ｊ
ｉ
ｎ
ｋ
ｅ
ｎ
＠
ｃ
ｉ
ｔ
ｙ
．

ｔ
ａ
ｍ
ａ
ｎ
ａ
．
ｌｇ
．ｊ
ｐ
）

伊
倉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

玉名国際交流協会

国際化セミナー
今回は、日本キリバス協会のケンタロ・オノ代今回は、日本キリバス協会のケンタロ・オノ代
表理事を講師にお招きし、太平洋の南の島「キ表理事を講師にお招きし、太平洋の南の島「キ
リバス共和国」や玉名と同じ地名の “タマナ島 ”リバス共和国」や玉名と同じ地名の “タマナ島 ”
の暮らしや文化、日本とのつながり、キリバス共の暮らしや文化、日本とのつながり、キリバス共
和国が直面している環境問題などについてお話和国が直面している環境問題などについてお話
しいただきます。しいただきます。

ニュージーランド

インドネシア

タマナ島

キリバス共和国

赤道

オーストラリア

日時　３月４日（土）　午前 10 時～ 11 時
場所　玉名市文化センター　3 階大研修室
講師　ケンタロ・オノ氏（一般社団法人日本キ

リバス協会　代表理事）
定員　80 人（先着順）
参加費　無料
問玉名国際交流協会
　松

ま つ だ
田さん　（☎ 090・５９４３・１１４０）

キリバス共和国キリバス共和国
人口約 12 万人。主な産業は漁業、コプラ（ヤシ油の原料）、人口約 12 万人。主な産業は漁業、コプラ（ヤシ油の原料）、
クリスマス島の塩など。世界で最も早く日付が変わる。クリスマス島の塩など。世界で最も早く日付が変わる。日日
本との時差は 3 時間。本との時差は 3 時間。
タマナ島タマナ島
面積 4.73㎢、人口 1,054 人。面積 4.73㎢、人口 1,054 人。

▲タマナ島
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問…問い合わせ先

相　

談

募　

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

♥
福
祉
・
健
康

相

談

募

集

お
知
ら
せ

♥
福
祉
・
健
康

東部環境センターリサイクル体験講座東部環境センターリサイクル体験講座

受け付けは３月１日水午前９時から（先着順）
問東部環境センター（☎ 75・5050）

織り機で作る鍋つかみ
日時　３月 14 日火　午前９時 30 分～午後３時
講師　髙

た か だ
田敦

あ つ こ
子氏　　定員　10 人　

準備物　①毛糸１玉程度② 30㌢角の布③裁縫
道具④ 30㌢物差し⑤弁当⑥材料費 200 円

裏地ありとなしの巾着袋作り
日時　３月 23 日木　午前９時 30 分～午後３時
講師　橋

はしぐち
口征

ゆ く こ
子氏　　定員　10 人　

準備物　①裁縫道具②ミシン③細いひも 50㌢
程度④弁当　※材料はこちらで用意します

クリーンパークファイブリサイクル体験講座クリーンパークファイブリサイクル体験講座

受け付けは３月１日水午前９時から 22 日水の
午後４時まで（希望者多数の場合は 24 日金午
前 10 時から抽選）
問クリーンパークファイブ（☎ 78・4433）

ガラスカレットの砂絵
日時　３月 28 日火　午後１時 30 分～３時
講師　職員　　定員　10 人
準備物　①絵にしたい

図案を A ４用紙に
描いてきてくださ
い（線の少ない簡単
なものが良いです）。
②手拭きタオル

社
フ
ォ
リ
オ
代
表
取
締
役
）

テ
ー
マ　
「
古
い
け
ど
、
今
、
新

し
い
販
促
方
法
!
」　

対
象　
市
内
在
住
で
、
6
次
産
業

化
に
興
味
が
あ
る
人
、
6
次
産

業
化
に
取
り
組
ん
で
い
る
事
業

者
申
し
込
み　
３
月
９
日

（木）
ま
で
に

観
光
物
産
課
へ
電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

問
観
光
物
産
課（

☎
73
・
２
２
２
２
）

（　
ｋ
ａ
ｎ
ｂ
ｕ
ｔ
ｓ
ｕ
＠
ｃ
ｉ

ｔ
ｙ
．ｔ
ａ
ｍ
ａ
ｎ
ａ
．
ｌｇ
．

ｊ
ｐ
）

玉
名
市
６
次
産
業
推
進
勉

強
会

　
こ
の
勉
強
会
は
、
6
次
産
業
化

を
進
め
る
た
め
に
必
要
な
知
識
を

得
る
こ
と
を
目
的
に
し
て
い
ま
す
。

受
講
料
は
無
料
で
す
。

日
時　
３
月
16
日

（木）

午
後
６
時
～
７
時
30
分

場
所　
玉
名
商
工
会
館
５
階
（
玉

名
市
高
瀬
２
９
０-

１
）

講
師　
大お

お
た
ぐ
ろ

田
黒
昭あ

き
ひ
こ彦

氏
（
株
式
会

　
姿
勢
改
善
と
ヨ
ガ
を
通
し
て
人

生
を
ハ
ッ
ピ
ー
に
過
ご
せ
る
よ
う

な
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。
初
心
者

大
歓
迎
!
ヨ
ガ
の
時
間
は
人
と
比

べ
ず
、
自
分
と
向
き
合
う
時
間
で

す
。
自
分
の
体
調
に
合
わ
せ
て
、

無
理
な
く
行
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

日
時　
４
月
５
日
か
ら
６
月
28
日

の
毎
週
水
曜
日
（
月
４
回
）　

午
前
10
時
～
10
時
45
分

場
所　

岱
明
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン

タ
ー　
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム

講
師　
大お

お
せ
ら
瀬
良
麻ま

り

や
利
弥
氏

対
象　
女
性
限
定　

※
妊
婦
さ
ん
は
安
定
期
に
入
り
、

医
師
の
許
可
を
取
っ
て
く
だ
さ

い
。
産
後
3
カ
月
か
ら
参
加
可

能
で
す
。
お
子
さ
ま
連
れ
で
の

参
加
も
可
能
で
す
。

定
員　
６
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
月
４
千
円

準
備
物　
タ
オ
ル
、
常
温
の
飲
み

物
、
ブ
ラ
ン
ケ
ッ
ト
（
薄
め
の

体
に
羽
織
れ
る
く
ら
い
の
サ
イ

ズ
）

申
し
込
み　
3
月
22
日

（水）
午
前
９

時
か
ら
電
話
で
の
み
申
し
込
み

受
け
付
け
を
開
始
し
ま
す
。

※
保
険
加
入
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で

各
自
ご
対
応
く
だ
さ
い
。

問
玉
名
市
岱
明
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン

タ
ー　
　

 （
☎
57
・
３
３
９
６
）

チ
ェ
ア
ヨ
ガ

太
極
舞
体
験
会

　
中
国
の
伝
統
武
術
、
舞
踏
、
陰

陽
五
行
な
ど
の
エ
ッ
セ
ン
ス
を
取
り

入
れ
た
、
年
齢
に
関
係
な
く
、
ど

な
た
で
も
楽
し
め
る
ロ
ー
イ
ン
パ
ク

ト
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
す
。

日
時　
４
月
６
日
か
ら
令
和
６
年

3
月
28
日
ま
で
の
毎
週
木
曜
日

（
月
４
回
）
午
前
10
時
～
11
時

場
所　
横
島
体
育
館

講
師　
清き

よ
た田

智と
も
ひ
ろ浩

氏

対
象　
太
極
舞
を
経
験
し
た
い
一

般
の
人

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
５
０
０
円
（
１
回
）

準
備
物　
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
動

き
や
す
い
服
装
で
の
参
加
（
ジ
ー

パ
ン
、
ス
カ
ー
ト
不
可
）、
シュ
ー

ズ
（
上
履
き
）

申
し
込
み　
３
月
22
日

（水）
以
降
に

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
保
険
加
入
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

各
自
ご
対
応
く
だ
さ
い
。

問
玉
名
市
岱
明
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン

タ
ー　
　

 （
☎
57
・
３
３
９
６
）
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問…問い合わせ先

相　

談

募　

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

♥
福
祉
・
健
康

相

談

募

集

お
知
ら
せ

♥
福
祉
・
健
康

①
「
ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
タ
ン
ゴ
＆
コ
ン

チ
ネ
ン
タ
ル
タ
ン
ゴ
」
コ
ー
ス

　
社
交
ダ
ン
ス
種
目
の
タ
ン
ゴ
と
そ

の
原
点
と
な
る
ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
タ
ン

ゴ
を
少
し
ず
つ
ゆ
っ
く
り
と
練
習
し

ま
す
。
玉
名
市
民
文
化
祭
ス
テ
ー

ジ
発
表
を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。

日
時　
４
月
４
日

（火）　
午
後
１
時

～
２
時
、
４
月
７
日

（金）　
午
後

７
時
～
８
時　

場
所　
大
麻
文
化
会
館

対
象　
小
学
校
高
学
年
以
上

※
ご
家
族
や
お
友
達
も
お
誘
い
の

上
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

②
「
Ｓ
ｈａ
ｌ
ｌ 

ｗｅ 

ダ
ン
ス
？
」

コ
ー
ス

　

映
画
「
Ｓシ

ャ

ル

ｈａ
ｌ
ｌ 

ｗウ
ィ
ーｅ 

ダ
ン

ス
？
」
の
ラ
ス
ト
シ
ー
ン
の
よ
う
に

素
敵
な
ダ
ン
ス
が
踊
れ
る
よ
う
に
な

る
講
座
で
す
。
社
交
ダ
ン
ス
初
級
、

ワ
ル
ツ
・
タ
ン
ゴ
・
ジ
ル
バ
・
ル
ン
バ

の
基
本
ス
テ
ッ
プ
が
楽
し
み
な
が
ら

身
に
付
き
ま
す
。

日
時　
４
月
４
日

（火）　
午
後
２
時

～
３
時
、
４
月
７
日

（金）　
午
後

８
時
～
９
時　

場
所　
大
麻
文
化
会
館

対
象　
小
学
校
高
学
年
以
上

※
ご
家
族
や
お
友
達
も
お
誘
い
の

上
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

問
玉
名
市
文
化
協
会
ダ
ン
ス
Ⅱ
部

門　
理
事　
鋤す
き
さ
き先

幸こ
う
じ治

さ
ん

（
☎

090
・
３
３
２
１・０
８
６
５
）

社
交
ダ
ン
ス
の
体
験
を

し
て
み
ま
せ
ん
か

日
時　
３
月
26
日

（日）　

　
［
開
会
］
午
前
８
時
50
分

　
［
閉
会
］
午
後
０
時
30
分

場
所　
松
木
南
児
童
公
園
（
玉
名

市
浄
化
セ
ン
タ
ー
横
）

競
技
内
容　
①
ト
リ
プ
ル
ス
（
１

チ
ー
ム
３
人
１
組
）　
た
だ
し
、

登
録
は
4
人
ま
で
可
能
。
②
予

選
リ
ー
グ
、
順
位
別
決
勝
ト
ー

ナ
メ
ン
ト
戦
を
行
い
ま
す
。

参
加
費　
１
人
３
０
０
円

※
当
日
受
付
に
て
徴
収

申
し
込
み　
3
月
18
日

（土）
ま
で
に

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
玉
名
市
ペ
タ
ン
ク
協
会

（
☎
／
フ
ァ
ク
ス
74
・
１
５
１
７
）

早
春
デ
モ
・
ペ
タ
ン
ク
大
会

日
時　
３
月
19
日

（日）　午
後
１
時
開
会

場
所　
玉
名
市
総
合
体
育
館

参
加
資
格　
市
内
在
住
ま
た
は
市

内
の
事
業
所
に
勤
務
し
て
い
る

人
。
市
内
小
中
高
校
に
在
学
す

る
人
。

競
技
種
目　

男
女
混
合
の
団
体

戦
。
大
会
当
日
に
チ
ー
ム
編
成

を
行
い
ま
す
。

試
合
方
法　
3
人
3
シ
ン
グ
ル
ス

に
よ
る
リ
ー
グ
戦
（
硬
式
エ
ン

ジ
ョ
イ
の
部
、
硬
式
バ
ト
ル
の

部
、
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
エ
ン
ジ
ョ

イ
の
部
、
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
バ
ト

ル
の
部
）。
試
合
球
は
硬
式
、

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
公
認
球
で
す
。

参
加
費　
１
人
５
０
０
円

※
当
日
受
付
に
て
徴
収

申
し
込
み　
3
月
13
日

（月）
ま
で
に

玉
名
郵
便
局
私
書
箱
19
号
玉
名

市
卓
球
協
会
宛
て
へ
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

問
玉
名
市
卓
球
協
会
事
務
局　
松ま

つ
な
が永さ

ん

（
☎
090
・
３
０
７
７・０
８
９
３
）

玉
名
市
民
卓
球
大
会

開 催 日

時 間
場 所
�受 講 資 格

定 員
受 講 料
�申 し 込 み

毎週木曜日（年間 45 回開催予定）
【入門課程】４月６日～８月３日
【基礎課程】8 月 31 日～３月 28 日
午後６時 45 分～８時 45 分
玉名市文化センター3 階視聴覚室
高校卒業以上の学力を有し、手話奉仕員・
手話通訳者を目指す人
※�この講座は手話奉仕員・手話通訳者養成が目的

のため、小中学生は受講できません。
※�この講座を修了しただけでは、手話通訳に関する

資格を取得することはできません。

15 人程度（先着順）
テキスト代（7,600 円）
３月１日水～31日金までに、総合福祉
課窓口か電話でお申し込みください。

問総合福祉課（☎ 75・1121）

日常会話程度の手話を学習しています‼

令和５年度令和５年度
手話奉仕員手話奉仕員養成講座養成講座

受講者募集受講者募集‼‼
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熊
本
さ
わ
や
か
長
寿
財
団
で
は
、

高
齢
者
の
健
康
・
生
き
が
い
づ
く

り
を
目
的
に
、
第
35
回
熊
本
県
シ

ル
バ
ー
ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会
を
開

催
し
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
愛
好
家
の

皆
さ
ま
、奮
って
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※�

令
和
5
年
秋
に
開
催
予
定
の
第

35
回
全
国
健
康
福
祉
祭
え
ひ
め

大
会
（
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
愛え

が
お顔

の

え
ひ
め
２
０
２
３
）
へ
の
派
遣
選

手
は
、
本
大
会
の
成
績
な
ど
も

参
考
の
上
選
考
さ
れ
ま
す
。

日
時　
5
月
10
日

（水）
か
ら
21
日

（日）

ま
で
（
予
定
）

場
所　
熊
本
県
民
総
合
運
動
公
園

ほ
か

競
技
種
目
（
18
種
目
）　
ラ
ー
ジ

ボ
ー
ル
卓
球
、
テ
ニ
ス
、
ソ
フ

ト
テ
ニ
ス
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、
ペ
タ
ン
ク
、

ゴ
ル
フ
、
健
康
マ
ラ
ソ
ン
、
弓

道
、
剣
道
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
、太
極
拳
、ソ
フ
ト
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
、
サ
ッ
カ
ー
、
ダ
ン
ス

　
熊
本
さ
わ
や
か
長
寿
財
団
で
は
、

②
一
般
の
部
（
初
段
以
下
）

参
加
資
格　
県
内
在
住
で
60
歳
以

上
の
ア
マ
チ
ュ
ア
の
人

定
員　
50
人

参
加
料　
千
円

※
大
会
当
日
受
付
に
て
徴
収

申
し
込
み　
高
齢
介
護
課
ま
た
は

各
支
所
市
民
生
活
課
に
お
い
て

あ
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に
て
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
熊

本
県
さ
わ
や
か
長
寿
財
団
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
一
般
財
団
法
人
熊
本
さ
わ
や
か

長
寿
財
団　
担
当
：
堀ほ
り

さ
ん

（
☎
０
９
６
・

354
・
３
０
８
３
）

日
時　
４
月
13
日

（木）　
午
後
２
時

～
／
午
後
６
時
30
分
～
、
４
月

15
日

（土）　
午
前
10
時
30
分
～

※
各
回
１
時
間
30
分　

場
所　
市
民
会
館
シ
ア
ー
ズ
ホ
ー

ム
夢
ホ
ー
ル　
会
議
室
（
熊
本

市
民
会
館
）

定
員　
各
回
20
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
無
料

申
し
込
み　
希
望
回
の
前
日
ま
で

に
事
務
局
へ
電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
資
料
の
み
の
請

求
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

問
「
熊
本
い
の
ち
の
電
話
」
事
務
局

（
☎
０
９
６
・

354
・
４
３
４
３
）

ス
ポ
ー
ツ
、バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
、

ス
ポ
ー
ツ
ウ
エ
ル
ネ
ス
吹
矢
、

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
（
令
和
5
年
度

の
新
種
目
）

参
加
資
格　
県
内
在
住
者
で
、
令

和
6
年
4
月
1
日
時
点
で
60
歳

以
上
の
人
（
昭
和
39
年
4
月
1

日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
）

※
た
だ
し
、
健
康
マ
ラ
ソ
ン
女
子

に
つ
い
て
は
、
50
歳
代
の
人
の

オ
ー
プ
ン
参
加
を
認
め
ま
す
。

参
加
費　

個
人
競
技
は
1
人
千

円
、
団
体
競
技
は
種
目
に
よ
り

金
額
が
異
な
り
ま
す
。

申
し
込
み　
３
月
１
日

（水）
か
ら
31

日
（金）
ま
で
に
高
齢
介
護
課
ま
た

は
各
支
所
市
民
生
活
課
に
置
い

て
あ
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に
て
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
一
般
財
団
法
人
熊
本
さ
わ
や
か

長
寿
財
団　

生
き
が
い
推
進
グ

ル
ー
プ　
担
当
：
河か

わ
べ部
さ
ん

（
☎
０
９
６
・

354
・
３
０
８
３
）

高
齢
者
の
相
互
交
流
を
図
り
、
健

康
と
生
き
が
い
づ
く
り
を
推
進
す
る

こ
と
を
目
的
に
第
35
回
熊
本
県
シ

ル
バ
ー
囲
碁
・
将
棋
大
会
を
開
催

し
ま
す
。

※�

上
級
の
部
は
、
令
和
5
年
秋

に
開
催
予
定
の
第
35
回
全
国

健
康
福
祉
祭
え
ひ
め
大
会
（
ね

ん
り
ん
ピ
ッ
ク
愛え

が
お顔

の
え
ひ
め

２
０
２
３
）
の
派
遣
選
手
選
考

会
を
兼
ね
ま
す
。

【
囲
碁
の
部
】

日
時　
６
月
３
日

（土）　

午
前
９
時
30
分
～
開
会
式

場
所　

熊
本
県
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
熊
本
市
中
央
区
南
千
反

畑
町
３-

７
）

種
目　
①
上
級
の
部（
４
段
以
上
）

②
中
級
の
部
（
３
段
、
２
段
）

③
初
級
の
部
（
初
段
以
下
）

定
員　
80
人

【
将
棋
の
部
】

日
時　
６
月
４
日

（日）　

午
前
９
時
30
分
～
開
会
式

場
所　

熊
本
県
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
熊
本
市
中
央
区
南
千
反

畑
町
３-

７
）

種
目　
①
上
級
の
部（
２
段
以
上
）

第
35
回
シ
ル
バ
ー
ス
ポ
ー

ツ
交
流
大
会
（
熊
本
ね
ん

り
ん
ピ
ッ
ク
２
０
２
３
）

第
35
回
熊
本
県
シ
ル
バ
ー

囲
碁
・
将
棋
大
会

　

養
成
講
座
に
ご
興
味
の
あ
る
皆

さ
ま
に
向
け
、
い
の
ち
の
電
話
の
活

動
や
養
成
講
座
で
ど
ん
な
こ
と
を

学
ぶ
の
か
、
事
前
説
明
会
を
行
い

ま
す
。
あ
な
た
の
優
し
さ
を
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
生
か
し
ま
せ
ん
か
。

大
麻
文
化
会
館　

令
和
４
年

度
絵
手
紙
講
座
生
作
品
展

日
時　
3
月
25
日

（土）
～
28
日

（火）

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
28
日
は
午
後
４
時
ま
で

場
所　
大
麻
文
化
会
館

※
絵
画
、
押
し
花
、
習
字
な
ど
の

作
品
展
も
同
時
開
催
し
ま
す
。

ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
大
麻
文
化
会
館

（
☎
73
・
５
８
１
１
）

「
熊
本
い
の
ち
の
電
話
」

電
話
相
談
員
養
成
講
座　

事
前
説
明
会
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問…問い合わせ先

相　

談

募　

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

♥
福
祉
・
健
康

相

談

お
知
ら
せ

♥
福
祉
・
健
康

　
セ
ン
タ
ー
の
会
員
に
な
っ
て
働
い

て
み
ま
せ
ん
か
。
高
齢
者
に
ふ
さ
わ

玉
名
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
会
員
募
集

・�

同
居
し
て
い
る
か
、
同
居
し
よ

う
と
す
る
親
族
が
い
る
人
（
60

歳
以
上
の
高
齢
者
、
生
活
保
護

被
保
護
者
、
障
が
い
者
な
ど
は

単
身
で
も
申
し
込
み
可
）。

・�

国
税
・
地
方
税
を
滞
納
し
て
い

な
い
こ
と
。

・�

現
在
、
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る

人
。

・�

入
居
予
定
者
が
暴
力
団
員
で
な

い
こ
と
。

・�

世
帯
の
所
得
が
入
居
基
準
を
満

た
し
て
い
る
こ
と
（
所
得
制
限

有
り
）。
※
詳
し
く
は
営
繕
課

へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　
３
月
１
日

（水）
か
ら
15

日
（水）
午
後
５
時
ま
で

※
入
居
申
込
書
や
家
賃
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
中
。

選
考
方
法　
公
開
抽
選
で
入
居
順

位
を
決
定
し
ま
す
。
次
点
以
降

の
人
は
１
年
間
、
申
し
込
み
団

地
の
入
居
待
機
者
と
な
り
ま
す
。

家
賃　
所
得
に
応
じ
て
算
出

敷
金　
決
定
家
賃
の
3
カ
月
分

※
入
居
時
は
連
帯
保
証
人
が
必
要

問
営
繕
課　
（
☎
75
・
１
３
１
１
）

玉
名
市
営
住
宅
入
居
者
募
集

募
集
す
る
住
宅
と
戸
数

・�

住す
み
よ
し吉
団
地
（
伊
倉
南
方
）
…
１

戸
（
４
階
建
て
３
階
・
２
Ｌ
Ｄ

Ｋ
）

入
居
資
格　
次
の
要
件
を
全
て
満
た

す
人

大
麻
文
化
会
館　

令
和
５
年
度
絵
手
紙
講
座

　
絵
手
紙
は
人
と
人
を
つ
な
ぐ
優

し
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で

す
。「
ヘ
タ
で
い
い
、ヘ
タ
が
い
い
」

を
大
切
に
、
誰
で
も
気
軽
に
始
め

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

期
間　
4
月
～
令
和
６
年
３
月
の

毎
月
２
回
（
第
１・３
木
曜
日
）

定
員　
12
人

受
講
料　
月
１
２
０
０
円
（
材
料

費
は
実
費
）

申
し
込
み　
来
館
ま
た
は
電
話
に

て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
大
麻
文
化
会
館

（
☎
73
・
５
８
１
１
）

し
い
仕
事
を
公
共
や
事
業
所
、
家

庭
か
ら
引
き
受
け
、
会
員
に
提
供

し
ま
す
。

入
会
の
条
件　

•

玉
名
市
内
に
お
住
ま
い
の
原
則

60
歳
以
上
の
人 

•

入
会
説
明
会
を
受
講
し
た
人

•

会
費
（
年
額
２
千
円
）
を
納
入

し
た
人

入
会
説
明
会　
毎
週
月
曜
日
か
ら

金
曜
日
の
午
前
９
時
～
午
後
４

時
の
間
、
高
齢
者
等
就
業
支
援

セ
ン
タ
ー
内
で
随
時
受
付
中
。

※
来
所
前
に
事
前
に
ご
連
絡
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
玉
名
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー

（
☎
73
・
３
６
１
０
）

人事院と国税庁では、国税専門官採用試験（大学卒業程度）の受験者を募集しています。

受験資格

１　1993（平成５）年４月２日～ 2002（平成 14）年 4 月１日生まれの人
２　2002（平成 14）年 4 月２日以降生まれの人で次に掲げるもの
　⑴　�大学（短期大学を除く）を卒業した人および 2024（令和６）年３月までに大学を卒業する見込

みの人
　⑵　人事院が⑴に掲げる人と同等の資格があると認める人

第１次試験 【日時】６月４日日　午前９時 30 分開始
※第２次試験は第１次試験合格通知書で指定する日時

試験内容 【１次試験】基礎能力試験、専門試験　　【２次試験】人物試験、身体検査

申込方法
３月１日水午前９時から 20 日月［受信有効］までにインターネットで行ってください。
※インターネット環境（原則パソコン）とプリンターが必要になります。

　　　詳しくは、人事院ホームページ（国家公務員試験採用情報 NAVI）をご覧ください▶

問玉名税務署（☎ 72・2125）　　自動音声案内「2」を選択してください。

国税専門官試験情報国税専門官試験情報

国税専門 A（法文系）…約 1,000 人　　国税専門 B（理工・デジタル系）…約 100 人
試験区分・採用予定数
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くらしの情報局
　

60
歳
以
上
の
求
職
者
の
人
に
、

こ
れ
ま
で
の
知
識
、
経
験
お
よ
び

資
格
な
ど
に
応
じ
た
就
職
先
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

日
時　
毎
週
月
・
水
・
金
曜
日

　
受
付
時
間　
午
前
10
時
～
午
後

４
時

場
所　
有
明
保
健
所
１
階

※
事
業
主
の
皆
さ
ん
か
ら
高
齢
者

に
適
し
た
求
人
の
申
し
込
み
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問�

熊
本
高
齢
者
無
料
職
業
紹
介
所

（
玉
名
相
談
所
）

（
☎
72
・
３
２
４
０
）

60
歳
以
上
の
求
職
者
の
た

め
の
無
料
職
業
紹
介
所

問保険年金課　（☎ 75・1117）

● 手続きに必要なもの

　次の場合は、14 日以内に保険年金課または各支
所で国民健康保険の届け出をお願いします。

　1 国保をやめるとき　
　2 転居・修学など
　3 国保に加入するとき　

※１ ��「身元が確認できるもの」は、届出者のマイナンバーカードや運転免許証、パスポートなどのうちいずれか１つを持
参すること。

※２� 「マイナンバーが確認できるもの」は、該当者のマイナンバーが確認できるものであること。（マイナンバーカードや
マイナンバーが記載された住民票の写しなど）

▶外国人は、在留カードとパスポートを持ってきてください。
▶国保税の試算・お問い合わせは税務課（☎ 75・1114）までお願いします。

国民健康保険の適正運営にご協力をお願いします

　春はお引っ越しやご就職などで、生活状況が変
わりやすい季節です。
　国民健康保険に自動的に加入または脱退するこ
とは原則ありません（75 歳になり、後期高齢者医
療制度に加入する場合を除く）。

こんなとき
持ってくるもの

身元が確認で
きるもの※１

国保の
保険証

マイナンバーが
確認できるもの※２ その他

1国保を
　やめるとき

他市町村へ転出するとき ○ ○ ○ －

職場の健康保険に加入したとき、
社会保険などの扶養になったとき ○ ○ ○ 職場の健康保険証

（やめる人全員分）

2国保世帯の
　転居・修学など

住所・世帯主・氏名などが変わった
とき ○ ○ ○ －

修学のため、他市町村に住むとき ○ ○ ○ 学生証または在学証
明書

3国保に
　加入するとき

他市町村から転入したとき ○ － ○ 転出証明書

職場の健康保険をやめたとき ○ － ○ 離職票、健保資格喪
失証明書など

任意継続・社会保険などの扶養を
やめたとき ○ － ○ 健保資格喪失証明書

【国民健康保険】お引っ越し・ご就職などの場合は届け出が必要です !

　　•　　• 増
ま す だ

田憲
のりとし

敏 さま（医療関係） （滑石）：米

　　• 合同会社いのうえ さま（岱明町）　　• 合同会社いのうえ さま（岱明町）：米：米

ご協力ありがとうございました。ご協力ありがとうございました。

問フードバンク玉名問フードバンク玉名
　　（（くらしサポート課内　くらしサポート課内　☎75・1222）☎75・1222）

フードバンクへご提供いただきましたフードバンクへご提供いただきました！！
　令和４年 12 月～令和５年１月　
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問…問い合わせ先

相　

談

募　

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

♥
福
祉
・
健
康

相

談

お
知
ら
せ

募

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

問子育て支援課（☎ 75・1120）

⃝ 父母が離婚（事実婚解消も含む）した児童
⃝ 父または母が死亡した児童
⃝ 父または母に重度の障がいがある児童
⃝ 父または母が裁判所から DV 保護命令を

受けた児童
⃝ 父または母が１年以上拘禁されている児童
⃝ 婚姻によらないで生まれた児童　など

※�児童とは、18 歳になって最初の３月 31 日までの人や、
一定の障がいがある 20 歳未満の人。

※�請求者が事実上の婚姻関係にあるなど受給できない要件が
あります。

※�手当の額は、請求者と配偶者、同居の扶養義務者の所得額
により決定します。

ひ
と
り
親
家
庭
の
生
活
の
安
定
と
自
立
を

助
け
、
児
童
の
福
祉
の
増
進
を
図
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
支
給
さ
れ
る
手
当
で
す
。

 

対
象
者

　

下
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま
る
児
童
を

監
護
し
て
い
る
父
、
母
、
ま
た
は
父
母
に

代
わ
っ
て
養
育
し
て
い
る
人（
児
童
と
同
居

し
、
監
護
し
、
生
計
を
維
持
し
て
い
る
人
）

が
受
給
で
き
ま
す
。

　

児
童
扶
養
手
当
の
受
給
に
は
申
請
が
必

要
で
す
。
該
当
事
由
に
よ
っ
て
提
出
書
類

が
異
な
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ご
存
じ
で
す
か
？

児
童
扶
養
手
当

ひ
と
り
親
家
庭
を
対
象
に
、
専
門
的
な
資
格
取

得
を
支
援
す
る
制
度
で
す
。
本
制
度
の
給
付
金

に
は
「
高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金
」
と
「
高

等
職
業
訓
練
修
了
支
援
給
付
金
」
の
2
種
類
が

あ
り
ま
す
。

◎
申
請
に
は
事
前
相
談
が
必
要
で
す
。
面

談
日
時
の
予
約
は
子
育
て
支
援
課
（
☎
75
・

１
１
２
０
）
ま
で
。

▼�

令
和
４
年
４
月
に
養
成
機
関
に
入
学
予
定
の
人

は
３
月
中
に
面
談
を
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼�

就
業
に
結
び
付
け
る
た
め
の
講
座
を
受
講
す

る
人
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

給付金の支給額
市民税

非課税世帯
市民税

課税世帯

訓練促進給付金
（月額）（※） 10 万円 ７万 500 円

修了支援給付金 ５万円 ２万５千円

※支給期間には上限があります。養成機関
における課程の修了までの最後の 12 カ月
間は、月額 4 万円を加算します。

ひ
と
り
親
家
庭
の
自
立
支
援

高
等
職
業
訓
練

　
　

 

促
進
給
付
金

  

対
象
者　
市
内
在
住
の
20
歳
未
満
の
子
ど
も

を
養
育
し
て
い
る
ひ
と
り
親
家
庭
の
父
親
か
母

親
で
、
次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
人

①�

児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
、
ま
た
は

同
等
の
所
得
水
準
に
あ
る
。

②�

養
成
機
関
で
1
年
以
上
修
業
し
、
資
格
取
得

が
見
込
ま
れ
る
。

③�

就
業
ま
た
は
育
児
と
修
業
の
両
立
が
困
難
で

あ
る
と
認
め
ら
れ
る
。

④�
過
去
に
本
制
度
の
給
付
金
を
受
け
て
い
な
い
。

◎
対
象
と
な
る
資
格

看
護
師
、
准
看
護
師
、
介
護
福
祉
士
、
保
育
士
、

理
学
療
法
士
、
作
業
療
法
士
、
理
容
師
、
美
容

師
、
歯
科
衛
生
士
、
社
会
福
祉
士
、
製
菓
衛
生

師
、
調
理
師　
な
ど

  

支
給
額　
下
表
参
照

令
和
3
年
4
月
1
日
か
ら
令
和
５
年
3
月
31

日
ま
で
に
養
成
機
関
で
修
業
を
開
始
す
る
人

で
、
6
カ
月
以
上
修
業
し
、
上
記
対
象
資
格

の
ほ
か
、
デ
ジ
タ
ル
分
野
な
ど
の
民
間
資
格
の

取
得
を
目
指
さ
れ
る
場
合
に
も
給
付
対
象
と
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※�

令
和
５
年
度
末
ま
で
延
長
の
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。

令
和
3
・
４
年
度
の
特
例
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フードバンク玉名

第２回フードドライブ食料品配布会

×

社会福祉法人玉
た ま い か い

医会が運営するフードパントリー「み
んなのれいぞうこ」と玉名市とが協力し、コロナ禍と
物価高騰の影響を受けて生活に困っている子育て世帯
や大学生に対し、食料品・日用品を無償で配布します。
必要な人には玉名市による各種
生活相談をご案内します。

日時　３月 13 日🈷から 17 日金まで
　※�事前予約の上、期間中のご都合の良い日に受け取

りにきてください。
場所　フードパントリー「みんなのれいぞうこ」（玉名

市岩崎 47-1　地域福祉交流館 F
ファインディング
inding Ｒ

アール
 内）

対象　おおむね 18 歳までのお子さまがいるご家庭や
一人暮らしの学生の人

配布品　２千円程度の食料品・日用品を１世帯 1 セット
配布予定

　※持ち帰り用のマイバッグをご持参ください。
申し込み　利用には事前の来場予約が

必要です。予約は、二次元コードから
アクセスしてお申し込みください。

　※先着 300 世帯。

問い合わせ先
事前予約について
みんなのれいぞうこ（☎ 57・7035）
寄附のお申し出について
くらしサポート課（☎ 75・1222）

みんな
のれい
ぞうこ

フードパントリー

自
分
で
カ
ン
タ
ン
脈
チ
ェッ
ク
‼

治療が必要な不整脈で最も多いのが「心房細動」です。心臓は、
通常一定のリズムで収縮し全身に血液を送り出しています。一方、
心房細動は心臓の一部がけいれんしてしまう不整脈で、脳

のうこうそく
梗塞など

の危険因子となり、特に 60 歳以上によく見られます。
自己検脈で脈の乱れがないか確認しましょう。

脈が乱れると、脳卒中・心不全・認知症につながると言われています。

問玉名市保健センター（☎ 72･４１８８） ▲詳しい内容は
　こちら

\15秒/

心配な人は一度、循環器内科や内科で「心電図検査」の受診を‼

3
月
9
日
（
脈
の
日
）
か
ら
1
週
間
は「
心
房
細
動
週
間
」で
す
。

知っていますか？　“心
しんぼう

房細
さいどう

動”

 自己検脈 とは …手首に指を当て自分で脈を測ること 

❶ �人さし指、中指、薬指の 3 本、もしくは人さし指と中指の 2 本の指を少し曲げて
橈
とうこつ

骨動脈の位置に当てます。このとき、親指で手首を支えましょう（押さえる位
置についてはイラストを参照ください）。

❷ ドッ、ドッ、と脈に触れるまで徐々に強く抑えましょう。
❸ �脈に触れたら、15 秒間に何回脈を打っているかを数え、測った脈拍数を 4 倍にし

ましょう。安静時の正常値は、おおむね 1 分間に 50 ～ 100 回です。症状がある
ときや脈の乱れを感じたときは、追加で 1 ～ 2 分ほど測ってみましょう。

❹ 脈のリズムが乱れていないかを確認しましょう。

熊本県では循環器病（心臓病や脳卒中）の熊本県では循環器病（心臓病や脳卒中）の罹罹
り か んり か ん

患患率が全国的にも率が全国的にも
高いので、自己検脈のやり方を身に付けましょう !!高いので、自己検脈のやり方を身に付けましょう !!
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問…問い合わせ先

相　

談

募　

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

♥
福
祉
・
健
康

相

談

お
知
ら
せ

募

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

例年、3 月は月別自殺者数が最も多い月となっています。自殺は個人の問題だけではなく心身の健康問題、
孤立、困窮、近年ではコロナ禍というストレスがかかる環境もリスク要因の一つです。自殺しか解決策がな
いと思い込んでしまう場合が少なくありません。玉名市では平成 29 年～令和 3 年の 5 年で 54 人が自殺で
亡くなっています。一人一人が、悩みに気付き、見守り、地域で支え合うことが自殺を防ぐ第一歩です。

　

相談を受けた側も一人では抱
え込まず、本人の状況や気持
ちを理解してくれる信頼でき
る人へ協力を求めましょう。
また、必要であれば公的な相
談機関や医療機関などの専門
家への相談を勧めましょう。

３．つなぎ
悩みを相談されたら、本人の
気持ちに寄り添いながら耳を
傾けましょう。訴えや気持ち
を否定したり、表面的な励ま
しは逆効果です。共感した上
で相手を大切に思う気持ちを
伝えましょう。

２．傾聴
身体や心の健康状態について
自然な雰囲気で声を掛け、温
かく寄り添いながら見守りま
しょう。

４．見守り

死にたいと考えてしまうとき、人はどんな気持
ちになるのでしょうか？自分自身や周りの人々
のため、学びを深めてみませんか。

演題　「自殺に傾くひとへの理解」
講師　札幌医科大学医学部
　　　神経精神医学講座主任教授　河

かわにし
西千

ち あ き
秋氏

日時　3月26日日　午前10時30分～正午
会場　熊本市民会館シアーズホーム夢ホール大会議室
　　　またはオンライン（Z

ズ ー ム
OOM）参加

問総合福祉課（☎ 75･1121）

・極端に食欲がなくなり、体重が減った
・眠れない、睡眠不足
・イライラしたり、突然泣き出したり感情が不安定
・身なりに構わなくなる
・外部との付き合いが減り、引きこもりがち
・身体の不調を訴える

次に挙げることは、悩みや問題を抱え
る人が発するサインです。気付いたら、
声掛けをしてみましょう。

１．気付き

全国

健康問題健康問題

経済生活問題経済生活問題

家庭問題家庭問題

その他その他
男女問題男女問題 学校問題学校問題

勤務問題勤務問題

表1　全国の自殺死亡率の年次推移（人口10万対）

平成29年
10

15

20

25

平成30年 令和元年 令和２年 令和3年

表２　令和3年の自殺の原因・動機

熊本県
玉名市

資料：いのち支える自殺
対策推進センター地域自
殺実態プロファイルより

　

資料：警察庁自殺
統計データより厚
生労働省作成47.30％47.30％

1.80％1.80％3.80％3.80％
6.20％6.20％

15.40％15.40％

9.30％9.30％

16.24％16.24％

参加者数　会場100人、オンライン400人（先着順）
申込方法　二次元コード、ホームページ、
　　　　　事務局へ電話にて要予約（参加費無料）
申込期間　２月1日水から3月23日木まで

問熊本いのちの電話事務局
(☎096･354･4343)
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～
８
時
（
※
同
日
の
正
午
ま
で

に
要
予
約
）

○
予
約
時
に
お
聞
き
す
る
事
項　

①
人
数
②
住
所
③
氏
名
④
電
話

番
号
⑤
は
が
き
右
上
に
あ
る
５

桁
の
通
知
書
シ
リ
ア
ル
番
号

（
住
所
地
が
旧
玉
名
市
の
人
の

み
）
⑥
希
望
交
付
時
間

※
予
約
状
況
に
よ
り
可
能
な
時
間

帯
で
調
整
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
場
合
に
よ
っ
て
は
、
ご
希

望
に
添
え
な
い
こ
と
も
あ
り
ま

す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

開
設
場
所
お
よ
び
予
約
先

•

本
庁
市
民
課（

☎
75
・
１
１
１
６
）

※
休
日
・
平
日
夜
間
延
長
窓
口
で

の
交
付
に
つ
き
ま
し
て
は
、
交

付
通
知
書
に
記
載
さ
れ
た
交
付

場
所
に
関
わ
ら
ず
、
本
庁
市
民

課
で
一
括
し
て
交
付
し
ま
す
。

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
手
続
き
に
必
要

な
も
の　

•

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
数
字

４
桁
の
暗
証
番
号
）

•

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ

ス
•

通
帳
や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド

※
詳
し
く
は
市
民
課
ま
で
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。

問
市
民
課　
（
☎
75
・
１
１
１
６
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

（
休
日
）・
交
付
（
休
日
／

平
日
夜
間
）・
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン

ト
支
援
（
休
日
）
窓
口
開
設

窓
口
開
設

　

仕
事
や
学
校
な
ど
で
忙
し
く
、

市
役
所
の
開
庁
時
間
内
に
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
や
受
け
取
り
、

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込
み
が

で
き
な
い
人
の
た
め
に
、
休
日
・
平

日
夜
間
延
長
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

開
設
日
時

【
休
日
窓
口
】
交
付
・
マ
イ
ナ
ポ

イ
ン
ト

•

３
月
12
日

（日）　

午
前
９
時
～
正

午
、午
後
１
時
～
４
時
30
分
（
※

３
月
10
日

（金）
正
午
ま
で
に
要
予

約
）

※
交
付
の
み
予
約
。
シ
ス
テ
ム
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
期
間
中
の
た
め
、

申
請
受
け
付
け
は
行
い
ま
せ
ん

の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い

【
休
日
窓
口
】
申
請
・
交
付
・
マ

イ
ナ
ポ
イ
ン
ト

•
３
月
26
日

（日）　

午
前
９
時
～
正

午
、午
後
１
時
～
４
時
30
分
（
※

３
月
24
日

（金）
正
午
ま
で
に
要
予

約
）

※
交
付
の
み
予
約
。
申
請
・
マ
イ

ナ
ポ
イ
ン
ト
は
予
約
不
要

【
平
日
夜
間
延
長
窓
口
】
交
付
の
み

•

３
月
15
日

（水）　
午
後
５
時
30
分

～
８
時
（
※
同
日
の
正
午
ま
で

に
要
予
約
）

•

３
月
29
日

（水）　
午
後
５
時
30
分

※
Ｌラ

イ

ン

Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
活
用
し
た
相
談
窓

口
「
こ
こ
ろ
の
悩
み
相
談
@
熊

本
県
」
が
開
設
さ
れ
ま
し
た
。

ID
:@

079iw
xlt 

を
検
索
し
て

友
だ
ち
追
加
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
熊
本
県
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
総
合
福
祉
課（

☎
75
・
１
１
２
１
）

（　

ｆ
ｕ
ｋ
ｕ
ｓ
ｈ
ｉ
＠
ｃ
ｉ
ｔ

ｙ
．
ｔ
ａｍａｎａ
．ｌｇ
．ｊ
ｐ
）

　
日
常
生
活
に
関
わ
る
心
配
事
や

不
安
な
気
持
ち
な
ど
に
つ
い
て
、
臨

床
心
理
士
（
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）
が

相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。
相
談
は

無
料
。
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。
一

人
で
悩
ま
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時　
３
月
15
日

（水）
、
22
日

（水）

　

①
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

②
午
後
３
時
～
４
時　

※
①
ま
た
は
②
の
時
間
帯
で
ご
予

約
く
だ
さ
い
。

場
所　
玉
名
市
役
所

申
し
込
み　
総
合
福
祉
課
へ
電
話

か
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
（
予
約
者
優
先
）。

※
相
談
会
以
外
に
、
電
話
で
相
談

で
き
る「
熊
本
い
の
ち
の
電
話
」

（
☎
０
９
６
・

353
・
４
３
４
３
）

が
あ
り
ま
す
。

悩
み
事
の
相
談
を

臨
床
心
理
士
の
相
談
会

公
共
下
水
道
供
用
開
始
区
域

　
市
で
は
、
都
市
の
健
全
な
発
展

や
市
民
の
環
境
衛
生
の
向
上
、
公

共
用
水
域
の
水
質
保
全
の
た
め
、

下
水
道
事
業
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
次
の
区
域
の
公
共
下
水
道
の
供

用
開
始
に
伴
い
関
係
図
面
の
縦
覧

を
行
い
ま
す
（
閉
庁
日
は
除
く
）。

供
用
開
始
区
域　

・
山
田
の
一
部

・
大
坊
の
一
部

期
間　
３
月
13
日

（月）
～
24
日

（金）

縦
覧
場
所　
上
下
水
道
工
務
課

問
上
下
水
道
工
務
課

（
☎
75
・
１
１
４
４
）
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問…問い合わせ先

相　

談

募　

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

♥
福
祉
・
健
康

募

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

♥
福
祉
・
健
康

外
来
生
物
メ
リ
ケ
ン
ト
キ
ン

ソ
ウ
の
駆
除
に
ご
協
力
を
‼

　
メ
リ
ケ
ン
ト
キ
ン
ソ
ウ
は
南
米

メ
リ
ケ
ン
ト
キ
ン
ソ
ウ
は
南
米

原
産
で
、日
当
た
り
の
よ
い
公
園
、

原
産
で
、日
当
た
り
の
よ
い
公
園
、

ゴ
ル
フ
場
、
運
動
場
の
地
面
を
這

う
よ
う
に
生
育
し
ま
す
。
市
内
で

は
芝
生
の
あ
る
場
所
を
中
心
に
生

息
地
が
拡
大
し
て
い
ま
す
。
成
熟

し
た
種
子
は
先
端
が
硬
く
と
が
っ

て
皮
膚
に
刺
さ
る
た
め
、
け
が
を

す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

駆
除
の
時
期　

開

花
前
の
3
月
ご

ろ
が
最
も
効
果

的
で
す
。
結
実

前
で
あ
れ
ば
、
手
で
抜
き
取
る

こ
と
も
で
き
、
種
子
の
飛
散
を

未
然
に
防
止
で
き
ま
す
。

撲
滅
対
策
マ
ニ
ュ
ア
ル　
環
境
整

備
課
の
窓
口
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

問
環
境
整
備
課（

☎
75
・
１
１
１
８
）

国が運営する行政手続きの電子申請窓口であるマイ
ナポータルの「ぴったりサービス」を利用して子育
て・介護関係などの申請手続きの一部をパソコンや
スマートフォンを用いて行うことができます。

１　�マイナポータル画面から手続きの検索・電子申
請を選択

２　ぴったりサービスから市町村を選択
３　子育てなどの検索条件を設定して検索
４　検索結果一覧から手続きを探す

＼ぴったりサービスで／

以下の手続きについて、ぴったりサービスによる
電子申請を受け付けています。 

※�手続きの内容によっては追加書類の提出や来庁
が必要な場合があります。

制度 手続きの名称

児童手当関係

児童手当などの受給資格および児童手
当の額についての認定請求

児童手当等の額の改定の請求、届出

児童手当などの現況届　ほか７手続き

児童扶養手当関係 児童扶養手当の現況届の事前送信

保育関係

保育施設などの利用申し込み

保育施設などの現況届

支給認定の申請

母子保健 妊娠の届出

介護関係
被保険者証の再交付申請

介護保険負担割合証の再交付申請　
ほか 9 手続き

罹
りさい

災証明書の
発行申請 被災者支援関係

問総務課（☎ 75・1111）

１　申請者本人のマイナンバーカード
２　マイナンバーカードの電子証明書の暗証番号
３　�マイナンバーカードの読み取りができるパソコン

またはスマートフォン

※�スマートフォンにはマイナポータル
　アプリのインストールが必要です▶▶▶

令和５年４月１日から
子育て・介護関係等手続きの
電子申請が始まります♬
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ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
に

加
入
し
ま
し
ょ
う

　
令
和
５
年
度
の
ス
ポ
ー
ツ
安
全

保
険
の
加
入
受
け
付
け
が
３
月
か

ら
始
ま
り
ま
す
。ス
ポ
ー
ツ
を
楽

し
く
安
全
に
行
う
た
め
に
、万
一

の
け
が
や
賠
償
責
任
に
備
え
て
加

入
し
ま
し
ょ
う
。

内
容　
傷
害
保
険
、
賠
償
責
任
保

険
、
突
然
死
葬
祭
費
用
保
険

対
象　
子
ど
も
会
や
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
な
ど
４
人
以
上
で
活
動
す

る
団
体

補
償
範
囲　
「
加
入
団
体
で
の
活

動
中
」
と
「
団
体
活
動
へ
の
往

復
中
」
の
事
故

保
険
料　
子
ど
も
が
年
額
８
０
０

円
か
ら
。
高
校

生
以
上
は
活
動

内
容
で
金
額
が

異
な
り
ま
す
。

問
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
熊
本
県
支
部

　
３
月
31
日
ま
で

（
☎
０
９
６
・

213
・
９
０
１
５
）

　
４
月
１
日
か
ら

固
定
電
話
か
ら
（
☎
０
５
７
０・０
８
７
１
０
９
）

携
帯
電
話
か
ら
（
☎
03
・
５
５
１
０・０
０
３
３
）

BOD※ 川の様子 目安となる生物例
２以下 とてもきれい サワガニ・ヤマメ・イワナ
３以下 きれい アユ・マス
５以下 汚れている コイ・フナ・ナマズ・タニシ
５超え とても汚れている イトミミズなど、魚がすみにくい環境

BOD 数値の目安

　横島の拾号橋の値が高
いため、今後も経過を観察
していきます。

▶水質結果の考察

▶水質検査結果の公表▶水質検査結果の公表

菊池川流域同盟菊池川流域同盟 河川水質検査結果公表河川水質検査結果公表
きれいな川を次世代にきれいな川を次世代に

問菊池川流域同盟事務局（環境整備課）（☎ 75・1118）問菊池川流域同盟事務局（環境整備課）（☎ 75・1118）

玉名市の河川水質検査結果
地区 採水地点 BOD ※

玉名

清松新川（境川） 1.5
明辰川（富新橋） 1.2
木葉川打出し 1.0
竹ノ下樋門（小田） 0.5未満
三蔵川打出し 1.0
山口川打出し 0.8
裏川打出し 0.9
繁根木川（永徳寺堰） 0.5未満

岱明
友田川（北川橋） 0.5未満
行末川（行末橋） 2.5
今泉川 0.7

横島
拾号橋 5.6
六号橋 2.1
拾参号橋 1.1

天水

湯の浦川 1.1
本村川 2.9
石橋川 3.0
長葉川 ―

※生物化学的酸素要求量：BOD(mg/㍑）
（令和４年11月25日検査実施）

　「玉名市河川を美しくする条例」に基づき、市内１８カ「玉名市河川を美しくする条例」に基づき、市内１８カ
所の採水地点での水質検査結果を公表します。所の採水地点での水質検査結果を公表します。
　水質の汚れ具合はＢＯＤ（生物化学的酸素要求量）という値で見ることがで　水質の汚れ具合はＢＯＤ（生物化学的酸素要求量）という値で見ることがで
きます。玉名市の汚水は、生活系が大半を占めているため、公共下水道整備きます。玉名市の汚水は、生活系が大半を占めているため、公共下水道整備
や農業集落排水処理施設、合併処理浄化槽の普及促進など生活排水対策を推や農業集落排水処理施設、合併処理浄化槽の普及促進など生活排水対策を推
進する必要があります。進する必要があります。

▲詳しくはこちら

　COOL CHOICE な取り組み6

地球温暖化対策のために今できることを

に賛同しませんか？
クールチョイス

問環境整備課（☎ 75・1118）

・公共交通機関（バス、電車等）の活用
・ご近所は自転車、徒歩で移動
・エコカー（EV 車、HV 車）への乗り換え
・エコドライブの推奨
　例）急発進は控え、穏やかにアクセルを踏む。
　　　車間距離にゆとりを持って、加速減速の少ない運転。

具体的な取り組み例具体的な取り組み例
　一般家庭からの CO₂ 排出量の約 2 割が自動車からの　一般家庭からの CO₂ 排出量の約 2 割が自動車からの
ものです。交通手段を見直すことは、CO₂ 排出抑制・ものです。交通手段を見直すことは、CO₂ 排出抑制・
地球温暖化対策に大きな意味があります。今回は「移動」地球温暖化対策に大きな意味があります。今回は「移動」
を「エコ」にするライフスタイルのご提案です。を「エコ」にするライフスタイルのご提案です。

スマートムーブスマートムーブ
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問…問い合わせ先

相　

談

募　

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

♥
福
祉
・
健
康

相

談

募

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

♥
福
祉
・
健
康

商
標
に
「
草
枕
」
を
使
用

す
る
場
合
は
登
録
が
必
要

で
す

こ
と
し
も
オ
ー
プ
ン
!
岱
明

コ
ス
モ
ス
会
の
無
人
販
売
所

　

商
標
「
草
枕
」（
登
録

２
５
０
０
５
４
０
号
）
は
株
式
会

社
ニ
ッ
ス
イ
が
所
有
し
て
お
り
、

当
該
商
標
を
使
用
す
る
際
に
は
登

録
を
お
願
い
し
ま
す
。

商
標
の
適
用
範
囲　
指
定
商
品
お

よ
び
商
品
区
分
は
「
第
31
類　

果
実
ま
た
は
果
実
を
使
用
し
た

加
工
品
」
で
す
。

使
用
で
き
る
者　
①
市
内
に
住
所

を
有
す
る
個
人
事
業
主
ま
た
は

主
た
る
事
務
所
を
有
す
る
事
業

者
お
よ
び
団
体　
②
市
税
、
法

人
税
、
消
費
税
お
よ
び
地
方
消

費
税
の
滞
納
が
な
い
こ
と

使
用
の
許
可　
本
商
標
を
使
用
し

よ
う
と
す
る
と
き
は「
商
標『
草

枕
』
使
用
許
可
申
請
書
（
様
式

第
1
号
）」
に
商
標
を
使
用
す

る
商
品
見
本
ま
た
は
確
認
で
き

る
写
真
な
ど
を
添
付
の
上
、
農

林
水
産
政
策
課
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

　
　
ま
た
、
許
可
を
受
け
た
内
容

　
岱
明
町
農
業
者
ク
ラ
ブ
「
コ
ス
モ

ス
会
」（
髙た
か
も
と本

昌ま
さ
き揮

会
長
他
20
人
）

が
出
店
す
る
無
人
販
売
所
が
、
12

月
15
日
か
ら
Ｊ
Ａ
た
ま
な
岱
明
供
給

セ
ン
タ
ー
・
元
Ｊ
Ａ
た
ま
な
鍋
支
所

前
・
岱
明
ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン
タ
ー

駐
車
場
前
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　
昭
和
62
年
か
ら
続
く
こ
の
販
売
所

で
は
、
6
月
30
日
ま
で
毎
朝
会
員

ら
が
地
元
で
採
れ
る
旬
の
新
鮮
野
菜

（
ト
マ
ト
や
ニ
ン
ジ
ン
、
白
菜
、
ミ
カ

ン
、
イ
チ
ゴ
な
ど
）
を
持
ち
寄
り
、

一
袋
１
０
０
円
均
一
で
販
売
し
て
い

ま
す
。
地
元
産
の
新
鮮
な
農
産
物

を
ぜ
ひ
一
度
食
べて
み
て
く
だ
さ
い
。

問
農
林
水
産
政
策
課

（
☎
75
・
１
１
２
６
）

に
変
更
が
生
じ
た
場
合
は
「
商

標
『
草
枕
』
使
用
許
可
変
更
申

請
書
（
様
式
第
4
号
）」
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

許
可
の
期
間　

使
用
許
可
期
間

は
、
年
度
末
の
3
月
31
日
と
な

り
ま
す
。
引
き
続
き
使
用
す
る

場
合
は
、
改
め
て
許
可
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。

順
守
事
項　
①
使
用
者
は
登
録
商

標
を
付
し
た
商
品
な
ど
の
瑕
疵

に
よ
り
第
三
者
に
損
害
を
与
え

た
場
合
は
、
こ
れ
に
対
し
全
責

任
を
負
い
、
全
て
使
用
者
の
負

担
に
よ
り
処
理
す
る
こ
と
。
②

玉
名
市
か
ら
要
請
が
あ
っ
た
場

合
は
、
登
録
商
標
の
使
用
実
態

を
報
告
し
、
ま
た
は
使
用
商
品

な
ど
を
提
出
す
る
こ
と
。
③
使

用
者
は
、
許
可
期
間
終
了
後
1

カ
月
以
内
に
「
商
標
『
草
枕
』

使
用
商
品
等
年
間
販
売
状
況
報

告
書
（
様
式
第
6
号
）」
を
提

出
す
る
こ
と
。

問
農
林
水
産
政
策
課

（
☎
75
・
１
１
２
６
）

地元産の新鮮野菜が
並んでいます！

本市では現在「玉名市景観計画」の見直し作業中であり、今後
「玉名市景観条例」の一部改正を経て、ことし4月から施行
予定です。見直しのポイントは次のとおりです。

● ポイント１　太陽光発電設備を届出対象行為に追加します

● ポイント２　大浜地区、伊倉地区の 2 地区を景観形成推進地区に追加します

● ポイント３　岱明玉名線を特定施設届出地区の指定路線に追加します

問 都市整備課（☎ 75・1122）

「
玉
名
ら
し
い
」

味
わ
い
深
い

景
観
を
守
り

受
け
継
い
で
い
く

玉名市景観計画を改定します

● ポイント１　太陽光発電設備を届出対象行為に追加します
　 �再生可能エネルギーの導入拡大に伴い本市でも太陽光発電施設が増加中ですが、周辺の景観への影響が想定

されるため、太陽光発電施設を「届出対象行為」に位置付け、国や県、市が推進するエネルギー政策と調和
の取れた良好な景観形成を目指します。

● ポイント２　大浜地区、伊倉地区の 2 地区を景観形成推進地区に追加します
　 �魅力ある景観づくり推進のため、既に景観形成推進地区である高瀬地区と、菊池川を通して歴史・文化面でも

つながりのある大浜地区、伊倉地区を「景観形成準備地区」から「景観形成推進地区」へ移行します。これに
伴い、地区の特性に応じたきめ細かな景観誘導を図ります。

● ポイント３　岱明玉名線を特定施設届出地区の指定路線に追加します
　�令和 3 年に開通した都市計画道路「岱明玉名線」沿線では新たな建築物の建設などが見込まれ、景観への影

響が想定されるため、特定施設届出地区の指定路線へ追加します。

▲詳しくはこちら
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場所 工事等名称　指名業者 予定価格（円） 落札価格（円）
落札業者 落札率（％）

問契約検査課（☎ 75・1125）詳細は市ホームページに掲載しています。入札結果（12 月開札分）

築地 バイパス西ノ山線舗装工事
㈱山田組 , ㈱中尾工業 , ㈲倉組 , ㈱久保組 , 西嶋建設 , ㈲清田組

2,346,300 2,266,000 
㈲清田組 96.57

天水町
立花

立花北横内線道路改良工事
㈱島村建設 , ㈲土棚工務店 , ㈲三川建設 , 玉水建設 , ㈱上村建設 , ㈲環境玉建

9,509,500 9,240,000 
㈱上村建設 97.16

立願寺
・滑石

曲松立願寺橋線外１線区画線設置工事　ジャパン工業㈲ , 宮田興業㈲ , 西部アトムライナー㈱ ,
㈲二和工業 , システム開発㈱ , ㈱ウィルテック

5,494,500 4,160,200 
ジャパン工業㈲ 75.71

伊倉北方 伊倉中北宮原線カラー舗装工事
ジャパン工業㈲ , ㈱ミサト技建 , ㈱熊本みかど , ㈱日栄 , ㈱ダンテック , ㈱ＫＴロテック

1,611,500 1,219,900 
ジャパン工業㈲ 75.69

伊倉北方
伊倉船津１号線測量設計業務委託　㈲坂井設計コンサルタント玉名支店 , ワールド測量設計
㈱ , ㈲東輝コンサルタント , ㈱大進コンサルタント　玉名営業所 , ㈱興和測量設計　玉名営業
所 , ㈱三浜測量設計社　玉名営業所

5,706,800 5,412,000 
㈲坂井設計コンサルタント玉名支店 94.83

岱明町
大野下

六栄線詳細設計業務委託　双建コンサルタント㈱玉名営業所 , ㈲津村総合開発 , 三共コンサル
タント㈱玉名営業所 , ㈱橋本測地設計事務所　玉名支店 , トラストコンサルタント㈱玉名営業
所 , ㈱有明測量開発社　玉名支社

7,022,400 6,666,000 
㈱有明測量開発社　玉名支社 94.92

天水町
尾田

長葉川測量設計業務委託　㈱新興測量設計　玉名支店 , ワールド測量設計㈱ , ㈱大平総合プラ
ン　玉名営業所 , ㈱西日本測量設計　熊本営業所 , ㈱パブリックコンサルタント　玉名支店 ,
㈱コンサルハマダ　玉名事務所

4,403,300 4,180,000 
㈱大平総合プラン　玉名営業所 94.92

天水町
小天

石橋川浚渫業務委託
㈱大東組 , ㈲土棚工務店 , ㈲三川建設 , ㈲林建設 , ㈱上村建設 , ㈲環境玉建

1,981,100 1,930,500 
㈲林建設 97.44

岱明町
野口、
滑石

野口地区外１地区排水路測量設計業務委託　㈱河津測量設計　玉名営業所 , ㈱玉名測量 , ㈱三
和測量設計社　玉名営業所 , ㈲古家測量設計 , ㈱東海測量設計　玉名支店 , ㈱日田プランニン
グ　玉名営業所

3,391,300 3,223,000 
㈱玉名測量 95.03

中・
岱明町
野口

中・野口地区排水路測量設計業務委託　㈱ヒライ・コンサルタント　玉名営業所 , ㈱玉名測量 ,
㈲津村総合開発 , ㈲古家測量設計 , ㈱東亜建設コンサルタント　玉名営業所 , ㈱和調査設計　
玉名営業所

6,792,500 6,446,000 
㈱和調査設計　玉名営業所 94.89

天水町
立花

天水グラウンド法面整備工事
㈱大東組 , ㈱池田建設 , ㈲林建設 , ㈲本田産業 , ㈱上村建設 , 菊川建設㈱

47,322,000 45,870,000 
㈱池田建設 96.93

岱明町
開田

日嶽遊歩道修繕
㈱伊藤緑化造園 , ㈲倉組 , 興亜建設工業㈱玉名支店 , ㈲前田建設 , ㈲栄興建設 , ㈲泰進建設

800,000 786,500 
㈲栄興建設 98.31

岱明町
上

上排水路工事
㈲飛躍建設工業 , ㈲谷口組 , ㈲今村建設 , ㈱中尾産業 , ㈲泰進建設 , ㈱新創都開発

6,267,800 6,072,000 
㈲泰進建設 96.87

岱明町
野口

下野口排水路工事
　㈲上嶋工業 , 田上建設㈲ , ㈲栄興建設 , ㈲タナカ工業 , 古庄建設㈱ , ㈲田上総業

6,618,700 6,380,000 
㈲田上総業 96.39

三ツ川
三ツ川排水路測量設計業務委託　㈱九州技研コンサルタント　玉名営業所 , カンセイコンサル
タント㈱玉名支店 , ㈲東輝コンサルタント , ㈱熊本総合技術コンサルタント所 , ㈱グラフィッ
クシステム　玉名営業所 , 九州シビル㈱玉名営業所

3,285,700 2,310,000 
㈱グラフィックシステム　玉名営業所 70.30

市内一円
玉名市ため池ハザードマップ作成業務委託　東和測量設計㈱玉名営業所 , アジアプランニング
㈱ , 国際航業㈱熊本営業所 , 日本工営都市空間㈱熊本事務所 , アジア航測㈱南九州支店 , ㈱パ
スコ　熊本支店

24,824,800 14,267,000 
アジア航測㈱南九州支店 57.47

中 中地区排水路整備工事に伴う配水管布設替工事　㈲半沢工業 , ㈱タツミ工業　玉名支店 , ㈲テ
ラダ工業 , ㈲ありあけ管工設備 , ㈱九州設備工業 , ㈲前田設備工業

5,148,000 4,983,000 
㈲半沢工業 96.79

天水町
小天

実山公園階段改修工事
㈱土本建設 , ㈱井手口建設 , ㈱中尾工業 , ㈲前田建設 , ㈲林建設 , ㈲栄興建設

2,422,200 2,365,000 
㈲林建設 97.63

令和５年１０月から

が始まります !

適 格 請 求 書 等 保 存 方 式

イ ン ボ イ スイ ン ボ イ ス

制度

事業者の皆さまへ

※�なお、登録通知が届くまで一定の期間を要しますので、登録を検討中の事業者
は皆さまは早めの申請をお願いします。

制度の開始時にインボイス発行事業者となるための
登録の申請期限 が
令和５年９月30日まで延長 されました !
登録の申請期限
令和５年９月30日まで延長

問玉名税務署（☎ 72・2125）

インボイス制度には支援措置があります
［　補助金の拡充／事務負担の軽減措置　］

▲税制改正案の内容 ▲持続化補助金 ▲ IT導入補助金 ▲特設サイト

■ 一般的な質問は、コールセンターまで
　☎ 0120・205・553（無料）　受付時間：午前９時 ~ 午後５時（土日祝除く）
■ 個別相談は、所轄の税務署への事前予約をお願いします。
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公売物件　土地、建物（平家）
所在　玉名市山田 1836 番地 140
地積　253.19㎡
建物床面積　73.00㎡
その他
　非線引き都市計画区域
　指定建ぺい率 60％　指定容積率 200％
　第１種中高層住居専用地域

物 件 情 報

不動産公売会不動産公売会
日時／日時／３月 22 日水　午前 10 時 ３月 22 日水　午前 10 時 開場開場

場所／場所／玉名市役所　2-2、2-3 会議室玉名市役所　2-2、2-3 会議室
問税務課（☎ 75・1115）問税務課（☎ 75・1115）

公売方法　入札（期日入札）
見積価額（最低入札価額）　 560 万円（土地・建物）
公売参加に必要なもの　①印鑑（認印でも可）　②

公売保証金（56 万円）　③本人確認書類（運転
免許証など）

※法人の場合は代表者印、登記事項証明書、印鑑
証明が必要です。

※代理人が入札する場合は委任状が必要です。

その他　公売財産の引き渡しは買受代金納付時の
現況有姿で行います。不動産登記完了後、引き
渡しとなります。税務課にて位置図、平面図、
屋内写真など閲覧可能です。

森林に太陽光発電設備を設置する際は

ご注意ください !

令和 5 年 4 月から、森林を開発して太陽光発電設備を設置する場合、その面積が 0.5㌶を超えるものは、
熊本県知事の許可が必要になりますので、ご注意ください。もしこのような林地開発を計画される場
合は、最寄りの県北広域本部林務課または県庁森林保全課までお尋ねください。

これまで
開発面積が１㌶を超える場合、都道府県
知事による林地開発許可が必要でした。

令和５年４月より
開発面積が 0.5㌶を超える場合、都道府県
知事による林地開発許可が必要となります。

問県北広域本部林務課（☎ 0968・25・2347）／県森林保全課（☎ 096・333・2450）

詳しくはこちら▶▶▶
［ 林野庁ホームページ ］

玉名市山田
ぬかみね保育園

近く

ぬかみね
保育園

公売物件

N

所在地略図

＼ココです ! ／

詳細は市ホームページをご覧ください▶

［ 現地下見会 ］３月10日金　午前 10時～正午
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12 月 8 日12 月 8 日
岱明公民館ハーモニカ教室さん岱明公民館ハーモニカ教室さん
おタマナじゃくしと仲間達さんおタマナじゃくしと仲間達さん

（ハーモニカ）（ハーモニカ）

問文化課（☎ 75・1136）問文化課（☎ 75・1136）

今までの の模様出張‼市役所ロビーコンサート

　始めに、2 つのグループの皆さんで『火の国旅情』
『箱根八里』『ああ人生に涙あり』が演奏されまし
た。続いて、ソロで『見上げてごらん夜の星を』と『い
のちの歌』が披露され、しっとりとしたメロディー
が心に染みました。また、西日本クロマティックハー
モニカコンテストで優勝された中島さんと清水さん
の演奏では、細かいテクニックとダイナミックさが
聴く人の心を揺さぶる素晴らしいものでした。

　かつては、小学校の授業で習ったハーモニカも、
最近は触れる機会も少なくなり、ハーモニカの音色
をしっかりと聴くことも減ったように思います。コン
サートに来られたお客さんからは「懐かしさでいっ
ぱいになりました」「とても素晴らしいコンサートで
した。感動しました」という声が聞かれました。
　シンプルな楽器でありながらも、奏者の吹き方一
つで音色が変わり、哀愁と懐かしさの漂うコンサー
トでした。

「玉名市学校教育情報化推進計画」を策定しました !「玉名市学校教育情報化推進計画」を策定しました !
教育委員会では、文部科学省が提示した「G

ギ ガ
IGAスクール構想」を受け、教育情報化の取り組みの方

向性を示した推進計画を令和 5年 2月に策定しました。今後、ICTを活用した学校づくりを推進する
ため「新しい学習スタイルの構築と校務の情報化の推進」の基本方針の下、以下の３点の目標達成を
目指します。

本計画につきましては、市ホームページに掲載しています。

問教育総務課（☎ 75・1133）問教育総務課（☎ 75・1133）

取り組み
１　情報活用能力の育成（児童生徒）
２　ICT を効果的に活用した授業改善（教員）
３　校務の情報化（教育委員会）

期　　間
令和４年度～令和７年度
※�技術革新のスピードが速い ICT 分野の特性を踏まえ、必要に応じ随時更新を加えるとともに、

策定から３年をめどに見直しを行い、次期推進計画を策定するものとします。

目　　標

１　�日本教育工学協会（JAET）における全小・中学校「学校情報化優良校」認定および「学
校情報化先進地域」認定

２　�教員のタブレット活用スキル基本操作 30 項目の定着と授業における１日 2 回以上のタブ
レット端末の活用

３　玉名市立小・中学生タブレット活用スキル一覧に基づく、基本的な操作方法の確実な定着
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問玉名警察署（☎74・0110）

➊　子供のインターネット利用による
　　犯罪被害を防止しましょう‼
インターネット上で、子どもたちがさまざまな犯罪に
巻き込まれています。フィルタリングを設定し、有害
情報から子どもたちを守るとともに、この機会に家族
でインターネット利用のルールを決めましょう。

ルールの設定例
・　スマホの利用時間は○時から○時まで。
・　個人情報や写真は掲載しない。
・　ネット上の相手とは会わない。
・　トラブルが生じた時は、必ず保護者に相談する。                  

※ �ルールが形骸化しないよう、保護者が関心を持っ
　 て見守ることも大切です。

玉 名 警 察 署 だ よ り その ㊶       

2　春休み期間中の少年非行・家出を防止しましょう‼
�例年、この時期は、春休みの開放感から家出や非行に走
る傾向があります。
　・行き先を告げずに外出したり、帰りが遅くなる。
　・片時もスマートフォンを離さず、SNSを使っている。
　・友人関係に変化が見られる。
など、非行の「兆し」を発見した場合、早期に適切な指
導を行い、子どもを非行に走らせないようにしましょう。

～進学・進級時における少年の非行・犯罪被害防止～



熊本県議会議員一般選挙

熊本県議会議員一般選挙

投票日／４月９日
投票日／４月９日日日

投票時間／午前７時～午後７時

投票時間／午前７時～午後７時

• 平成 17 年４月 10 日までに生まれた人
• 令和 4 年 12 月 30 日までに玉名市で住民票

が作成され、引き続き 3 カ月以上玉名市に
住所がある人

※�県外に転出した人は投票できません。転出
前に県内の市町村の選挙人名簿に登録され
ていた人で、県内の外の市町村へ転出した
人は、登録されている市町村で投票できま
す。この場合『引き続き県内に住所を有す
る旨の証明書』の提示、または「引き続き
県内に住所を有することの確認の申請」を
行うことが必要です。この証明書は県内の
最寄りの市町村で（現在の居住地、前居住
地のどちらでも）発行します。

• 入場券の表面に記載されている投票所

• 入場券

※�入場券がお手元に届いていない場合や紛失
などの場合でも、選挙人名簿に登録されて
いれば投票できますので、投票所内の係員
にお申し出ください。

病院や滞在地などで投票する『不在者投票』ま
たは自宅で投票する『郵便等投票』については、
選挙管理委員会へお問い合わせください。

投票日（選挙当日）に仕事や旅行、レジャー
などで投票所に行くことができない人は、下
記の期日前投票所のどこでも投票ができます。

入場券の裏面に必要事項を記入して持参して
ください。当日選挙に行けない事由を選ぶ必
要がなくなりました。

※詳しい内容は、市ホームページ「熊本県議会議員一般選挙」をご覧ください。
問選挙管理委員会事務局（☎ 75・1157）

期日前投票所 期日前投票期間

玉名市役所
本庁ロビー

４月１日土～８日土
午前８時30分～午後８時

岱明支所１階
多目的室

横島町公民館
ロビー

天水市民センター
ロビー

　期日前投票の場所・投票時間　投票できる人

　投票所

　持参するもの

for futureGO     VOTE＼投票しよう／

有権者の皆さんが安心して投有権者の皆さんが安心して投
票できるよう、感染症対策をし票できるよう、感染症対策をし
て選挙を実施します。投票に行て選挙を実施します。投票に行
く際はマスクの着用など、ご理く際はマスクの着用など、ご理
解とご協力をお願いします。解とご協力をお願いします。
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※健診 1 カ月前に郵送でご案内します。対象者数により、日程調整を行うことがあります。

●詳しい日程につきましては、個別に送付します案内をご確認ください。
・感染症対策のため、原則、同伴は対象児 1 人につき保護者 1 人でお願いします。 

健診名 対象者 実施日
1 歳８カ月児健診 令和３年８月生まれの人 ４月 17 日月、26 日水

3 歳 6 カ月児健診 令和元年 10 月生まれの人 ４月 18 日火、27 日木

■ 幼児健診

健診の際は、保健師または助産師が赤ちゃん訪問で交付した健診受診票が必要です。
対象期間内に委託医療機関に予約をして、受診してください。
４月対象…令和４年 12 月生まれ（４カ月児健診）、令和４年８月生まれ（８カ月児健診）

委託医療機関名 電話番号 健診日 備考

浦田医院 74・2412 月・水・金 : 午前 11 時～午後 0 時 45 分
火・木 : 午後 2 時 30 分～3 時 45 分 当日予約可

ひらしま小児科医院 73・5530 火・水・金 : 午後 2 時～ 3 時 １週間前までに要予約

前田小児科医院 74・1333 火・木・金 : 午前 11 時～、午後 3 時～
水 : 午前 11 時～　※各 30 分

３日前までに要予約
（左記以外の日程も相談可）

もみの木こどもクリニック 72・0033 月・火・水・金 : 午後 2 時～ 3 時 要予約（予約すれば他日時でも可）

くまもと県北病院
（小児科）

73・5000
（代表）

金 : 午後 1 時～
※先天性疾患や低出生体重など、基礎
　疾患がある子どもに限られます。
1 週間前までに要予約

（電話受け付けは午後１時～４時）

■ 乳児健診

問玉名市保健センター（☎ 72・4188）

対象者 場所 期日 受付時間

妊婦さんとそのご家族 保健センター 毎週金曜日
（祝日を除く） ①午前９時　②午前９時 50 分　③午前 10 時 50 分

●申し込み　３日前までに、保健センターにご希望の時間帯（①～③）で電話予約してください。
●持 参 物 　�妊娠届出書、妊婦健康カード、個人番号カードまたは通知カード（通知カードの場合は身分証明書が必要）、第

２子以降の場合は上の子の母子健康手帳、妊婦名義の口座情報の写し（通帳など）

予約制■ 母子健康手帳交付 ※�妊娠 11 週までに妊娠の届け出をし、母子手帳・妊婦健康診査受診
票の交付を受けましょう

～ 新型コロナウイルス感染症の予防および拡散防止のため、ご協力をお願いします ～

発熱や咳などの風邪症状のある人、体調の思わしくない人、同居家族や身近な人に感染が疑われる場
合は来所をお控えいただき、次回の日程をご案内しますので、玉名市保健センターへご連絡ください。

・「はじめてのもぐもぐ教室」の詳しい内容については、保健師・助産師の赤ちゃん訪問でお渡ししたチラシをご確認ください。

■ はじめてのもぐもぐ教室／すくすく赤ちゃん教室
教室名 対象者 場所 期日 受付時間

はじめてのもぐもぐ教室 令和４年12月生の第１子 保健センター ４月 25 日火 ①午前９時 50 分　②午前 10 時 50 分

すくすく赤ちゃん教室 令和４年９月生の第１子 保健センター ４月 11 日火 ①午前９時 30 分　②午前 10 時 30 分

・各教室ともに第 2子以降の子どもさんでもご希望があれば参加いただけます。予約制となっておりますので、事前に保健センターへご連絡ください。
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玉名市子育てネットワーク 森のひろば ログさんち 玉名市岱明子育て支援センター遊
敬愛保育園内（☎ 74・4514）
開所日時：�月～金　　　　　　　　　　

午前 9 時 30 分～午後 2 時 30 分
電話相談：�月～金　　　　　　　　　　

午前９時～午後 4 時

おおくらの森保育園内（☎ 74・6931）
開所日時：�月～金　　　　　　　　　　

午前 9 時 30 分～午後 2 時 30 分
電話相談：�月～金　　　　　　　　　　

午前９時 30 分～午後 4 時

大野保育園隣（☎ 57・3844）
開所日時：�月～金　　　　　　　　　　

午前 9 時 30 分～午後 2 時 30 分
電話相談：�月～金　　　　　　　　　　

午前 9 時 30 分～午後 2 時 30 分

絵本の読み聞かせ
　３月２日木午前 10 時～
ピースくらぶ（双子のつどい）
　３月３日金午前 10 時～
　※妊婦さん参加可能
手作りディ（※火曜日）
　３月７日、14 日午前 10 時～
1 歳児親子のタッチケア＆わらべうた
　３月８日水午前 10 時～
身体測定　３月９日木午前 10 時～
離乳食展示、話
　３月 10 日金午前 10 時～
０歳児親子のつどい
　３月 15 日水午前 10 時～
美尻トレーニング（要予約）
　３月 16 日木午前 10 時～
入園お祝い会
　３月 17 日金午前 10 時～
開所日　３月 18 日土
誕生会　３月 23 日木午前 10 時～
　※誕生月の人は９時 45 分までにお越しください

WRAP講座（元気回復行動プラン）（要予約）
　３月２日木午前 10 時 30 分～
ひなた plus ミニコンサ―ト（要予約）
　３月６日月午前 10 時 30 分～

「たまてばこ」絵本の会
　３月８日水午前 10 時 30 分～
身体測定
　�３月 10 日金①午前 10 時～②午前

11 時～③午後１時～
誕生会＆石窯ピザ作り（要予約）
　３月 14 日火午前 10 時 30 分～
自然くらぶ
　３月 16 日木午前 10 時 30 分～
エンジョイ☆イングリッシュ（要予約）
　３月17日金午前 10 時 20 分～、午前 11 時～
子どもの食を考える座談会（要予約）
　３月 22 日水午前 10 時 30 分 ~
　講師：江藤ひろみ先生
土曜開所　３月 25 日土
森のクラフト講座（要予約）
　３月 29 日水午前 10 時 30 分～

花はなの会（要予約 ５組限定）
　３月２日木午前 10 時 30 分～
ビューティー講座（要予約 ５組限定）
　３月８日水午前 10 時 30 分～
ひらめき工房（要予約 ５組限定）
　３月 17 日金午前 10 時 30 分～
祝日開所日
　３月 21 日火・㊗午前９時 30 分～
　午後２時 30 分
誕生会
　３月 23 日木午前 10 時 30 分～
　※�誕生者は手形を取るので、10 時ま　

でにお越しください。

育児についてお困りごと・お悩みごとがあれば、気軽に支援センターにお電話ください!育児についてお困りごと・お悩みごとがあれば、気軽に支援センターにお電話ください!

毎月の誕生会では、ログさんちの庭にある石窯で森の焚き木を燃やしてピザを焼いています。
本格的な石窯で焼いたピザは絶品 !
ログさんちに 親子のおいしい笑顔があふれます。

「ログさんち」の石窯ピザ作り

▲親子で楽しくトッピング ▲高温の石窯で一気に焼き上げます ▲おいしそう! いただきます
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　たまっ子らんど ルーテルキッズ広場 天水子育てほっとルーム
玉名市社会福祉協議会（☎ 73・1151）
開所日時：�月～金　※祝日を除く　　　

午前 10 時～午後 3 時
電話相談：�月～金　　　　　　　　　　

午前９時～午後 4 時

玉名ルーテル幼稚園内（☎ 080・5796・7476）
開所日時：�月～金　　　　　　　　　　

午前 10 時～午後 3 時
電話相談：�月～金　　　　　　　　　　

午前 10 時～午後５時 30 分

若宮児童館内（☎ 82・3313）
開所日時：�月～土　　　　　　　　　　

午前 10 時～午後３時
電話相談：�月～金　　　　　　　　　　

午前 9 時 30 分～午後３時

歯の講話と相談（要予約 ７組）
　３月２日木午前 10 時 30 分～
ひなまつり（要予約 10 組）
　３月３日金午前 10 時 30 分～
ママの為のボディケア（要予約 ７組）
　３月７日火午前 10 時 30 分～
アロマ講座（要予約 ５組）※初めての人限定
　３月 13 日🈷午前 10 時 30 分～
親子でリトミック（要予約 ７組）
　３月 14 日火午前 10 時 30 分～
お誕生会（3 月生まれ対象）
　３月 15 日水午前 11 時～
親子工作（要予約 ５組）
　３月16日木、23日木午前 10 時 30 分～
ひなた学級（０歳児のつどい）（要予約）
　３月17日金午後１時受付。１時 30 分～
妊婦さんの為のボディケア（要予約）
　３月 20 日月午前 10 時 30 分～
開所日　３月 25 日土午前 10 時～午後３時

ハンナ～ベビマをしよう～（要予約）
　３月３日金午前 10 時 30 分～
　※妊婦さんと生後３カ月までの親子さん対象
0 歳児さんあつまれ ! 
　３月６日月午前 10 時～午後３時
ミホ先生のエクササイズ（要予約）
　３月８日水午前 10 時 30 分～
まり先生のプレママ教室（要予約）
　３月 14 日火午前 10 時 30 分～
あさみ先生のクレイ石鹸作り（要予約）
　３月 15 日水午前 10 時 30 分～
いずみ先生のバランスボール（要予約）
　３月 16 日木午前 10 時 30 分～
パパっと day
　３月 21 日火・㊗午前 10 時～午後３時
　※パパとお子さんのみの参加
皆で祝おう誕生会
　３月 22 日水午前 11 時ごろ～
美希先生のズンビーニ（要予約）
　３月 29 日水午前 10 時 30 分～

ひな祭り会
　３月３日金午前 10 時～正午
　※保育園と合同
お誕生会（3 月生まれ）
　３月３日金午前 10 時～正午
　※誕生月の人は、手形と写真をとります。
　※保育園と合同
簡単小物作り（要予約）
　３月７日火　午前 10 時～正午
身体測定
　３月 10 日金午前 10 時～正午
手形足形とり（要予約）
　３月 10 日金午前 10 時～正午
季節の折り紙遊び
　３月 16 日木、23 日木午前 10 時～
砂場遊び
　３月 28 日火午前 10 時～
園内お花見散歩（要予約）
　４月３日月～７日金午前 10 時～正午
　※帽子、水筒、着替えなど持参
　※開花時期により日程変更あり。

児童館活動案内　
なわとび遊び　３月６日月～ 10 日金午後４時～
農園活動　３月 11 日土午前 10 時～正午
テニス遊び　３月 13 日月～ 17 日金午後４時
かくれ鬼遊び　３月 18 日土午前 10 時～正午
　※ハンカチ、水筒、帽子持参
ボール遊び　３月 20 日月～ 24 日金午後４時～
壁面制作　３月 25 日土午前 10 時～正午

若宮児童館　小天保育園隣接（☎ 82・3313）
開所日時：月～金　午前９時～午後６時
　　　　　土日祝　午前 8 時 30 分～午後 5 時

かくれんぼ遊び　３月１日水～３日金午後４時～
野菜と花の種　３月４日土午前 10 時～正午

公園で遊ぼう　３月 17 日金午後３時 30 分～４時 30 分
伊倉ふれあいセンターフェスティバル　３月 18 日土午前中
ふれあいスポーツ（要予約）　３月 25 日土午後１時 30 分～
※イベント開催のため、児童館の利用が制限される日があります。詳細
につきましては市ホームページにてご確認ください。

玉名市伊倉ふれあいセンター　（☎ 73・2221）
開所日時：月～土　午前 8 時 30 分～午後 5 時

※新型コロナウイルスの今後の状況によっては、開所または行事が変更になる可能性がありますので、電話でご確認ください。

病児・病後児保育施設  ひだまりキッズ
 

　子どもが病気などで集団保育が困難なとき、保育園や保護者に代わって
　一時的に預かる施設です。土日祝日、年末年始はお休み。
　⃝対　　象　生後２カ月～小学３年生　
　⃝場　　所　くまもと県北病院敷地内
　⃝利用方法　事前にひだまりキッズへ電話で予約してください。

問子育て支援課     （☎ 75・1120）
　ひだまりキッズ  （☎ 72・9001）

利用時間（月～金） 利用料金

 午前８時～午後０時 30 分
1,000 円

 午後０時 30 分～５時 30 分

 午前 8 時～午後 5 時 30 分 2,000 円

働くママ・パパの強い味方です

乳幼児と伊倉校区外の小学生の利用は保護者同伴です。
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病気になって長い間入院してい
たこりすのリッキは、やっと退
院して久しぶりに学校へ。みん
なが拍手でむかえてくれ、リッ
キは少しずつ元気を取り戻して
いき…。

東大出身、元厚労省のキャリア
官僚、真波莉子に敵現る。完璧
女ＶＳ敏腕女 !「わかりました。
その問題、私が解決します」頑
張る女性応援世直しエンタメ第
2 弾。

アドラー心理学の第一人者が、
大人になった娘との関係に行き
詰まりを感じている母親に贈る
処方せん。豊富なカウンセリン
グ体験をもとに、母娘の問題を
やさしく紐解く。

所蔵：市民・岱・横・天 所蔵：市民・岱・横・天 所蔵：市民・岱・横・天

|| 問い合わせ・休館日
市民図書館（☎ 75・1315）

（２日、６日、13 日、20 日、27 日）
岱明図書館（☎ 57・0045）

（６日、13 日、20 日、23 日、27 日）
横島図書館（☎ 84・6111）

（３日、10 日、17 日、22 日、24 日、31 日）
天水図書館（☎ 82・3600）

（１日、８日、15 日、18 日、22 日、27 日、29 日）

ホームページでは他の新刊も紹介しています
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モンスターや魔法アイテムを
おって、おりがみ勇者になろう ! 
おばけキノコ、はじき手裏剣、
宝箱など、妖怪や魔法のおりが
みのおり方を図と写真でわかり
やすく紹介。

海外の名物菓子から、日本の知
られざるローカルなおやつまで
たっぷり紹介。各地で愛される
お菓子をとおして歴史や文化を
学べる。現地出身者 & プロに教
わる絶品レシピも収録。

農産物直売所にはスーパーの
利用客を取り込む潜在力があ
り、販売額を伸ばせる余地が
残っている。売れる農産物の
作り方や、販売額が増える売
り方のコツなどを解説する。

崩れる壁、突然停止するアト
ラクション。ジオたちが訪れ
たテーマパークで、事故が起
こり始める。ジオは、パーク
の着ぐるみスタッフが関わっ
ていないかと疑うが…。

所蔵：市民・岱・横・天 所蔵：市民・岱・横・天 所蔵：市民・岱・横・天 所蔵：市民・岱・横・天

　早春の候、皆さま元気にお過ごしでしょうか。
　月日が経つのは早いもので、令和４年度もあと１カ
月のみとなりました。３月といえば別れの季節、そし
てそのあとには新たな出会いが訪れる季節でもありま
す。その節目に新たな取り組みを始めるのもいいで
しょう。その取り組みをSNSで発信し、趣味の合う
人を探してみるのも一興かもしれません。今は、いろ
いろな人とSNSなどで簡単につながれる時代なので
すから!
　ただし、そんな時代だからこそ注意しないといけな
いこともあります。それが「著作権」です。多くの人
が使っているT

ツイッター
witterや f

フェイスブック
acebook、動画を配信する

T
ティックトック
ikTokやY

ユーチューブ
ouTubeなど、安易な気持ちで投稿した

問コミュニティ推進課（☎75・1312）

　　　

電子図書館のご案内

内容が、実は重大な著作権侵害をしており裁判事になる
ことも…そんな怖い側面もSNSなどにはあるのです。
　でも、たまな圏域電子図書館にあるこの資料を読め
ば大丈夫!『SNS別　最新　著作権入門「これって違
法!?」の心配が消えるITリテラシーを高める基礎知
識』（著者：井

いのうえ
上拓

たく
）どこまでの内容が大丈夫で、ど

こからがアウトなのかを分かりやすく解説してありま
す。また、近年発生した事件に関する情報もあり、失
敗しない情報発信の知識を得ることが
できます。
　誰もが簡単に関われるようになった
からこそ、基礎知識は重要であり、自
衛のためにも読んでみてはいかがで
しょうか？
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MuseuMuseumm Info. Info.
歴史博物館歴史博物館こころピアからのお知らせこころピアからのお知らせ

問歴史博物館こころピア（☎74・3989）問歴史博物館こころピア（☎74・3989）
休館日…毎週月曜日・祝日の場合は翌日休館日…毎週月曜日・祝日の場合は翌日
（７日、12日、14日、21日、24日、28日）（７日、12日、14日、21日、24日、28日）

MuseuMuseumm Info. Info.
歴史博物館歴史博物館こころピアからのお知らせこころピアからのお知らせ

問歴史博物館こころピア（☎74・3989）問歴史博物館こころピア（☎74・3989）
休館日…毎週月曜日・祝日の場合は翌日休館日…毎週月曜日・祝日の場合は翌日
（６日、13日、20日、22日、27日）（６日、13日、20日、22日、27日）

※各イベントは、新型コロナウイルス感染症拡大の状況により中止となる場合もあります。

特集展示「金栗四三展」
ギャラリートーク(展示解説)

日時　３月 12 日日　午後１時 30 分～２時
　　　３月 21 日火㊗　午前 11 時～ 11 時 30 分
場　所　博物館企画展示室	
観覧料　一般 300 円、大学生 200 円、
　　　　高校生以下無料

　特集展示「金
かなくり

栗四
し そ う

三展」では、金栗の残した大正・
昭和初期の日記 10 冊を読み解き、金栗がマラソン
普及のため台湾などさまざまな地域で講演やコー
チをしていた姿を当時の新聞記事などを交えて紹
介します。
　ギャラリートークでは、展示品や内容を担当学
芸員が詳しく解説します。展示できなかった内容
やエピソードなども含め、金栗四三をもっと深く
知ることができます。

3
12・21

国指定史跡 石貫穴観音横穴（石貫）

日時　３月 25 日土
　　　 午前 10 時～ 11 時
　　　 午後 1 時 30 分～２時 30 分
定員　 午前 20 人、午後 20 人
公開古墳　（玉名市内） 石貫穴観音横

穴
申し込み　３月１日水　午前 9 時 30 分

から事前申し込み（先着順）　
　熊本県立装飾古墳館（☎ 0968・

36・2151）
　※�受付時間：午前９時 30 分～午後５

時 15 分（休館日：月曜日）
その他　見学無料　駐車場あり（少し

歩きます）。横穴まで階段がありま
す。マスク着用など感染症対策にご
協力ください。

横穴は、玉名市石貫に造られた５基の横穴墓群です。
このうち 2 号墓の内部に千手観音が彫られているこ
とからこの名が付けられました。横穴墓の入り口に
赤や白の円文が彩色で描かれています。当日は、文
化財専門職員などの解説を聞きながら見学すること
ができます。現地で 1500 年前に描かれた文様を実
際に見てみませんか。

問文化課（☎ 75・1136）

春の

装飾古墳
一般公開

　装飾古墳とは、古墳内部の石棺や石室を浮彫りや
彩色で飾った古墳のことで、全国に 660 基あります。
そのうちの 30% に当たる 200 基余りが熊本県にあ
り、日本一の数を誇ります。さらに熊本県内でも玉
名市を含む菊池川流域には 117 基があり特に集中
している地域です。これらの装飾古墳は、菊池川流
域日本遺産の構成文化財にもなっています。
　今回の一般公開で玉名市内において公開するの
は、国指定史跡石貫穴観音横穴です。石貫穴観音

広報たまな　2023.339



広報たまな　2023.3 40

市または玉名郡市医師会ホームページや新聞でご確認ください
当番医は変更になる場合があります

３月
21日

（火・祝）

鹿井内科 高瀬 ☎72・2275

しまかわ医院 横島町 ☎84・3722

河野クリニック 繁根木 ☎72・2345

３月
26日

（日）

おやまだ耳鼻咽喉科クリニック 築地 ☎71・0808

福本内科医院 岱明町 ☎57・2811

やざわ整形外科クリニック 松木 ☎72・3000

３月
５日

（日）

本里内科医院 大倉 ☎72・2352

有明成仁病院 長洲町 ☎78・1133

玉名脳神経外科医院 岩崎 ☎75・1511

３月
12日

（日）

田尻医院 南関町 ☎53・0016

安成医院 玉東町 ☎85・2047

玉名泌尿器科クリニック 岩崎 ☎74・3272

３月
19日

（日）

ひがし成人・循環器内科クリニック 岩崎 ☎71・0600

おおかど胃腸科クリニック 六田 ☎72・5611

ながすクリニック 長洲町 ☎78・0527

■�在宅医は、医院の都合で変更することがあります。最新
情報は、市または玉名郡市医師会のホームぺージでお確
かめください。

■�夜間の救急診療は、災害情報指令センター（☎ 69・
1760、荒尾消防署内）か、くまもと県北病院救急セ
ンター（☎ 73・5000）へご確認ください。

■診療時間は午前 9 時から午後 5 時までです。
■�和水町の医療機関への電話は、市外局番（0968）の

ダイヤルが必要です。

■�発熱時の医療機関への受診については、来院前に必ず電
話連絡後、受診されますようお願いします。

休日在宅医（３月）

問玉名市保健センター（☎ 72・4188）

新型コロナウイルスワクチンについて
国は、新型コロナの感染症法上の位置付けを５月８日から季節性インフルエ
ンザと同じ「５類」に引き下げることを決定しました。今後、医療提供体
制、医療費などの公費負担については３月上旬にも具体的な方針を提示予
定です。ワクチン接種は、感染症法上の位置付けの変更に関わらず予防接種法に基づ
いて実施されます。
4月以降のワクチン接種については厚生労働省で検討されており、決まり次第、市ホー
ムページなどでお知らせします。

オミクロン株対応ワクチン接種は、玉名市内 24 医療機関で実施中

小児用ワクチン（5 ～ 11 歳）で初回接種（1・2 回
目）を終了した児童が、追加（3 回目）接種を受け
る時点で 12 歳に到達している場合は、3 回目接種
はオミクロン株対応ワクチン（12 歳以上）を接種す
ることになります。

３．
新型コロナワクチン接種を無料で受けることができ
る期間は 3 月 31 日までの予定です。接種をご希望
の人は、機会を逃さずにお早めに予約・接種をお願
いします。
なお、オミクロン株対応ワクチンは、過去の接種歴
の違いにより、3 回目、4 回目、5 回目になる場合
がありますが、いずれの場合でも現時点では 1 人 1
回の接種になります。

１．

新型コロナワクチン接種に関するお問い合わせは、
・接種する医療機関が分からない
・接種券や予診票を無くしてしまった
・玉名市に転入後の接種券発行手続き
・接種証明書の手続きについて　など

４．

玉名市民専用コールセンター
（☎ 0120・867・124 ／ファクス 096・328・5860）
受付時間：月～土　午前９時～午後６時（日祝除く）

※�接種情報は、2 月 6 日時点の情報を基に作成しており、
国の決定により変更される場合があります。

２．
県民広域接種センターでの接種は３月２６日まで実施
会場　グランメッセ熊本（益城町福富 1010）
ワクチン　モデルナ社 2 価ワクチン
開設時間　［平日］午後６時～９時　［土日祝］正午

～午後３時
問い合わせ　☎０９６・２７６・６１３１　午前９時～午後

６時（会場開設日の平日は午後９時まで受け付け）

★予約はパソコンまたはスマートフォンで‼
　(24 時間受付中 )

https://jump.mrso.jp/kumamoto4/
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