
 

令和５年度（２０２３年度） 

地域版依存症相談会のお知らせ 
 

保健所にて、依存症専門の相談員による「地域版依存症相談会」を開催します。個別

相談の場で依存症に関する困りごとを整理し、依存症の正しい知識を得ることで新た

な対応を見つけてみませんか。一人で抱え込まず、まずはご相談ください。 

 

★開催内容★ 
八代地域：八代保健所（八代市西片町1660） 
日 時：①令和５年（２０２３年） ６月２２日（木）午前１０時～正午 

②令和５年（２０２３年）１２月１４日（木）午前１０時～正午 
 
有明地域：有明保健所（玉名市岩崎1004-1） 
日 時：令和５年（２０２３年）  ８月２４日（木）午前１０時～正午 

 
球磨地域：人吉保健所（人吉市西間下町８６-１）球磨地域振興局２階 
日 時：令和５年（２０２３年） １０月２６日（木）午前１０時～正午 

 
天草地域：天草保健所（天草市今釜新町3530） 
日 時：令和６年（２０２４年）  ２月２２日（木）午前１０時～正午 
 
    

★対象者★ 
＊アルコール・薬物・ギャンブル・買い物など依存症の本人、家族 
＊依存症にかかわる支援者 
 
 
お住まいの地域に関わらず、どの会場でもご参加いただけます。 

無料／事前予約制  
※事前申し込みがない場合は、相談会を中止することもございます。 

 

当センターでも個別相談をお受けしております。お気軽にお問合せください。 

 

 

★申し込み・お問合せ★ 熊本県精神保健福祉センター 

０９６－３８６－１１６６（平日９時～16時） 


