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玉名市役所

横島支所

岱明支所

天水市民センター

岱明教室
対象区域：岱明中校区（大野小校区・睦合

小校区・鍋小校区・高道小校区）

横島教室
対象区域：有明中校区（横島小校区・大浜小校区・
豊水小校区 ※大浜小学校・豊水小学校は、令和７
年４月～統合予定）

玉名教室
対象区域：玉名中校区（玉名町小校区・
築山小校区・滑石小校区）

天水教室
対象区域：天水中校区（小天小校区・
玉水小校区）

玉陵教室
対象地区：玉陵中校区（玉陵小校区）

玉南教室
対象地域：玉南中校区

会場名 場所 住所 曜日 時間

天水会場 天水町公民館 天水町小天7237‐1 月曜日
午前９時３０分～
午前１１時３０分

岱明会場 岱明ふれあい健康センター 岱明町中土１０２２ 火曜日
午前９時３０分～
午前１１時３０分

玉名会場 玉名市高齢者等就業支援センター 岩崎88-1 水曜日
午前９時３０分～
午前１１時３０分

玉南会場 玉名市伊倉ふれあいセンター 伊倉北方3230‐5 水曜日
午前９時３０分～
午前１１時３０分

横島会場 横島町公民館 横島町横島3644 木曜日 午前１０時～正午

玉陵会場 地方独立行政法人　くまもと県北病院 玉名550 金曜日
午前９時３０分～
午前１１時３０分

玉名市送迎付体操教室　参加者対象区域（教室区域は目安です）


