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令和７年度玉名市介護予防普及啓発事業

転倒予防講座

日 時

①介護施設事業所向け 令和７年８月２９日(金)

②訪問サービス事業所向け 令和８年３月２７日(金)

主催：玉名市役所高齢介護課・玉名市包括支援センター

場 所 玉名市文化センター（玉名市繁根木８８－１）
３階 視聴覚室

対象者
玉名市内の介護事業所に勤務する
すべての職種

高齢者の転倒について、気を付けるポイントは？

ヒヤリ・ハットの報告から読み解く施設の転倒予防のポイント！

転倒予防に気を取られ過介助になっていませんか？

椅子からのずり落ち、どのように予防したらよい？

転倒予防に必要な視点のポイントは？等

※どちらかの日時をお選びください

県北地域の転倒・骨折が
熊本県内で上位です！！

そこで、多職種で
学びあう場を作りました！！

講 師
有限会社ライフケア
理学療法士 宗 紘史

お申込は裏面へ ▶▶

※いずれの日程も時間は１８時～１９時３０分です。

(通所系・施設系)

(訪問介護・訪問看護・訪問リハビリ・居宅)
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お申込み
参加希望の前日までにお申し込みください

氏名 ご所属
ご希望の日程にチェックを

お願いします
職種 連絡先

□令和７年８月２９日(金)

□令和８年３月２７日(金)

□令和７年８月２９日(金)

□令和８年３月２７日(金)

□令和７年８月２９日(金)

□令和８年３月２７日(金)

玉名市包括支援センター
FAX：0968-71-0360

FAXでのお申込みの方

以下の項目にご記入いただき、FAXにてお申込みください

メールでのお申込みの方

件名 転倒予防講座参加希望

①お名前②所属施設③職種④ご連絡先⑤参加希望日程

上記を記入の上、メールにてお申込みください。

玉名市包括支援センター
houkatsu@tamasha.jp

担当 榎本

mailto:houkatsu@tamasha.jp
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令和７年度玉名市介護予防普及啓発事業

食事介助技術講座

日 時
①令和７年７月１１日(金)

②令和８年３月１３日(金)

主催：玉名市役所高齢介護課・玉名市包括支援センター

場 所

対象者 玉名市内の介護事業所に勤務する
すべての職種

最近食べるときのムセが気になる…。

誤嚥性肺炎をくりかえすようになった…。

そんな高齢者の方に携わる、「明日から役立つ、食事介助技術！」

安全で快適な食支援のポイントを学び、

現場でのケアの質を高めていきましょう！

※どちらかの日時をお選びください

多職種で学びあう場を
作りました！

講 師
井野 美穂子 看護師 (熊本リハビリテーション病院)

建山 幸 看護師 (桜十字グループ)

お申込は裏面へ ▶▶

玉名市文化センター（玉名市繁根木８８－１）
３階 視聴覚室

いずれの日程も時間は１８時～１９時３０分です。

ご準備
いただく物

お茶などの飲み物・プリンやヨーグルト、ゼリー等
カレースプーン・ティースプーン・ハンドタオル
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お申込み

氏名 ご所属
ご希望の日程にチェックを

お願いします
職種 連絡先

□令和７年７月１１日(金)

□令和８年３月１３日(金)

□令和７年７月１１日(金)

□令和８年３月１３日(金)

□令和７年７月１１日(金)

□令和８年３月１３日(金)

玉名市包括支援センター
FAX：0968-71-0360

FAXでのお申込みの方

以下の項目にご記入いただき、FAXにてお申込みください

メールでのお申込みの方

件名 食事介助技術講座参加希望

①お名前②所属施設③職種④ご連絡先⑤参加希望日程

上記を記入の上、メールにてお申込みください。

玉名市包括支援センター
houkatsu@tamasha.jp

担当 榎本

お申込み
参加希望の前日までにお申し込みください

mailto:houkatsu@tamasha.jp

