
郵送による国保加入手続方法 

 

必要書類 

１．玉名市国民健康保険資格取得届 

２．加入保険資格喪失証明書、退職証明書、離職票、その他健康保険の喪失が分かる証明（退職辞令） 

のうちいずれか一つ（原本にて確認後、返却いたします。） 

３．申請者の身分証の写し（運転免許証等顔写真付きのもの） 

   ※申請者が国保加入者と別世帯の場合は、別途委任状が必要となります。 

 

玉名市国民健康保険資格取得届 記載事項（A4 用紙などに記載をお願いします。） 

１． 届出日（郵送される日） 

２． 住所 

３． 世帯主名  

４． 資格取得者氏名（国保を取得される方全員の氏名、生年月日、マイナンバーカードへの健康保険証登録

の有無、マイナンバー（個人番号） 

５． 昼間連絡がとれる電話番号 

 

記載例 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

送付先 

〒865-8501 玉名市岩崎 163 番地 

玉名市役所 保険年金課 国保年金係 

 

 

※ 市役所に到着次第、加入処理を行います。 

※ 資格喪失日の１４日前から届出は可能です。ただし、資格確認書等の交付は国保資格取得日のおおむね１

週間前とさせていただきます。なお、届出から資格確認書等の送付まで１週間程度かかる場合がありますので、

予めご了承ください。 

玉名市国民健康保険資格取得届 

玉名市長 様 

 玉名市国民健康保険への加入を届け出ます。 

令和〇年〇月〇日 

住所：熊本県玉名市〇－〇－〇 

世帯主名：玉名 太郎  

対象者名：玉名 太郎 H2.1.1 生 マイナ保険証登録有 （個人番号：0123－4567－****） 

     連絡先：000－1234－5678 

 


