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　天水のげんやま公園には、たくさんの紫陽花の花
が咲きほこっています。
　雨に濡れた紫陽花は、ジメジメした雨期を、とて
も魅力的な季節に変えてくれます。

　天水のげんやま公園には、たくさんの紫陽花の花
が咲きほこっています。
　雨に濡れた紫陽花は、ジメジメした雨期を、とて
も魅力的な季節に変えてくれます。

雨期の楽しみ、いろいろな紫陽花雨期の楽しみ、いろいろな紫陽花
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地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

介護のことに
ついて悩んで
いるの。誰か
に相談したい
んだけど……

高齢者への暴力
など、虐待のこ
とについて相談
したい。

一人暮らしの親
の生活や、これ
からのことが気
になるわ。誰か
に相談したい。

健康作りに取り
組みたいけど、
何から始めれば
いいの？

No.１3

は
つ
ら
つ
通
信

こんなときは

  
へご相談ください！

北部包括支援センター（☎７１・０２８５）
玉名市岩崎８８－４（市福祉センター 内）

【担当地区】
玉名町、梅林、小田、玉名、月瀬、石貫、三ツ川

西部包括支援センター（☎７１・１８１５）
玉名市中尾４６５－１（岱山苑 あゆみの家 内）

【担当地区】
築山、滑石、岱明自治区

南部包括支援センター（☎７１・００１２）
玉名市伊倉北方２７２（樹心台 内）

【担当地区】
八嘉、伊倉、豊水、大浜、横島自治区、天水自治区

問
い
合
わ
せ
先

 

高
齢
介
護
課

（
☎

７５
・
１
３
３
９
）

物忘れがひどく
なって……認知
症なのかも。
誰かに相談でき
ないかしら。

このような事でお悩みではありませんか？

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、

公
平
中
立
な
立
場
か
ら
、
介
護
に

関
す
る
こ
と
や
、
高
齢
者
の
方
か

ら
の
生
活
に
関
す
る
不
安
・
悩
み

な
ど
、
幅
広
い
ご
相
談
を
受
け
る

た
め
、
ま
た
心
身
の
状
態
に
合
わ

せ
た
支
援
を
提
供
す
る
た
め
の
、

地
域
の
総
合
的
な
福
祉
・
介
護
の

相
談
窓
口
で
す
。
保
健
師
（
看
護

師
）・
社
会
福
祉
士
・
主
任
介
護
支

援
専
門
員
（
主
任
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ

ャ
ー
）
と
い
っ
た
専
門
職
員
の
方
々

が
連
携
を
と
り
な
が
ら
、
対
応
・

支
援
し
て
い
き
ま
す
。

例
え
ば
ど
の
よ
う
な
支
援

を
し
て
く
れ
る
の
？

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
業
務

の
ひ
と
つ
と
し
て
、
虐
待
防
止
な
ど

の
権
利
擁
護
が
あ
り
ま
す
。
地
域
で

の
生
活
に
困
難
を
抱
え
た
高
齢
者

が
、
地
域
に
お
い
て
尊
厳
の
あ
る
生

活
を
維
持
し
、
安
心
し
て
生
活
を
す

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
次
の
よ

う
な
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

・
高
齢
者
虐
待
の
早
期
発
見
、
防
止

な
ど
へ
の
対
応

・
高
齢
者
の
消
費
者
被
害
な
ど
、
高
齢

者
の
権
利
擁
護
に
か
か
わ
る
相
談
等

へ
の
対
応

・
様
々
な
理
由
に
よ
り
、
判
断
能
力
の

不
十
分
な
方
を
保
護
し
支
援
す
る「
成

年
後
見
制
度
」
の
円
滑
な
利
用
の
た

め
の
情
報
提
供
な
ど
の
支
援

　

こ
の
他
に
も
、
そ
の
地
域
で
安
心
し

て
末
永
く
暮
ら
し
て
い
く
た
め
の
、
総

合
相
談
や
支
援
を
し
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
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   ■岱明町公民館　〒８６９－０２２３　玉名市岱明町中土９７５　☎５７・０１３５
講座・教室名 期日 時間 定員 備考 回数

①アロマセラピー（1回目） ８月７日（日）
午前１０時

～午後０時３０分 各10組

対象：小学生と保護者のペア
材料費：１組１，０００円

（入浴剤作り、虫除けスプレー作り）
どちらか受講希望日を記入してく
ださい。

１回

②アロマセラピー（2回目） ８月１６日（火） １回

  ■中央公民館（文化センター）　〒８６５－００５１　玉名市繁根木８８－１　☎７５・１３１２

講座・教室名 期日 時間 定員 備考 回数

③ 親子で学ぼう！ 
文字の書き方

８月４日～
毎週木曜日 午前１０時～正午 ２０組

対象：小学生と保護者のペア
材料費：１人８００円程度（４回分）
鉛筆（子ども）、ボールペン（大人）

全4回

④ 親子で作ろう！ 
手作りパン ８月７日(日) 午前１０時

～午後０時３０分 １５組 対象：小学生と保護者のペア
材料費：１組１，０００円程度（２回分） 全1回

⑤ 親子で作ろう！ 
楽しい手芸

・８月６日（土） 
・８月２０日（土）午前１０時～正午 ３０組 対象：小・中学生と保護者のペア

材料費：１，０００円程度 全2回

⑥ 読み聞かせ小道具作り 
(エプロンシアター)

８月29日～ 
毎週月曜日

午後１時３０分
～午後３時３０分 ２０人 材料費：４，０００円程度 全8回

⑦ プリザーブドフラワー 初回
８月２７日（土）午前１０時～正午 ２０人

材料費：２，０００～３，０００円
初回は親子でのプリザアレンジ

（２回目以降については下記参照）
全6回

⑧
日本の伝統文化
和の装いと心
(センスアップマナー講座)

８月13日～
第２・４土曜日 午前１０時～正午 ２０人

対象：高校生以上
材料費：５，０００円程度（マナー検定
料・教科書代・茶菓子代）
初回は、ゆかた・帯（半幅）・腰ヒモ３
本が必要です。その後は、着物・名古
屋帯などが必要になります。

全8回

往信

往信側を開いたときの左右

（返信の裏）

＊何も書かないで
ください

希
望
の
公
民
館
の
住
所

○
○
公
民
館　

行

返信側を開いたときの左右

■プリザーブドフラワーについて■
・プリザーブドフラワー講座に関しては１回ごとに受講生を募集します。
・２回目以降の予定は、市ホームページや中央公民館内の掲示ポスター、開講１ヶ月前の広報たまなに案内を掲載します。
・１度受講された方も重複して受講ができます。その際は１回ごとにお申込みをお願いします。
・ご不明な点は、生涯学習課 中央公民館係（文化センター内）☎７５・１３１２まで電話にてお問い合わせください。

返信

・希望講座名と番号
・郵便番号、住所
・氏名（ふりがな）
・電話番号
・保護者ペアの場合は

子どもの氏名

（往信の裏）

あ
な
た
の
住
所

氏
名

お申し込みは、往復はがきに下記の事項を記入し、受講希望の各公民館へ郵送してください。
各公民館の窓口に来館して申し込む場合は、官製はがきを１講座につき１枚持参してください。

玉名市公民館講座

申込締切 ７月２０日 （水）消印有効

＊
１
枚
の
ハ
ガ
キ
で
１
人
１
講
座
の
申
し

込
み
と
な
り
ま
す
。(

連
名
不
可)

＊
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、抽
選
と
な
る

場
合
が
あ
り
が
あ
り
ま
す
。

＊
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
、開
講
を
取

り
や
め
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

＊
受
講
決
定
者
に
は
、ハ
ガ
キ
で
開
講
式

の
ご
案
内
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。



　

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
一
部
再
開
に
つ
い
て

2011.6.15 �2011.6.15

（
中
学
１
年
生
～
高
校
２
年
生
相
当
の
女
性
の
方
）

接
種
方
法

接
種
委
託
医
療
機
関
に
日
時
を
予
約
の
う

え
、
次
の
も
の
を
持
っ
て
、
接
種
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。
予
診
票
は
医
療
機
関
に
あ

り
ま
す
。

・
健
康
保
険
証
等
の
玉
名
市
民
で
生
年
月
日
が

確
認
で
き
る
も
の

・
高
校
２
年
生
相
当
の
方
は
、
平
成
23
年
１
月

末
に
保
健
セ
ン
タ
ー
が
郵
送
し
た
ハ
ガ
キ

（
接
種
券
）

・
母
子
健
康
手
帳
ま
た
は
予
防
接
種
済
証
（
2

回
目
以
降
の
接
種
時
か
ら
必
要
で
す
。
接

種
後
に
医
療
機
関
で
発
行
し
ま
す
の
で
、

次
の
接
種
時
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
）

接
種
場
所

２
月
15
日
号
広
報
た
ま
な
（
10
ペ
ー
ジ
）

に
掲
載
し
ま
し
た
委
託
医
療
機
関
に
て
、

接
種
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
・
ヒ

ブ
ワ
ク
チ
ン
・
小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ

ン
の
委
託
医
療
機
関
に
、
次
の
医
療
機
関

が
追
加
に
な
り
ま
し
た
。

　ただし、この子宮頸がん予防ワクチンは、定期の予防接種ではなく自己責任による任意
の予防接種ですので、保護者の判断でお受けください。希望される方は、かかりつけの医
師とよく相談の上、接種を受けてください。また、子宮頸がんは、性感染症であるヒトパピ
ローマウイルス（HPV）の持続感染により発症すると言われていますが、この子宮頸がん予
防ワクチンで防げないタイプがあり、予防できない場合もありますので、２０歳以上になった
ら必ず子宮がん検診を定期的に受けるようにしましょう。

問
…
保
健
予
防
課　

玉
名
保
健
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
72
・
４
１
８
８
）

接
種
期
間
…
平
成
24
年
３
月
31
日
ま
で

費
用
…
無
料

＊
た
だ
し
平
成
24
年
４
月
１
日
以
降
の
接

種
に
つ
い
て
は
、
有
料
の
可
能
性
あ
り
。

対
象
者
…
中
学
１
年（
13
歳
相
当
）～

　
　
　
　

高
校
１
年（
16
歳
相
当
）の
女
性

○
平
成
23
年
４
月

　
　
　
　
　

～
平
成
24
年
３
月
の
対
象
者

　

平
成
７
年
４
月
２
日

　
　

～
平
成
11
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

対
象
者
の
例
外
規
定

＊
次
の
①
②
③
に
該
当
す
る
場
合
は
高
校

２
年
生
相
当
の
方
で
も
残
り
の
接
種
が

可
能
で
す
。

①
平
成
23
年
２
月
～
３
月
に
１
回
以
上
の

接
種
を
受
け
た
場
合

②
平
成
23
年
２
月
～
３
月
に
発
熱
・
急
性

の
疾
患
に
よ
り
接
種
で
き
な
か
っ
た
場

合
（
医
師
の
意
見
書
が
必
要
）

③
子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
の
供
給
量

の
不
足
に
よ
り
平
成
22
年
度
に
本
要
領

に
基
づ
き
１
回
目
の
接
種
を
行
う
こ
と

が
で
き
な
か
っ
た
者
（
た
だ
し
、
平
成

23
年
９
月
30
日
ま
で
の
間
に
1
回
目
の

接
種
を
行
っ
た
方
に
限
る
）

現
在
子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

は
供
給
量
が
不
足
し
て
お
り
、

ワ
ク
チ
ン
接
種
は
１
回
目
の
新
規
接

種
を
差
し
控
え
、
す
で
に
接
種
を
開

始
し
た
方
へ
の
２
、３
回
目
の
継
続
接

種
優
先
で
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。（
当

ワ
ク
チ
ン
は
３
回
接
種
が
必
要
で
す
）

　

こ
の
度
、
一
定
の
供
給
量
が
確
保

で
き
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
の
で
、

今
後
は
、
次
の
よ
う
な
方
針
で
対
応

さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　

ワ
ク
チ
ン
不
足
に
よ
り
昨
年
度
１

回
目
の
接
種
が
で
き
な
か
っ
た
、
現

在
高
校
２
年
生
相
当
の
女
性
の
方
は
、

本
年
６
月
１０
日
か
ら
接
種
を
再
開
す

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
の
で
、
本
年
９
月
３０
日
ま
で
に
１

回
目
の
接
種
を
し
て
く
だ
さ
い
。
そ

の
他
の
中
学
１
年
か
ら
高
校
１
年
生

相
当
の
対
象
者
に
つ
い
て
は
、
必
要

な
供
給
量
の
確
保
が
で
き
次
第
、
接

種
再
開
に
つ
い
て
改
め
て
広
報
等
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

・
さ
と
う
総
合
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク　

　
　
　
　
　
　
　
　

荒
尾
市
荒
尾

813
・
１

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
62
・
１
２
７
３
）
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委託医療機関 接種日 予約 住所 電話
管海明堂医院 ３日前 大浜町 ７６・０１５９
まつおクリニック 要予約 山田 ７３・２８００

ひらしま小児科医院 火水金 （１３：３０～１４：００） 
＊前もって電話すれば他日可 要予約 岩崎 ７３・５５３０

前田小児科医院 月～土 要予約 立願寺 ７４・１３３３

山瀬内科小児科歯科医院 月火木金 ９：００～１６：００ 
水土 ９：００～１２：００ 要予約 高瀬 ７２・３０５６

公立玉名中央病院 火水木 １３：４５～１４：００受付 １週間前 中 ７３・５０００（代）
浦田医院 月～土 要予約 岩崎 ７４・２４１２
福本内科医院 ２日前 鍋 ５７・２８１１
栗崎医院 月～金 １週間前 横島町 ８４・３９３３
安田内科医院 月～金 １３：３０～１７：００ ２日前 横島町 ８４・３１３１
しまかわ胃腸科外科医院 月～金 １４：００～１４：３０ ２日前 横島町 ８４・３７２２
吉村循環器科内科医院 月～金 １３：３０～１４：００ １週間前 横島町 ８４・２７６５
隈部医院 月～金 １４：００～１７：００ ３日前 中 ７２・２４５６
河野クリニック 通院患者の希望があったときのみ 要予約 繁根木 ７２・２３４５

対象年齢（望ましい接種年齢） １期 初回 生後６ヶ月～７歳半未満 ( ３歳 ) ２回接種
追加 生後６ヶ月～７歳半未満 (４歳 ) １回接種

２期 ９歳～１３歳未満 ( 小学校４年生 ) １回接種
接種時期 通年
接種場所 委託医療機関

これまでの接種状況 接種スケジュール 

１期

全く接種していない（不足３回） ６日から２８日までの間隔をおいて２回、さらにおおむ
ね１年経過後に１回接種する 

１回しか接種していない（不足２回） ６日以上の間隔をおいて２回接種する。
＊前の接種から６日以上の間隔をおくこと。 

２回しか接種していない（不足１回） １回接種する。
＊前の接種から６日以上の間隔をおくこと。 

２期  接種していない ９歳以上で、１期終了後６日以上の間隔で１回
＊通常は、１期終了後おおむね５年（２０歳未満まで）

法
改
正
に
よ
り
、
平
成
７
年
６
月

１
日
～
平
成
１９
年
４
月
１
日
生
ま
れ

で
、
１
期
・
２
期
の
接
種
が
終
わ
っ

て
い
な
い
お
子
様
は
、

２０
歳
未
満
ま

で
の
間
、
接
種
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
接
種
方
法
に
つ
い
て
は
下

の
表
の
と
お
り
と
な
り
ま
す
。。

今
年
度
は
、
３
～
４
歳
お
よ
び
小
学

３
、４
年
生
の
子
ど
も
さ
ん
が
積
極

的
勧
奨
の
対
象
者
に
な
っ
て
い
ま

す
。
特
に
小
学
３
、４
年
生
の
子
ど

も
さ
ん
に
関
し
て
は
、
積
極
的
な
接

種
勧
奨
の
差
し
控
え
に
よ
り
、
１
期

３
回
の
接
種
を
逃
し
た
方
に
対
し

て
、
残
り
の
回
数
を
受
け
て
い
た
だ

く
も
の
で
す
。
小
学
校
を
通
じ
て
配

布
し
ま
し
た
チ
ラ
シ
を
確
認
し
、
早

目
に
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。
３
～
４

歳
の
子
ど
も
さ
ん
に
つ
い
て
は
、
予

防
接
種
予
診
票
綴
を
確
認
し
、
積
極

的
に
接
種
く
だ
さ
い
。

接
種
を
受
け
る
に
は

■通常の日本脳炎の受け方■

　日本脳炎の予防接種は、平成２１年まで接種勧奨が差し控えられていましたが、平成２２年
から予防接種の積極的勧奨が再開されました。

接
種
を
す
る
場
合
は
、
事
前
に

委
託
医
療
機
関
に
電
話
予
約

し
て
、
必
ず
母
子
手
帳
と
予

診
票
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

（
小
学
生
以
上
の
方
で
予
診
票

を
お
持
ち
で
な
い
方
は
、
医
療

機
関
に
準
備
し
て
あ
り
ま
す
）

母
子
手
帳
を
紛
失
さ
れ
て
い

る
方
は
、
玉
名
保
健
セ
ン
タ
ー

で
「
予
防
接
種
個
人
履
歴
書
」

を
発
行
し
ま
す
の
で
、
子
ど
も

さ
ん
の
保
険
証
を
ご
持
参
く

だ
さ
い
。
事
前
に
お
電
話
い
た

だ
け
れ
ば
、
準
備
し
て
お
き
ま

す
。
ま
た
、
接
種
当
日
に
保
護

者
以
外
の
方
が
連
れ
て
行
か

れ
る
場
合
は
、
委
任
状
が
必
要

で
す
。

３
、４
歳
お
よ
び
小
学
３
、４

年
生
の
子
ど
も
さ
ん
を
お
持

ち
の
方

1
期
・
２
期
の
接
種
を

　
　
　
　
　

逃
し
た
方

問
…
保
健
予
防
課   

保
健
セ
ン
タ
ー  

           

（
☎
72
・
４
１
８
８
）

日
本
脳
炎
の
定
期
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

・
さ
と
う
総
合
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク　

　
　
　
　
　
　
　
　

荒
尾
市
荒
尾

813
・
１

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
☎
62
・
１
２
７
３
）
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イベント
講座

★この情報は、髙瀬蔵ホールで行われるイベントのう
ち、NPO法人髙瀬蔵の自主事業を掲載しています。

★イベントに関するお問い合わせは、髙瀬蔵 （☎72・
2480（10：00～16：00））に直接お願いします。

問…市商工観光課（☎73・2222）

★この情報は、髙瀬蔵ホールで行われるイベントのう
ち、NPO法人髙瀬蔵の自主事業を掲載しています。
その他のイベントは、毎月のイベントスケジュール
チラシ（各公共施設等に置いてあります）をご覧くだ
さい。

★イベントに関するお問い合わせは、髙瀬蔵 （☎72・
2480（10：00～16：00））に直接お願いします。

問…商工観光課（☎73・2222）

自然や心の中に宿るという八百萬（やおよ
ろず）の神々。昔から説話や伝承には神様が
登場します。
今回は日本の神話についてのお話です。
講師：渡邉明之　疋野神社禰宜（ねぎ）
６/２３（木）　１９：００～

500円【髙瀬夜噺】～神話の世界～

水ようかんの作り方
冷たくてとろけるような水ようかんを作って
みませんか？
＊当日はエプロンと筆記用具を
お持ちください。
＊要予約（先着２０人まで）
　申し込み先（☎72・2480）
７/３（日）　９：３０～１１：３０

【髙瀬職人塾  和・洋菓子作り】１500円

髙瀬蔵イベント情報

教
科
図
書
展
示
会
へ
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　

ご
案
内

　

平
成
24
年
度
に
使
用
さ
れ
る
中
学

校
用
教
科
書
の
見
本
を
展
示
す
る

「
教
科
書
展
示
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

◆
場
所
…
文
化
セ
ン
タ
ー
展
示
室

◆
期
間
…
６
月
17
日

（金）

　
　
　
　
　
　
　
　

～
６
月
30
日

（木）

問
…
教
育
総
務
課

　
　
　
　
　
　
（
☎
57
・
４
４
１
１
）

認
知
症
介
護
者
の
つ
ど
い

　

認
知
症
の
方
を
介
護
さ
れ
て
い
る

方
に
対
し
、介
護
者
同
士
が
語
ら
い
、

情
報
交
換
や
心
身
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

が
で
き
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
「
認

知
症
介
護
者
の
つ
ど
い
」
を
開
催
し

ま
す
。

　

事
前
の
参
加
申
込
み
は
必
要
あ
り

ま
せ
ん
。
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

◆
日
時
…
６
月
28
日

（火）

　
　
　

午
後
７
時
～
午
後
８
時
30
分

◆
場
所
…
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　

第
３
研
修
室

◆
参
加
者
…
認
知
症
の
方
を
介
護
さ

れ
て
い
る
方
（
認
知
症
の
方
も

一
緒
に
参
加
で
き
ま
す
）

◆
内
容
…
茶
話
会

＊
介
護
の
悩
み
や
不
安
な
ど
、
ご
自

由
に
お
話
し
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

＊
助
言
者
は
、
髙
﨑
満
佐
彦
氏
（
熊

本
県
認
知
症
介
護
指
導
者
）で
す
。

◆
参
加
費
…
無
料

問・玉
名
市
西
部
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
（
☎
71
・
１
８
１
５
）

・
高
齢
介
護
課
（
☎
75
・
１
３
３
９
）

親
子
で
楽
し
む
コ
ン
サ
ー
ト

　
　
　
　
　
　
　
　

in
高
瀬
蔵

　

小
さ
な
子
ど
も
た
ち
か
ら
大
人
ま

で
生
の
音
楽
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

　

玉
名
こ
ど
も
劇
場
で
は
、
熊
本

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の

方
々
を
お
招
き
し
て
、「
親
子
で
楽

し
む
コ
ン
サ
ー
ト
」
in
高
瀬
蔵
を
行

い
ま
す
。
童
謡
か
ら
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
、

ク
ラ
ッ
シ
ク
ま
で
好
評
で
す
。
ご
家

族
で
、
ま
た
お
友
だ
ち
を
誘
っ
て
お

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆
日
時
…
７
月
２
日

（土）

・
開
場
…
午
後
２
時

・
開
演
…
午
後
２
時
30
分

◆
場
所
…
高
瀬
蔵

◆
参
加
費
…
幼
児
無
料
、
小
学
生
か

ら
大
学
生
ま
で
500
円
、
大
人
800

円
、
親
子
ペ
ア
券
１
、０
０
０
円

（
当
日
200
円
増
）

問
・
○申

・
玉
名
子
ど
も
劇
場

　
　
　
　
（
☎
・
FAX 

74
・
４
７
８
７
）

・
総
合
福
祉
課

　
　
　
　
　
　
（
☎
75
・
１
１
２
１
）

第
35
回

玉
名
市
民
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

◆
日
時
…
７
月
７
日

（木）

＊
雨
天
時
は
７
月
11
日

（月）

◆
時
間

・
受
付
…
午
前
７
時
50
分

　
　
　
　
　
　
　

～
午
前
８
時
30
分

・
開
会
…
午
前
８
時
40
分

◆
場
所
…
蛇
ヶ
谷
公
園

　
　
　
　
　
　
　

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場

◆
参
加
資
格
…
玉
名
市
民
で
あ
る
こ

と
◆
参
加
料

・
１
人
…
400
円
（
個
人
参
加
可
）

・
１
チ
ー
ム
（
５
人
）
…
２
千
円

＊
大
会
当
日
、
受
付
で
お
支
払
い
く

だ
さ
い
。

問
・
○申

・
市
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
協
会
事
務
局　

　
　
　
　
　
　
（
☎
76
・
１
７
０
２
）

・
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係　

　
　
　
　
　
　
（
☎
75
・
１
３
１
４
）

答え　ピア（pier）には架け橋という意味があります。博物館は、昔と今を結ぶ
架け橋、人と人とをつなぐ架け橋になりたいと思いがんばっています。 
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募
　

集

福
祉
・
健
康

相
　

談

お
知
ら
せ

ネ
イ
チ
ャ
ー
キ
ャ
ン
プ

　
　
　
　
　
　
　
　

２
０
１
１

　

ネ
イ
チ
ャ
ー
キ
ャ
ン
プ
の
参
加
者

を
募
集
し
ま
す
。

◆
開
催
日
…
７
月
28
日

（木）
～
７
月
30

日
（土）
の
２
泊
３
日

◆
場
所
…
人
吉
市

◆
活
動
…
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
、
鍾
乳
洞

探
検
、
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
、

野
外
炊
飯
な
ど

◆
対
象
…
玉
名
市
お
よ
び
近
郊
に
お

住
ま
い
の
、
小
学
４
年
生
か
ら

小
学
６
年
生
ま
で
の
男
女
20
人

◆
参
加
費
…
２
０
、０
０
０
円
（
保

険
料
含
む
）

◆
募
集
期
間
…
６
月
15
日

（水）
か
ら
受

付
を
開
始
し
、
定
員
に
な
り
次

第
締
め
切
り
ま
す
。

◆
応
募
方
法
…
参
加
希
望
の
方
は
、

ふ
く
ろ
う
ネ
ッ
ト
事
務
局
へ
電

話
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。
お

申
し
込
み
受
付
後
、
随
時
内
定

通
知
を
お
送
り
し
ま
す
。

問
・
○申

・
ふ
く
ろ
う
ネ
ッ
ト
事
務
局

　
　
　
　
　
　
（
☎
72
・
２
３
７
５
）

・
生
涯
学
習
課
（
☎
75
・
１
３
１
２
）

■ロアッソ熊本のホームゲームにご招待します！

　ロアッソ熊本を知っている人にも知らない人にも、スタジアムに足を運んでもらい、県民のために頑張ってい
るロアッソ熊本をみんなで応援しようと、市民の皆さんをホームゲームの試合にペアでご招待します。

ロアッソコーナー　駆ける赤駒ロアッソコーナー　駆ける赤駒ロアッソコーナー　駆ける赤駒

■試合日程

７月１７日（日）午後７時キックオフ
対 カターレ富山（５月１９日時点で２０チーム中１０位）
■試合会場

熊本県民総合運動公園陸上競技場（KKWING）
■招待者数

３０組６０人
■対象

玉名市在住の小学生以上の方
（小学生未満は観覧無料）

■申込み方法

往復はがきに下記事項を記入し、玉名市役所地域振興
課へ郵送してください。なお、直接お申し込みの場合は、
官製ハガキをご持参ください。
■チケット受渡方法

返信されたハガキ（抽選の場合は当選ハガキ）を持参の
うえ、市役所地域振興課までに、７月１１日（月）から７月
１５日（金）の期間内に取りにおいでください。
■申込締切

７月１日（金）消印有効

問…㈱アスリートクラブ熊本（☎096･283･1200）、地域振興課（☎75･1421）

Ⓒ　AC KUMAMOTO

返信側を開いたときの左右

返信 ・住所
・氏名
・年齢
・電話番号

（返信の裏になります）

あ
な
た
の
住
所

氏
名

往信側を開いたときの左右

８６５-８５０１

往信 ＊何も書かないで
ください

（往信の裏になります）

玉
名
市
繁
根
木
163

玉
名
市
役
所

地
域
振
興
課
　

行

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
２
級
課
程

　
　
　

養
成
研
修
受
講
者
募
集

　

高
齢
社
会
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
担

う
人
材
を
育
成
し
、
地
域
に
質
の
高

い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
こ
と

を
目
的
に
次
の
と
お
り
同
養
成
研
修

を
開
催
し
ま
す
。

◆
研
修
期
間
…
６
月
25
日

（土）
～

　
　

土
、
平
日
（
昼
間
）
の
週
２
日

＊
研
修
期
間
は
お
よ
そ
３
カ
月
で

す
。

◆
研
修
費
用
…
４
７
、０
０
０
円

　
（
別
途
テ
キ
ス
ト
代
６
、８
０
０
円
）

＊
学
生
割
引
有
り

◆
研
修
場
所
…
九
州
看
護
福
祉
大
学

ほ
か

◆
募
集
定
員
…
35
人
程
度

◆
受
付
期
間
…
６
月
15
日

（水）

　
　
　
　
　
　
　
　

～
６
月
21
日

（火）

＊
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
、
次
回

に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

問
・
○申

・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
域
た
す
け
あ
い
の

会　
人
材
育
成
事
業
部

　
　
　
　
　
　
（
☎
71
・
０
０
５
６
）

・
高
齢
介
護
課

　
　
　
　
　
　
（
☎
75
・
１
３
３
９
）

６月１日号の問題…玉名市立歴史博物館こころピアの「ピア」ってなに？こころピアクイズ
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問…同館（☎74･3989）
場所…市民会館そば

　春の香りがまだ残る竹で笛をつくってみま
せんか？こどもたちには新しい、ご年配の方に
は懐かしい音がするおもちゃです。上手に作っ
て吹けばウグイスを呼び寄せることもできま
すよ。
◆日時…６月26日（日）
　午後１時30分～午後３時30分
◆会場…博物館体験学習広場
◆講師…博物館職員
◆対象…小学３年生以上で、小刀が扱える方
◆定員…15人（定員になり次第締切）
◆参加料…無料
◆持ってくるもの
　肥後守などの小刀をご持参ください。材料
は博物館で用意します。
◆申込方法…６月18日（土）から受付を開始し
ます。電話で博物館にお申し込みください。受
付時間は午前８時30分から午後５時15分ま
で。土、日曜日も受付を行いますが、月曜日は
休館日ですので申し込みはできません。

　川本末雄は玉名出身の日本画家です。明治
40年玉名村（現玉名市玉名）生まれ。玉名中学
校（現県立玉名高校）を経て東京美術学校（現
東京芸術大学）へ進学し、大和絵の技法を学び
ました。文部大臣賞・芸術院恩賜賞を受賞。郷
里の菊池川周辺の自然風景をモチーフに、現
代日本画の新境地を開きました。今回の展示
は、館が所蔵する作品を中心に、玉名が生んだ
日本画家川本末雄が生み出す独特の世界観を
再確認します。
◆期間…６月25日（土）～７月24日（日）
◆観覧料
　・一般…300（210）円
　・大学生…200（140）円
　・高校生以下は無料
＊（　）内は20人以上から団体割引料金
◆休館日…毎週月曜日（当日が祝日の場合は
翌日）、祝日の翌日

竹笛をつくろう 川本末雄展
参加者募集 玉名が生んだ日本画家

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
荒
尾

　
　

公
共
職
業
訓
練
生
徒
募
集

　

訓
練
は
、
も
の
づ
く
り
を
中
心
と

し
た
就
職
に
結
び
つ
き
や
す
い
内
容

で
す
。

◆
募
集
科
・
人
員

○
機
械
加
工
技
術
科
…
15
人

◆
募
集
期
間
…
７
月
１
日

（金）

　
　
　
　
　
　
　
　

～
７
月
29
日

（金）

◆
訓
練
説
明
会

○
６
月
22
日
（水）

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

○
７
月
20
日
（水）

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

◆
適
性
検
査
…
８
月
４
日

（木）

◆
面
接
日
…
８
月
８
日

（月）

◆
入
所
日
…
９
月
６
日

（火）

◆
訓
練
期
間
…
７
カ
月

◆
必
要
経
費
…
受
講
料
は
無
料
で
す

が
、
教
科
書
代
な
ど
が
必
要
に

な
り
ま
す
。

問
・
○申

・
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
荒
尾

　
　
　
　
　
　
（
☎
62
・
０
１
７
９
）

・
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
玉
名

　
　
　
　
　
　
（
☎
72
・
８
６
０
９
）

健
康
づ
く
り
講
演
会

　
　

「
生
活
習
慣
病
と
脳
卒
中
」

　

玉
名
市
の
高
齢
者
福
祉
に
関
す
る

実
態
調
査
で
、
介
護
・
介
助
が
必
要
に

な
っ
た
主
な
原
因
と
し
て
２
割
程
度

が
脳
卒
中
（
脳
出
血
・
脳
梗
塞
）
と
な
っ

て
い
ま
す
。
脳
卒
中
は
生
活
習
慣
病
で

あ
り
、
生
活
の
あ
り
方
や
検
査
・
治
療

に
関
す
る
こ
と
な
ど
正
し
い
知
識
を

持
っ
て
生
活
に
活
か
し
て
い
く
こ
と

が
必
要
で
す
。
脳
卒
中
の
予
防
は
、
認

知
症
の
予
防
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

た
ま
な
元
気
会
で
は
、
高
齢
者
の

元
気
づ
く
り
の
輪
を
広
げ
る
た
め
に

い
ろ
い
ろ
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

多
く
の
方
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

◆
演
題
…
生
活
習
慣
病
と
脳
卒
中

◆
日
時
…
６
月
22
日

（水）

・
受
付
…
午
後
２
時
～

・
講
演
…
午
後
２
時
30
分

　
　
　
　
　
　
　
　
　

～
午
後
４
時

◆
場
所
…
横
島
公
民
館

◆
講
師
…
東
隆
行
氏（
ひ
が
し
内
科
・

循
環
器
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）

問
…
高
齢
介
護
課
高
齢
者
支
援
係

　
　
　
　
　
　
（
☎
75
・
１
３
３
９
）
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◆オープン期間
・7月2日（土）、3日（日）、9日（土）、10日（日）、
・7月16日（土）～8月31日（水）までの全日
 （午前9時30分～午後5時30分）

夏だ！　プールだ！　楽しもう！

大人、大学生  200円
子ども（3歳以上） 100円
中高生   150円
スライダー（3回） 100円

問・玉名市民プール（☎73・5488）・生涯学習課スポーツ振興係（☎７５・１３１４）

◆料金

　桃田運動公園内の市民プール
は、以下のとおり7月からオープ
ン。大人も子どもも楽しめます。
ぜひ泳ぎに来ませんか？

熊
本
県
介
護
支
援
専
門
員

　
　
　
　

実
務
研
修
受
講
試
験

　

介
護
支
援
専
門
員
実
務
研
修
受
講

試
験
は
、
熊
本
県
知
事
の
指
定
を
受

け
、
次
の
要
領
で
実
施
し
ま
す
。

◆
試
験
日
時
…
10
月
23
日

（日）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

午
前
10
時
～

◆
試
験
会
場

・
熊
本
学
園
大
学

・
熊
本
大
学

＊
試
験
会
場
は
受
験
者
が
指
定
す
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

◆
受
験
資
格
…
原
則
と
し
て
、保
健
、

医
療
、
福
祉
の
分
野
で
通
算
５

年
（
一
部
10
年
）
以
上
の
実
務

経
験
を
有
す
る
方
（
詳
細
は
「
試

験
案
内
」
に
記
載
）

◆
試
験
案
内
配
布
期
間
…
６
月
13
日

（月）
～
７
月
20
日

（水）

◆
試
験
案
内
配
布
場
所

・
熊
本
県
社
会
福
祉
協
議
会
（
福
祉

人
材
・
研
修
セ
ン
タ
ー
）

・
各
市
町
村
社
会
福
祉
協
議
会
（
支

所
含
む
）

・
熊
本
県
認
知
症
対
策
・
地
域
ケ
ア

推
進
課

・
熊
本
市
高
齢
介
護
福
祉
課

＊
土
日
、
祝
日
を
除
き
ま
す
。

＊
郵
送
に
よ
る
試
験
案
内
の
配
布
は

行
い
ま
せ
ん
。

◆
申
込
受
付
期
間
…
７
月
１
日

（金）

　
　
　
　
　
　
　
　

～
７
月
20
日

（水）

◆
申
込
方
法

　

受
験
申
込
書
は
「
試
験
案
内
」
の

専
用
封
筒
を
使
用
し
、
１
通
に

つ
き
１
人
分
を
、
必
ず
簡
易
書
留

に
よ
り
熊
本
県
社
会
福
祉
協
議

会
（
福
祉
人
材
・
研
修
セ
ン
タ
ー
）

宛
に
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。（
７

月
20
日
の
消
印
有
効
）

＊
持
参
に
よ
る
申
込
書
の
受
付
は
行

い
ま
せ
ん
。

◆
受
験
手
数
料
…
８
、８
０
０
円

◆
実
務
研
修
の
予
定

　

試
験
合
格
者
を
対
象
に
実
務
研
修

を
実
施
し
ま
す
。

・
時
期
…
１
月
～
３
月
の
間
７
日
間

（
前
期
３
日
、
後
期
４
日
）

・
会
場
…
熊
本
市
内
近
辺

問
・
○申
…
熊
本
県
社
会
福
祉
協
議

会　
福
祉
人
材
・
研
修
セ
ン
タ
ー

　
　
（
☎
０
９
６
・
322
・
８
０
７
７
）

　
　
（
FAX
０
９
６
・
324
・
５
４
６
４
）

＊
土
日
、
祝
日
を
除
く

・
高
齢
介
護
課
（
☎
75
・
１
３
３
９
）

　

放
送
大
学
で
は
、
平
成
23
年
度
第

２
学
期
（
10
月
入
学
）
の
学
生
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
な
ど
の
放
送

（
こ
の
10
月
か
ら
Ｂ
Ｓ
デ
ジ
タ
ル
放

送
に
も
参
入
）
を
利
用
し
て
、
授
業

を
行
う
通
信
制
の
大
学
で
す

　

働
き
な
が
ら
学
ん
で
大
学
を
卒
業

し
た
い
、学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、

様
々
な
目
的
で
幅
広
い
世
代
、
職
業

の
方
が
学
ん
で
い
ま
す
。

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・

文
学
・
自
然
科
学
な
ど
、
幅
広
い
分

野
を
学
べ
ま
す
。

○
15
歳
以
上
の
方
な
ら
、
１
科
目
か

ら
学
習
す
る
選
科
履
修
生
・
科

目
履
修
生
と
し
て
入
学
で
き
ま

す
。

○
18
歳
以
上
の
大
学
入
学
資
格
を
お

持
ち
の
方
な
ら
、
学
力
試
験
は

な
く
、
全
科
履
修
生
と
し
て
入

学
で
き
、
4
年
以
上
在
学
し
て

124
単
位
以
上
を
修
得
し
、
卒
業

す
る
と
、
学
士
（
教
養
）
の
学

放
送
大
学　

10
月
生
を
募
集

位
を
取
得
で
き
ま
す
。

○
ひ
と
つ
の
分
野
を
体
系
的
に
学
び

た
い
方
に
は
、「
放
送
大
学
エ
キ

ス
パ
ー
ト
」
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

◆
出
願
期
間
…
８
月
31
日

（水）
ま
で

＊
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま

す
。

問
・
○申
…
放
送
大
学

　
　
　
　
　
　
熊
本
学
習
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
９
６
・
341
・
０
８
６
０
）

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募
　

集

福
祉
・
健
康

相
　

談

お
知
ら
せ
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募　集

大
牟
田
高
等
技
術
専
門
校

　
　
　
　
　
　
　

訓
練
生
募
集

◎
ビ
ジ
ネ
ス
ワ
ー
ク
科
①

　
　
　
　
　
　
（
販
売
ビ
ジ
ネ
ス
科
）

◆
募
集
定
員
…
20
人

◆
受
講
期
間

　

８
月
３
日

（水）
～
10
月
27
日

（木）
、

　
　
　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

＊
土
・
日
・
祝
日
は
休
校

◆
訓
練
場
所
…
大
牟
田
市
大
正
町

◆
応
募
資
格

　

雇
用
保
険
受
給
資
格
者
ま
た
は
、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
か
ら
受
講
推
薦

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
、
訓
練

を
受
け
て
関
係
職
種
へ
就
職
を

希
望
さ
れ
る
人

玉
名
市
民

　

早
起
き
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

◆
期
間
…
７
月
24
日

（日）
～

◆
場
所
…
桃
田
運
動
公
園

　
　
　
　
　
　
　
　

金
栗
記
念
広
場

◆
参
加
資
格

　

玉
名
市
民
ま
た
は
玉
名
市
内
の
事

業
所
に
勤
務
し
て
い
る
方

○
注
意

・
常
時
出
場
選
手
５
人
以
内
で
高
校

生
以
上
の
学
生
の
出
場
を
認
め
る
。

・
常
時
出
場
選
手
５
人
以
内
で
市
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
登
録
（
Ａ
ク

ラ
ス
）
選
手
の
出
場
を
認
め
る
。

◆
試
合
方
法

　

ス
ロ
ー
ピ
ッ
チ
ン
グ
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
・
ル
ー
ル
に
よ
っ
て
行
う
。

◆
参
加
料
…
１
チ
ー
ム
５
千
円

◆
申
込
方
法

　

７
月
14
日

（木）
午
後
６
時
ま
で
に
、

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

へ
、
申
請
書
２
部
に
参
加
料
を

添
え
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

な
お
、
出
場
チ
ー
ム
が
10
チ
ー

ム
に
満
た
な
い
場
合
は
大
会
中

止
し
ま
す
。

問
・
○申
…
生
涯
学
習
課

　
　
　
　
　
　
　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

　
　
　
　
　
　
（
☎
75
・
１
３
１
４
）

障
が
い
の
あ
る
方
を

　
　

対
象
に
し
た
職
業
訓
練
生

◎
総
務
事
務
実
践
科

◆
受
講
で
き
る
障
が
い
区
分
・
人
数

・身
体
の
う
ち
聴
覚
、
上
肢
、
内
部
、

　
　
　
　
　
　
お
よ
び
難
病
…
1
人

◆
内
容
…
総
務
（
人
事
）
で
必
要
と

さ
れ
る
知
識
の
習
得

◆
募
集
…
６
月
13
日

（月）

　
　
　
　
　
　
　
　

～
７
月
29
日

（金）

◆
訓
練
…
９
月
１
日

（木）

　
　
　
　
　
　
　
　

～
11
月
30
日

（水）

◆
費
用
…
無
料

◆
訓
練
場
所
…
熊
本
市
楠

＊
駐
車
場
あ
り
（
有
料
）
月
５
千
円

◎
実
務
Ｉ
Ｔ
科

◆
受
講
で
き
る
障
が
い
区
分
・
人
数

・身
体
の
う
ち
聴
覚
、
下
肢
、
内
部
、

　
　
　
　
　
　
お
よ
び
難
病
…
３
人

◆
内
容

　

社
内
一
般
事
務
業
務
全
般
、
エ
ク

セ
ル
、
ワ
ー
ド
の
資
格
取
得

◆
募
集
…
６
月
13
日

（月）

　
　
　
　
　
　
　
　

～
７
月
29
日

（金）

◆
訓
練
…
…
９
月
１
日

（木）

　
　
　
　
　
　
　
　

～
11
月
30
日

（水）

◆
費
用
…
３
、５
７
０
円

◆
訓
練
場
所
…
熊
本
市
田
井
島

＊
駐
車
場
あ
り
（
無
料
）

問
・
○申

・
熊
本
高
等
技
術
訓
練
校

　
　
（
☎
０
９
６
・
378
・
０
１
２
１
）

・
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
玉
名

　
　
　
　
　
　
（
☎
72
・
８
６
０
９
）

◆
受
講
費
用
…
無
料

＊
教
科
書
代
と
し
て
、
７
、５
０
０

円
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
資
格

検
定
受
験
料
は
、
別
途
本
人
負

担
で
す
。

◆
募
集
期
間
…
６
月
１
日

（水）

　
　
　
　
　
　
　
　

～
７
月
７
日

（木）

◆
入
校
選
考
日
時
・
場
所

・
７
月
15
日

（金）
、
午
前
９
時
30
分
～

・
大
牟
田
高
等
技
術
専
門
校

◆
合
格
発
表
…
７
月
27
日

（水）

問
・
○申
…
大
牟
田
高
等
技
術
専
門
校

　
（
☎
０
９
４
４
・
54
・
０
３
２
０
）
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福　祉

針
広
混
交
林
化
促
進
事
業
に

よ
る
無
料
間
伐
を
実
施
し
ま
す

　

こ
の
事
業
は｢
水
と
み
ど
り
の
森

づ
く
り
税｣

で
行
わ
れ
、
強
度
の
間

伐
を
行
い
、
針
葉
樹
と
広
葉
樹
の
混

ざ
っ
た
自
然
に
近
い
森
林
作
り
を
す

す
め
、
水
源
か
ん
養
林
等
の
機
能
維

持
を
目
指
し
ま
す
。

◆
対
象

　

森
林
所
有
者
、
森
林
組
合
、
市

と
の
間
で
20
年
間
の
皆
伐
を
制

限
す
る
協
定
を
結
び
、
間
伐
な

ど
が
さ
れ
て
い
な
い
、
16
年
生

以
上
の
ス
ギ
、
ヒ
ノ
キ
お
よ
び

侵
入
竹
な
ど
面
積
が
０
・
１
ha
以

上
。

◆
費
用

　

無
料
。
た
だ
し
玉
名
市
内
で
合
計

５
・
０
ha
ま
で
。

問・玉
名
森
林
組
合（
☎
34
・
２
０
５
２
）

・
玉
名
地
域
振
興
局
林
務
課

　
　
　
　
　
　
（
☎
74
・
２
１
３
８
）

・
市
農
林
水
産
政
策
課

　
　
　
　
　
　
（
☎
75
・
１
１
２
６
）

家
族
介
護
慰
労
金
を

　
　
　
　
　
　
　

支
給
し
ま
す

　

こ
の
制
度
は
、
常
時
介
護
を
必
要

と
す
る
重
度
（
要
介
護
認
定
４
・
５
）

の
高
齢
者
の
在
宅
介
護
を
し
て
い
る

介
護
者
に
対
し
て
慰
労
金
を
支
給
す

る
も
の
で
す
。

◆
対
象

○
次
の
要
件
の
す
べ
て
を
満
た
す
高

齢
者
の
家
族
（
介
護
者
）

・
介
護
者
と
被
介
護
者
と
も
に
平
成

23
年
４
月
１
日
現
在
、
本
市
に

１
年
以
上
居
住
し
、
住
民
基
本

台
帳
に
記
載
さ
れ
て
い
る
こ
と

・
被
介
護
者
が
平
成
22
年
４
月
１
日

か
ら
「
要
介
護
５
」
か
「
要
介

護
４
」
の
認
定
状
態
で
あ
る
こ

と
（
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な

い
被
介
護
者
で
あ
っ
て
も
、
同

様
の
要
介
護
状
態
と
認
定
で
き

る
場
合
も
あ
り
ま
す
）

・
被
介
護
者
を
平
成
22
年
４
月
１
日

か
ら
１
年
間
在
宅
で
介
護
し
て

い
る
こ
と
（
＊
１
）

・
介
護
者
と
被
介
護
者
と
も
に
平
成

23
年
度
市
民
税
非
課
税
世
帯
に

属
し
て
い
る
こ
と

（
＊
１
）
平
成
22
年
４
月
１
日
か
ら

平
成
23
年
３
月
31
日
の
期
間
で
、

被
介
護
者
の
、
通
算
し
て
60
日

以
内
の
入
院
ま
た
は
20
日
以
内

の
施
設
な
ど
の
短
期
入
所
は
在

宅
介
護
期
間
と
し
ま
す
。

◆
支
給
額
お
よ
び
支
給
月

・
支
給
額
…
被
介
護
者
１
人
に
つ
き

年
額
10
万
円

・
支
給
月
…
９
月

◆
申
請
方
法
…
７
月
１
日

（金）
～
７
月

29
日

（金）
ま
で
に
、
本
庁
高
齢
介

護
課
か
各
総
合
支
所
市
民
福
祉

課
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
持
参
す
る
も
の

・
印
鑑
（
朱
肉
を
使
う
も
の
）

・
介
護
保
険
被
保
険
者
証
（
認
定
者

の
み
）

問・高
齢
介
護
課
（
☎
75
・
１
３
３
９
）

・
各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

国
民
年
金
保
険
料
免
除
等
の

申
請
受
付
を
行
い
ま
す
。

　

経
済
的
な
理
由
な
ど
で
国
民
年
金

保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
困
難
な

場
合
、
本
人
の
申
請
に
よ
り
承
認
さ

れ
る
と
、
保
険
料
の
納
付
が
免
除
・

猶
予
と
な
る
「
保
険
料
免
除
制
度
」

や
「
若
年
者
（
30
歳
未
満
）
納
付
猶

予
制
度
」
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

※
免
除
等
を
受
け
る
に
は
、
本
人
の

ほ
か
、
配
偶
者
や
世
帯
主
な
ど

の
前
年
所
得
が
所
得
基
準
の
範

囲
内
で
あ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

◆
受
付
期
間
（
平
成
23
年
度
申
請
）

　

７
月
１
日

（金）
～
平
成
24
年
７
月
31

日
（火）
ま
で

◆
免
除
等
の
期
間

　

７
月
～
平
成
24
年
６
月
ま
で

◆
免
除
・
猶
予
の
種
類

○
全
額
免
除
…
保
険
料
が
全
額
免
除

○
一
部
納
付
…
保
険
料
の
一
部
を
納

付
し
、
残
り
の
保
険
料
が
免
除

・
４
分
の
１
納
付
…
４
分
の
１
を
納

付
し
、
４
分
の
３
を
免
除

・
半
額
納
付
…
４
分
の
２
を
納
付
し
、

４
分
の
２
を
免
除

・
４
分
の
３
納
付
…
４
分
の
３
を
納

付
し
、
４
分
の
１
を
免
除

○
若
年
者
納
付
猶
予
制
度
（
本
人
が
、

30
歳
未
満
の
方
）

　

保
険
料
の
全
額
が
猶
予

◆
持
参
品

　

年
金
手
帳
ま
た
は
保
険
料
納
付

書
、
印
鑑
（
認
印
）

＊
平
成
23
年
１
月
１
日
現
在
、
玉
名

市
に
住
所
を
有
し
て
い
な
い
方

は
、
そ
の
住
所
地
の
「
平
成
23

年
度
所
得
課
税
証
明
書
」
が
必

要
で
す
。（
世
帯
員
の
方
が
申
請

さ
れ
る
場
合
、
世
帯
主
・
配
偶
者
・

世
帯
員
の
所
得
課
税
証
明
書
を
、

平
成
23
年
１
月
１
日
現
在
の
住

所
地
の
市
区
町
村
役
場
か
ら
取

り
寄
せ
て
く
だ
さ
い
。）

＊
平
成
22
年
３
月
31
日
以
降
失
業
さ

れ
て
い
る
場
合
は
、「
雇
用
保
険

受
給
資
格
者
証
」
ま
た
は
「
離

職
票
」
の
写
し
を
持
参
願
い
ま

す
。

問・玉
名
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

　
　
　
　
　
　
（
☎
74
・
１
６
３
８
）

・
市
保
険
年
金
課

　
　
　
　
　
　
（
☎
75
・
１
１
１
７
）

募
　

集

福
祉
・
健
康

相
　

談

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座
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７
月
１
日
か
ら
産
地
情
報
の

　
　

伝
達
が
必
要
と
な
り
ま
す

　

７
月
１
日
（
注
）
か
ら
産
地
情
報

の
伝
達
が
必
要
と
な
り
ま
す
。（
米

ト
レ
ー
サ
ビ
リ
テ
ィ
法
）

　

米
ト
レ
ー
サ
ビ
リ
テ
ィ
法
と
は
、

問
題
が
発
生
し
た
場
合
な
ど
に
流
通

ル
ー
ト
を
速
や
か
に
特
定
す
る
た

め
、
米
穀
な
ど
の
取
引
な
ど
の
記
録

を
作
成
・
保
存
す
る
こ
と
、
産
地
情

報
を
取
引
先
や
消
費
者
に
伝
達
す
る

こ
と
を
義
務
付
け
る
も
の
で
す
。

◆
対
象
者
…
こ
の
制
度
の
対
象
に
な

る
の
は
、
次
の
対
象
品
目
の
販

売
・
輸
入
・
加
工
・
製
造
又
は

提
供
の
事
業
を
行
う
、
全
て
の

方
（
生
産
者
含
む
）
で
す
。

○
米
穀
事
業
者
の
方
…
対
象
品
目
で

あ
る
米
・
米
加
工
品
を
取
引
、

事
業
所
間
の
移
動
、
廃
棄
な
ど

を
行
っ
た
場
合
に
は
、
そ
の
記

録
を
作
成
し
、
保
存
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

＊
原
則
3
年
間
保
存
。
次
の
記
録
事

項
が
記
載
さ
れ
て
い
る
伝
票
等

（
納
品
書
、
規
格
書
、
領
収
書
等
）

が
あ
れ
ば
、
そ
の
保
存
で
可
。

・
対
象
品
目
…
米
穀
、
米
粉
、
米
こ

う
じ
、
米
飯
類
、
も
ち
、
だ
ん
ご
、

米
菓
、
清
酒
、
単
式
蒸
留
し
ょ

う
ち
ゅ
う
、
み
り
ん

・
記
録
事
項
…
品
名
、
産
地
（
注
）、

数
量
、
年
月
日
、
取
引
先
名
、

搬
出
入
の
場
所
な
ど

＊
対
象
品
目
で
あ
る
米
・
米
加
工
品

（
非
食
用
の
も
の
は
除
く
）
を
、

他
の
事
業
者
へ
譲
渡
し
た
り
、

一
般
消
費
者
へ
販
売
・
提
供
し

た
場
合
は
、
産
地
情
報
の
伝
達

が
必
要
で
す
。（
平
成
23
年
７
月

１
日
（
注
）
施
行
）

○
消
費
者
の
方
…
平
成
23
年
７
月
１

日
（
注
）
か
ら
、
米
や
米
加
工

品
の
商
品
の
容
器
や
包
装
、
外

食
店
や
小
売
店
等
で
原
料
米
の

産
地
が
ど
こ
な
の
か
確
認
で
き

ま
す
。

（
注
）
産
地
情
報
の
伝
達
は
、
平
成

23
年
７
月
１
日
以
降
に
生
産
者

７
月
８
月
は
マ
リ
ン

　
　

レ
ジ
ャ
ー
安
全
推
進
期
間

　

夏
は
、
マ
リ
ン
レ
ジ
ャ
ー
活
動
が

活
発
に
な
る
と
同
時
に
、
海
の
事 

故
が
多
発
し
ま
す
。

　

海
へ
お
出
か
け
の
際
は
、「
自
己

義
援
金
を

　
　

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
団
体

◆
５
月
11
日
～
５
月
25
日
ま
で
分

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
敬
称
略
）

・
北
岩
崎
区
、
青
野
合
田
区
、
玉
名

ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
、
玉
名
中

央
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
、
全
九

州
土
佐
犬
協
会
、
横
島
町
婦
人

会
◆
６
月
３
日
ま
で
に
玉
名
市
に

　
　
　
　
　
　
寄
せ
ら
れ
た
義
援
金

　

  

２
４
、０
６
４
、１
２
０
円

問
…
総
務
課
（
☎
75
・
１
４
２
０
）

お知らせ

岱
明
図
書
館
の
開
館
時
間
と

休
館
日
一
部
変
更
の
お
知
ら
せ

　

７
月
１
日

（金）
か
ら
平
成
24
年
３
月

31
日

（土）
ま
で
、
岱
明
図
書
館
の
開
館

時
間
と
休
館
日
が
次
の
と
お
り
変
更

（
試
行
）
に
な
り
ま
す
。

◆
変
更
内
容

・
祝
日
の
休
館
日
を
開
館

・
土
日
、
祝
日
の
開
館
時
間
を
１
時

間
延
長
し
、
午
前
10
時
か
ら
午

後
６
時
ま
で

・
館
内
整
理
日
（
毎
月
第
４
木
曜
日

が
祝
日
の
場
合
は
翌
日
が
休
館

日
）

問
…
生
涯
学
習
課

　
　
　
　
　
　
（
☎
75
・
１
３
１
２
）

相　談
知
的
障
が
い
児
（
者
）

　
　
　
　
　

巡
回
相
談
の
実
施

◆
期
日
…
７
月
22
日

（金）

◆
場
所
…
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
相
談
内
容

・
療
育
手
帳
（
知
的
障
害
者
福
祉
手

帳
）
の
新
規
判
定
に
つ
い
て
（
対

象
３
歳
以
上
）

・
療
育
手
帳
の
再
判
定
に
つ
い
て

・
知
的
障
が
い
児
（
者
）
に
関
す
る

総
合
的
な
相
談
に
つ
い
て

＊
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。
６
月

30
日

（木）
ま
で
に
、
総
合
福
祉
課

か
各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課
へ

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
巡
回
相
談
に
は
定
員
が
あ
り
、
重

度
の
方
が
優
先
さ
れ
ま
す
の
で

希
望
さ
れ
て
も
利
用
で
き
な
い

場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

問
…
総
合
福
祉
課

　
　
　
　
　
　
（
☎
75
・
１
１
２
１
）

か
ら
出
荷
さ
れ
た
米
穀
が
対
象

と
な
り
ま
す
。

問
…
農
林
水
産
政
策
課

　
　
　
　
　
　
（
☎
75
・
１
１
２
６
）

救
命
策
確
保
3
つ
の
基
本
」
を 

し
っ

か
り
守
っ
て
マ
リ
ン
レ
ジ
ャ
ー
を
楽

し
み
ま
し
ょ
う
！

◆
期
間
…
７
月
１
日

（金）

　
　
　
　
　
　
　
　

～
８
月
31
日

（水）

◆
自
己
救
命
策
確
保
３
つ
の
基
本

・
海
の
も
し
も
は
「
１
１
８
」
番

・
救
命
胴
衣
の
常
時
着
用

・
通
信
手
段
の
確
保

問
…
熊
本
海
上
保
安
部 

警
備
救
難
課

　
（
☎
０
９
６
４
・
52
・
３
１
０
４
）



子どもたちの笑顔あふれる広場へようこそ子どもたちの笑顔あふれる広場へようこそ子どもたちの笑顔あふれる広場へようこそ子どもたちの笑顔あふれる広場へようこそ子どもたちの笑顔あふれる広場へようこそ子どもたちの笑顔あふれる広場へようこそ
０歳児から就学前の子どもたちと保護者の皆さんへ　仲間づくりをしませんか

　それぞれ楽しい行事などが催され、利用料は無料ですが、開設時間が違います。詳しい活動内容、持参
物などは各施設にお問い合わせください。　問…子育て支援課（☎75・1120）まで

◆年齢別親子のつどい…敬愛保育園、9：00～11：30
　・０歳児…６月２２日（水）、７月１３日（水）助産師参加

６月２９日（水）
　・１歳児…６月２１日（火）、７月５日（火）
　・２歳児…７月６日（水）
　・妊　婦…７月４日（月）
◆メープル広場（敬愛保育園）９：００～１４：００
　・６月２３日（木）、７月１４日（木）11:00～誕生会

◆わらべうた…７月２日（土）１０：００～１１：００（敬愛保育園）
◆その他
・プレパパプレママ学級…７月１０日（日）９：３０～ ＊要予約（敬愛保育園）
・手作りおもちゃ…７月１５日（金）

＊開所日…（月）～（金）、9：00～14：00
＊電話相談…（月）～（金）、9：00～17：00
　　詳しくは　http://www．keiai-hoikuen.org/

・６月１６日（木）１１：００～産後ケアのための太極拳（西森愛先生）
・６ 月１７日 、２４日、7月１日、８日、１５日（毎週金曜日）

　　　　　　　　１１:００～お楽しみ会・手遊び・おはなし他
・６月２３日（木）１１：００～楽しい工作
・６月２８日（火）１１：００～歯科衛生士さんによる歯の衛生指導
　　　　　　　（相談もできますので、お気軽にご参加ください）
・ 7月１３日（水）１１：００～お誕生会（7月 生まれ対象）

（＊事前に写真撮影と手形採取に来てください。要予約）

＊開所日時…（月）～（金）１０:００～１５:００（祝日を除く）

おおくらの森保育園　（☎74・6931）

・６月２０日（月）１１:００～体操のお兄さんと遊びましょう
　　　　　　　　　（おおくらの森こども園多目的ホール）
・６月２２日（水）１0：30～ビーチボールバレーでリフレッシュ！
　　　　　　　　　（勤労者体育館：現地集合・解散）
・６月２３日～８月３１日９:３０～正午 「ログさんち」プール開き
（夏の暑い日は、午前中毎日水遊びができます）
・７月６日（水）大きくなったかな？（身体測定）健康相談有り
・７月７日（木）１０：３０～お星様キラキラ☆七夕会
・７月１１日（月）１１：００～体操のお兄さんと遊びましょう
　　　　　　　　　（おおくらの森こども園多目的ホール）
・７月１２日（火）１０：３０～お茶の間筋トレ教室
　　　　　　　　　（保健センター：現地集合・解散）
・７月２０日（水）１０：３０～７月生まれのお誕生会
　　　　　　　　　　　　　　＆石窯ピザ作り（要予約）
＊開所日…（月）～（金）、９：３０～１４：３０
＊電話相談…（月）～（金）、正午～16：00

くすの木　（☎57・3844）
・６月２１日（火）１０：３０～
                       幼児用虫よけスプレー作り(杉本先生)
                       ＊要予約：５００円程度徴収
・６月２２日（水）１０：３０～ベビーマッサージ
　　　　　　　　　　　　　　 (藤本先生：予約不要)
・６月２３日（木）１０：３０～蛇ヶ谷公園であそぼう
　　　　　　　　　　　　　　　　　（砂場周辺に集合）
・ ６月２４日（金）１１：００～６月生まれさんのお誕生会
・６月２７日（月）～7月1日（金）１０：００～
　　牛乳パックのいす作り（１ℓの空パック２４個必要）
・７月６日（水）１１：００～楽しいプール開き＆スイカ割り
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（水着持参）
・７月７日（木）１１:０0～七夕まつり会（ママ合唱団ほか）
・７月１４日（木）１０:３0～岱明ふれあい健康センターで
　　　　　　リフレッシュ　ヨガ（市川先生・予約不要）
＊開所日（月）～（金）、9：３0～1４：３0
＊電話相談（月）～（金）、9：００～１６：００

玉名市子育てネットワーク

岱明町子育て支援センター 森のひろば　ログさんち

子育てふれあいひろば　 天水子育てほっとルーム
・ ６月１６日（木）、７月１４日（木）１０：００～
　　　　　　ぴょんぴょんくらぶ映画鑑賞（若宮児童館）
・ ６月１７日（金）１０：００～父の日プレゼント作り（小天保育園）
・６月１８日（土）、２５日（土）、7月２日（土）、９日（土）１０：００～
      　　　ミニシアター鑑賞（若宮児童館）
・６月２１日（火）１０：００～室内自由遊び（小天保育園）
・６月２１日（火）１３：３０～１４：３０ 救急法講習
　　　　　　　　　　　　（小天保育園講堂：託児あり）
・６月２４日（金）１９：３０～子育てほっと座談会（小天保育園）
・６月２５日（土）１２：３０～田植え体験（若宮児童館集合）
・６月２８日（火）１０：００～ちびっこ広場（天水町ふれあい館）
・ ６月３０日（木）9：3０～子育て電話相談日（☎８２・３３１３）
・７月５日（火）、１２日（火）１０：００～園庭開放（小天保育園）
・７月７日（木）10:00～七夕会、お誕生会（小天保育園）
・7 月９日（土）１１：４５～リサイクルバザー（小天保育園）
＊開所日時…（月）～（金）、10：00～15：00

小天保育園内　（☎82・2618）　

敬愛保育園内　（☎74・4514）

玉名市社会福祉協議会　（☎73・1151）
ゆっくり・のんびり・くつろいで

2011.6.1513
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※医院の都合で変更することがあります。☎73・6000でお確かめください。診療時間は午前9時から午後5時まで。
なお、夜間の救急診療は、有明消防本部☎73・5271、玉名中央病院救急センター☎73・5000まで。

玉名脳神経外科医院
　　岩崎（☎75・1511）
酒井医院
　　松木（☎71・0777）
坂木整形外科医院
　　中（☎73・5205）

有明整形外科医院
 　立願寺（☎73・7191）
河野クリニック
　繁根木（☎72・2345）
まつおクリニック
　山田（☎73・2800）

城ヶ崎病院
伊倉北方（☎73・3375）
吉村循環器科内科医院
横島町横島（☎84・2765）
佐藤医院
片諏訪（☎72・3100）

宮﨑クリニック
天水町小天（☎82・2408）
鹿井医院

寺田（☎73・2266）

中野医院
 天水町部田見（☎82・3970）

坂田内科医院
岱明町高道（☎66・8600）
棚瀬医院
岱明町高道（☎57・0103）
多田隈内科医院
長洲町宮野（☎78・3011）

古庄胃腸科内科医院
岱明町大野下（☎57・0013）
有明成仁病院
長洲町宮野（☎78・1133）
福本内科医院
岱明町鍋（☎57・2811）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区
【休日在宅医】

日

７月 3日

７月10日

７月17日

７月18日

７月24日

７月31日

前田小児科医院
　立願寺（☎74・1333）
仲山医院
　滑石（☎76・3821）

大林循環器科内科医院
　　築地（☎72・3866）

ひらしま小児科医院
　岩崎（☎73・5530）

ひがし成人・循環器科クリニック
　中（☎71・0600）

悠紀会病院
　　上小田（☎74・1131）

内　科 外　科

【母子（父子）手帳交付および両親学級】
対象者 場所 期日 受付時間

妊婦さん
と

パートナー

自治区

玉名
岱明
横島
天水

玉名保健センター

午前9時30分～午前10時
（学級は、午前11時頃終了予
 定です。時間に余裕を持って
 おいでください。）

【乳幼児健診】
対象者 場所 期日 受付時間

4カ月児健診 横島総合保健
福祉センター

横島総合保健
福祉センター

７月２０日（水）

７月１１日（月）

玉名保健センター

玉名保健センター

午後1時～
　午後1時30分

子育て保健コーナー
問
玉名保健センター
　　　72・4188

保健予防課

健診名

平成２３年３月生まれ

8カ月児健診 ７月 ６日（水）平成2２年１１月生まれ

平成2１年１１月生まれ
(１歳８カ月児対象)

７月１４日（木）

1歳８カ月
児健診

３歳６カ月
児健診

健診は、原則居住地で受診してください。
子どもさんが発熱などで体調が悪い場合は、必ず事前にご相談ください。

自治区
玉名
岱明
横島
天水

岱明
横島
天水

玉名

横島総合保健
福祉センター

玉名保健センター

７月 ７日（木）

７月１３日（水）
岱明
横島
天水

玉名

横島総合保健
福祉センター

玉名保健センター ７月２１日（木）

７月１２日（火）
平成２０年１月生まれ
(３歳６カ月児対象)

岱明
横島
天水

玉名

学級・相談は原則居住地で受診となりますが、ご都合が悪い場合は
他自治区に来所されても結構です。

【育児学級・健康相談】

対象者 場所 受付時間

玉名保健センター

玉名保健センター

午後1時10分～
　　午後1時30分

名称

玉名自治区の平成２３年５月生まれ

午前1０時～
　　午前１１時30分

期日

７月２６日（火）

午後1時10分～
　　午後3時30分

玉名自治区乳幼児の希望者 ７月１５日（金）

横島総合保健
福祉センター

横島総合保健
福祉センター

岱明・横島・天水自治区の
平成２３年５月生まれ ７月２２日（金）

７月２１日（木）

育児学級
さくらんぼ学級

のびのび
育児栄養相談

【予防接種】

７月の

【サークル関係】
対象者 場所 受付時間

フリースペース
たんぽぽ 岱明ふれあい

健康センター 午後1時30分～
　　　　　午後3時

午前1０時～
　　午前１１時３０分

午前１０時～正午

午前10時～
　　午前11時30分

名称

市内に
　お住まいの希望者

※２（のびのび育児栄養相談と同時開催です）
※１（ドリームエンジェルの問い合わせ先は、玉名保健センター☎７２・４１８８まで）

天水保健センター

横島総合保健
福祉センター

期日

７月２６日（火）

７月２６日（火）

７月２１日（木）

７月は、開催しません。

７月２８日（木）

ちびっこ広場

（不妊の会）

（母子保健推進員）

（母子保健推進員）
横島フリースペース

（母子保健推進員）
横島子育て広場

※２

※１ドリームエンジェル

※生後2カ月になられる月に『さくらんぼ学級』にて予防接種についての説明と予診票を配布しています。
　予診票をお持ちでない方は必ず母子手帳を持って、玉名保健センターへ取りに来てください。

７月 １日（金）
７月 ８日（金）
７月１５日（金）
７月２２日（金）
７月２９日（金）

岱明・横島・天水自治
区乳幼児の希望者

【その他】
対象者 場所 期日 受付時間名称

筋力アップ
体操

むしゃもん塾

天水老人憩いの家
（入館料として150円必要です）

福祉センター大広間
（塾長美並芳雄さん　　 
 　　　　　☎７３・５４５０）

午前10時～
　　　　午前11時

午後１時３０分～
　　　　　午後３時

市内にお住まいの60歳以上の方

市内にお住まいの60歳以上の男性
（女性の参加も可）

毎週火曜日

天水町公民館 午後8時～午後9時市内にお住まいの方 毎週土曜日

第2・３・４金曜日
（筋力アップ体操）
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※医院の都合で変更することがあります。☎73・6000でお確かめください。診療時間は午前9時から午後5時まで。
なお、夜間の救急診療は、有明消防本部☎73・5271、玉名中央病院救急センター☎73・5000まで。

玉名脳神経外科医院
　　岩崎（☎75・1511）
酒井医院
　　松木（☎71・0777）
坂木整形外科医院
　　中（☎73・5205）

有明整形外科医院
 　立願寺（☎73・7191）
河野クリニック
　繁根木（☎72・2345）
まつおクリニック
　山田（☎73・2800）

城ヶ崎病院
伊倉北方（☎73・3375）
吉村循環器科内科医院
横島町横島（☎84・2765）
佐藤医院
片諏訪（☎72・3100）

宮﨑クリニック
天水町小天（☎82・2408）
鹿井医院

寺田（☎73・2266）

中野医院
 天水町部田見（☎82・3970）

坂田内科医院
岱明町高道（☎66・8600）
棚瀬医院
岱明町高道（☎57・0103）
多田隈内科医院
長洲町宮野（☎78・3011）

古庄胃腸科内科医院
岱明町大野下（☎57・0013）
有明成仁病院
長洲町宮野（☎78・1133）
福本内科医院
岱明町鍋（☎57・2811）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区
【休日在宅医】

日

７月 3日

７月10日

７月17日

７月18日

７月24日

７月31日

前田小児科医院
　立願寺（☎74・1333）
仲山医院
　滑石（☎76・3821）

大林循環器科内科医院
　　築地（☎72・3866）

ひらしま小児科医院
　岩崎（☎73・5530）

ひがし成人・循環器科クリニック
　中（☎71・0600）

悠紀会病院
　　上小田（☎74・1131）

内　科 外　科

【母子（父子）手帳交付および両親学級】
対象者 場所 期日 受付時間

妊婦さん
と

パートナー

自治区

玉名
岱明
横島
天水

玉名保健センター

午前9時30分～午前10時
（学級は、午前11時頃終了予
 定です。時間に余裕を持って
 おいでください。）

【乳幼児健診】
対象者 場所 期日 受付時間

4カ月児健診 横島総合保健
福祉センター

横島総合保健
福祉センター

７月２０日（水）

７月１１日（月）

玉名保健センター

玉名保健センター

午後1時～
　午後1時30分

子育て保健コーナー
問
玉名保健センター
　　　72・4188

保健予防課

健診名

平成２３年３月生まれ

8カ月児健診 ７月 ６日（水）平成2２年１１月生まれ

平成2１年１１月生まれ
(１歳８カ月児対象)

７月１４日（木）

1歳８カ月
児健診

３歳６カ月
児健診

健診は、原則居住地で受診してください。
子どもさんが発熱などで体調が悪い場合は、必ず事前にご相談ください。

自治区
玉名
岱明
横島
天水

岱明
横島
天水

玉名

横島総合保健
福祉センター

玉名保健センター

７月 ７日（木）

７月１３日（水）
岱明
横島
天水

玉名

横島総合保健
福祉センター

玉名保健センター ７月２１日（木）

７月１２日（火）
平成２０年１月生まれ
(３歳６カ月児対象)

岱明
横島
天水

玉名

学級・相談は原則居住地で受診となりますが、ご都合が悪い場合は
他自治区に来所されても結構です。

【育児学級・健康相談】

対象者 場所 受付時間

玉名保健センター

玉名保健センター

午後1時10分～
　　午後1時30分

名称

玉名自治区の平成２３年５月生まれ

午前1０時～
　　午前１１時30分

期日

７月２６日（火）

午後1時10分～
　　午後3時30分

玉名自治区乳幼児の希望者 ７月１５日（金）

横島総合保健
福祉センター

横島総合保健
福祉センター

岱明・横島・天水自治区の
平成２３年５月生まれ ７月２２日（金）

７月２１日（木）

育児学級
さくらんぼ学級

のびのび
育児栄養相談

【予防接種】

７月の

【サークル関係】
対象者 場所 受付時間

フリースペース
たんぽぽ 岱明ふれあい

健康センター 午後1時30分～
　　　　　午後3時

午前1０時～
　　午前１１時３０分

午前１０時～正午

午前10時～
　　午前11時30分

名称

市内に
　お住まいの希望者

※２（のびのび育児栄養相談と同時開催です）
※１（ドリームエンジェルの問い合わせ先は、玉名保健センター☎７２・４１８８まで）

天水保健センター

横島総合保健
福祉センター

期日

７月２６日（火）

７月２６日（火）

７月２１日（木）

７月は、開催しません。

７月２８日（木）

ちびっこ広場

（不妊の会）

（母子保健推進員）

（母子保健推進員）
横島フリースペース

（母子保健推進員）
横島子育て広場

※２

※１ドリームエンジェル

※生後2カ月になられる月に『さくらんぼ学級』にて予防接種についての説明と予診票を配布しています。
　予診票をお持ちでない方は必ず母子手帳を持って、玉名保健センターへ取りに来てください。

７月 １日（金）
７月 ８日（金）
７月１５日（金）
７月２２日（金）
７月２９日（金）

岱明・横島・天水自治
区乳幼児の希望者

【その他】
対象者 場所 期日 受付時間名称

筋力アップ
体操

むしゃもん塾

天水老人憩いの家
（入館料として150円必要です）

福祉センター大広間
（塾長美並芳雄さん　　 
 　　　　　☎７３・５４５０）

午前10時～
　　　　午前11時

午後１時３０分～
　　　　　午後３時

市内にお住まいの60歳以上の方

市内にお住まいの60歳以上の男性
（女性の参加も可）

毎週火曜日

天水町公民館 午後8時～午後9時市内にお住まいの方 毎週土曜日

第2・３・４金曜日
（筋力アップ体操）
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各館の特設コーナー各館の特設コーナー
市民図書館

岱明図書館

横島図書館

一般書
児童書

一般書
児童書

一般書
児童書

男女共同参画特集
梅雨読書

男女共同参画 
6月といえば…？

課題図書、あめの本 

玉名市内在住の小学生の皆さんへ
気軽に参加してみませんか？

玉名市内在住の小学生の皆さんへ
気軽に参加してみませんか？

玉名市内在住の小学生の皆さんへ
気軽に参加してみませんか？

　若宮児童館と児童館オレンジキッズは同一法人運営による天水地区にある児童館です。年間を通じて150以上
もの活動を土曜日を中心に展開しています。皆さんお気軽にご参加ください。

☆６月１８日（土）午後１時３０分～遊び塾（竹馬）
☆７月２日（土）午後１時３０分～七夕飾り作り

◎若宮児童館
　（小天保育園内）☎82・3313

◎児童館オレンジキッズ　　
　（小天東保育園内）☎82・3104
☆６月１８日（土）午後１時３０分～竹馬遊び
☆７月２日（土）午後１時３０分～七夕飾り作り

◎合同企画　
☆６月２４日（金）午後８時～親子映画祭り
   「シュレック　フォーエバー」
☆６月２５日（土）午後０時３０分～田植え体験・お田植え祭
☆７月９日（土）午前１１時４５分～リサイクルバザー
＊時間などの詳細は、各児童館へご連絡ください。

＊参加を希望される場合は、人数把握や参加費が必
要となる場合がございますので、電話での連絡を
お願いします。

朝日新聞社
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著
者
に
よ
る
、
ど
ぎ
ゃ
ん
か
な
る
子

育
て
論
。
双
雲
と
の
親
子
対
談
も
収

録
。著
者
は
熊
本
県
生
ま
れ
。

　

関
西
最
大
の
都
市
・
浪
速
府
で
新
型

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
「
キ
ャ
メ
ル
」
が
発

生
! 

パ
ニ
ッ
ク
の
裏
で
う
ご
め
く
司
法

の
陰
謀
。ナ
ニ
ワ
の
風
雲
児
・
村
雨
知
事

が
も
く
ろ
む
、
未
曾
有
の
危
機
へ
の

〝
最
後
の
処
方
箋
〞
と
は
? 

さこ　ももみ（作）

女性のからだを変える！99円弁当

双雲かあちゃんのなんでこんな
子になっちゃったんだろう？

おじいちゃんちのたうえ

東日本大震災

幕内　秀夫（著者）　

カ
ロ
リ
ー
や
栄
養
バ
ラ
ン
ス
よ
り
、お
金

の
計
算
を
す
る
ほ
う
が
健
康
に
な
れ
る
! 

婦
人
科
系
の
病
気
か
ら
、
冷
え
性
、
肌
の

ト
ラ
ブ
ル
ま
で
、
女
性
の
か
ら
だ
ト
ラ
ブ

ル
を
解
消
す
る
1
0
0
円
未
満
の
お
弁

当
レ
シ
ピ
を
大
公
開
。

　

今
日
は
、
田
植
え
の
日
。し
ょ
う
た
ろ
う

も
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
家
の
田
植
え
を
手
伝

い
ま
す
。苗
を
あ
ぜ
に
運
ん
だ
り
、苗
の
空

箱
を
片
づ
け
た
り
…
。一
家
総
出
で
行
う

田
植
え
の
様
子
と
、春
の
田
ん
ぼ
の
気
持

ち
よ
さ
を
描
き
ま
す
。

（市民・岱明・横島・天水）

（市民・岱明・横島・天水）

（市民）

（市民・横島） （市民・岱明・横島）

（市民・岱明・横島・天水）（市民・岱明・横島）

武田　双葉（著者）海堂　尊（著者）

ナニワ・モンスター

偉大なる、しゅららぼん

　

著
者
自
身
の
ル
ー
ツ
を
探
る
こ
と
を
き
っ

か
け
に
本
書
を
ま
と
め
る
に
至
っ
た
。地

元
玉
名
に
足
跡
を
残
し
た「
同
田
貫
」の

歴
史
を
一
読
頂
き
、加
藤
清
正
公
と
の
縁

へ
も
思
い
を
は
せ
て
頂
き
た
い
。

小山　英樹（著者）

肥後の刀工　同田貫
（市民図書館へ寄贈）

万城目　学（著者）　

琵
琶
湖
畔
の
街
・
石
走
に
代
々
住
み

続
け
る
日
出
家
と
棗
家
。
両
家
に
は
受

け
継
が
れ
て
き
た
特
別
な
「
力
」が
あ
っ

た
。高
校
に
入
学
し
た
日
出
涼
介
、淡
十

郎
、棗
広
海
が
偶
然
同
じ
ク
ラ
ス
に
な
っ

た
時
、戦
い
の
幕
が
上
が
る
…
! 

市民図書館
岱明図書館
横島図書館
天水町公民館

（☎75・1315）
（☎57・0045）
（☎84・6111）
（☎82・3570）
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