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催
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し
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。
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区　分 職員数 うち再任用
職 員

対前年度
比 較 対前年度比較内訳

２３年度 ５６２人 ２人 ▲２１人 退職者  ▲２９人
新規採用者 ８人２２年度 ５８３人 ３人

区　分 平成２２年度 平成２３年度 平成２４年度 計画期間内削減数（　　　）内は進捗率
数値目標 ５８１人 ５６９人 ５５５人 　　▲２６人
実　　員 ５８１人 ５６０人 － 　　▲２１人（８０．７％）
比　　較 ▲９人 － 数値目標を上回る職員の削減

区　分 平成２４年度 平成２５年度 平成２６年度 平成２７年度 平成２８年度 計画期間内削減数
数値目標 ５５５人 ５４４人 ５３３人 ５２２人 ５０４人 ▲５１人

区　分 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 ７級 計

標準的な
職務内容

主事
技師

主事
技師

主任
技術主任

係長・参事
主査

課長補佐
主幹

課長
審議員

部長
首席審議員

職員数 ２９人 ２１人 １４１人 １３２人 ５５人 ４７人 １６人 ４４１人
構成比 ６. ６% ４. ８% ３１. ９% ２９. ９% １２. ５% １０.７% ３. ６% １００. ０%

区　分
職員数 給与費（千円） １人当たり給与費（千円）

Ａ 給料 職員手当 期末勤勉手当 計Ｂ （Ｂ/Ａ）
２２年度 ５３３人 ２,０４０,５３３ ２５９, ９０２ ７３２, ６４１ ３,０３３,０７６ ５, ６９１
２１年度 ５５５人 ２, １４１, ０４２ ２６９, ６７２ ８１４, ５５８ ３,２２５,２７２ ５, ８１１
比 較 ▲２３人 ▲１００, ５０９ ▲９, ７７０ ▲８１, ９１７ ▲１９２, １９６ ▲１２０

区　分
一般行政職 技能労務職（調理員など）

平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
玉名市 ３２３, ０７０円 ３４６, ０５３円 ４２. ２歳 ２６３, ０９２円 ２７１, ５９２円 ４６. ５歳

国 ３２７, ２０５円 ３９７, ７２３円 ４２. ３歳 ２８３, ８６２円 ３２１, ６６２円 ４９. ５歳

人事行政
　市の人事行政運営などの状況につい
て市民の皆さんにご理解いただくため、
職員の給与や、勤務条件などについて
公表します。（平成２３年４月１日現在）

１. 職員数に関する状況

（注）再任用職員とは、定年退職した職員を１年を超えない範
囲内で任期を定めて採用する職員です。

（１）平成２２年４月１日～平成２４年４月１日における職員数の数値目標と進捗状況　（各年度４月１日現在）

（注）この数値には、再任用職員の数は含んでいません。

（２）平成２４年４月１日～平成２８年４月１日における職員数の数値目標　　　　　　（各年度４月１日現在）

▼一般行政職の級別職員数の状況 （平成２３年４月１日現在）

（注）一般行政職員とは、行政職の職員のうち税務職、福祉職、保健師職などの職員を除いたものです。
　　  標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職名です。

２. 職員の給与の状況（普通会計決算）

（注）職員手当には、退職手当は含みません。職員数は、各年度 4 月 1 日現在の人数です。

▼職員の平均給料月額、平均給与月額および平均年齢 （平成２３年４月１日現在）

（注）平均給与月額とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当などの諸手当の額を合計したものです。

区　分 初任給
経験年数

１５年以上
２０年未満

２０年以上
２５年未満

一　

般

行
政
職

大学卒 １７２，２００円 ３２９，０００円 ３７２，１００円
短大卒 １５２，８００円 ２８５，１００円 ３４０，７００円
高校卒 １４０，１００円 ２８０，１００円 ３３１，１００円

▼職員の初任給と経験年数別、学歴別の平均給料月額

（平成２３年４月１日現在）

区　分 給料月額 期末手当支給割合
給  

料
市　長 ６１６，０００円（平成２２年度）

・６月期
１．４５月分   

・１２月期
１．５０月分  

・計 ２．９５月分

副市長 ６０９，３００円

報  

酬

議　長 ４１９，０００円
副議長 ３８３，０００円
議　員 ３５９，０００円

▼特別職の報酬など　      

（注）給料欄の額は、市長（３０％）・副市長
（１０％）を減額した抑制措置後の額です。

▼職員数の状況　　　　　　　 （各年度４月１日現在）

▼職員の推移と計画値
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始業時刻 終業時刻 休憩時間 １日の勤務時間 週休日
午前８時３０分 午後５時１５分 正午～午後１時 ７時間４５分 日曜日・土曜日（一部施設を除く）

付与日数
２０日間（翌年度に２０
日を限度に繰り越し）

区　分 付与日数
結婚休暇 連続する５日以内

産前産後休暇 産前８週、産後８週
妻の出産休暇 ２日以内
育児参加休暇 ５日以内

区　分 研修名 受講対象者 受講者

基礎研修
勤続３・６・９年目研修

対象職員
４８人

新規採用職員、新任所属長研修 １９人

特別研修

人事評価（基本・実務）研修 対象職員 １９５人
認知症サポーター養成講座

全職員
全職員

多重債務問題基礎講座および交通安全講習 全職員
財政講演会 部・課長、希望者 ６０人

区　分 内容および支給月額 国の制度との異同 国の制度と異なる内容

扶養手当
配偶者…１３, ０００円

同配偶者以外の扶養親族…各６, ５００円
（１６歳から２２歳の子１人につき５, ０００円加算）

住居手当

借家…家賃額が月額１２, ０００円を超える場合、
            家賃額に応じ最高２７, ０００円

一部異なる
国は自宅にかかる手当
を廃止しています自宅…新築、購入後５年間２, ５００円

　　 （５年経過後、１, ０００円）

通勤手当
電車、バス等利用者

…負担している運賃額に応じ最高５５, ０００円 同
自動車等利用者…使用距離に応じ最高２４,０００円

期末・
勤勉手当

（平成２２年度支給割合） 期末手当 勤勉手当

同
６月期 １．２５月分 ０．７０月分

１２月期 １．３５月分 ０．６５月分
計 ２．６０月分 １．３５月分

職務の級による加算措置あり

退職手当

（支給率） 自己都合 定年・勧奨

同

勤続２０年 ２３．５０月分 ３０．５５月分
勤続２５年 ３３．５０月分 ４１．３４月分
勤続３５年 ４７．５０月分 ５９．２８月分
最高限度額 ５９．２８月分 ５９．２８月分

加算措置
定年前早期退職の場合は１年につき
２％加算（２０％限度）

▼主な手当の種類と内容

▼勤務時間

▼休暇 主な特別休暇の種類と付与日数

４. 職員の分限処分の状況と懲戒処分の状況（平成２２年度）

５. 職員の研修および勤務成績の判定の状況（平成２２年度）

成績評価、能力評価および態度評価で構成する人事評価を、平成２０年度から試行的に実施しています。

▼懲戒処分の状況▼分限処分の状況

▼職員の主な研修状況
 左記研修のほか、高
度な専門性や幅広い見
識を身に付ける「派遣
研修」や学習意欲の高
い職員を積極的に支援
する「選択研修」を実
施ています。

▼勤務成績の判定の状況

３. 職員の勤務条件の状況（平成２２年度）

区　分 付与日数
子の看護休暇 ５日以内
短期介護休暇 ５日以内
忌引休暇 続柄により１～７日
夏季休暇 ３日以内

年次有給休暇

停職１人（職務上の義務に違反、または職務を怠った）
停職１人（全体の奉仕者たるにふさわしくない非行があった）

休職６人（心身の故障）
降任１人（職務に必要な適格性を欠く）
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問
…
子
育
て
支
援
課（
☎
75・
１
１
２
０
）

中
学
校
卒
業
前
ま
で
の
お
子
さ
ん
を
養
育
し
て
い
る
人
へ

厚
生
労
働
省
は
２
月
14
日
、

２
０
１
１
年
10
月
か
ら
12

年
3
月
ま
で
の
子
ど
も
手
当
の
受

給
に
必
要
な
申
請
を
、
支
給
対
象

者
の
約
１
割
に
相
当
す
る
約
150
万

人
が
申
請
し
て
い
な
い
可
能
性
が

あ
る
と
発
表
し
ま
し
た
。
こ
の
数

字
は
、
厚
生
労
働
省
が
今
年
１
月

末
か
ら
2
月
に
か
け
、
全
国
20
の

自
治
体
で
申
請
状
況
を
調
査
し
、

推
測
し
ま
し
た
。

　

子
ど
も
手
当
は
、
支
給
要
件
に

子
ど
も
の
国
内
居
住
を
加
え
る
な

ど
支
給
要
件
が
変
更
さ
れ
た
た

め
、
11
年
10
月
分
か
ら
、
居
住
市

区
町
村
に
申
請
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　

昨
年
１０
月
分
か
ら
今
年
３
月
分

の
子
ど
も
手
当
を
受
け
取
る
に

は
、
以
前
か
ら
受
け
取
っ
て
い
た

子
ど
も
手
当
の
申
請
は
お
済
み
で
す
か

現
在
、
子
ど
も
手
当
の
未
申
請
者
が
全
国
に
約
１
割
い
る
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
。
申
請
期
限
を
過
ぎ
る
と
、
手
当
を
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
必
ず
申
請
し
ま
し
ょ
う
。

人
も
含
め
て
改
め
て
市
町
村
に
申

請
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
今
回

の
調
査
で
、
そ
の
こ
と
を
知
ら
な

い
人
が
多
く
い
る
こ
と
が
わ
か
り

ま
し
た
。　

　

未
申
請
者
は
３
月
末
ま
で
に
申

請
す
れ
ば
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
半
年

分
（
１０
月
分
か
ら
）
の
子
ど
も
手

当
を
受
給
で
き
ま
す
の
で
、
ま
だ

申
請
さ
れ
て
い
な
い
対
象
者
の
人

は
、
申
請
を
し
ま
し
ょ
う
。

　今回の調査の結果……
　　■未申請の割合

平均１１. ２％
　　最も多い自治体では１８. ９％も！

　玉名市の未申請者の割合は……
　　■未申請の割合

約４. ２％
　　受給対象者 約４７００人のうち、

　   約２００人が申請していません！
　　※平成２４年２月時点
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平成２４年３月３０日（金）までに必ず申請してください。

平成２３年１０月分からの子ども手当を受け取るためには

　平成２３年９月時点で、子ども手当を受給していた人を対象に平成２３年1０月中旬に申請書をお
送りしました。平成２４年３月３０日（金）までに申請すれば、平成２３年１０月分からの手当を受給
できます。（郵送の場合は平成２４年３月３１日消印有効）

平成２４年２月１５日、３月１５日に子ども手当の支給を受けた人は申請
が済んでいます。支給がない人は申請しているか確認をしてください。

申請できる人
玉名市内にお住まいの人で、中学校修了前の子ども（１５歳になった日以降の最初の３月３１日まで）
を養育している父母のうち、主に生計を維持されている人になります。

１０月より前に子ども手当を受け取っていた人も含め、対象のお子さんを持つ人
はすべて、市へ申請する必要があります。
＊公務員の人は、勤務先へ申請してください。

以下の人は、申請した月の翌月分からの支給となります。
（３月までに申請しても、さかのぼって受け取れません）

申請が遅れると、遅れた分の手当を受け取ることができなくなる場合がありますので、
すみやかに申請をしてください。

●１０月以降に他の市町村へ転居した人
●１０月以降にお子さんが生まれた人

ご注意ください！

　・子ども手当認定請求書
　・印かん
　・請求者の健康保険証の写しまたは
　　年金加入証明書
　※その他、申請者の状況により必要
　　な書類があります

支給金額
　０～３歳未満 月額１５，０００円

　３歳～小学生（第１子、第２子）月額１０，０００円

　３歳～小学生（第３子以降） 月額１５，０００円

　中学生 月額１０，０００円

申請に必要なもの

期限までに申請を行わなかった場合は、
手当を受け取ることができなくなります !!
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イベント
講座

募　集

答え　ボストンマラソンです。オリンピックの次に古い大会で、君原健二や瀬古利彦も 
優勝しています。

□
日
時
…
３
月
24
日

（土）
～
27
日

（火）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

＊
27
日
は
午
前
９
時
～
午
後
４
時

□
場
所
…
大
麻
文
化
会
館

　
　
　
　
　
　
　
　

２
階
大
会
議
室

＊
押
し
花
、
絵
手
紙
な
ど
の
作
品

展
も
同
時
開
催
。

問
・
○申
…
大
麻
文
化
会
館

　
　
　
　
　
　
（
☎
73
・
５
８
１
１
）

大
麻
文
化
会
館

  

刺
し
子
講
座
生 

作
品
展
開
催

　

初
心
者
を
対
象
と
し
、
小
岱
山
ふ

る
さ
と
自
然
公
園
付
近
で
撮
影
し
た

結
果
を
添
削
指
導
し
ま
す
。

□
場
所
…
小
岱
山
ふ
る
さ
と
自
然
公

園
（
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
内
）

□
日
時
…
４
月
14
日

（土）

　
　
　
　
　
　
　

午
前
９
時
～
正
午

□
持
っ
て
く
る
も
の
…
デ
ジ
タ
ル
カ

メ
ラ
、
デ
ー
タ
ー
カ
ー
ド
、
取

扱
説
明
書
、
Ｕ
Ｓ
Ｂ
ケ
ー
ブ
ル

□
講
師
…
甲
木
喜
一
郎
氏

□
定
員
…
10
人

□
受
講
料
…
無
料

□
申
込
方
法

　

３
月
15
日

（木）
か
ら
４
月
10
日

（火）

に
、
玉
名
市
民
会
館
へ
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
・
○申
…
玉
名
市
民
会
館

　
　
　
　
　
　
（
☎
73
・
５
１
０
７
）

デ
ジ
タ
ル･

カ
メ
ラ
で
の

　
　

撮
影
か
ら
デ
ザ
イ
ン
ま
で

　

各
種
団
体
の
出
し
物
や
バ
ザ
ー
、

屋
台
、
豪
華
な
景
品
の
福
引
き
（
空

く
じ
な
し
）な
ど
準
備
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
増
床
し
ま
し
た
「
有
明
ホ
ー

ム
陽
だ
ま
り
」
の
お
披
露
目
も
兼
ね

て
い
ま
す
。

□
日
時
…
４
月
８
日

（日）

　
　
　
　
　

午
前
11
時
～
午
後
２
時

□
場
所
…
有
明
ホ
ー
ム

　
　
　
　
　
　
　
　

ふ
れ
あ
い
広
場

＊
雨
天
時
は
館
内
で
開
催

問
…
有
明
ホ
ー
ム

　
　
　
　
　
　
（
☎
82
・
３
３
３
２
）

第
13
回

　
　
　

有
明
ホ
ー
ム
春
ま
つ
り

　

毎
月
第
３
日
曜
日
に
好
評
開
催
中

で
す
。

□
日
時
…
３
月
18
日

（日）（
小
雨
決
行
）

　

午
前
７
時
30
分
～
午
前
11
時
30
分

□
場
所
…
玉
名
温
泉
元
湯
通
り
と

　
　
　
　
　
　
　

立
願
寺
公
園
一
帯

問
…
玉
名
立
願
寺
マ
ル
シ
ェ

　
　
　
湯
け
む
り
朝
市
実
行
委
員
会

　
　
　
　
　
　
（
☎
72
・
３
１
０
６
）

　

http://w
w

w.you-km
ry.com

/

玉
名
立
願
寺
マ
ル
シ
ェ

　
　
　
　
　
　

湯
け
む
り
朝
市

問…同館（☎74･3989）
場所…市民会館そば

　小岱山の山麓には「六反製鉄跡（三ツ川）」をはじ
め、たくさんの製鉄跡があります。博物館では、砂鉄
から鉄を作り出す「たたら製鉄」と呼ばれる古代の製
鉄に挑戦します。鉄の変身と先人たちの知恵を肌で
感じてみませんか？
◆日時…３月２０日（祝）、午前７時～午後５時（予定）
◆場所…歴史博物館こころピア野外特設炉
◆講師…松永源六郎氏（刀匠）
＊事前の申し込みや、参加料は必要ありません。
　都合のよい時間帯にお越しください。

　平成２４年度の会員募集中です。
◆主な活動
○館主催事業との連携
○史跡見学会や講演会の実施
◆特典…歴史博物館の入館無料。博物館が実施す
る講演会や行事をお知らせします。研修旅行
（旅費別途負担）に参加できます。

◆活動報告…たまな市民活動支援サイトたまりんホー
ムページ内の「博物館友の会」をご覧ください。

◆入会方法…年会費１、０００円をご用意のうえ、
博物館にお越しください。

こころピア「たたら製鉄」
古代の製鉄に挑戦しよう

博物館友の会のご案内
　一緒に活動しませんか？
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募
　

集

福
祉
・
健
康

相
　

談

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

問題…金栗四三自身はオリンピックで優勝することはできませんでしたが、教え
子の山田敬三は、ある有名な国際大会で優勝しました。その大会とは ?こころピアクイズ

★この情報は、髙瀬蔵ホールで行われるイベントのう
ち、NPO法人髙瀬蔵の自主事業を掲載しています。

★イベントに関するお問い合わせは、髙瀬蔵 （☎72・
2480（10：00～16：00））に直接お願いします。

問…市商工観光課（☎73・2222）

★この情報は、髙瀬蔵ホールで催されるイベントのう
ち、NPO法人髙瀬蔵の自主事業を掲載しています。
そのほかのイベントは、毎月のイベントスケジュー
ルチラシ（各公共施設などに設置）をご覧ください。

★イベントに関するお問い合わせは、髙瀬蔵 （☎72・
2480（10：00～16：00））に直接お願いします。

問…商工観光課（☎73・2222）

　長洲町の公園に建つ３基の供養碑。２２０年前
の雲仙岳の地震に伴う大津波、明治２６、２８年
暴風雨での漁船の遭難。いずれも
多くの犠牲者が出ました。東日本
大震災から１年。防災意識が問わ
れる今、３基の供養碑の意味につ
いてお話いただきます。
 ３/２２（木）１９：００開始
 話し手：松本 昇 氏（長洲町在住）

５００円【髙瀬夜噺】～未曾有の津波被害と　二つの漁船海難事故～

髙瀬蔵イベント情報

福　祉

　

国
民
年
金
の
老
齢
基
礎
年
金
額

（
満
額
）が
、引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
。

・
平
成
23
年
度

　

年
額　

７
８
８
、９
０
０
円

　
　
　
　
　
（
月
額
６
５
、７
４
１
円
）

　
　
　
　
　

↓　

↓

・
平
成
24
年
度

　
年
額　
７
８
６
、５
０
０
円

　
　
　
　
　
（
月
額
６
５
、５
４
１
円
）

　

と
な
り
、
０
・
３
％
で
２
、４
０
０

円
（
月
額
200
円
）
の
引
き
下
げ
と
な

り
ま
す
。

◆
な
ぜ
、
年
金
額
が
引
き
下
げ
ら
れ

た
の
で
し
ょ
う
か
？

　

年
金
額
は
、
物
価
変
動
に
応
じ

て
改
定
さ
れ
る
た
め
、
法
律
の

規
定
に
よ
り
０
・
３
％
引
き
下
げ

ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

＊
総
務
省
か
ら
、
平
成
23
年
の
年
平

平
成
24
年
度
国
民
年
金
の

　
　

受
給
額
が
決
定
し
ま
し
た

均
の
全
国
消
費
者
物
価
指
数
が

発
表
さ
れ
、
対
前
年
比
変
動
率

が
マ
イ
ナ
ス
０
・
３
％
で
し
た
。

＊
満
額
の
老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
取

る
に
は
、
20
歳
か
ら
60
歳
ま
で

40
年
間
（
480
月
）
保
険
料
を
納

め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

も
し
、
40
年
の
間
で
保
険
料
を
納

め
な
か
っ
た
期
間
な
ど
が
あ
る

と
、
未
納
の
月
分
だ
け
年
金
額

が
減
額
さ
れ
ま
す
。

◎
年
金
の
支
払
額
が
変
わ
る
の
は
、

４
月
分
が
支
払
わ
れ
る
６
月
支

払
か
ら
で
す
。

問
　
玉
名
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

　
　
　
　
　
　
（
☎
74
・
１
６
３
８
）

　
市
保
険
年
金
課

　
　
　
　
　
　
（
☎
75
・
１
１
１
７
）

◎
パ
ソ
コ
ン
初
級
科

　
　
　
　
　
　
　
５
月
開
始
コ
ー
ス

□
募
集
定
員
…
30
人

□
受
講
期
間
…
５
月
８
日

（火）

　
　
　
　
　
　
　
　

～
８
月
７
日

（火）

　

午
前
９
時
30
分 

～ 

午
後
４
時
30
分

□
訓
練
場
所
…
大
牟
田
市
橋
口
町

□
訓
練
内
容

　

最
新
の
マ
イ
ク
ロ
ソ
フ
ト
オ
フ
ィ

ス
２
０
１
０
を
使
用
し
、
ワ
ー

ド
・
エ
ク
セ
ル
・
パ
ワ
ー
ポ
イ

ン
ト
を
仕
事
で
活
用
す
る
た
め

の
パ
ソ
コ
ン
操
作
を
学
習
し
ま

す
。
ま
た
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
な
ど
の
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ス
キ
ル

を
身
に
つ
け
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。

□
受
講
料
…
無
料

＊
た
だ
し
、テ
キ
ス
ト
代
９
、２
６
０

円
、
資
格
取
得
受
験
料
は
自
己

負
担
が
必
要
で
す
。

□
申
込
方
法

　

３
月
５
日

（月）
～
４
月
４
日

（水）
に
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
玉
名
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

大
牟
田
高
等
技
術
専
門
校

　
　
　
　

２
講
座
の
生
徒
募
集

□
入
校
選
考
日
時
・
場
所

　

４
月
12
日

（木）
、
午
前
９
時
30
分
～

　
　
　
　

大
牟
田
高
等
技
術
専
門
校

□
入
校
選
考
内
容

・
学
科
試
験
（
国
語
、
数
学
）

・
面
接

◎
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
２
級
養
成
科
①

□
募
集
定
員
…
20
人

□
受
講
期
間
…
５
月
８
日

（火）

　
　
　
　
　
　
　
　

～
８
月
７
日

（火）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
３
時

□
受
講
場
所
…
大
牟
田
市
本
町

□
受
講
料
…
無
料

＊
た
だ
し
、
教
科
書
代
１
万
円
、
訓

練
生
総
合
保
険
料
１
、
８
０
０ 

円
が
必
要
で
す
。

□
申
込
方
法
…
３
月
５
日

（月）
～
４
月

４
日

（水）
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
玉
名

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

□
入
校
選
考
日
時
・
場
所

　

４
月
13
日

（金）
、
午
前
９
時
30
分
～

　
　
　
　

大
牟
田
高
等
技
術
専
門
校

問
・
○申

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
玉
名

　
　
　
　
　
　
（
☎
72
・
８
６
０
９
）

　
福
岡
県
立

　
　
　
　
大
牟
田
高
等
技
術
専
門
校

　
（
☎
０
９
４
４
・
54
・
０
３
２
０
）
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ロアッソコーナー　駆ける赤駒ロアッソコーナー　駆ける赤駒ロアッソコーナー　駆ける赤駒

■Ｊ２リーグ戦　ホームゲーム

ロ
ア
ッ
ソ
熊
本
オ
フ
ィ
シ
ャ
ル
W
EB
サ
イ
ト
 h
tt
p:
//
ro
as
so
-k
.c
om
/

■「ロアッソ熊本」県民交流会 in玉名が開催されました !!
　２月１２日に九州看護福祉大学グラウンドで県
民交流会が開催されました。来場者は約５００人、
ロアッソ熊本の高木琢也監督をはじめ、選手１２
人が参加。挨拶やトークの後、グラウンドで選手・
コーチによるサッカー教室が開かれました。サッ
カー教室には玉名市内の小学生、未就学児を含め
１６３人が参加し、参加児童には、玉名市特産の

第５節：３月２５日（日）午後４時キックオフ　VS湘南ベルマーレ（ＫＫＷＩＮＧ）
第６節：４月 １日（日）午後１時キックオフ　VS FC 岐阜（水前寺競技場）
第８節：４月１５日（日）午後１時キックオフ　VS 松本山雅 FC（水前寺競技場）

～スタジアムに行って
　　みなさんの声援を選手に届けましょう！～

イチゴがプレゼントされました。
　また、ステージとステージ下では、九州看護福
祉大学の飛羽隊、エイサー隊による演舞の披露、「ロ
アッソ熊本」応援フラッグ（ゲートフラッグ）の作成、
来場者とロアッソ熊本サポーター（ウルトラアルデ
ラス）による「ロアッソ熊本」応援歌、応援コー
ルの練習など、会場は賑わいを見せました。

問…㈱アスリートクラブ熊本（☎096･283･1200）、市地域振興課（☎75･1421）

　

平
成
24
年
度
秋
ご
ろ
か
ら
、
不
活

化
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
が
導
入
さ
れ
る

予
定
で
す
。
し
か
し
、
導
入
さ
れ
る

ま
で
、
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
せ

ず
に
様
子
を
見
る
人
が
増
え
る
と
、

免
疫
を
も
た
な
い
人
が
増
え
、
国
内

で
ポ
リ
オ
の
流
行
が
起
こ
っ
て
し
ま

う
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。
接
種
対
象

の
お
子
さ
ん
は
こ
の
機
会
に
接
種
を

さ
れ
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

□
予
防
接
種
を
受
け
る
注
意
点

・
37
・
５
度
以
上
の
発
熱
や
下
痢
を

し
て
い
る
子
、
そ
の
ほ
か
の
予
防

接
種
を
受
け
て
か
ら
間
隔
が
短

い
子
な
ど
、
医
師
が
不
適
切
と
診

断
し
た
子
は
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。

・
注
射
で
は
な
く
、
経
口
投
与
で

す
の
で
、
接
種
前
後
30
分
は
飲

食
を
避
け
て
く
だ
さ
い
。

・
副
反
応
に
備
え
、
接
種
後
30
分
は

会
場
で
様
子
を
見
て
頂
き
ま
す
。

・
予
防
接
種
の
と
き
は
、
保
護
者

の
同
伴
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
保
護
者
が
同
伴
で
き
な
い
場
合

ポ
リ
オ
（
小
児
ま
ひ
）
の

　

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

は
親
族
な
ど
、
子
ど
も
の
健
康

状
態
を
よ
く
知
っ
て
い
る
人
で

医
師
の
質
問
に
十
分
答
え
ら
れ

る
人
が
、
保
護
者
の
委
任
状
を

持
っ
て
同
伴
し
て
く
だ
さ
い
。

・
生
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し

て
か
ら
１
カ
月
程
度
は
、
ウ
イ

ル
ス
が
便
の
中
に
出
て
い
ま
す
。

こ
の
期
間
は
、
お
む
つ
交
換
の

後
な
ど
に
は
十
分
に
手
を
洗
う

な
ど
し
て
、
便
の
中
の
ウ
イ
ル

ス
が
他
の
人
に
う
つ
ら
な
い
よ

う
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

□
予
防
接
種
日
時

・
４
月
10
日

（火）
、
13
日

（金）
、

　
　
　

18
日

（水）
、
19
日

（木）
、
27
日

（金）

・
５
月
８
日

（火）
、
11
日

（金）

・
受
付
…
午
後
１
時
30
分

　
　
　
　
　
　
　
　
　

～
午
後
２
時

＊
受
付
時
間
に
遅
れ
た
場
合
、
接
種

会
場
の
状
況
に
よ
っ
て
は
接
種

を
受
け
ら
れ
な
い
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
時
間
に
余
裕
を
持
っ
て

早
め
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

□
接
種
会
場
…
玉
名
保
健
セ
ン
タ
ー

□
対
象
年
齢
…
生
後
３
カ
月
～
７
歳

６
カ
月
未
満
（
７
歳
６
カ
月
に

な
る
日
の
前
日
ま
で
）

□
料
金
…
無
料

□
持
っ
て
く
る
も
の

・
母
子
健
康
手
帳

・
ポ
リ
オ
予
診
票
（
正
確
に
記
入

し
て
ご
持
参
く
だ
さ
い
）

＊
保
護
者
の
同
伴
が
で
き
ず
、
他
の

人
が
同
伴
す
る
場
合
は
、
保
護

者
の
委
任
状
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
事
前
に
委
任
状
の
準
備
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
…
玉
名
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
（
☎
72
・
４
１
８
８
）

　

第
９
次
玉
名
市
交
通
安
全
計
画

（
案
）
に
つ
い
て
実
施
し
ま
し
た
パ
ブ

リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
に
つ
い
て
、
意

見
の
提
出
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

こ
れ
を
受
け
て
、
玉
名
市
交
通
安
全

対
策
会
議
で
決
定
し
た
第
９
次
玉
名

市
交
通
安
全
計
画
を
公
表
し
ま
す
。

□
公
表
場
所

・
市
生
活
安
全
課
と
各
総
合
支
所

総
務
振
興
課

・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

問
…
生
活
安
全
課

　
　
　
　
　
　
（
☎
75
・
１
２
２
２
）

「
第
９
次
玉
名
市
交
通

安
全
計
画
」
を
策
定



○問 …問い合わせ先　○申 …申し込み先
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募
　

集

福
祉
・
健
康

相
　

談

お
知
ら
せ

相　談

　

平
日
の
市
役
所
開
庁
時
間
に
来
庁

で
き
な
い
人
の
た
め
に
、
夜
間
・
休

日
の
納
付
窓
口
開
設
と
、
納
税
相
談

を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

□
納
付
・
相
談
窓
口
…
玉
名
市
役
所

税
務
課
（
本
庁
舎
２
階
）

＊
正
面
玄
関
か
ら
お
入
り
く
だ
さ
い
。

□
平
成
24
年
４
月
～
６
月
の
日
程

○
夜
間
…
４
月
５
日
～
６
月
28
日

（
毎
週
木
曜
日
）

　

午
後
５
時
30
分
～
午
後
８
時

＊
５
月
３
日

（木）
に
つ
い
て
は
実
施
し

ま
せ
ん
。

○
休
日
…
４
月
22
日

（日）
、

　
　
　

５
月
27
日

（日）
、
６
月
24
日

（日）

午
前
9
時
～
正
午

＊
実
施
日
は
広
報
た
ま
な
各
月
１
日

号
の
カ
レ
ン
ダ
ー
に
掲
載
し
ま
す
。

＊
納
税
相
談
の
人
は
、
生
活
状
況
が

夜
間
・
休
日
の

納
付
窓
口
・
納
税
相
談

□
相
談
日
…
３
月
31
日

（土）

　
　
　

午
後
１
時
～
午
後
３
時
30
分

□
場
所
…
米
の
山
病
院（
大
牟
田
市
）

　
（
☎
０
９
４
４
・
51
・
３
３
１
１
）

□
申
込
方
法
…
月
曜
日
か
ら
金
曜
日

の
、
午
前
9
時
か
ら
午
後
4
時

ま
で
の
間
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

問
・
○申

　
建
交
労
大
牟
田
支
部

　
（
☎
０
９
４
４
・
53
・
５
８
４
４
）

第
24
回　

じ
ん
肺
・

　

ア
ス
ベ
ス
ト
肺
検
診
相
談
会

分
か
る
通
帳
や
書
類
と
、
印
鑑
を

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

問
…
税
務
課
（
☎
75
・
１
１
１
５
）

お知らせ

　

こ
の
度
、
次
の
区
域
の
公
共
下
水

道
管
工
事
が
完
成
し
、
供
用
を
開
始

し
ま
す
の
で
、
関
係
図
面
の
公
開
・

公
共
下
水
道

　

供
用
開
始
区
域
の
お
知
ら
せ

開運商法・霊感商法に注意！

問…玉名市消費生活センター
　　（☎７５・１４２２）

見守り情報⑬

　国民生活センターの発表によると、開運ブレス
レットや数珠の購入をきっかけに、「除霊のため」、

「運気を上昇させるため」と、次々に開運商品を売
りつけられる相談が多く寄せられているようです。
■雑誌広告を見て９０日間返金保証付きの開運ブ

レスレットを購入。効果がないのでいざ返品し
ようとすると「悪霊がついている」などと不安を
あおり、祈祷（きとう）サービスや新たな開運商
品を売りつけられた。

■勧誘を断ろうとすると「以前断って車いす生活に
なった人がいる」などと脅された。

などの、悪質な勧誘方法が目立っています。

　開運商品を売りつける手口については、東日本
大震災の被災者への見舞金全額を取られてしまっ
た事例や、休職中の人に高額な契約をさせる事例
など、通常の精神状態では到底契約しないような
高額な契約をさせられていることが多く、相談者
への経済的負担は非常に大きくなっています。
　雑誌などに掲載された商品広告のうたい文句に
惑わされず、商品を理解したうえで購入しましょう。

契約トラブルなどに関する
ご相談は消費生活センターへ

” お金を支払ったから運が開ける ” という
わけではありません！

閲
覧
場
所
を
設
置
し
ま
す
。

□
供
用
開
始
区
域

　

玉
名
の
一
部
、
築
地
の
一
部
、
山

田
の
一
部
、
西
照
寺
の
一
部
、

高
道
の
一
部
、
下
沖
洲
の
一
部

□
閲
覧
期
間
…
３
月
15
日

（木）

　
　
　
　
　
　
　
　

～
３
月
30
日

（金）

＊
土
・
日
・
祝
日
は
除
く

□
閲
覧
場
所

　

下
水
道
課（
岱
明
総
合
支
所
２
階
）

問
…
下
水
道
課

　
　
　
　
　
　
（
☎
57
・
４
４
０
０
）

東
日
本
大
震
災

災
害
義
援
金
に
つ
い
て

　

今
回
の
災
害
に
対
し
て
、
多
く
の

人
々
か
ら
温
か
い
お
気
持
ち
を
お
寄

せ
い
た
だ
き
、
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

□
２
月
29
日
ま
で
に

玉
名
市
に
寄
せ
ら
れ
た
義
援
金

　
　
　
　

２
９
８
２
万
９
０
２
４
円

○
義
援
金
を
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
団

体
（
未
掲
載
分
）

　

有
限
会
社 

玉
名
カ
ラ
ー

問
…
総
務
課
（
☎
75
・
１
４
２
０
）
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保険年金課からのお知らせ

　医療機関や薬局の窓口で支払う自己負担額が、

1 カ月（1 日から末日まで ) 単位で一定額を超えた

場合に、その超えた金額を支給する「高額療養

費制度」があります。

　これまでの高額療養費制度の仕組みでは、高

額な外来診療を受けたとき、ひと月の窓口負担が

自己負担額限度以上になった場合、いったんそ

の額をお支払いいただいていましたが、平成２４

年４月１日からは、限度額を超える分を窓口で支

払う必要はなくなります。

高額な外来診療を受ける皆さんへ

平成２４年４月１日から

「認定証」を提示すれば、窓口での支払いが
一定の金額にとどめられます。

「認定証」などを提示すれば、
窓口での支払いが一定の金額にとどめられます

厚生労働省

高額な外来診療を受ける皆さまへ

これまでの高額療養費制度の仕組みでは、高額な外来診療を受けたとき、ひと月の窓口

負担が自己負担限度額以上になった場合でも、いったんその額をお支払いいただいてい

ましたが、平成24年４月１日からは、限度額を超える分を窓口で支払う必要はなくなります。

事前の申請など、詳細は、加入されている

健康保険組合、全国健康保険協会、市町村（国民健康保険、後期高齢者医療制度）、

国保組合、共済組合までお問い合わせください。

70歳未満の方
70歳以上の非課税世帯等
の方

加入する健康保険組合などに
「認定証」（限度額適用認定証）
の交付を申請してください

「認定証」を窓口に提示してくだ
さい

70歳以上75歳未満で、
非課税世帯等ではない方

必要ありません
「高齢受給者証」を窓口に提示
してください

75歳以上で、
非課税世帯等ではない方

必要ありません
「後期高齢者医療被保険者証」
を窓口に提示してください

●「認定証」を提示しない場合は、従来どおりの手続きになります。
（高額療養費の支給申請をしていただき、支払った窓口負担と限度額の差額が、後日、ご加入
の健康保険組合などから支給されます）

平成24年４月１日から

病院・薬局など

に（※）

健康保険組合など
高額の外来診療を受けたとき

（※） 窓口支払いの上限額（月当たり）は、
所得に応じて異なります。

平成23年1２月

　市町村など

区　分 内　容

交付物   国民健康保険被保険者証兼高齢受給者証
  ＊７０歳～７４歳までの該当者のみ

有効期間
  平成２４年４月１日～平成２４年７月３１日
  ＊被保険者の年齢によって有効期間が異

なる場合があります。

資格内容   平成２４年３月５日現在の情報で作成

保険証の色   だいだい色（現在のものと同じ）

配達予定日   平成２４年３月１５日ごろから２９日まで

　現在、７０歳から７４歳までの国民健康保険加

入者がお持ちの、国民健康保険被保険者証兼高

齢受給者証（以下「保険証」）は、４月１日以降の

医療費に対する自己負担割合が２割と表示されて

います。しかし、更に一年間、１割負担が延長さ

れることになりました。これに伴い、新しい保険証

を簡易書留で交付します。（＊1）

　現在お持ちの旧保険証については、各自責

任をもって廃棄してください。

　問…保険年金課（☎７５・１１１７）

新しい保険証を郵送します。

７０歳から７４歳の国民健康保険加入の皆さんへ

（＊1）３割負担の人（現役並み所得者）は除きます。

　事前の認定証の申請など、詳細は保険年金課

（☎７５・１１１７）までお問い合わせください。



子どもたちの笑顔あふれる広場へようこそ子どもたちの笑顔あふれる広場へようこそ子どもたちの笑顔あふれる広場へようこそ子どもたちの笑顔あふれる広場へようこそ子どもたちの笑顔あふれる広場へようこそ子どもたちの笑顔あふれる広場へようこそ
０歳児から就学前の子どもたちと保護者の皆さんへ　仲間づくりをしませんか

　それぞれ楽しい行事などが催されます。利用料は無料ですが、開所時間が違います。詳しい活動内容、
持参物などは各施設にお問い合わせください。　 子育て支援課（☎７５・１１２０）

おおくらの森保育園内　（☎74・6931）

くすの木　（☎57・3844）

玉名市子育てネットワーク

岱明町子育て支援センター

森のひろば ログさんち子育てふれあいひろば

天水子育てほっとルーム
小天保育園内　（☎82・2618）　

敬愛保育園内　（☎74・4514）

玉名市社会福祉協議会　（☎73・1151）

・3月１5日（木） 食育相談日
（栄養士の先生に自由に相談できます）

・3月１6日、２3日、30日、4月6日、１3日(各金曜日)

１１:００～ お楽しみ会・手遊び・おはなし ほか
・3月２4日（土） 開所日
・3月２4日（土） １１:００～ 玉名市少年少女合唱団

ふれあいコンサート
・３月２6日（月） 衣服の持ち寄り交換会
・3月２7日（火）１１:００～ 歯科衛生士さんによる歯の衛生指導

（相談もできますので、お気軽にご参加ください）
・4月１1日（水） １１:００～  お誕生会（４月生まれ対象）
＊事前に写真撮影と手形採取に来てください（要予約）
＊開所日時…（月)～(金)１０:００～１５:００（祝日を除く）

・３月１６日（金） １０:００～ 魚のさばき方教室（要予約）
     （場所：松本学園本部２階調理室、現地集合・解散）
・3月24日（土）、4月7日（土） 開所日
・3月２6日（月）１０:３０～ ペンシルバルーンを作って遊びましょう
・3月２８日（水） １０:３０～  小麦粉粘土で遊びましょう
・３月29日（木） １０:３０～ ぽかぽか春のピクニック
     （場所：桃田公園アスレチック広場、現地集合・解散）
・4月4日（水） 閉所日
・4月5日（木）、6日（金） おおくらの森の桜坂でお花見をしましょう
・4月9日（月） 午前中 大きくなったかな？（身体測定）
         　（看護師さんの健康相談もします）
＊開所日…（月）～（金） ９:３０～１４:３０
＊電話相談…（月）～（金）９:３０～１６:００

・３月２１日（水）１１:３０～ みんなでリフレッシュ（野中さん）
・３月２２日（木）１３:００～ 双子ちゃんの集い
・３月２３日（金）１０:３０現地集合 

蛇ヶ谷公園で遊ぼう（砂場で待ってます）
・３月２４日（土）１１:００～ 保育所の園庭で遊ぼう
・３月２６日（月）１０:３０～ 森保健師による健康相談

（身長・体重＆子育て相談）
・４月１０日（火）１１:００～ ママと一緒に絵本を見よう
・４月１２日（木）１０:３０～ ふれあい健康センターでリフレッシュ

ビーチボールバレー（託児あり）
・４月１９日（木）１０:３０～ ボディートーク（荒木先生）
＊開所日…（月）～（金）９:３０～１４:３０
＊電話相談…（月）～（金）９:００～１６:００

・3月１7日、24日、31日、4月14日(各日曜日)

１０:００～ ミニシアター鑑賞（若宮児童館）
・3月2１日（水）、4月３日（火）、１０日(火）１０:００～

 室内自由遊び（小天保育園）
・３月22日（木）、4月12日（木）１０:００～ 

ぴょんぴょんクラブ映画鑑賞（若宮児童館）
・3月２7日（火）１０:００～ちびっこ広場（天水町ふれあい館）
・3月２9日（木）１０:３０～ 子育て電話相談日（☎８２・３３１３）
・4月４日（水）１０:００～ お花見会（若宮児童館集合）
      ＊ジョイント活動
・4月6日（金） １０:００～ 園庭開放（小天保育園）

＊開所日時…（月）～（金）１０:００～１５:００

年齢別親子のつどい（敬愛保育園）９:００～１１:３０
　・０歳児…４月４日（水）、１８日（水） ＊１８日は助産師参加
　・１歳児…３月２７日（火）、４月１０日（火）
　・２歳児以上…３月２１日（水）
　・妊　婦…４月９日（月）
メープル広場  誕生会（敬愛保育園）１１:００～ 

…３月２２日（木）、４月１２日（木）

公園で遊ぼう…４月５日（木） ９:００～ 
（蛇ヶ谷公園、現地集合・解散）

わらべうた…４月１４日（土）１０:００～１１:００ （敬愛保育園）

＊開所日…（月）～（金）９:００～１４:００
＊電話相談…（月）～（金）９:００～１７:００
　詳しくは　http://www．keiai-hoikuen.org/

2012.3.1511
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坂木整形外科医院
中（☎73・5205）

玉名脳神経外科医院
岩崎（☎75・1511）

酒井医院
松木（☎71・0777）

玉名泌尿器科クリニック
岩崎（☎74・3272）

有明整形外科医院
立願寺（☎73・7191）

栗﨑医院
横島町横島（☎84・3933）

池田医院
天水町小天（☎82・2005）

大野医院
宮原（☎72・3405）

菅海明堂医院
大浜町（☎76・0159）

しまかわ医院
横島町横島（☎84・3722）

田宮春生堂医院
長洲町長洲（☎78・0551）
淡河･黒田医院
長洲町梅田（☎78・6517）

本田医院
岱明町大野下（☎57・0012）
西山クリニック
長洲町清源寺（☎78・7811）
いまおかクリニック
長洲町宮野（☎78・3410）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区月 日

4月 1日

4月 8日

4月15日

3月20日

3月25日

仲山医院
滑石（☎76・3821）

ひらしま小児科医院
岩崎（☎73・5530）

大林循環器科内科医院
築地（☎72・3866）

悠紀会病院
上小田（☎74・1131）

ひがし成人循環器科クリニック
岩崎（☎71・0600）

内　科 外　科

※医院の都合で変更することがあります。☎73・6000でお確かめください。診療時間は午前9時から午後5時まで。
なお、夜間の救急診療は、有明消防本部☎73・5271、玉名中央病院救急センター☎73・5000まで。

【休日在宅医】
月 日

河野クリニック
繁根木（☎72・2345）

平山耳鼻咽喉科医院
立願寺（☎73・3933）

岡本外科医院
亀甲（☎74・2277）

国崎整形外科医院
秋丸（☎73・6776）

鶴上整形外科リウマチ科
亀甲（☎72・2007）

吉田医院
繁根木（☎73・5100）

安成医院
玉東町木葉（☎85・2047）

吉村循環器科内科医院
横島町横島（☎84・2765）

佐藤医院
伊倉片諏訪（☎72・3100）

宮﨑クリニック
天水町小天（☎82・2408）

鹿井医院
寺田（☎73・2266）

中野医院
天水町部田見（☎82・3970）

坂田内科医院
岱明町高道（☎66・8600）

棚瀬医院
岱明町高道（☎57・0103）

多田隈内科医院
長洲町宮野（☎78・3011）

古庄胃腸科・内科医院
岱明町大野下（☎57・0013）
有明成仁病院
長洲町宮野（☎78・1133）

福本内科医院
岱明町鍋（☎57・2811）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

4月 1日

4月 8日

4月15日

4月22日

4月29日

4月30日

本里内科医院
大倉（☎72・2352）

河野医院
高瀬（☎73・3734）

鹿井内科
高瀬（☎72・2275）

おおかど胃腸科クリニック
六田（☎72・5611）

浦田医院
岩崎（☎74・2412）

玉名第一クリニック
築地（☎72・4165）

内　科 外　科

【母子（父子）手帳交付および両親学級】
対象者 場所 期日 受付時間

妊婦さん
と

パートナー

自治区

玉名
岱明
横島
天水

玉名保健センター

【乳幼児健診】
対象者 場所 期日 受付時間

4カ月児健診 横島総合保健
福祉センター

横島総合保健
福祉センター

４月２５日（水）

４月１６日（月）

玉名保健センター

玉名保健センター

午後1時～
　午後1時30分

子育て保健コーナー
問
玉名保健センター
　　 72・4188

保健予防課

健診名

平成２３年１２月生まれ

8カ月児健診
４月１４日（水）

平成2３年８月生まれ

平成2２年８月生まれ
(１歳８カ月児対象)

４月１２日（木）

健診は、原則居住地（旧市町）で受診してください。
子どもさんが発熱などで体調が悪い場合は、必ず事前にご相談ください。

自治区
玉名
岱明
横島
天水

岱明
横島
天水

玉名

横島総合保健
福祉センター

玉名保健センター

４月１５日（木）

４月１１日（水）
岱明
横島
天水

玉名

横島総合保健
福祉センター

玉名保健センター ４月２６日（木）

４月１７日（火）
平成２０年１０月生まれ
(３歳６カ月児対象)

岱明
横島
天水

玉名

学級・相談は原則居住地で受診となりますが、ご都合が悪い場合は
他自治区に来所されても結構です。【育児学級・健康相談】

【予防接種】

４月

※生後２カ月になられる月に『さくらんぼ学級』にて予防接種についての説明と予診票の配布をしています。
　予診票をお持ちでない方は必ず母子手帳を持って、玉名保健センターへ取りに来てください。

４月 ６日（金）
４月１３日（金）
４月２０日（金）
４月２７日（金）

1歳８カ月児
健診

３歳６カ月児
健診

【ひだまりキッズ】
ひだまりキッズは、子どもが病気などで集団保育が困難なときに、保育園や保護者に代わって一時的に預かる
施設です。

午前８時～午後０時３０分
午後０時３０分～午後５時３０分
午前８時～午後５時３０分

１，０００円

２，０００円

利用時間（月～金） 利用料金対象…生後２カ月～小学３年生まで
場所…公立玉名中央病院敷地内
利用方法
　利用前に、ひだまりキッズ（☎７２・９００１）へ予約を
　してください。時間外は（☎０８０・１７５９・６０６５）
必要なもの
　印鑑、健康保険証、母子手帳、服用中の薬、
　着替えなど

＊食事代３００円、おやつ代１００円（持参の場合無料)
＊土・日・祝祭日、年末年始はお休みです

問…子育て支援課（☎７５・１１２０）、ひだまりキッズ（☎７２・９００１）

午前9時30分～午前10時
（学級は、午前11時ごろ終了
予定です。時間に余裕を持っ
ておいでください）

対象者 場所 受付時間

玉名保健センター

玉名保健センター

名称

午前1０時～
　　午前１１時30分

期日

４月２４日（火）

玉名自治区乳幼児の希望者 ４月２０日（金）

横島総合保健
福祉センター

横島総合保健
福祉センター

岱明・横島・天水自治区の
平成２４年２月生まれ ４月２７日（金）

４月１９日（木）

のびのび
育児栄養相談 岱明・横島・天水自治区

乳幼児の希望者

午後1時10分～
午後3時30分

午後1時10分～
午後1時30分さくらんぼ学級

玉名自治区の
平成２４年２月生まれ

【サークル関係】
対象者 場所 受付時間

フリースペース
たんぽぽ

岱明ふれあい
健康センター

午前1０時～
　　午前１１時３０分

午前１０時～正午

午前10時～
　　午前11時30分

名称

市内に
　お住まいの希望者

※１（のびのび育児栄養相談と同時開催です）

天水保健センター

横島総合保健
福祉センター

期日

４月２４日（火）

４月１９日（木）

４月２４日（火）

ちびっこ広場
（母子保健推進員）

（母子保健推進員）
横島フリースペース

（母子保健推進員）
横島子育て広場

※１

今月は開催なし

【サークル関係】
対象者 場所 受付時間

フリースペース
たんぽぽ 岱明ふれあい

健康センター 午後1時30分～
　　　　　午後3時

午前1０時～
　　午前１１時３０分

午前１０時～正午

午前10時～
　　午前11時30分

名称

市内に
　お住まいの希望者

※１（のびのび育児栄養相談と同時開催です）

天水保健センター

横島総合保健
福祉センター

期日

３月２７日（火）

３月１５日（木）

３月２２日（木）

４月２４日（火）

ちびっこ広場

（不妊の会）

（母子保健推進員）

（母子保健推進員）
横島フリースペース

（母子保健推進員）
横島子育て広場

※１

ドリームエンジェル

今月は開催なし
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坂木整形外科医院
中（☎73・5205）

玉名脳神経外科医院
岩崎（☎75・1511）

酒井医院
松木（☎71・0777）

玉名泌尿器科クリニック
岩崎（☎74・3272）

有明整形外科医院
立願寺（☎73・7191）

栗﨑医院
横島町横島（☎84・3933）

池田医院
天水町小天（☎82・2005）

大野医院
宮原（☎72・3405）

菅海明堂医院
大浜町（☎76・0159）

しまかわ医院
横島町横島（☎84・3722）

田宮春生堂医院
長洲町長洲（☎78・0551）
淡河･黒田医院
長洲町梅田（☎78・6517）

本田医院
岱明町大野下（☎57・0012）
西山クリニック
長洲町清源寺（☎78・7811）
いまおかクリニック
長洲町宮野（☎78・3410）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区月 日

4月 1日

4月 8日

4月15日

3月20日

3月25日

仲山医院
滑石（☎76・3821）

ひらしま小児科医院
岩崎（☎73・5530）

大林循環器科内科医院
築地（☎72・3866）

悠紀会病院
上小田（☎74・1131）

ひがし成人循環器科クリニック
岩崎（☎71・0600）

内　科 外　科

※医院の都合で変更することがあります。☎73・6000でお確かめください。診療時間は午前9時から午後5時まで。
なお、夜間の救急診療は、有明消防本部☎73・5271、玉名中央病院救急センター☎73・5000まで。

【休日在宅医】
月 日

河野クリニック
繁根木（☎72・2345）

平山耳鼻咽喉科医院
立願寺（☎73・3933）

岡本外科医院
亀甲（☎74・2277）

国崎整形外科医院
秋丸（☎73・6776）

鶴上整形外科リウマチ科
亀甲（☎72・2007）

吉田医院
繁根木（☎73・5100）

安成医院
玉東町木葉（☎85・2047）

吉村循環器科内科医院
横島町横島（☎84・2765）

佐藤医院
伊倉片諏訪（☎72・3100）

宮﨑クリニック
天水町小天（☎82・2408）

鹿井医院
寺田（☎73・2266）

中野医院
天水町部田見（☎82・3970）

坂田内科医院
岱明町高道（☎66・8600）

棚瀬医院
岱明町高道（☎57・0103）

多田隈内科医院
長洲町宮野（☎78・3011）

古庄胃腸科・内科医院
岱明町大野下（☎57・0013）
有明成仁病院
長洲町宮野（☎78・1133）

福本内科医院
岱明町鍋（☎57・2811）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

4月 1日

4月 8日

4月15日

4月22日

4月29日

4月30日

本里内科医院
大倉（☎72・2352）

河野医院
高瀬（☎73・3734）

鹿井内科
高瀬（☎72・2275）

おおかど胃腸科クリニック
六田（☎72・5611）

浦田医院
岩崎（☎74・2412）

玉名第一クリニック
築地（☎72・4165）

内　科 外　科

【母子（父子）手帳交付および両親学級】
対象者 場所 期日 受付時間

妊婦さん
と

パートナー

自治区

玉名
岱明
横島
天水

玉名保健センター

【乳幼児健診】
対象者 場所 期日 受付時間

4カ月児健診 横島総合保健
福祉センター

横島総合保健
福祉センター

４月２５日（水）

４月１６日（月）

玉名保健センター

玉名保健センター

午後1時～
　午後1時30分

子育て保健コーナー
問
玉名保健センター
　　 72・4188

保健予防課

健診名

平成２３年１２月生まれ

8カ月児健診
４月１４日（水）

平成2３年８月生まれ

平成2２年８月生まれ
(１歳８カ月児対象)

４月１２日（木）

健診は、原則居住地（旧市町）で受診してください。
子どもさんが発熱などで体調が悪い場合は、必ず事前にご相談ください。

自治区
玉名
岱明
横島
天水

岱明
横島
天水

玉名

横島総合保健
福祉センター

玉名保健センター

４月１５日（木）

４月１１日（水）
岱明
横島
天水

玉名

横島総合保健
福祉センター

玉名保健センター ４月２６日（木）

４月１７日（火）
平成２０年１０月生まれ
(３歳６カ月児対象)

岱明
横島
天水

玉名

学級・相談は原則居住地で受診となりますが、ご都合が悪い場合は
他自治区に来所されても結構です。【育児学級・健康相談】

【予防接種】

４月

※生後２カ月になられる月に『さくらんぼ学級』にて予防接種についての説明と予診票の配布をしています。
　予診票をお持ちでない方は必ず母子手帳を持って、玉名保健センターへ取りに来てください。

４月 ６日（金）
４月１３日（金）
４月２０日（金）
４月２７日（金）

1歳８カ月児
健診

３歳６カ月児
健診

【ひだまりキッズ】
ひだまりキッズは、子どもが病気などで集団保育が困難なときに、保育園や保護者に代わって一時的に預かる
施設です。

午前８時～午後０時３０分
午後０時３０分～午後５時３０分
午前８時～午後５時３０分

１，０００円

２，０００円

利用時間（月～金） 利用料金対象…生後２カ月～小学３年生まで
場所…公立玉名中央病院敷地内
利用方法
　利用前に、ひだまりキッズ（☎７２・９００１）へ予約を
　してください。時間外は（☎０８０・１７５９・６０６５）
必要なもの
　印鑑、健康保険証、母子手帳、服用中の薬、
　着替えなど

＊食事代３００円、おやつ代１００円（持参の場合無料)
＊土・日・祝祭日、年末年始はお休みです

問…子育て支援課（☎７５・１１２０）、ひだまりキッズ（☎７２・９００１）

午前9時30分～午前10時
（学級は、午前11時ごろ終了
予定です。時間に余裕を持っ
ておいでください）

対象者 場所 受付時間

玉名保健センター

玉名保健センター

名称

午前1０時～
　　午前１１時30分

期日

４月２４日（火）

玉名自治区乳幼児の希望者 ４月２０日（金）

横島総合保健
福祉センター

横島総合保健
福祉センター

岱明・横島・天水自治区の
平成２４年２月生まれ ４月２７日（金）

４月１９日（木）

のびのび
育児栄養相談 岱明・横島・天水自治区

乳幼児の希望者

午後1時10分～
午後3時30分

午後1時10分～
午後1時30分さくらんぼ学級

玉名自治区の
平成２４年２月生まれ

【サークル関係】
対象者 場所 受付時間

フリースペース
たんぽぽ

岱明ふれあい
健康センター

午前1０時～
　　午前１１時３０分

午前１０時～正午

午前10時～
　　午前11時30分

名称

市内に
　お住まいの希望者

※１（のびのび育児栄養相談と同時開催です）

天水保健センター

横島総合保健
福祉センター

期日

４月２４日（火）

４月１９日（木）

４月２４日（火）

ちびっこ広場
（母子保健推進員）

（母子保健推進員）
横島フリースペース

（母子保健推進員）
横島子育て広場

※１

今月は開催なし

【サークル関係】
対象者 場所 受付時間

フリースペース
たんぽぽ 岱明ふれあい

健康センター 午後1時30分～
　　　　　午後3時

午前1０時～
　　午前１１時３０分

午前１０時～正午

午前10時～
　　午前11時30分

名称

市内に
　お住まいの希望者

※１（のびのび育児栄養相談と同時開催です）

天水保健センター

横島総合保健
福祉センター

期日

３月２７日（火）

３月１５日（木）

３月２２日（木）

４月２４日（火）

ちびっこ広場

（不妊の会）

（母子保健推進員）

（母子保健推進員）
横島フリースペース

（母子保健推進員）
横島子育て広場

※１

ドリームエンジェル

今月は開催なし
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各館の特設コーナー各館の特設コーナー

一般書
児童書

一般書

児童書

一般書
児童書

うきうき・わくわく　春の本特集

絆～きずな～

新生活応援

新入学・進級応援特集

春がきた！

新しいこと、始めよう

市民図書館

岱明図書館

横島図書館

玉名市内在住の小学生の皆さんへ
気軽に参加してみませんか？

玉名市内在住の小学生の皆さんへ
気軽に参加してみませんか？

玉名市内在住の小学生の皆さんへ
気軽に参加してみませんか？

　若宮児童館と児童館オレンジキッズは同一法人運営による天水地区にある児童館です。年間を通じて150以上
もの活動を土曜日を中心に展開しています。皆さんお気軽にご参加ください。

＊参加を希望される場合は、人数把握や参加費が必要と
なる場合がありますので、電話での連絡をお願いします。
＊詳細などは、各児童館へご連絡ください。

☆３月１７日（土）遊び塾「けいどろ」（午後１時３０分～）
☆４月 ４日（水)花見昼食会（正午～）
☆４月 ５日（木)トレー車作り（午後２時～）
☆４月 ７日（土）壁面製作（午前１０時～）
☆４月１４日（土）花いっぱい作戦（午前１０時～）

◎若宮児童館
　（小天保育園内）☎82・3313

☆３月１６日（金）親子映画祭り（午後８時～）
☆３月２９日（木）アイススケート体験

（午前８時３０分集合）

◎児童館オレンジキッズ
　（小天東保育園内）☎82・3１０４

◎合同企画 （集合場所：若宮児童館）
☆３月１７日（土）お別れ会（午後１時３０分～）
☆４月 ７日（土）折り紙製作（午後１時３０分～）
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っ
く
り
と
一
つ
の
こ

と
ば
と
向
き
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
? 

書

道
家
・
武
田
双
雲
が
、何
気
な
い
身
近
な

こ
と
ば
の
意
味
を
再
検
証
し
、そ
こ
に
内

在
す
る
心
を
浮
き
彫
り
に
し
ま
す
。
著

者
に
よ
る
書
も
多
数
掲
載
。
著
者
は
熊

本
市
生
ま
れ
。

恋
人
が
突
如
「
歴
女
」
に
な
っ
て
し

ま
っ
た
。リ
ス
ト
ラ
を
家
族
に
言
い
出
せ

な
い
。不
倫
の
恋
の
踏
ん
切
り
が
つ
か
な

い
…
。こ
の
ム
ズ
カ
シ
イ
時
代
を
、
滑
稽

だ
け
ど
懸
命
に
生
き
る
人
た
ち
を
描
く

7
つ
の
物
語
。

平田景（え）平田昌広（ぶん）

幸せになる百通りの方法 こころをつよくすることば

ありがとう！きゅうしょく

るるぶドライブ九州ベストコース

歪（ひずみ）

ようちえんいやや決定版！永田農法の野菜づくり事典

長谷川義史（さく・え）

「
よ
う
ち
え
ん
い
く
の
、い
や
や
」 

今
日

も
だ
れ
か
が
泣
い
て
い
る
。た
け
し
く
ん

と
ま
な
ち
ゃ
ん
と
つ
ば
さ
く
ん
が
泣
い
て

い
る
。
理
由
は
い
ろ
い
ろ
。で
も
ね
、
本
当

は
…
。幼
稚
園
が
大
好
き
に
な
る
絵
本
。

毎
日
学
校
で
食
べ
る
給
食
は
、
ど
ん
な

ふ
う
に
作
ら
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。
川

北
小
学
校
の
い
く
み
や
は
る
と
と
一
緒

に
学
ん
で
、給
食
を
お
い
し
く
食
べ
ま
し
ょ

う
! 

バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
や
お
い
し
い

給
食
マ
ッ
プ
が
楽
し
め
る「
川
小
生
活
新

聞
」付
き
。

（市民・岱明・横島）

武田双雲（著者）荻原浩（著）

東
京
近
郊
の
長
浦
市
で
発
生
し
た
2

つ
の
殺
人
事
件
に
意
外
な
接
点
が
見
つ

か
っ
た
。
容
疑
者
の
男
女
は
同
郷
出
身
の

同
級
生
で
、故
郷
で
出
会
っ
て
い
た
の
だ
。

海
外
逃
亡
を
企
て
る
容
疑
者
を
追
っ
て
、

県
警
捜
査
一
課
の
澤
村
慶
司
は
雪
深
き

東
北
へ
向
か
う
が
…
。

堂場瞬一（著者）

永田照喜治（著者）

畝
は
少
し
高
め
に
立
て
る
、
苗
は
植

え
つ
け
前
に
根
を
半
分
以
上
切
り
落
と

す
…
。で
き
る
だ
け
手
を
か
け
ず
、
野
菜

に
本
来
備
わ
っ
て
い
る「
お
い
し
さ
の
力
」

を
引
き
出
す
永
田
農
法
。実
も
の
・
葉
も

の
・
根
も
の
野
菜
全
50
種
の
つ
く
り
方
を

わ
か
り
や
す
く
解
説
。

市民図書館
岱明図書館
横島図書館
天水町公民館
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