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２０１3
No.21３

広報

１日号
２０１4
No.21３

第５回玉名市「なかよしの日」
あなたのエピソードが玉名の「モッちゃん１番」に

９月21日販売！
キラリかがやけ玉名プレミアム商品券

⃝お知らせ

Hello, my friend！
こんにちは、私のおともだち！

⃝姉妹都市クラリンダ市訪問レポート
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　髙嵜市長はじめとした 13 人の公式
訪問団が、７月２日から７日にかけて
アメリカアイオワ州にある姉妹都市の
クラリンダ市を訪問しました。表紙の
写真は、７月３日のクラリンダ市長ゴー
ドン・コケンジ氏の農場に視察した時
の一場面です。左から坂本瑞貴さん（有
明中３年）、ホームステイ先のアンナ・
ハルさん（14）とカーリー・ランさ
ん（14）、虎本清楓さん（玉陵中３年）。
坂本さんと虎本さんの２人は、ホーム
ステイなど海外の文化を体験するため
に今回参加しました。

　髙嵜市長はじめとした 13 人の公式
訪問団が、７月２日から７日にかけて
アメリカアイオワ州にある姉妹都市の
クラリンダ市を訪問しました。表紙の
写真は、７月３日のクラリンダ市長ゴー
ドン・コケンジ氏の農場に視察した時
の一場面です。左から坂本瑞貴さん（有
明中３年）、ホームステイ先のアンナ・
ハルさん（14）とカーリー・ランさ
ん（14）、虎本清楓さん（玉陵中３年）。
坂本さんと虎本さんの２人は、ホーム
ステイなど海外の文化を体験するため
に今回参加しました。

１日号
２０１２
No.１61

広報

7 １日号
２０１２
No.１61

広報

22

24

26

27
玉名市童話発表大会／市子ども会ソフトボール大会／
カワニナ放流会／サッカー選手権大会／バレーボール
小学生大会／大野下雨乞い奴踊り／玉名市民ゲート
ボール大会／玉名市民ワンバウンドふらば～るボール
バレー・ペタンク大会／100歳の誕生日／50歳になっ
てもスポーツを楽しんで／ RKK 旗選抜学童軟式野球
大会／かささぎ杯ジュニア新体操競技会／

⃝イベント＆講座　　髙瀬蔵・髙瀬職人塾と竹と

あそぼーい／リサイクル体験受講者募集／リサイク
ル石けん作り教室／さわやか知恵袋講座／小岱山を
楽しもう！ 登山教室・自然観察体験教室／出逢い
のパーティ in 長洲／ “ 子ども・若者とメディア ”
を考える会／交通安全のつどい／６次産業化を目指
す人々／こころピアからのお知らせ／きらきら星ま
つり／ハートフルコンサート in ARIAKE ／
⃝募集　　公立玉名中央病院職員募集／玉名市景
観計画策定委員会の委員を募集／本を読んで五・七・
五／玉名市読書感想文コンクール／玉名市営住宅入
居者募集／
⃝福祉＆健康　　玉名年金事務所で年金相談／玉
名市後期高齢者健康診査受診券の郵送／７つの浴場
が無料開放／敬老会を開催します／認知症介護者の
つどい／消費生活 Q&A ／マンモグラフィーによる
日曜乳がん検診／「言語聴覚の日」くまもと大会／
潜在保育士の保育所就職支援／
⃝相談　　「高齢者・障がい者のあんしん人権相談」
強化週間／成年後見無料相談会
⃝お知らせ　学生等就職面接会／ありがとうござ
います～静光園老人ホーム／男女共同参画社会を目
指して／生産総合事業実施希望調査／県立農業大学
校／農業者年金受給予定者説明会／農地を『貸した
い人・借りたい人』の募集／

９月 10 日は「下水道の日」／消化器の設置と露店
開設届の提出を／排水設備工事責任技術者認定共通
試験／荒・玉かわら版／編集後記↗

↘

⃝たまなの話題12

18 ⃝くらしの情報局

16 ⃝タマナカレンダー
29 ⃝玉名農業振興地域整備計画の全体見直しと

　個別見直しの受付停止のお知らせ

06

08

⃝９月 21日に販売！

キラリかがやけ玉名プレミアム商品券

平成 27 年度から「子ども・子育て支援新制度」が
スタートします」／玉名に新しく２人の ALT がやっ
てきます／第５回玉名市「なかよしの日」／玉名の
モッちゃん１番」にあなたのエピソードを／

⃝まだ申請がお済みでない人へ

臨時福祉給付金の窓口現金給付

03 ⃝ Hello, my friend !

姉妹都市クラリンダ市訪問レポート

第１回ロック・温・玉名学生バンドフェスティバル
／玉名市マスコット タマにゃんって？／キラリか
がやけ玉名カラオケのど自慢大会
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グレン・ミラー生誕地記念館にて

クラリンダ市訪問レポートクラリンダ市訪問レポート
2014.7.2 ～ 7.7

Clarinda City of�cial visit

７
月
２
日
か
ら
７
日
に
か
け

て
、
総
勢
13
人
の
公
式
訪

問
団
が
２
０
１
０
年
以
来
と
な
る

米
国
ア
イ
オ
ワ
州
の
姉
妹
都
市
ク

ラ
リ
ン
ダ
市
を
訪
問
。
相
互
の
友

好
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

　

ク
ラ
リ
ン
ダ
市
は
、
米
国
ア

イ
オ
ワ
州
南
西
に
あ
る
人
口
約

五
千
五
百
人
の
歴
史
あ
る
ま
ち

で
、
周
知
の
と
お
り
、
ス
ウ
ィ
ン

グ
・
ジ
ャ
ズ
で
有
名
な
グ
レ
ン
・

ミ
ラ
ー
の
生
誕
地
と
し
て
も
知
ら

れ
て
い
ま
す
。

交
流
の
歴
史

　

玉
名
市
と
ク
ラ
リ
ン
ダ
市
は

１
９
９
６
年
に
姉
妹
都
市
を
締
結

し
て
以
来
、
国
際
交
流
の
輪
を
広

げ
、
２
０
０
５
年
の
合
併
以
降
も

末
永
い
親
善
を
取
り
交
わ
し
て
い

ま
す
。
ク
ラ
リ
ン
ダ
市
か
ら
は
、

２
０
１
１
年
に
新
玉
名
駅
開
業
を

祝
う
た
め
玉
名
市
を
公
式
訪
問
さ

れ
て
い
ま
す
。

ク
ラ
リ
ン
ダ
市
と
は

多
く
の
人
の
歓
迎

　

到
着
後
、
グ
レ
ン
・
ミ
ラ
ー
生

誕
地
記
念
館
で
歓
迎
式
典
が
あ
り

ま
し
た
。
ク
ラ
リ
ン
ダ
市
の
コ
ケ

ン
ジ
市
長
と
髙
嵜
市
長
の
ス
ピ
ー

チ
、
そ
し
て
今
回
参
加
し
た
中
学

生
２
人
に
よ
る
英
語
の
ス
ピ
ー
チ

が
あ
り
、
多
く
の
人
の
歓
迎
を
受

け
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
コ
ケ
ン
ジ
市
長
の
農

場
、
ク
ラ
リ
ン
ダ
地
域
保
健
セ
ン

タ
ー
な
ど
を
視
察
。
農
場
は
、
広

大
な
面
積
に
飼
料
用
の
ト
ウ
モ
ロ

コ
シ
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

大
型
農
業
機
械
で
全
行
程
を
少
人

数
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ク
ラ
リ
ン
ダ
地
域
保
健
セ
ン

　

今
回
の
訪
問
は
、
ク
ラ
リ
ン
ダ

市
と
の
友
好
を
再
確
認
し
、
さ
ら

な
る
交
流
を
約
束
し
ま
し
た
。

　

今
後
も
こ
の
交
流
を
通
し
て
、

国
際
的
視
野
を
拡
げ
、
異
文
化
の

理
解
と
友
情
を
深
め
る
こ
と
で
、

次
代
を
担
う
青
少
年
を
は
じ
め
と

し
た
人
材
育
成
を
目
指
し
ま
す
。

　

来
年
度
は
、
玉
名
市
合
併
10
周

年
に
あ
た
る
年
で
す
。
ク
ラ
リ
ン

ダ
市
か
ら
玉
名
市
へ
訪
問
を
予
定

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

団
員
の
う
ち
有
明
中
３
年
生
の

坂
本
瑞
貴
さ
ん
、
玉
陵
中
３
年
生

の
虎
本
清
楓
さ
ん
は
、
ホ
ー
ム
ス

テ
イ
を
体
験
。
短
い
滞
在
の
中
に

も
、
そ
れ
ぞ
れ
積
極
的
に
異
文
化

に
触
れ
、
国
際
交
流
の
大
切
さ
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
の

英
語
の
必
要
性
を
肌
で
感
じ
て
い

ま
し
た
。

中
学
生
の
親
善
大
使

人
材
育
成
を
目
指
し
た
交
流

国
際
交
流
を
取
り
入
れ
た

姉妹都市

人
材
育
成
を
目
指
し
て

タ
ー
は
、
１
９
３
９
年
に
開
設
さ

れ
た
市
立
病
院
で
主
に
短
期
患
者

の
診
療
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

姉妹都市
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私
は
ク
ラ
リ
ン
ダ
の
ホ
ー
ム
ス

テ
イ
で
貴
重
な
経
験
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

出
国
前
は
不
安
と
楽
し
み
な
気

持
ち
が
半
々
で
し
た
が
、
ク
ラ
リ

ン
ダ
の
人
々
が
と
て
も
優
し
く
接

し
て
く
だ
さ
っ
た
の
で
、
安
心
し

て
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
変
更
で
１
泊

し
か
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
き
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
ク
ラ
リ
ン
ダ
の
お
友

達
と
楽
し
い
交
流
が
で
き
ま
し

た
。

　

歓
迎
式
典
は
、
ス
ピ
ー
チ
で
緊

張
し
ま
し
た
が
、
玉
名
市
を
ア

ピ
ー
ル
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
大
き
な
拍
手
を
も
ら
い
と
て

も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
し
て
驚
い
た

こ
と
は
、
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
先
の
同

い
年
く
ら
い
の
女
の
子
が
車
の
運

転
を
し
て
い
た
こ
と
と
、
料
理
の

量
が
多
く
、
大
き
か
っ
た
こ
と
で

す
。

　

今
回
、ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
し
て
、

自
然
が
豊
か
で
優
し
い
人
達
が
い

る
ス
テ
キ
な
町
、
ク
ラ
リ
ン
ダ
と

歴
史
あ
る
玉
名
が
姉
妹
都
市
を
結

ん
で
い
る
こ
と
に
、
と
て
も
す
ば

ら
し
い
と
感
じ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
ク
ラ
リ
ン
ダ
に
行
き
、

み
ん
な
に
会
う
こ
と
が
楽
し
み
で

す
。
こ
れ
か
ら
も
、
も
っ
と
交
流

を
深
め
て
お
互
い
の
都
市
が
発
展

し
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

有明中３年

坂
さ か

本
も と

 瑞
み ず

貴
き

さん

中
学
生
の
親
善
大
使

コケンジ市長（写真左）の農場を視察

大型農業機械の説明を受ける訪問団

クラリンダ地域保健センターの視察

救急医療体制の説明を受ける

不安でいっぱいでしたが、楽しい交流ができました

クラリンダ市　訪問を終えて

訪問団の視察状況
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私
は
今
回
ク
ラ
リ
ン
ダ
へ
訪
問

し
、
初
め
て
の
事
を
た
く
さ
ん
経

験
し
、
い
ろ
ん
な
事
を
知
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

滞
在
期
間
中
、
た
く
さ
ん
の
人

に
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
私
は

あ
ま
り
、英
語
を
話
せ
な
い
の
で
、

電
子
辞
書
を
使
っ
た
り
、
ゆ
っ
く

り
話
し
て
も
ら
っ
た
り
し
ま
し

た
。
な
ん
と
か
話
し
た
言
葉
も
カ

タ
コ
ト
で
、
相
手
も
話
し
づ
ら

か
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
ク
ラ
リ

ン
ダ
の
人
は
理
解
で
き
る
ま
で
何

度
も
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
な
の

で
、
私
も
も
っ
と
英
語
を
勉
強
し

て
、
た
く
さ
ん
お
話
で
き
る
よ
う

努
力
し
た
い
で
す
。

　

今
回
の
訪
問
中
、
短
い
時
間
で

し
た
が
、
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
す
る

機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
ホ
ス
ト

フ
ァ
ミ
リ
ー
は
と
て
も
優
し
く

て
、
あ
ま
り
緊
張
し
ま
せ
ん
で
し

た
。
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
先
の
子
ど
も

と
は
す
ぐ
に
友
達
に
な
り
、
日
本

か
ら
持
っ
て
き
た
お
も
ち
ゃ
で
遊

ん
だ
り
し
て
と
て
も
楽
し
か
っ
た

で
す
。

　

最
初
は
少
し
不
安
で
し
た
が
、

ト
ラ
イ
し
て
み
る
と
楽
し
い
こ
と

が
た
く
さ
ん
あ
っ
て
、
何
で
も

や
っ
て
み
る
こ
と
が
大
切
だ
と
学

び
ま
し
た
。
仲
の
い
い
友
達
や
、

信
頼
で
き
る
人
を
つ
く
る
こ
と
が

で
き
た
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
連
絡

を
取
っ
て
ま
た
い
つ
か
ク
ラ
リ
ン

ダ
に
行
き
た
い
で
す
。

　クラリンダ市はアイオワ州の南西部にあり、人
口約 5 千５百人。肥沃な穀倉地帯が広がっていま
す。主にトウモロコシ、じゃがいもなどの野菜類
をつくっています。グレン・ミラーの生誕地とし
て有名で、毎年６月には世界各国から参加するグ
レン・ミラーフェスティバルが開催されています。

◀日本では青森市とほぼ
　同緯度にあります

アイオワ州

クラリンダ市
ってどんなトコ？

姉妹都市　米国アイオワ州

玉陵中３年

虎
と ら

本
も と

 清
さ や

楓
か

さん

◀グレン・ミラー
生誕地記念館

中
学
生
の
親
善
大
使

もっと英語を勉強して、たくさんの人と話したいです

クラリンダ市　訪問を終えて
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立願寺公園内ステージ

ステージで楽器によるソロまたはバンド
による演奏ができる学生
＊ロック、フォークなどジャンルは問いません
＊中学、高校、専門学校、大学など学生であれば、

市内外問わず参加できます

12 バンド
無料

出演バンド大募集！玉名をもっと元気にした
い！そんな思いの学生た

ちによる音楽イベント

出演バンド大募集！玉名をもっと元気にした
い！そんな思いの学生た

ちによる音楽イベント
学生バンド

プレミアム商品券

フェス
ティバル

第１回 ロック・温
オ ン

・玉名

キラリかがやけ玉名

正午～
開催日

場　所

参加資格 申し込み

定　　員

参  加  費
９.21 日

９月 16 日（火）までにロック・温・玉名
実行委員会へお申し込みください。申し込
み方法についてはお問い合わせください

問…ロック温玉名実行委員会事務局（玉名温泉観光旅館協同組合内、☎ 74・2961）
※当日はコンテスト形式で演奏を審査し、その中で選考された５バンドは、10 月 25 日（土）に同会場で
　開催される「第３回オヤジバンドフェスティバル・前夜祭」で演奏していただきます。

玉名地域の購買意欲を促
し、地域経済の活性化のた
め、１割のプレミアムが付
いた商品券を販売します。

［使用期間］

９月21日（日）～平成26年12月31日（水）

　商品券の販売にあたり、商品券取扱店を募集

します。商品券を取り扱うには取扱店登録が必

要です。詳しくはお問い合わせください。

登録条件　玉名市内で事業を行う店舗

登録締切　９月５日（金）

登 録 費　千円

※換金手数料などの詳細については登録の際　

に必ずご確認ください

▶ 事業者の皆さんへ

商品券の取扱店募集中！
販売日　９月 21 日（日）午前 10 時～午後３時

９月21日販売！
販売場所　玉名勤労者体育センター、横島町公民館

販売内容　　

１セット（500 円券× 22 枚）を１万円で販売し、

一人あたりの購入限度額は３セット（３万円）まで。

１セット１万円！
500円券×22枚

※販売数には限りがあるため、売り切れた時点で販売終

了となります。完売しなかった場合、残りの商品券は

翌日から玉名市商工会（岱明本所・横島支所・天水支

所）、玉名商工会議所で販売されます（土日祝を除く）

10％
 おトク！

※使用期限を過ぎたものは無効となります

プレミアム商品券って？

消費者 １割分もお得！
取扱店で使える
１万１千円分の商品券

商品券
商品券１万円

 で購入

問…玉名市商品券事業実行委員会事務局（玉名市商工会：☎ 57・0323、玉名商工会議所：☎ 72・3106）
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立願寺公園内ステージ

年齢不問、自薦他薦どちらでも可

場所

出場資格

第１回大会 10月19日（日）

第２回大会 11月16日（日）
午前８時30分～、申込締切：10月10日（金）

午前８時30分～、申込締切：11月７日（金）
※第３回も開催予定！

　　　　　　　たまララやつかさの湯、玉の湯などに備

え付けの応募用紙に記入し、玉名商工会議所へ郵送または

持参してください。各回定員（30人・組）になり次第締切

　　　　　　　各回、優勝と準優勝に加え『審査員

特別賞』、『パフォーマンス賞』、『キラリかがやいたで

賞』を用意（衣装や演出なども審査対象）

申し込み

表　彰

1,000 円（エントリー料金）参加費
＊参加賞として 500 円分の湯けむり朝市買い物券付き

問…湯けむり朝市実行委員会（玉名商工会議所内、☎ 72・3106）

キラリかがやけ玉名！

カラオケのど自慢大会
参加者大募集！

キラリかがやけ玉名！

カラオケのど自慢大会
参加者大募集！

♪♪ ♫

　ぼくは、第１回玉名市民音楽祭のポスター
募集（平成 19 年）から生まれた玉名市の
マスコット。名前も広く募集してもらい「タ
マにゃん」と名づけてもらいました。

玉名市で行われるイベントなどで出没する猫。オス。
性格は、音楽を聴くとワクワクし踊りだし、絶対音
感の持ち主。人間の言葉が分からなくてもメロディ
として聞こえるため、人と社会の調和を感じ取れる
スゴ耳の猫。音楽そのものは初心者。

 玉名市マスコット  タマにゃん 玉名市マスコット  タマにゃんこれまで市民をはじめ

多くの皆さんに愛され

てきたタマにゃん。そ

のタマにゃんが、今年

とうとう『あの』イベ
ントに参加します。

何のイベントに参加する

の か !?　 詳しくは 32

ページをご覧ください
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給付金の窓口現金給付給付金の窓口現金給付臨時
福祉
臨時
福祉

　  

受付日受付日

持参するもの持参するもの

受付場所受付場所
玉名市民会館 第2会議室

口座をお持ちでない人や金融機関から著しく離れた場所にお住まいの人などへ
臨時福祉給付金の現金受取を希望する人を対象に、窓口での現金給付を行います。

９月１日（月）～９月５日（金）、８日（月）

９月16日（火）、17日（水）、19日（金）、22日（月）

市から郵送した臨時福祉給付金の申請書（必ず申請書をご持参ください）

受給者の印鑑。代理受給の場合は代理人の印鑑も別途必要です（スタンプタイプの簡易印鑑は不可）

運転免許証、健康保険証など。外国人の方は在留カード、特別永住者証明書など。
＊代理人が受け取る場合は別途関係書類が必要です。事前に臨時福祉給付金支給室へお尋ねください。

○申請書

○印鑑（認め印）

○本人確認書類（申請書に名前がある人全員分）

注）受給者に代わって代理申請・受給できるのは、次のいずれかの人となります。
１．同一世帯：平成26年１月１日時点での支給対象者の属する世帯の世帯構成者
２．法定代理人：親権者、未成年後見人、成年後見人、代理権付与の審判がなされた保佐人や補助人
３．その他：親族など、普段から支給対象者本人の身のまわりの世話をしている人などで、市区町村長が特に認める人

・第１回目

・第２回目

＊受付時間は、午前10時～午後３時

　　　　　　　　　　　　　臨時福祉給付金の給付を装った「振り込め詐欺」や「個人情報の
搾取」にご注意ください。市区町村や総務省などがATM（銀行やコンビニなどの現金自動預
払機）の操作をお願いすることは絶対にありません。

臨時福祉給付金の
お問い合わせ
質問などについては、市役所内臨時
福祉給付金支給室（☎75・1406）へ
お問い合わせください。

口座振込を希望する申請は、平成26年12月１

日まで玉名市文化センター２階東側フロアで

引き続き受け付けます。（現金給付受付日は除く）
※口座振込で申請を済ませた人は、現金給付へ
の変更はできませんので、ご注意ください。

まだ申請がお済みでない人へ

ご注意ください

臨
お
質
福祉
お

（６日間）

（４日間）

＊上記受付日に限り、文化センターでの受付はお休みします。

（給付対象者、給付額などは、「広報たまな」４月１日号、６月15日号をご参照ください）
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子育て支援課から
お知らせ

平成 27 年度から

　平成 24 年 8 月、日本の子ども・子育てをめ

ぐる様々な課題を解決するために、「子ども・子

育て支援法」という法律ができました。

　この法律と関連する法律に基づいて、幼児期

の学校教育や保育、地域の子育て支援の量の拡

充や質の向上を進めていくことになります。

　玉名市では、新制度に伴い平成 27 年度から

31 年度までの５年間を計画とする「子ども・子

育て支援事業計画」を策定中です。昨年、子育て

の保護者の皆さん 4,500 人に子育て支援調査を

　新制度では、小学校就学前に多く利用されてい

る「幼稚園」と「保育所」に加え、「認定こども園」

を普及していきます。

　27 年度から入所の手続きは、これまでと時期

や流れが大きく異なるものではありませんが、各

施設に入所される場合、市に申請し、保育の必要

性等の認定を受ける必要があります。

玉名市の取り組み

新制度では何が変わるの？

問い合わせ　子育て支援課（☎75・1120）

子ども・子育て支援新制度とは

「子ども・子育て支援新制度」が
スタートします

認定区分 児童の状況 利用できる主な施設

１号認定
（教育標準時間認定）

満３歳以上で教育を希望する場合 幼稚園・認定こども園

２号認定
（保育認定）

満３歳以上で、保育の必要な事由（保護者の就労な
ど）に該当し、保育所などでの保育を希望する場合

保育所・認定こども園

３号認定
（保育認定）

満３歳未満で、保育の必要な事由（保護者の就労な
ど）に該当し、保育所等での保育を希望する場合

保育所・認定こども園

　利用料金（保育料）は、保護者の所得に応じた支払いとな

ります。国が定める基準を上限として、市が地域の実情に応

じて定めることになります。

　具体的な手続きなど、詳しくは改めて広報紙などでお知ら

せします。

　新制度に関する国からの情報は、内閣府ホームページ「子

ども・子育て支援新制度」をご参照ください。

実施した結果を踏まえ、保護者、児童施設関係者、

各分野からお願いした人で構成する「子ども・子

育て会議」で、新制度に向けた準備を行っていま

す。

認定こども園とは、幼稚園と保育所の機能をあわせ持つ施設です。
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玉名市へようこそ Welcome to Tamana !!

Hello! My name is Jessica 

Weinstein, and I am from 

Philadelphia in the U.S.

I love to draw and paint, 

and I'm looking forward 

to seeing the beautiful 

nature in Tamana.

こんにちは！　ワインスタイ

ン・ジェシカです。アメリカ

のフィラデルフィアの出身で

す。私は絵を描くのが好きな

ので、玉名の美しい自然を見

ることが楽しみです。

Hello, my name is Justin 

Roach. I am from Ohio 

in the U.S.

I'm looking forward to 

working and teaching in 

Tamana-shi.

こんにちは。ローチ・ジャ

スティンです。アメリカの

オハイオ州から来ました。

玉名市で英語を教えること

を本当に楽しみにしていま

す。

Thank you, Goodbye !! 今までありがとう

　私は玉名市に４年間滞在し、８月にイギリスに帰国

します。ALT として、玉南中、築山小、八嘉小、三ツ

川小に勤務しました。生徒たちに会えなくなるのは、

とてもさみしいですが、私は生徒たちみんなが将来に

向かって頑張ってくれることを願っています。

　玉名の人々は優しくて、とても親切にしてくれまし

た。また多くのイベントに参加する機会を持てて、た

くさんの新しいことも経験することができました。こ

の玉名で過ごしたこ

とはきっと忘れませ

ん。私は玉名に来れ

てとても嬉しかった

し、ここでの生活は

私を大きく変えてく

れました。このような機会がもてたことに感謝します。

本当にありがとうございました。

　まず、はじめに３

年間大変お世話にな

り ま し た。 私 は 8

月にハワイへ帰りま

す。正直に言います

と、日本に来る前は

不安で一杯でした。玉名とハワイでは生活環境が全く

違い、特に私は冬に来た事もあり、寒くて心細い思い

をしましたが、玉名で周りの方々が温かく親切に接し

てくださったので、その時期を乗り越える事ができま

した。

　この３年間に参加した Enjoy English の製作やいち

ごマラソン・花火大会・しょうぶ祭り・温泉・そして

玉名産の美味しい食べ物、特にトマト、イチゴ、ミカ

ンなど懐かしく思い出すことでしょう。

　いつかまた皆さんにお会いできれば幸いです

Y
ヤング

oung  K
ケイティ

atie  R
リカ

ika  K
カレイイリマ

aleiilima

D
ドラゴネッティ

ragonetti  H
ヒューゴ

ugo  D
デビッド

avid

玉名に、新しく２人の ALT がやってきます

ジェシカ ジャスティン

ワインスタイン ローチ

コミュニティ推進課（☎75・1312  Fax 75・1164）



コミュニティ推進課（☎75・1312  Fax 75・1164）

＊ なかよしアトラクション ＊
玉名市・岱明町少年少女合唱団と横島町コー

ルコスモスによる「なかよしの歌」「我らの

故郷玉名」の合唱

＊ 本橋馨氏による講演『地域に笑顔を』 ＊
＊ その他なかよしの日啓発イベント ＊

昔遊びスタンプラリー、支館活動報告コー
ナー、生涯学習展示コーナー、ふわふわく
まモン、物産展・軽食コーナー

入場無料！

10月４日
午前 10 時～午後３時

土

場所：横島町公民館 ［問い合わせ先］ 

当日の催し物

    玉名市
「なかよしの日」

第５回

本橋 馨 KAORU MOTOHASHI

◦もとはしかおる　　昭和 61 年熊本県民テレ

ビに入社後『ズームイン !! 朝！』の２代目熊本

担当キャスターを務める。それ以降、平日夕方

のニュース番組のキャスターを長年にわたり務

め、現在は夕方ワイド番組『テレビタミン』の

メインキャスター。県民に広く親しまれている

人気アナウンサー。

KKT Ⓒ

　玉名市では、10 月 3 日の玉名市合併の日を玉名市「な
かよしの日」と制定し、「家族」「学校」「ともだち」「と
なり近所」「地域全体」の繋がりを深めるための啓発活
動を行っています。
　今年度は、本橋馨氏をお招きしての講演会や本橋氏が

メインキャスターを務めます
「テレビタミン」の人気コー
ナー「モッちゃん1番」の再
現、昔遊びスタンプラリーな
どのイベントを開催します。

（中央公民館）玉名市繁根木 88-1
（岱明町公民館）玉名市岱明町中土 975

（横島町公民館）玉名市横島町横島 3644
（天水町公民館）玉名市天水町小天 7237-1

玉名の「モッちゃん1番」に
あなたのエピソードが選ばれるかも！

　「テレビタミン」の人気コーナー「モッちゃん１
番」を、玉名市のなかよしの日で再現します！　モッ
ちゃん１番に選ばれた人には豪華商品もご用意して
います。たくさんの応募をお待ちしています。

今回のテーマ「あなたの感じたなかよし」
　皆さんが身近に感じた「なかよし」についてのエ
ピソードなどを教えてください。

募集期間：９月１日～９月 16 日 （必着）

記入事項：①氏名（ふりがな）②年齢③性別④住所

⑤電話番号⑥エピソード（横書き 240 字以内、

様式自由）⑦エピソードにまつわる写真（提出自

由、写真の返却無し）

申し込み：お近くの公民館へ持参または郵送するか、 

中央公民館へ FAX してください

（午前 10 時 30 分講演開始）
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▲熱戦を制した豊水子ども会Ａチーム

　第 51 回玉名市子ども会連合会ソフトボール大会が
７月 20 日、桃田運動公園金栗記念広場グラウンドで
開催。市内小学生 11 チームが参加し、熱戦が繰り広
げられました。優勝した豊水子ども会Ａは、８月 17
日に八代郡市で開催
された県大会へ、玉
名市の代表として出
場しました。

豊水子ども会Ａが優勝！
市子ども会ソフトボール大会

▲カワニナ放流前に、川の水質について学ぶ子どもたち

　岱明町開田子ども会が７月 22 日、ホタルのえさに
なるカワニナを放流しました。
　これは岱明町ホタルを育てる会の今村正さんが行っ
ているもので、毎年この時期に開田の子どもたちと水
質調査など環境学習も兼ね行われています。
　最初、カワニナを増やすために川に石を入れて、そ
の後、バケツ一杯（約３千匹）のカワニナを放流しま
した。ホタルの幼虫は 10 月に放流予定。来年５月頃
には、ホタルが飛び交う様子が見られます。

ホタルのえさ、カワニナを放流
岱明町開田子ども会

♪

▲気持ちを込めて発表しました

おはなしの世界へようこそ
玉名市童話発表大会

　第 53 回玉名市童話発表
大会が７月 19 日、横島町
公民館で開催されました。
市内の各小学校を代表す
る 27 人の児童が、大勢の
観客を前に、表現力豊か
に童話発表をしました。
　優秀賞は次のとおりで
す。（敬称略、発表順）

⃝優秀賞受賞者
土田　宗幸（横島小２年）

倉野尾菜心（睦合小３年）

永廣　桃羽（玉水小３年）

森　詩央里（玉名町小４年）

原田　青空（八嘉小４年）

安川　翠音（小田小４年）

山下　明衣（玉名町小６年）

倉野尾桃子（睦合小６年）

⃝大会結果
優　勝 豊水子ども会Ａ

準優勝 三ツ川子ども会

第３位 雲雀丘子ども会
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TAMANA's  TOPICSたまなの話題

▲みんなの力で全国大会へ進み、ベスト８でした

　滑石バレーボールクラブ（杉本幸広監督、部員11人）
が７月 24 日、県大会優勝の報告に市長表敬しました。
　同クラブは、６月に開催された全日本バレーボール
小学生大会熊本大会で１セットも取られることなく圧倒
的な強さで優勝。８月に東京で開催された全国大会に
出場しました。全国大会では、予選リーグを全勝で突破
し、決勝トーナメントに進出。準々決勝では、兵庫県のチー
ムに最終セットで惜しくも敗れました。

滑石の子どもたちが全国大会へ！
第34回全日本バレーボール小学生大会熊本大会

▲「サー、オイオイ」の掛け声で

　「大野下奴踊り」が７月 27 日、岱明町大野下の八
大龍王神社と大野下八幡宮で行われました。
　これは、約 300 年前、用水路設備が万全でなかっ
たこの地区で、水不足に悩んだ農民らが、雨を呼ぶ龍
神が祭られている八大龍王神社で雨が降るまで祈った
とされるのが起源といわれています。また、地元の大
野小では「玉名学」の教科で学習しています。
　当日は、大野下奴踊り保存会約 30 人と大野下子ど
も会約 20 人が踊りを奉納しました。

約300年前から受け継ぐ踊り
大野下雨乞い奴踊り

▲パスをつなぐサッカーで全国に挑みます

　岱明中３年の山本瑞葵君（写真左）と玉名中３年の
坂口斗麻君（写真右）が７月 23 日、サッカー全国大
会への出場報告に市長表敬しました。
　これは、２人の所属する熊本市内のサッカークラブ
チームが、７月に開催された九州大会で３位に入賞し、
８月に北海道で行われる全国大会出場が決定したもの
です。２人は「全国ベスト４を目指します。パスを繋
ぐサッカーを全国大会で見せたい」と抱負を語りまし
た。

玉名の子どもが全国大会へ！
第29回九州クラブユースサッカー選手権大会
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　玉名市民ワンバウンドふらば～るボールバレー大会
とペタンク大会が８月３日、玉名市総合体育館で開催
されました。ワンバウンドふらば～るボールバレーは
31 チーム 183 人、ペタンクは 39 チーム 127 人の参
加があり、熱戦が繰り広げられました。大会結果は次
のとおりです。

熱戦が繰り広げられました
玉名市民ワンバウンドふらば～るボールバレー・ペタンク大会

♪

100 歳の誕生日

おめでとうございます
100 歳の誕生日

おめでとうございます

▲接戦を制し、見事優勝した滑石チーム

　第 38 回玉名市民ゲートボール大会が７月 30 日、
滑石ゲートボール場で開催されました。開会式では、
永年にわたりゲートボールの普及振興に貢献し、本年
80 歳を迎えたゲートボール協会会員３人の表彰があ
り、市長による始球式ののち試合が行われました。

チーム一丸となり優勝した滑石チーム
玉名市民ゲートボール大会

優　勝 滑石チーム

準優勝 玉名チーム

第３位 天水チーム

田上精一さん（小浜）

古川一之さん（大浜）

吉岡トミ子さん（大浜）

◦
大
会
結
果

◦
80
歳
表
彰

優　勝 松木 河上

準優勝 糠峯峰寿会Ａ
第３位

石貫Ｂ

横島町身障者Ｂ

⃝ペタンク大会 結果

優　勝 happiness ★ 71 

準優勝 TEAM MON MON Ａ
第３位

虹チームＡ

dream ★ 71

⃝ワンバウンドふらば～るボールバレー大会 結果



2014.9.115

　横島町のソフトボールクラブの響クラブ（西村秋光
代表、部員 26 人）が８月６日、全国大会出場の報告
のため市長表敬しました。
　同クラブは、７月に高森町で開催された県大会で準
優勝し全国大会出場が決定しました。実年大会とは、
満 50 歳以上で構成されたチームが出場できる大会で
す。決勝では昨年の全国大会優勝チームに惜しくも２
対４で敗れましたが、補充枠として北海道で開催され
る実年全国大会の出場を獲得しました。

50歳になってもスポーツを楽しんで！
第23回全日本実年ソフトボール大会県予選

　第 11 回 RKK 旗選抜学童軟式野球大会が８月２日か
ら 10 日まで熊本市で開催され、天水少年野球クラブが
荒玉地区代表として初出場し、見事優勝を果たしました。
　決勝戦では嘉島西少年野球クラブと対戦。天水は１
回の裏、４番吉田颯汰君（小天小６年）のタイムリーヒッ
トで２点を先制。打線好調の天水は、その後も嘉島西
から着々と追加点を奪い、投げても天水のエースでキャ
プテンの池田宙斗君（玉水小６年）が嘉島西打線を３
点に押さえ 10 対３で天水が初優勝を果たしました。

天水少年野球クラブ 県大会優勝！
第11回RKK旗選抜学童軟式野球大会

TAMANA's  TOPICSたまなの話題

▲「全国大会では熊本県のレベルを知ってもらえるよう
頑張ります」と抱負を語りました

▲郡市予選を勝ち抜き、県大会 32 チームの頂点に輝いた、
天水少年野球クラブのメンバーたち

　玉名 RG 新体操クラブ（吉永エツコ代表、15 人）
が８月 12 日、熊本県代表となった報告のため市長表
敬しました。
　同クラブは、７月 21 日に開催されたジュニア新体
操競技会の県予選で見事団体の部（フープ）で県代表
に選出。この大会は全日本ジュニア予選も兼ねており、
例年多くのチームが参加し競い合うものです。キャプ
テンの松本華乃さん（玉名中２年）は「チームみんな
で同じ目標目指して頑張りたい」と話しました。

精いっぱいの演技を披露して
第28回かささぎ杯ジュニア新体操競技会

▲新体操の衣装で表敬した選手たち。夏休み中は、強化
合宿を行うなど練習に取り組んでいます



Tamana  calendar
日 土金木水火月SUNDAY MONDAY TUESDAY THURSDAYWEDNESDAY FRIDAY SATURDAY

ご家庭内のカレンダーとしてご利用いただけます。

公共施設休館日

※11/３

※９/11 ※９/17

行事は、主催者の都合などにより変更になることがあります。

※９/10

9
2014 September

※８/24 

※９/21

※９/24

※９/26

※９/16

２

2423

18 19

25 26

17

10

16

22

15

1211

【家庭の日】

手話通訳者設置日
（午前８時30分～午後３時3０分

本庁ロビー）

手話通訳者設置日
（午前８時30分～午後３時30分

本庁ロビー）

手話通訳者設置日
（午前８時30分～午後３時30分

本庁ロビー）

赤ちゃん向けおはなし会
（午前11時～午前１１時30分

横島図書館）

・右ページ下段の※9/17へ続く

ゆた～っと元気体操学習会
（午後１時30分～

福祉センター）

米のとぎ汁ＥＭ発酵液
作り教室

（午後1時30分～午後３時
玉名保健センター）

夜間納税相談
（午後５時30分～午後８時  税務課）

夜間納税相談
（午後５時30分～午後８時  税務課）

リサイクル資源物
コンテナ回収（＊雨天中止）
（午前９時～午前10時30分

高瀬大橋下駐車場）

リサイクル資源物
コンテナ回収（＊雨天中止）
（午前８時～午前10時

岱明支所）

リサイクル資源物
コンテナ回収（＊雨天中止）
（午前８時～午前10時

天水グラウンド）

１

９８

むしゃもん塾
対象　市内にお住まいの
　　　60歳以上の男女
場所　玉名市福祉センター
日時　第2・３・４金曜日
　　　午後１時３０分～
（塾長美並芳雄さん ☎７３・５４５０）

■公衆浴場
◎玉の湯　 ☎73・2087
（25日）

◎潮湯       ☎57・4377
　毎週火曜日
　（２日、９日、16日、

23日、30日）
◎ゆとりーむ ☎84・3939       
　（８日、22日）
◎草枕温泉てんすい　
    （10日）

　　☎82・4500
■物産館
◎磯の里　☎57・2700
　毎週火曜日・祝日の翌日
  （２日、９日、16日、

24日、30日）

◎Y.BOX  ☎84・3700
　（なし）

◎郷○市　☎82・5022
　（なし）

◎花の館　☎82・4600
　　（３日、10日、11日、17日、

24日、25日）

■図書館
◎玉名市民図書館
　　　　　☎75・1315
　（１日、４日、８日、

15日、22日、29日）

◎岱明図書館
　　　　　☎57・0045
　（１日、８日、15日、

22日、25日、29日）

◎横島図書館
　　　　　☎84・6111
　(５日、12日、19日、

24日、26日）

■草枕交流館
　毎週水曜日☎82・4511
　　（３日、10日、17日、24日）

■博物館　☎74・3989
　毎週月曜日・祝日の翌日
  （１日、８日、16日、

22日、29日）

■天水老人憩いの家　
　　　　　☎82・2675
　（23日）

無料法律相談
＊要予約(☎57･4141)
（午後２時～午後５時

岱明ふれあい健康センター）

学生バンドフェスティバル
（正午～　立願寺公園内ステージ）

行政相談
（午前１０時～正午  ゆとりーむ）

農業委員会総会
（午後２時～　福祉センター）

行政相談
（午前１０時～午後３時

 天水ふれあい館）

行政相談
（午後１時30分～午後３時30分

岱明ふれあい健康センター）

・右ページ下段の※10/24 へ続く

元気づくり教室
（午前10時～　福祉センター）

湯けむり朝市
（午前７時～午前11時

 立願寺公園）

障がい者定期相談会
（午前９時30分～午前11時30分

和水町役場）

臨床心理士による相談会
（午後１時３０分～午後５時　

文化センター）

体力アップサロン
（午前10時～  福祉センター）

司法書士無料法律相談
＊予約優先(☎75･1111)
（午後１時30分～午後４時　

消費生活センター）

図書館お楽しみ会
（午後２時～午後２時30分

　市民図書館）

成人式

市嘱託員総会
（午後１時30分～　

市民会館）

行政相談
（午前10時～午後３時

 天水ふれあい館）

司法書士無料法律相談
＊要予約(☎75･1111)
（午後１時30分～午後４時　

消費生活センター）

29

ゆた～っと元気体操学習会
（午後１時30分～午後３時30分

福祉センター）

おはなし会
（午前11時～午前11時30分

岱明図書館）

弁護士無料法律相談
＊要予約(☎75･1111)
（午後１時30分～午後４時　

消費生活センター）

年金･労働問題無料相談会
＊障害年金は要予約(☎72･3922)
（午後１時30分～午後３時30分

 大麻文化会館）

行政相談
（午前10時～午後３時

 福祉センター）

臨床心理士による相談会
（午後１時30分～午後５時　

文化センター）

1月17日  シシ喰い祭り
(滑石諏訪神社）

6/1

選挙管理委員会
（午前10時～ 選管会議室）

市議会定例会本会議
（開会）

（午前10時～　議場）

教育委員会
（午後２時～　　　　岱明支所）

献血
（午前９時30分～午前11時30分

岱山苑）

休日納税相談
（午前9時～正午               税務課）

第７回玉名市
人権教育研究大会

（午前９時20分～   市民会館外）

市民課窓口開庁サービス
（税証明および一部証明を除く）
（午前8時30分～午後０時30分

　　市民課）

３ ５４

30

２

地域協議会委員
委嘱状交付式

（午後２時～　
横島町公民館）

弁護士無料法律相談
＊要予約(☎75･1111)
（午後１時30分～午後４時　

消費生活センター）

司法書士無料法律相談
＊要予約(☎75･1111)
（午後１時30分～午後４時　

消費生活センター）

教育相談
（午前１０時～正午　

文化センター）

地域活力講座①
（午前９時30分～正午　博物館）

「戦時下の暮らし－夏－」展
（～８/31）

（午前９時～午後４時30分 博物館）

・左ページ下段の※9/10 へ続く

第11回ねむの木コンサート
（午後１時30分～午後３時

博物館）

第5回交通安全の集い
（午前９時～正午

市民会館）

・左ページ上段の※7/12 へ続く

献血
（午前９時30分～午前11時30分
　午後０時45分～午後４時

ダイレックス玉名中央店）
臨床心理士による相談会
（午後１時30分～午後５時　

文化センター）

玉名納涼花火大会
（菊池川河川敷）

よこしま夏祭り
（横島支所駐車場）

８
１

８
２（土）

31

28

2721

2014

７

６

福祉総合相談所知的障が
い者（児）巡回相談

（福祉センター）

・右ページ下段の※9/21へ続く

夜間納税相談
（午後５時30分～午後８時  税務課）

記念日9月６日は
「まがたまの日」

（午前10時～正午  博物館）
昭和の暮らし －秋・冬－展

（～３／29　博物館）
発掘速報展

（～９／28　博物館）

（金）

学習スペースの開放
（～９/25）

（午前９時～午後６時
文化センター）

障がい者定期相談会
＊要予約(☎75･1121)
（午前９時30分～  南関町交流センター）

尾田川つり大会
（午前８時30分～ 　

尾田川公園）

13

リサイクル（廃油）石けん
作り教室
（午後1時30分～午後３時30分

玉名保健センター）

手話通訳者設置日
（午前８時30分～午後３時30分

本庁ロビー）

・左ページ下段の※9/24 へ続く

天水町夏祭り
（草枕温泉てんすい）

８
９

（土）
８
２

岱明町夏まつり
（岱明中央公園）

８
10（日）

８
２

西部商店街夜市
（西部商店街）

８
23

（土）

横島支館球技大会
（午前８時～　　横島町体育館外）

【敬老の日】

【秋分の日】

手話通訳者設置日
（午前８時30分～午後３時30分

本庁ロビー）

行政相談
（午後１時30分～午後３時30分

 岱明ふれあい健康センター）

夜間納税相談
（午後５時30分～午後８時  税務課）

みかんの里通学合宿
開講式（～８日）

（午後１時30分～
天水町公民館）

市議会定例会本会議
（一般質問） 

（午前10時～　議場）

・右ページ下段の※9/11へ続く

市民文化祭市民作品募集
 （～22日）　　　（文化課など）

行政相談
（午前10時～午後３時

 福祉センター）

臨床心理士による相談会
（午後１時30分～午後５時　

文化センター）

秋の全国交通安全運動
（～30日）

市議会定例会本会議（閉会）
（午前10時～　議場）

元気づくり教室
（午前10時～　福祉センター）

・左ページ下段の※9/26 へ続く 

キラリかがやけ玉名の日
in天神（～５日）
（午前11時～午後4時　福岡市）

・左ページ下段の※9/16 へ続く

第25回菊池川の日
スペシャルin玉東

（午前９時30分～正午
　玉東町

ふれあいの丘保健センター）

玉名中央老人クラブ
文化作品展 （～29日）

（午前9時～午後４時 文化センター）

市議会定例会本会議
（一般質問） 

（午前10時～　議場）

市議会定例会本会議
（一般質問） 

（午前10時～　議場）

平成2６年６月末日現在

３２,４５８人（－24）
３６,１６７人（－19）
６８,６２５人（－43）
２６,５７６世帯（－23）

男
女
人口
世帯数

今月の納期のお知らせ

＊９月 30日（火）まで ＊住民基本台帳調べ

固定資産税　第2期
国民健康保険税　第３期
後期高齢者医療保険料　第３期
介護保険料　第４期

固定資産税第４期
国民健康保険税第８期
後期高齢者医療保険料第８期
介護保険料第９期

（小天神社）

（伊倉南北八幡宮境内）

（疋野神社）

（四十九池神社）

（繁根木八幡宮）

各お祭りについての問い合わせ先…商工観光課（☎73・2222）

３月３～４日　玉名初市
　午前９時～午後6時
　(繁根木八幡宮）

問…商工観光課
　（☎73･2222）

第11回玉名温泉夢まつりYOSAKOI
６月  1日（日）午前９時～午後６時（立願寺公園他２会場）
第24回髙瀬裏川花しょうぶまつり
6月14日（土）まで　（高瀬裏川水際緑地一帯）
龍火くだり
６月12日（木）　 　 （蓮華院誕生寺奥之院他）

祭り玉名の

飲料水　一人1日3リットルを目安
食　品　ご飯、ビスケット、板チョコ、乾パンなど
その他　下着、衣類、トイレットペーパー、マッチ、
　　　　ろうそく、カセットコンロなど

家庭での防災対策の例

検索そなえる防災

（3日分を用意）

敬老会
本年度も敬老会を開催します。対象者には案内状を
配布しますので、ぜひご出席ください。
（→25ページに関連記事）問…高齢介護課（☎75･1339）

９月７日(日)

９月４日(木)

９月13日(土)

日時など各校区で異なります。詳しくは案
内状をご覧ください。

●横島自治区 敬老会

●岱明自治区 金婚夫婦表彰式
午前９時30分～

午前10時～

午前10時～
●天水自治区 米寿･金婚夫婦表彰式

●玉名自治区 敬老会

2014.9.1 16



Tamana  calendar
日 土金木水火月SUNDAY MONDAY TUESDAY THURSDAYWEDNESDAY FRIDAY SATURDAY

ご家庭内のカレンダーとしてご利用いただけます。

公共施設休館日

※11/３

※９/11 ※９/17

行事は、主催者の都合などにより変更になることがあります。

※９/10

9
2014 September

※８/24 

※９/21

※９/24

※９/26

※９/16

２

2423

18 19

25 26

17

10

16

22

15

1211

【家庭の日】

手話通訳者設置日
（午前８時30分～午後３時3０分

本庁ロビー）

手話通訳者設置日
（午前８時30分～午後３時30分

本庁ロビー）

手話通訳者設置日
（午前８時30分～午後３時30分

本庁ロビー）

赤ちゃん向けおはなし会
（午前11時～午前１１時30分

横島図書館）

・右ページ下段の※9/17へ続く

ゆた～っと元気体操学習会
（午後１時30分～

福祉センター）

米のとぎ汁ＥＭ発酵液
作り教室

（午後1時30分～午後３時
玉名保健センター）

夜間納税相談
（午後５時30分～午後８時  税務課）

夜間納税相談
（午後５時30分～午後８時  税務課）

リサイクル資源物
コンテナ回収（＊雨天中止）
（午前９時～午前10時30分

高瀬大橋下駐車場）

リサイクル資源物
コンテナ回収（＊雨天中止）
（午前８時～午前10時

岱明支所）

リサイクル資源物
コンテナ回収（＊雨天中止）
（午前８時～午前10時

天水グラウンド）

１

９８

むしゃもん塾
対象　市内にお住まいの
　　　60歳以上の男女
場所　玉名市福祉センター
日時　第2・３・４金曜日
　　　午後１時３０分～
（塾長美並芳雄さん ☎７３・５４５０）

■公衆浴場
◎玉の湯　 ☎73・2087
（25日）

◎潮湯       ☎57・4377
　毎週火曜日
　（２日、９日、16日、

23日、30日）
◎ゆとりーむ ☎84・3939       
　（８日、22日）
◎草枕温泉てんすい　
    （10日）

　　☎82・4500
■物産館
◎磯の里　☎57・2700
　毎週火曜日・祝日の翌日
  （２日、９日、16日、

24日、30日）

◎Y.BOX  ☎84・3700
　（なし）

◎郷○市　☎82・5022
　（なし）

◎花の館　☎82・4600
　　（３日、10日、11日、17日、

24日、25日）

■図書館
◎玉名市民図書館
　　　　　☎75・1315
　（１日、４日、８日、

15日、22日、29日）

◎岱明図書館
　　　　　☎57・0045
　（１日、８日、15日、

22日、25日、29日）

◎横島図書館
　　　　　☎84・6111
　(５日、12日、19日、

24日、26日）

■草枕交流館
　毎週水曜日☎82・4511
　　（３日、10日、17日、24日）

■博物館　☎74・3989
　毎週月曜日・祝日の翌日
  （１日、８日、16日、

22日、29日）

■天水老人憩いの家　
　　　　　☎82・2675
　（23日）

無料法律相談
＊要予約(☎57･4141)
（午後２時～午後５時

岱明ふれあい健康センター）

学生バンドフェスティバル
（正午～　立願寺公園内ステージ）

行政相談
（午前１０時～正午  ゆとりーむ）

農業委員会総会
（午後２時～　福祉センター）

行政相談
（午前１０時～午後３時

 天水ふれあい館）

行政相談
（午後１時30分～午後３時30分

岱明ふれあい健康センター）

・右ページ下段の※10/24 へ続く

元気づくり教室
（午前10時～　福祉センター）

湯けむり朝市
（午前７時～午前11時

 立願寺公園）

障がい者定期相談会
（午前９時30分～午前11時30分

和水町役場）

臨床心理士による相談会
（午後１時３０分～午後５時　

文化センター）

体力アップサロン
（午前10時～  福祉センター）

司法書士無料法律相談
＊予約優先(☎75･1111)
（午後１時30分～午後４時　

消費生活センター）

図書館お楽しみ会
（午後２時～午後２時30分

　市民図書館）

成人式

市嘱託員総会
（午後１時30分～　

市民会館）

行政相談
（午前10時～午後３時

 天水ふれあい館）

司法書士無料法律相談
＊要予約(☎75･1111)
（午後１時30分～午後４時　

消費生活センター）

29

ゆた～っと元気体操学習会
（午後１時30分～午後３時30分

福祉センター）

おはなし会
（午前11時～午前11時30分

岱明図書館）

弁護士無料法律相談
＊要予約(☎75･1111)
（午後１時30分～午後４時　

消費生活センター）

年金･労働問題無料相談会
＊障害年金は要予約(☎72･3922)
（午後１時30分～午後３時30分

 大麻文化会館）

行政相談
（午前10時～午後３時

 福祉センター）

臨床心理士による相談会
（午後１時30分～午後５時　

文化センター）

1月17日  シシ喰い祭り
(滑石諏訪神社）

6/1

選挙管理委員会
（午前10時～ 選管会議室）

市議会定例会本会議
（開会）

（午前10時～　議場）

教育委員会
（午後２時～　　　　岱明支所）

献血
（午前９時30分～午前11時30分

岱山苑）

休日納税相談
（午前9時～正午               税務課）

第７回玉名市
人権教育研究大会

（午前９時20分～   市民会館外）

市民課窓口開庁サービス
（税証明および一部証明を除く）
（午前8時30分～午後０時30分

　　市民課）

３ ５４

30

２

地域協議会委員
委嘱状交付式

（午後２時～　
横島町公民館）

弁護士無料法律相談
＊要予約(☎75･1111)
（午後１時30分～午後４時　

消費生活センター）

司法書士無料法律相談
＊要予約(☎75･1111)
（午後１時30分～午後４時　

消費生活センター）

教育相談
（午前１０時～正午　

文化センター）

地域活力講座①
（午前９時30分～正午　博物館）

「戦時下の暮らし－夏－」展
（～８/31）

（午前９時～午後４時30分 博物館）

・左ページ下段の※9/10 へ続く

第11回ねむの木コンサート
（午後１時30分～午後３時

博物館）

第5回交通安全の集い
（午前９時～正午

市民会館）

・左ページ上段の※7/12 へ続く

献血
（午前９時30分～午前11時30分
　午後０時45分～午後４時

ダイレックス玉名中央店）
臨床心理士による相談会
（午後１時30分～午後５時　

文化センター）

玉名納涼花火大会
（菊池川河川敷）

よこしま夏祭り
（横島支所駐車場）

８
１

８
２（土）

31

28

2721

2014

７

６

福祉総合相談所知的障が
い者（児）巡回相談

（福祉センター）

・右ページ下段の※9/21へ続く

夜間納税相談
（午後５時30分～午後８時  税務課）

記念日9月６日は
「まがたまの日」

（午前10時～正午  博物館）
昭和の暮らし －秋・冬－展

（～３／29　博物館）
発掘速報展

（～９／28　博物館）

（金）

学習スペースの開放
（～９/25）

（午前９時～午後６時
文化センター）

障がい者定期相談会
＊要予約(☎75･1121)
（午前９時30分～  南関町交流センター）

尾田川つり大会
（午前８時30分～ 　

尾田川公園）

13

リサイクル（廃油）石けん
作り教室
（午後1時30分～午後３時30分

玉名保健センター）

手話通訳者設置日
（午前８時30分～午後３時30分

本庁ロビー）

・左ページ下段の※9/24 へ続く

天水町夏祭り
（草枕温泉てんすい）

８
９

（土）
８
２

岱明町夏まつり
（岱明中央公園）

８
10（日）

８
２

西部商店街夜市
（西部商店街）

８
23

（土）

横島支館球技大会
（午前８時～　　横島町体育館外）

【敬老の日】

【秋分の日】

手話通訳者設置日
（午前８時30分～午後３時30分

本庁ロビー）

行政相談
（午後１時30分～午後３時30分

 岱明ふれあい健康センター）

夜間納税相談
（午後５時30分～午後８時  税務課）

みかんの里通学合宿
開講式（～８日）

（午後１時30分～
天水町公民館）

市議会定例会本会議
（一般質問） 

（午前10時～　議場）

・右ページ下段の※9/11へ続く

市民文化祭市民作品募集
 （～22日）　　　（文化課など）

行政相談
（午前10時～午後３時

 福祉センター）

臨床心理士による相談会
（午後１時30分～午後５時　

文化センター）

秋の全国交通安全運動
（～30日）

市議会定例会本会議（閉会）
（午前10時～　議場）

元気づくり教室
（午前10時～　福祉センター）

・左ページ下段の※9/26 へ続く 

キラリかがやけ玉名の日
in天神（～５日）
（午前11時～午後4時　福岡市）

・左ページ下段の※9/16 へ続く

第25回菊池川の日
スペシャルin玉東

（午前９時30分～正午
　玉東町

ふれあいの丘保健センター）

玉名中央老人クラブ
文化作品展 （～29日）

（午前9時～午後４時 文化センター）

市議会定例会本会議
（一般質問） 

（午前10時～　議場）

市議会定例会本会議
（一般質問） 

（午前10時～　議場）

平成2６年６月末日現在

３２,４５８人（－24）
３６,１６７人（－19）
６８,６２５人（－43）
２６,５７６世帯（－23）

男
女
人口
世帯数

今月の納期のお知らせ

＊９月 30日（火）まで ＊住民基本台帳調べ

固定資産税　第2期
国民健康保険税　第３期
後期高齢者医療保険料　第３期
介護保険料　第４期

固定資産税第４期
国民健康保険税第８期
後期高齢者医療保険料第８期
介護保険料第９期

（小天神社）

（伊倉南北八幡宮境内）

（疋野神社）

（四十九池神社）

（繁根木八幡宮）

各お祭りについての問い合わせ先…商工観光課（☎73・2222）

３月３～４日　玉名初市
　午前９時～午後6時
　(繁根木八幡宮）

問…商工観光課
　（☎73･2222）

第11回玉名温泉夢まつりYOSAKOI
６月  1日（日）午前９時～午後６時（立願寺公園他２会場）
第24回髙瀬裏川花しょうぶまつり
6月14日（土）まで　（高瀬裏川水際緑地一帯）
龍火くだり
６月12日（木）　 　 （蓮華院誕生寺奥之院他）

祭り玉名の

飲料水　一人1日3リットルを目安
食　品　ご飯、ビスケット、板チョコ、乾パンなど
その他　下着、衣類、トイレットペーパー、マッチ、
　　　　ろうそく、カセットコンロなど

家庭での防災対策の例

検索そなえる防災

（3日分を用意）

敬老会
本年度も敬老会を開催します。対象者には案内状を
配布しますので、ぜひご出席ください。
（→25ページに関連記事）問…高齢介護課（☎75･1339）

９月７日(日)

９月４日(木)

９月13日(土)

日時など各校区で異なります。詳しくは案
内状をご覧ください。

●横島自治区 敬老会

●岱明自治区 金婚夫婦表彰式
午前９時30分～

午前10時～

午前10時～
●天水自治区 米寿･金婚夫婦表彰式

●玉名自治区 敬老会

2014.9.117
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イベント
講　座

髙
瀬
蔵　
髙
瀬
職
人
塾
と

竹
と
あ
そ
ぼ
ー
い

◎
髙
瀬
職
人
塾
『
肥
後
の
郷
土
菓

子 

い
き
な
り
団
子
の
作
り
方

を
伝
授
！
』

　

肥
後
の
郷
土
菓
子
と
し
て
愛
さ

れ
て
き
た
い
き
な
り
団
子
。
こ
の

機
会
に
そ
の
作
り
方
を
覚
え
て
み

ま
せ
ん
か
。

□
日
時　
９
月
14
日

（日）

　

午
前
９
時
30
分
開
講

□
場
所　
髙
瀬
蔵

□
参
加
費　
１
５
０
０
円

□
申
し
込
み　
事
前
に
髙
瀬
蔵
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い

□
定
員　
20
人

□
持
参
す
る
も
の　
筆
記
用
具

◎
竹
と
あ
そ
ぼ
ー
い

　

シ
ョ
ウ
ブ
と
歴
史
あ
る
石
垣
の

残
る
高
瀬
裏
川
で 

竹
を
つ
か
っ

た
直
径
５
メ
ー
ト
ル
の
ド
ー
ム
作

り
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

□
日
時　
９
月
14
日

（日）

午
前
９
時
～
午
後
３
時

＊
雨
天
時
は
９
月
15
日（
月
／
祝
）

□
場
所　

髙
瀬
裏
川
あ
ず
ま
や

（
し
ょ
う
ぶ
ま
つ
り
ス
テ
ー
ジ

付
近
）

□
対
象　

小
学
校
高
学
年
30
人

（
先
着
順
）

□
申
し
込
み　
９
月
８
日

（月）
ま
で

に
髙
瀬
蔵
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い

□
参
加
費　
500
円（
保
険
代
込
み
）

□
持
参
す
る
も
の　
①
軍
手
②
帽

子
③
飲
料
水
④
ナ
イ
フ
（
持
参

で
き
る
人
の
み
）

問
・
◯申
…
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
髙
瀬
蔵

（
☎
72
・
２
４
８
０
）

リサイクル体験受講者募集

日時　９月16日（火）午前９時30分～午後３時
講師　土山千代子 氏  定員　10人
持参するもの　①いらない綿の着物（自分のズ
ボン丈×２倍の布、着物をほどいて使う場合

は１着必要）②布と同じミシン糸③裁縫道具

④筆記用具⑤材料費500円⑥弁当

　申込期間は９月３日（水）から９月10日（水）

の午前９時から午後４時まで。電話で受付後、

受講希望者多数の場合ご連絡しますので抽選に

お越しください（抽選日９月12日）。連絡がな

い場合は受講決定です。

問・申 …クリーンパークファイブ（☎78・4433）

クリーンパークファイブ

着物リフォーム「ズボン作り」

第15回 東部リサイクルフェスタ2014
青空フリーマーケット出店者募集

東部環境センター

　楽しく遊びながら、リサイクルやごみの減量

を考えようと、玉東町にある東部環境センター

で『第15回東部リサイクルフェスタ2014』が

開催されます。そのイベントの一環として、フ

リーマーケットの出店者を募集します。個人で

もグループでも自由にご参加ください。

問・申 …東部環境センター（☎75・5050）
日時　10月26日（日） 午前９時～午後２時
場所　東部環境センター（玉東町）
出店区画　40区画（先着順）
出店面積　１区画あたり幅2.5m×奥行５ｍ

出店料　無料
申し込み　９月１日（月）から10月10日（金）

までに、東部環境センターへお申し込みくだ

さい

その他　飲食の販売はできません



イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

相
　
談

お
知
ら
せ

2014.9.119

○問 …問い合わせ先　○申 …申し込み先

さ
わ
や
か
知
恵
袋
講
座

リ
サ
イ
ク
ル
（
廃
油
）

石
け
ん
作
り
教
室

　
「
さ
わ
や
か
知
恵
袋
」
に
登
録

さ
れ
て
い
る
高
齢
者
や
各
分
野
の

専
門
家
が
、
皆
さ
ん
に
伝
承
遊
び

や
技
術
を
伝
承
し
ま
す
。
受
講
後

は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
子
ど

も
た
ち
や
地
域
の
皆
さ
ん
と
の
交

　

玉
名
市
健
康
な
ま
ち
づ
く
り
市

民
座
談
会
環
境
部
会
で
は
、
リ
サ

イ
ク
ル
（
廃
油
）
石
け
ん
作
り
教

室
を
開
催
し
ま
す
。
事
前
申
し
込

み
は
不
要
。
直
接
会
場
ま
で
お
越

し
く
だ
さ
い
。

□
日
時　
９
月
16
日

（火）

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

□
場
所　
玉
名
保
健
セ
ン
タ
ー

□
参
加
費　
100
円
（
材
料
代
）

□
持
参
す
る
も
の　
①
エ
プ
ロ
ン

②
ゴ
ム
手
袋
③
マ
ス
ク
④
牛
乳

パ
ッ
ク
１
個

問
…
同
部
会
長
の
柳
田
宏
子
さ
ん

（
☎
73
・
４
１
６
３
）

□講座名・受講日
講座名 受講日

南京玉すだれ 11 月４日、11 日、18 日、25 日（各火曜日）

折り紙 11 月５日、12 日、19 日、26 日（各水曜日）

マジック（手品）11 月６日、13 日、20 日、27 日（各木曜日）

ハーモニカ 11 月６日、13 日、20 日、27 日（各木曜日）

小岱山を楽しもう！

登山教室／森林自然観察・体験教室

小岱山を楽しもう！

登山教室／森林自然観察・体験教室

＊ 一緒に励まし合い楽しんで

初心者向けの登山教室
＊ 自然の魅力を感じよう

森林自然観察・体験教室
日時と場所、内容

１回目 ２回目

日時
９月 12 日（金）
午前 10 時～正午

９月 26 日（金）
午前７時～正午

場所
小岱山ふるさと自然公
園ビジターセンター

小岱山ふるさと自然
公園

内容
初心者向けの登山や道
具、携行品などの説明

登山実技

　県では、森林の持つ多様な機能や、自

然の魅力を広く伝えるため、森林自然観

察・体験教室を開催しています。

日時　９月 21 日（日）＊小雨決行

　午前 10 時～午後２時

場所　小岱山ふるさと自然公園ビジターセンター

内容　秋の野の花の観察や小岱山の歴史などの説明

申し込み　９月 18 日（木）までに、はがきまたは

Fax、電子メールに第５回森林自然観察・体験教

室申し込みと記入し、①氏名②年齢③住所④電話

番号を記載してお申し込みください

定員　40 人 参加費　500 円（小学生以下 300 円）

問・申 …県森林保全課　〒 862-8570（住所記載不要）

（☎ 096・333・2450、Fax096・385・6247）

（　 shinrinhozen@pref.kumamoto.lg.jp）

講師　㈱シェルパ代表取締役の阿南大吉氏

定員　各 30 人程度

＊２回目は実技のため、希望

者のみ保険料 500 円徴収

問…玉名市民会館
（☎ 73・5107）

流
に
、
そ
の
遊
び
や
技
術
を
ぜ

ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。
新
し

い
趣
味
や
特
技
に
と
お
考
え
の

人
も
大
歓
迎
で
す
。

□
場
所　

熊
本
県
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
熊
本
市
）

□
対
象　
60
歳
以
上
の
県
内
在
住
者

＊
講
座
ご
と
に
定
員
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
他
申
し
込
み
方
法

な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い

問
…
熊
本
さ
わ
や
か
長
寿
財
団

（
☎
096
・
３
５
４
・３
０
８
３
）
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出
逢
い
の
パ
ー
テ
ィ
ーin

長
洲

〝
子
ど
も
・若
者
と
メ
デ
ィ
ア
〟

を
考
え
る
会　
９
月
例
会

交
通
安
全
の
つ
ど
い

□
日
時　
９
月
20
日

（土）　

午
後
５

時
30
分
受
付
、
午
後
６
時
開
始

□
場
所　
有
明
会
館
（
長
洲
町
）

□
対
象　
20
歳
か
ら
45
歳
ま
で
の

独
身
の
男
女
で
、
会
員
登
録
が

で
き
る
人
（
男
性
の
み
玉
名
市

か
荒
尾
市
、
玉
名
郡
に
居
住
ま

た
は
勤
務
し
て
い
る
人
）

＊
当
日
入
会
可
能
、
登
録
料
無
料

□
定
員　
男
女
15
人
ず
つ
（
申
し

込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

□
申
し
込
み　
９
月
12
日

（金）
午
後

７
時
ま
で
に
、
荒
尾
・
玉
名
地

域
結
婚
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
へ

電
話
か
メ
ー
ル
、
ま
た
は
窓
口

で
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

□
参
加
料　
男
女
各
３
千
円
（
９

月
15
日

（月）
以
降
の
キ
ャ
ン
セ
ル

は
全
額
負
担
）

　

幼
稚
園
や
保
育
園
、
学
校
、
職

場
に
は
、支
援
が
必
要
な
子
ど
も
・

若
者
が
お
よ
そ
１
割
い
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
支
援
の
必
要
な
子

ど
も
や
若
者
に
気
づ
き
、
適
切
な

支
援
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
た
め

に
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

今
回
は
、
講
師
に
障
害
児
教
育

の
専
門
家
で
あ
る
李
玄
玉
氏
を
お

招
き
し
、
現
場
の
大
人
が
子
ど
も
・

若
者
へ
の
対
応
を
レ
ポ
ー
ト
し
、

そ
れ
に
李
氏
が
答
え
る
形
式
で
行

い
ま
す
。
当
日
は
参
加
者
の
レ
ポ
ー

ト
や
質
問
も
受
け
付
け
ま
す
。

□
日
時　
９
月
26
日

（金）

　

午
後
７
時
～
午
後
８
時
30
分

□
場
所　
九
州
看
護
福
祉
大
学

□
講
師
と
内
容

　

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
に
合

わ
せ
、
交
通
安
全
啓
発
の
総
合
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。
当
日
は

住
民
に
よ
る
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
、
パ

ト
カ
ー
や
白
バ
イ
、
セ
ー
フ
テ
ィ
ー

カ
ー
の
展
示
を
は
じ
め
、
地
元
の

物
産
販
売
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

□
日
時　
９
月
23
日
（
火
／
祝
）

□
場
所　
玉
名
市
民
会
館

問
…
生
活
安
全
課

　
（
☎
75
・
１
２
２
２
）

問
・
◯申
…
荒
尾・
玉
名
地
域
結
婚

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー（
有
明
フ
ェ

リ
ー
長
洲
港
タ
ー
ミ
ナ
ル
内
）

　
　

 （
☎
78
・
２
５
４
３
）

　
（　

arao.tam
ana.k-s-c@

w
ish.ocn.ne.jp

）

・
講
師
…
李
玄
玉
氏
（
九
州
看
護

福
祉
大
学
）

・
内
容
…
教
え
て
、
李
先
生 

　

～
支
援
が
必
要
な
子
ど
も
・
若

者
へ
の
適
切
な
対
応
～

□
注
意　
託
児
は
あ
り
ま
せ
ん
。

車
の
駐
車
は
、
会
場
の
案
内
、

指
示
に
従
っ
て
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ

　
地
域
交
流
館
み
ゆ
き
苑

（
☎
74
・
２
４
６
６
）

　
市
子
育
て
支
援
課

（
☎
75
・
１
１
２
０
）

６次産業推進勉強会

組織のあるべき形

申し込み…9月16日（火）までに、電話,FAX,
電子メールでお申込みください。（お名前、
連絡先、職業、住所をお知らせください）

経営の魅力は、一人ではできないことを複
数人の力を合わせ実現することにありま
す。事業展開で壁にぶつかったときには、経
営の枠組みによって乗り越えませんか。事
業を始める人、組織強化・拡大を目指す人の
ための講座です。

基礎講座3回シリーズ「6次産業化の経営を学ぶ」
6次産業化を
目指す人々 ななみかん工房

玉名市天水町

　
熊
本
有
数
の
柑
橘
類
の

産
地
玉
名
市
天
水
町
に
あ

る
「
な
な
み
か
ん
工
房
」

の
川
田
優
児
・
洋
子
さ
ん

夫
妻
。「
晩
柑
ジ
ェ
リ
ー
」

と
い
っ
た
柑
橘
類
を
使
っ

た
加
工
品
を
作
っ
て
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　
こ
だ
わ
り
の
栽
培
技
術

と
柑
橘
類
へ
の
深
い
愛
情

か
ら
産
ま
れ
る
製
品
は
絶

品
。「
み
か
ん
は
、
一
玉

ご
と
に
個
性
を
持
っ
て
い

ま
す
。
そ
れ
を
見
抜
き
、

製
品
を
最
高
に
美
味
し
い

状
態
に
す
る
の
が
難
し
い

で
す
ね
」
と
優
児
さ
ん
。

そ
の
優
し
い
笑
顔
と
同
じ

よ
う
に
、
あ
な
た
も
無
添

加
で
優
し
い
自
然
の
風
味

の
加
工
品
を
味
わ
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。

「
な
な
み
か
ん
工
房
」

天
水
町
立
花
１
２
４
８

☎
71
・
５
３
５
５

シリーズ みかん（柑橘類）を使った加工品を作ってます。



イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

相
　
談

お
知
ら
せ

2014.9.121

○問 …問い合わせ先　○申 …申し込み先

問…歴史博物館こころピア（☎74･3989）　休館日…毎週月曜日・祝日の翌日

Museum Info.
歴史博物館こころピアからのお知らせ

　昭和30年代の秋・冬へタイムスリップ！　

昔の暮らしを振り返り、ただ単に懐かしむだ

けでなく、今の環境や社会、家族の在り方を

考えてみませんか。

期間　９月６日（土）～３月29日（日）
場所　博物館エントランスホール
展示品　あんどん、火鉢、炭籠、おひつなど
観覧料　無料

　自然にめぐまれ、古くから栄えた玉名は遺

跡の宝庫。平成25年度に調査された大原遺跡

の出土品を中心に、同じ弥生時代に栄えた南

大門遺跡出土の家形土器や年の神遺跡出土の

貝輪などを展示します。

期間　９月６日（土）～９月28日（日）
観覧料　無料

９
６

９
６

昭和の暮らし ―秋・冬― 展たまな発掘速報展
～大原遺跡とその時代～

　近年、地域の歴史文化を活かしたまちづく

りが各地で取り組まれています。

　皆さんが自分の地域の歴史や文化を知ること

によって、ふるさとに愛着が生まれ、住民間の

一体感も育まれます。文化遺産を守りながら地

域の活性化につなげて行くことは大変意義深い

ものです。今回、各地域の地域力をアップする

第一歩として本講座を企画しました。

対象　各地域のまちづくりや公民館、老人会
などで活動できる人で、全日程に参加でき

る人（グループなどでの申し込みも可）

場所　博物館レクチャーホール（第４回は現
地開催）

参加費　無料  定員　先着25人
申し込み　９月２日（火）から受付を開始し
ます。電話でお申し込みください

９
27

博物館「地域活力講座」の受講者募集

　【第１回】

日時　９月27日（土）午前９時30分～正午
内容　講座「玉名の歴史について」
　　　現地研修「伊倉のまちを歩いてみよう」

　【第２回】

日時　10月19日（日）午前９時30分～正午
内容　講座「各地の素材探し」
　　　実習「地元の素材についての発表」

　【第３回】

日時　11月15日（土）午前９時30分～正午
内容　講座「説明資料の作り方」
　　　実習「案内マップや解説資料の作成」

　【第４回】

日時　12月７日（日）午前９時30分～正午
内容　実習　現地説明

講座の日時・内容

出土した破鏡
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ハ
ー
ト
フ
ル
コ
ン
サ
ー
ト

 

in 

Ａ
Ｒ
Ｉ
Ａ
Ｋ
Ｅ

公
立
玉
名
中
央
病
院職

員
募
集

第
12
回
き
ら
き
ら
星
ま
つ
り

　

障
が
い
が
あ
っ
て
も
な
く
て
も

共
に
支
え
あ
っ
て
生
き
る
地
域
づ

く
り
を
目
指
し
開
催
し
ま
す
。

□
日
時　
10
月
５
日

（日）

午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時

□
場
所　
玉
名
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

□
入
場
料　
無
料

□
内
容　
①
玉
名
市
少
年
少
女
合

　

地
域
の
中
核
病
院
で
活
躍
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

□
募
集
職
種　
看
護
師

□
募
集
人
数　
10
人

□
対
象　
40
歳
以
下
の
人
で
、
看

護
師
免
許
取
得
者
ま
た
は
来
春

取
得
見
込
み
の
人
（
平
成
27
年

４
年
１
日
時
点
）

　

地
域
の
皆
さ
ん
に
日
頃
の
感
謝

を
伝
え
た
い
、
ま
た
障
が
い
者
へ

の
理
解
を
深
め
て
も
ら
い
た
い
と

毎
年
開
催
し
て
い
ま
す
。

□
日
時　
９
月
14
日

（日）

午
後
６
時
～
午
後
８
時
30
分

□
場
所　
大
野
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン

ド
（
雨
天
時
は
大
野
小
学
校
体

育
館
）

□
内
容　
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
、
お

楽
し
み
抽
選
会
、
模
擬
店
な
ど

問
…
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
き
ら
き

ら　
　
　
（
☎
57
・
５
７
５
５
）

唱
団
②
当
事
者
の
語
り
③
ア
ン

サ
ン
ブ
ル
④
コ
ー
ラ
ス
⑤
一
ノ

瀬
た
け
し
さ
ん
の
ゲ
ス
ト
出
演

⑥
展
示
⑦
う
ま
か
も
ん
フ
ェ
ア

□
入
場
料　
無
料

問
…
有
明
地
域
こ
こ
ろ
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
推
進
事
業
実
行
委
員
会

（
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
ふ

れ
あ
い
内
）（

☎
73
・
１
０
２
２
）

募　集

□
申
し
込
み　
９
月
１
日

（月）
か
ら

９
月
30
日

（火）
午
後
５
時
ま
で

に
、
履
歴
書
１
通
を
当
院
総
務

課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
（
郵

送
可
、
30
日
必
着
）

□
採
用
試
験　
10
月
５
日

（日）
午
前

10
時
か
ら
作
文
・
専
門
試
験
、

２
次
試
験
は
面
接
（
10
月
下
旬

予
定
）

□
採
用
月
日　
平
成
27
年
４
月
１

日
（
相
談
可
）

問
・
◯申
…
公
立
玉
名
中
央
病
院
総

務
課　
　
（
☎
73
・
５
０
０
０
）

　

〒
865-

０
０
６
４

　

玉
名
市
中
１
９
５
０
番
地

先人たちが築き、育んできた歴史的資源や自然景観を後世に

玉名市景観計画策定委員会の

▶ 対象　次の条件を満たす人　　①市内在住の満 18

歳以上の人②平日に開催する委員会に出席できる人

③景観に対し関心、熱意がある人
▶ 定員　委員 15 人中２人以内（男女１人ずつ）
▶ 任期　委嘱の日から平成 28 年３月 1 日まで（委員

会は６回程度を予定）

▶ 報酬　玉名市基準により支給
▶ 申し込み　９月 16 日（火）までに応募用紙を建設

課へファックス、メール、持参いずれかの方法でご

提出ください

＊応募用紙は建設課（市役所第１別館２階）で配布ま

たは市ホームページからダウンロードできます
▶ 選考方法　応募用紙に記載された作文（400 字程

度）、その他の内容により審査（選考結果は応募者

全員に郵送で通知）
▶ 作文のテーマ　玉名市の景観に対する意見、提言や

応募の動機など

問・申 …建設課（☎ 75・1122、Fax75・1221）

委員を募集します
　この委員会は、これまで築き育まれてきた歴史的

景観や豊かな自然景観などの「景観的資源」を整理

し、今後の玉名市の景観形成の方針を取りまとめて

いくものです。これからの玉名市の景観づくりを一

緒に考えてみませんか？



2014.9.123

○問 …問い合わせ先　○申 …申し込み先

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

相
　
談

お
知
ら
せ

玉
名
市
読
書
感
想
文

コ
ン
ク
ー
ル
作
品
募
集

　

平
成
26
年
度
玉
名
市
読
書
感
想

文
コ
ン
ク
ー
ル
の
作
品
を
募
集
し

ま
す
。
最
優
秀
賞
と
優
秀
賞
の
作

品
は「
読
書
感
想
文
優
秀
作
品
集
」

に
掲
載
し
ま
す
。

□
対
象　
市
内
在
住
者
ま
た
は
市

内
に
通
勤
通
学
し
て
い
る
人

□
応
募
規
定　
対
象
と
な
る
本
は

単
行
本
の
み
（
雑
誌
や
付
録
、

教
科
書
な
ど
は
非
対
象
）。
原

稿
用
紙
（
400
字
詰
め
）
を
使
用

し
縦
書
（
パ
ソ
コ
ン
可
）

・
小
学
生
…
２
、３
枚
も
し
く
は

14
×
16
字
で
４
～
６
枚

・
中
学
生
…
３
～
５
枚

・
高
校
生
、
一
般
…
４
～
５
枚

□
記
入
方
法　
１
行
目
は
題
名
。

２
行
目
は
学
校
名
、
学
年
、
氏

名
（
一
般
は
氏
名
、
住
所
、
電

話
番
号
）。
３
行
目
は
、
出
典

（
出
版
社
名
、
本
の
題
名
）。
４

行
目
は
本
文
書
き
出
し

□
申
し
込
み　
９
月
２
日

（火）
か
ら

９
月
30
日

（火）
ま
で
に
、
玉
名
市

民
図
書
館
へ
郵
送
ま
た
は
直
接

提
出
し
て
く
だ
さ
い

□
表
彰
…
各
部
門
で
最
優
秀
賞

（
各
１
人
）、優
秀
賞（
各
２
人
）、

入
選
（
各
５
人
）
を
選
考

〒
865-

０
０
５
１

玉
名
市
繁
根
木
88
の
１

問
・
◯申
…
玉
名
市
民
図
書
館

（
☎
75
・
１
３
１
５
）

　

　
「
本
を
読
ん
で
、
五
・
七
・
五
」

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
を
今
年
も
募

集
し
ま
す
。
本
が
大
好
き
な
人
、

図
書
館
大
好
き
な
人
の
応
募
を
お

待
ち
し
ま
す
。

□
申
し
込
み　
９
月
２
日

（火）
か
ら

９
月
14
日

（日）
ま
で
に
、
玉
名
市

の
図
書
館
（
市
民
、
岱
明
、
横

島
）
ま
た
は
天
水
町
公
民
館
図

書
室
に
備
え
付
け
の
応
募
用
紙

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
（
一

人
一
句
ま
で
）

□
表
彰　
各
部
門
で
最
優
秀
賞
各

１
点
、
優
秀
賞
各
３
点
を
選
考

（
賞
品
あ
り
、
表
彰
は
入
賞
者

に
直
接
連
絡
）

問
…
生
涯
学
習
課
図
書
係

（
☎
75
・
１
１
２
９
）

□
家
賃　
入
居
世
帯
の
所
得
に
応

じ
て
算
出

□
入
居
資
格　
次
の
要
件
を
全
て

満
た
す
人

・
同
居
し
、
ま
た
は
同
居
し
よ
う

と
す
る
親
族
が
あ
る
人
。
た
だ

し
高
齢
者
、
生
活
保
護
被
保
護

者
、
障
が
い
者
な
ど
を
除
く

・
国
税
、
地
方
税
を
滞
納
し
て
い

な
い
こ
と

「
本
を
読
ん
で
、五・七・五
」

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
募
集

玉
名
市
営
住
宅入

居
者
募
集

・
世
帯
の
所
得
額
が
扶
養
等
控

除
後
の
入
居
基
準
所
得
月
額

15
万
８
千
円
以
下
の
人
。
た
だ

し
高
齢
者
世
帯
や
障
が
い
者
、

就
学
前
の
子
が
い
る
世
帯
で
は

21
万
４
千
円
以
下
の
人

・
現
在
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
人

・
入
居
予
定
者
が
暴
力
団
員
で
な

い
こ
と

＊
市
営
住
宅
は
低
所
得
者
向
け
に

低
価
で
住
宅
を
供
給
し
て
い
る

た
め
、
入
居
後
、
一
定
の
所
得

基
準
を
超
え
る
と
住
宅
を
退
去

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

□
申
し
込
み　
９
月
１
日

（月）
か
ら

９
月
16
日

（火）
の
午
前
８
時
30
分

か
ら
午
後
５
時
ま
で
に
住
宅
課

へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
（
入

居
申
込
書
は
住
宅
課
や
各
支
所

に
備
え
付
け
て
い
ま
す
）

＊
必
要
書
類
な
ど
ご
不
明
な
点
は

住
宅
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
入
居
申
し
込
み

や
各
住
宅
の
家
賃
に
つ
い
て
は

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
公
開

し
て
い
ま
す

□
選
考
方
法　
公
開
抽
選
で
入
居

順
位
を
決
定
し
ま
す
。
次
点
以

降
の
人
は
１
年
間
、
申
し
込
み

団
地
の
入
居
待
機
者
と
な
り
ま

す
□
敷
金　
決
定
家
賃
の
３
カ
月
分

（
入
居
時
納
入
）

□
そ
の
他　
保
証
人
が
１
人
必
要

問
…
住
宅
課（

☎
75
・
１
３
１
１
）

□募集する住宅と戸数
住宅（所在地） 戸数 備考

糠峯団地（山田） ２戸 ４階建て、３階３Ｋ浴槽風呂釜なし

四本木団地（伊倉北方） ２戸
４階建て、３階（１戸）４階（１戸）
３Ｋ浴槽風呂釜なし

明神尾団地（岱明町扇崎） １戸
２階建て、３ＤＫ浴槽風呂釜なし
TV アンテナなし
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後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

の
、
生
活
習
慣
病
な
ど
の
早
期
発

見
や
早
期
治
療
、
予
防
の
た
め
健

康
診
査
を
実
施
し
ま
す
。

□
郵
送
開
始
時
期　
９
月
中
旬

□
対
象　

玉
名
市
後
期
高
齢
者

医
療
被
保
険
者
で
健
診
対
象

者
（
市
内
在
住
で
、
平
成
26
年

９
月
２
日
ま
で
に
75
歳
に
な
る

人
、も
し
く
は
75
歳
以
上
の
人
）

□
検
査
期
間　
10
月
１
日

（水）

～
11
月
28
日

（金）

＊
日
祝
を
除
く
。
希
望
の
医
療
機

関
に
必
ず
事
前
に
予
約
を
し
て

く
だ
さ
い
。
診
療
時
間
内
の
午

前
中
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い

　

玉
名
年
金
事
務
所
の
お
客
様
相

談
室
で
は
、
皆
さ
ん
か
ら
の
年
金

給
付
に
つ
い
て
の
相
談
や
請
求
、

諸
変
更
届
出
な
ど
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

□
受
付
時
間　
平
日
の
午
前
８
時

30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分
ま
で

＊
年
金
相
談
は
、
時
間
延
長
や
週

末
相
談
（
第
２
土
曜
）
も
実
施

し
て
い
ま
す

◎
予
約
制
に
よ
る
年
金
相
談
案
内

　

玉
名
年
金
事
務
所
で
は
、
年
金

相
談
に
予
約
制
を
導
入
し
て
い
ま

玉
名
市
後
期
高
齢
者
健
康

診
査
受
診
券
の
郵
送

玉
名
年
金
事
務
所
で年

金
相
談

□
検
査
場
所　
受
診
券
に
掲
載
さ

れ
て
い
る
医
療
機
関

□
検
査
内
容　
①
診
察
②
血
液
検

査
③
尿
検
査
④
心
電
図
検
査
⑤

眼
底
検
査
（
④
、
⑤
は
医
師
の

判
断
に
よ
り
実
施
）

□
健
診
自
己
負
担
額　
一
律
800
円

□
持
参
す
る
も
の　
後
期
高
齢
健

康
診
査
受
診
券
（
受
診
券
）
と

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

（
保
険
証
）。
受
診
券
、
保
険
証

を
忘
れ
る
と
健
康
診
査
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん

□
注
意
事
項

・
健
診
前
日
の
午
後
９
時
以
降

は
、
水
以
外
の
飲
食
物
を
取
ら

な
い
で
く
だ
さ
い

・
脱
ぎ
や
す
い
上
下
服
を
着
用
し

て
く
だ
さ
い

・
病
気
で
服
薬
中
の
人
は
、
主
治

医
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

□
健
診
結
果　
お
お
む
ね
２
カ
月

後
に
通
知
さ
れ
ま
す
。
早
め
に

結
果
を
知
り
た
い
場
合
、
受
診

し
た
医
療
機
関
に
お
尋
ね
く
だ

さ
い

問
…
保
険
年
金
課
後
期
高
齢
者
医

療
係　
　
（
☎
75
・
１
１
１
７
）

長
寿
を
願
っ
て

７
つ
の
浴
場
が
無
料
開
放

日時 場所 時間
９月 13 日

（土）
福祉センター

（☎ 73・5802）
午前８時 30 分

～午後４時

９月 14 日
（日）

岱明ふれあい健康セン
ター   （☎ 57・4141）

午前９時
～午後９時

９月 15 日
（月／祝）

福祉センター
（☎ 73・5802）

午前８時 30 分
～午後４時

岱明「潮湯」
（☎ 57・4377）

午前 10 時
～午後６時

天水老人憩いの家
（☎ 82・2675）

午前９時 30 分
～午後４時 30 分

横島「ゆとりーむ」
（☎ 84・3939）

午前 10 時
～午後９時

大衆浴場「玉の湯」
（☎ 73・2087）

午前 5 時 30 分
～午後 9 時

草枕温泉てんすい
（☎ 82・4500）

午前 10 時
～午後９時

　

９
月
15
日
は
敬
老
の
日
。
長
年

社
会
に
貢
献
し
て
き
た
高
齢
者
を

敬
愛
し
、
長
寿
を
祝
う
日
で
す
。

　

玉
名
市
で
は
長
寿
を
願
い
、
市

内
７
つ
の
入
浴
施
設
で
、
次
の
日

程
で
60
歳
以
上
の
人
は
無
料
で
入

浴
が
で
き
ま
す
。

問
…
高
齢
介
護
課

　
（
☎
75
・
１
３
３
９
）

□入浴施設の無料開放日程

福　祉
健　康

す
。
年
金
相
談
は
電
話
で
予
約
で

き
ま
す
。
予
約
す
る
こ
と
で
、
お

待
た
せ
す
る
こ
と
な
く
相
談
を
受

け
ら
れ
ま
す
。

＊
予
約
申
し
込
み
は
、
希
望
日
の

１
カ
月
前
か
ら
お
受
け
し
ま
す

問
…
玉
名
年
金
事
務
所

　
（
☎
74
・
１
６
１
２
）



イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

相
　
談

お
知
ら
せ

2014.9.125

○問 …問い合わせ先　○申 …申し込み先

認
知
症
介
護
者
の
つ
ど
い

敬
老
会
を
開
催
し
ま
す

　

認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る

家
族
同
士
が
語
り
合
う
こ
と
で
、

情
報
交
換
や
心
身
の
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
が
で
き
る
よ
う
「
認
知
症
介

護
者
の
つ
ど
い
」を
開
催
し
ま
す
。

　

事
前
の
参
加
申
し
込
み
や
参
加

費
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

  

玉
名
市
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
主
催

  

認
知
症
介
護
者
の
つ
ど
い

　

今
年
も
「
敬
老
の
日
」
を
中
心

に
敬
老
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
対

象
者
に
は
案
内
状
を
配
布
し
ま

□
日
時　
９
月
18
日

（木）

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

□
場
所　
岱
明
ふ
れ
あ
い
健
康
セ

ン
タ
ー

□
対
象　
認
知
症
の
人
を
介
護
し

て
い
る
人

□
内
容　
茶
話
会

問
…
玉
名
市
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
71
・
０
２
８
５
）

  

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
主
催 

  

認
知
症
介
護
者
の
つ
ど
い

□
日
時　
９
月
20
日

（土）

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

す
。（
一
部
地
域
で
は
記
念
品
の

配
布
の
み
の
場
合
も
あ
り
ま
す
）

□
対
象
者　
市
内
在
住
で
今
年
75

歳
以
上
に
な
る
人

・
米
寿
表
彰
の
対
象
者
…
大
正
15

年
（
昭
和
元
年
）
生
ま
れ
の
人

・
金
婚
表
彰
の
対
象
者
…
受
付
期

間
に
金
婚
夫
婦
申
し
出
を
し
た
人

（
受
付
は
既
に
終
了
し
て
い
ま
す
）

＊
日
時
は
校
区
な
ど
で
異
な
り
ま

す
。
案
内
状
を
ご
覧
く
だ
さ
い

問
…
高
齢
介
護
課

（
☎
75
・
１
３
３
９
）

問…玉名市消費生活センター（☎75・1422）

消費生活Q&A消費生活Q&A

（安 しんちゃん）

　カラーコンタクトレンズを

ファッション用として購入し長

時間使用していたら、両目に痛

みを感じ目が開けられなくなった。それで、

眼科を受診したら「角膜に傷がついている。

失明の可能性もあるので大きな病院を紹介

する」と言われたって聞いたけど、そんな

ことあるのかなぁ？

　そうなんだぁ。使用するにはどんな

ことに気をつければいいのかなぁ？

今回のテーマ

失明の恐れも！

　最近は、ファッション性重視

のものが安く簡単に購入できる

にゃ。カラーコンタクトレンズ

には、レンズの品質が原因で透明なレンズ

よりも眼障害を起こしやすいものがあるこ

とが分かってるんだ。

　まずは、カラーコンタクトレ

ンズを使用する場合のリスクを

十分理解した上で、必ず眼科を受診し眼科

医の処方に従ったレンズを選択することだ

ね。また、目に異常を感じたら、直ちに使

用をやめ眼科を受診することが重要だよ。

異常がなくても３カ月に１回は定期検査を

受けるといいにゃ。

　それと、レンズの装着

時間や使用期限を守り、

繰り返し使用できるレン

ズは、正しくケアをする

ことも大切だにゃ。

（タマにゃん）

□
場
所　
玉
名
市
民
会
館

□
対
象　
認
知
症
の
人
を
介
護
し

て
い
る
人

□
内
容　
茶
話
会

問
…
熊
本
県
認
知
症
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー

（
☎
096
・
３
５
５
・
１
７
５
５
）
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「
忙
し
く
て
な
か
な
か
検
診
を

受
け
ら
れ
な
い
…
…
」
そ
ん
な
女

性
の
た
め
に
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー

（
乳
房
Ｘ
線
検
査
）
に
よ
る
日
曜

乳
が
ん
検
診
を
実
施
し
ま
す
。

□
日
時　
10
月
19
日

（日）　

午
前
中

□
場
所　
公
立
玉
名
中
央
病
院
附

属
健
診
セ
ン
タ
ー

□
定
員　
35
人
（
先
着
順
）

□
申
し
込
み　
事
前
予
約
制
で

す
。９
月
２
日

（火）
午
前
10
時
か
ら

受
け
付
け
を
開
始
し
ま
す
。電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

□
料
金
（
税
込
）

①
39
歳
以
下
、
50
歳
以
上
の
人

　

…
３
７
８
０
円（
一
方
向
撮
影
）

②
40
歳
～
49
歳
の
人

　

…
５
４
０
０
円（
二
方
向
撮
影
）

＊
玉
名
市
と
玉
東
町
が
一
定
年
齢

　
「
言
語
聴
覚
の
日
」
と
は
、
平

成
９
年
９
月
１
日
に
言
語
聴
覚
士

法
が
施
行
さ
れ
た
の
を
記
念
し

て
、
言
語
聴
覚
障
が
い
の
啓
発
を

目
的
に
設
け
ら
れ
た
日
で
す
。

□
日
時　
９
月
14
日

（日）

　

午
後
２
時
～
午
後
４
時

□
場
所　
熊
本
保
健
科
学
大
学

□
対
象　
失
語
症
な
ど
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
に
困
難
を
抱
え
た

人
や
そ
の
家
族
、
医
療
・
保
健
・

福
祉
関
係
者
、
保
育
園
・
幼
稚

園
関
係
者
、
教
育
関
係
者

□
内
容　
①
映
画
「
言
葉
の
き
ず

な
」
上
映
②
言
語
聴
覚
士
や
言

語
障
が
い
、
嚥
下
（
え
ん
げ
）

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
に
よ
る

日
曜
乳
が
ん
検
診

第
８
回
「
言
語
聴
覚
の
日
」

く
ま
も
と
大
会

の
人
に
発
行
す
る
無
料
ク
ー
ポ

ン
も
利
用
出
来
ま
す
（
和
水

町
・
長
洲
町
の
ク
ー
ポ
ン
も
利

用
可
）。
詳
細
に
つ
い
て
は
ご

連
絡
く
だ
さ
い

問
・
◯申
…
公
立
玉
名
中
央
病
院
附

属
健
診
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
73
・
６
１
３
５
）

相　談

□
日
時　
９
月
10
日

（水）

午
前
10
時
～
午
後
３
時

□
場
所　
玉
名
市
文
化
セ
ン
タ
ー

□
相
談
員　
安
心
サ
ポ
ー
ト
ネ
ッ

ト
熊
本
正
会
員

□
内
容　
法
定
後
見
、任
意
後
見
、

遺
言
、
相
続
、
死
後
事
務

□
相
談
例

・
将
来
、
認
知
症
に
な
っ
た
ら
世

話
し
て
く
れ
る
人
が
い
な
い

・
甥
が
老
後
の
面
倒
を
見
て
も
い

い
と
言
っ
て
い
る

・
母
亡
き
後
、
障
が
い
者
の
長
男

の
生
活
が
心
配
だ

問
…
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
成
年
後
見
安
心

サ
ポ
ー
ト
ネ
ッ
ト
熊
本

（
☎
096
・
２
８
８
・３
２
９
２
）

（
Fax 

096
・
２
８
８
・３
２
９
３
）

成
年
後
見
無
料
相
談
会

障
が
い
に
つ
い
て
の
パ
ネ
ル
展

示
コ
ー
ナ
ー
③
こ
と
ば
・
読
み

書
き
障
害
、
嚥
下
障
害
な
ど
に

つ
い
て
の
相
談
コ
ー
ナ
ー
な
ど

問
…
特
定
医
療
法
人
成
仁
会

（
☎
096
・
３
８
０
・７
０
１
１
）

全
国
一
斉
「
高
齢
者
・
障

が
い
者
の
人
権
あ
ん
し
ん

相
談
」
強
化
週
間

　

現
在
、
高
齢
者
や
障
が
い
者
へ

の
暴
行
や
虐
待
な
ど
の
事
案
が
依

然
と
し
て
多
発
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
ら
の
高
齢
者
や
障
が
い
者
を
め

ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
の
解

決
の
た
め
、
人
権
相
談
活
動
の
強

化
週
間
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

□
実
施
期
間　
９
月
８
日

（月）

～
９
月
14
日

（日）

□
受
付
時
間　

・
月
～
金
…
午
前
８
時
30
分

～
午
後
７
時

・
土
、
日
…
午
前
10
時～

午
後
５
時

□
内
容　
電
話
相
談

（
☎
０
５
７
０
・
003
・
１
１
０
）

　

虐
待
や
差
別
、
偏
見
な
ど
、
高

齢
者
や
障
が
い
者
を
め
ぐ
る
さ
ま

ざ
ま
な
な
人
権
問
題
に
つ
い
て
、

人
権
擁
護
委
員
や
法
務
局
職
員
相

談
担
当
者
が
相
談
を
お
受
け
し
ま

す
。
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

問
…
人
権
啓
発
課

（
☎
75
・
１
１
１
９
）

　

県
で
は
、
保
育
士
の
人
材
確
保

の
た
め
、
資
格
を
持
ち
な
が
ら
保

育
士
と
し
て
働
い
て
い
な
い
潜
在

保
育
士
の
再
就
職
を
支
援
す
る
た

め
の
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。

□
日
時　
10
月
28
日

（火）

　

午
後
１
時
～

□
場
所　
玉
名
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

□
対
象　
保
育
士
資
格
を
持
つ
人

□
内
容　
講
義
、
体
験
談
、
就
職

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
の
面
談

問
・
◯申
…
県
保
育
協
会

（
☎
096
・
３
２
２
・０
０
３
８
）

潜
在
保
育
士
の
保
育
所
就

職
を
支
援
し
ま
す



イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

相
　
談

お
知
ら
せ

2014.9.127

○問 …問い合わせ先　○申 …申し込み先

　

静
光
園
老
人
ホ
ー
ム
は
、多
く

の
皆
さ
ん
か
ら
ご
協
力
を
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
。そ
こ
で
、ご
協
力

い
た
だ
い
た
人
を
こ
こ
に
掲
載
し

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。（
敬
称
略
）

□
協
力
者　
こ
こ
ろ（
お
菓
子
寄
付
）

問
…
静
光
園
老
人
ホ
ー
ム

　
（
☎
72
・
２
３
９
５
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

～
静
光
園
老
人
ホ
ー
ム
～

　東日本大震災の教訓から、男女のニーズの違いや

多様な生活者の視点に配慮した防災、減災、地域住

民の自助、共助の取組みが注目されています。

　災害時も性別や年齢、障がいの有無、国籍などに

かかわらず、避難所などで被災者一人一人の人権が

守られ、安心して生活できるようにするためには、

日頃から多様な視点からの防災、減災の取組みにつ

いて理解を深め、実践することが大切です。

　そして性別の違いだけでなく、子育て家庭、障が

い者のいる家庭など、多様なニーズに対してもさま

ざまな配慮が求められます。

　玉名市では、防災会議といった意思決定の場で男性の

目線だけで考えるのではなく、多様なニーズを防災計画

に反映し、女性や障がい者などの災害弱者になりやすい

人々の視点を取り入れるために、平成25年度から玉名

市防災会議に女性委員を２人登用しました。今後も女性

や災害弱者等の視点に配慮した取組みを推進します。

　画像は宮城県名取市閖上の様子です。震災前は住

宅地でしたが、２メートルから６メートルほどの高

さの津波に襲われ、大きな被害が出ました。一瞬に

　

して、それまでの暮らし

が津波で流され、多くの

人が犠牲になりました。

●東日本大震災で見えてきたさまざまな問題とニーズの例
・避難所のバリアフリー化が十分ではなかった
・避難方法はそれぞれの置かれた状況で違いがあり、
妊婦や乳幼児連れの人、高齢者などは避難介助が必
要だった

・乳幼児や発達障害の子どもを持つ家族が、子どもの
泣き声を気にして避難所に入りにくかった

・洋式トイレや多目的トイレが不足した
・障がい者や性的少数者等に配慮するため、男女共用
のユニバーサルトイレが必要とされた

・物資配給時に生理用品の受け渡しをする際、女性へ
の配慮が欠けていた

・避難所で授乳スペースが確保されていなかった
・女性専用の物干し場や更衣室が十分に確保されてい
なかった

・性差に応じた女性専用、男性専用の相談窓口が必要
とされた

・仮設住宅での孤立化、引きこもり、過度の飲酒が男
性に多く見られた

男女共同参画社会をめざして vol.43 問…人権啓発課（☎75・1119）

多様な視点で備えよう 

防災と男女共同参画

ゆりあげ

お知らせ

　

若
者
の
就
職
支
援
と
県
内
企
業

の
若
年
労
働
力
確
保
の
た
め
開
催

さ
れ
ま
す
。
参
加
費
無
料
。
事
前

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

□
日
時　
９
月
17
日

（水）

　

午
前
11
時
～
午
後
４
時

□
場
所　
グ
ラ
ン
メ
ッ
セ
熊
本

ジ
ョ
ブ
ナ
ビ
２
０
１
４

学
生
等
就
職
面
接
会

□
参
加
予
定
企
業　
県
内
企
業
80
社

□
参
加
対
象
者　
大
学（
院
）や
短

期
大
学
、
高
等
専
門
学
校
、
専

修
学
校
の
平
成
27
年
３
月
卒
業

（
予
定
）
者
と
卒
業
後
概
ね
３

年
以
内
の
人
（
平
成
28
年
３
月

卒
業
予
定
者
と
平
成
27
年
３
月

高
校
卒
業
予
定
者
は
非
対
象
）

問
…
熊
本
労
働
局
職
業
安
定
課

（
☎
096
・
２
１
１
・
１
７
０
３
）

毎月博物館に関するクイズを出すよ！ 答えは 15 日号で

絶滅危惧種の「クロ
シジミ」というチョ

こころピアクイズ

ウは幼虫期に、他の昆虫の巣で育てられま
す。その昆虫は、次のうちどれでしょう？

オカダンゴムシ
クロアナバチ
クロオオアリ

１

２

３
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農
業
者
年
金
受
給
予
定
者

説
明
会
の
開
催

生
産
総
合
事
業
（
強
い
農

業
づ
く
り
交
付
金
）
実
施

希
望
調
査

　

農
業
者
年
金
の
受
給
予
定
者
を

対
象
に
し
た
説
明
会
を
、
玉
東
町

と
合
同
で
開
催
し
ま
す
。
対
象
者

以
外
の
人
で
も
、
質
問
や
相
談
な

ど
が
あ
る
場
合
は
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

□
日
時　
９
月
10
日

（水）

・
受
付
…
午
後
１
時
30
分

～
午
後
２
時

・
説
明
会
…
午
後
２
時
～

□
場
所　
玉
名
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

□
対
象　
62
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の

農
業
者
年
金
加
入
者

問
…
農
業
委
員
会
事
務
局

（
☎
75
・
１
１
２
７
）

　

平
成
27
年
度
生
産
総
合
事
業

（
強
い
農
業
づ
く
り
交
付
金
）
に

つ
い
て
実
施
を
希
望
す
る
場
合
、

９
月
８
日
（
月
）
ま
で
に
農
林
水

産
政
策
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎
生
産
総
合
事
業
（
強
い
農
業
づ

く
り
交
付
金
）
と
は

　

農
畜
産
物
の
高
品
質
・
高
付
加

価
値
化
、
低
コ
ス
ト
化
、
食
品
流

通
の
合
理
化
な
ど
、
地
域
に
お
け

る
生
産
か
ら
流
通
・
消
費
ま
で
の

対
策
を
総
合
的
に
推
進
す
る
事
業

の
こ
と
で
す
。

□
採
択
条
件

・
受
益
農
家
や
事
業
参
加
者
が
原

則
と
し
て
５
戸
以
上
で
あ
る
こ

と
（
認
定
農
業
者
が
過
半
数
を

超
え
る
場
合
３
戸
以
上
か
ら
申

請
可
能
）

・
品
質
向
上
、
コ
ス
ト
低
減
な
ど

の
成
果
目
標
を
設
定
す
る
こ
と

・
作
付
け
ご
と
定
め
る
面
積
要
件

を
満
た
し
て
い
る
こ
と

・
総
事
業
費
が
５
千
万
円
以
上
で

農地を『貸したい人・借りたい人』の募集
問…熊本県農地中間管理機構（農業公社）（☎ 096・213・1234）

　県農業公社は、今年度から新たに「農地中間管

理機構」として活動を開始しました。

　この機構は、農業経営を縮小する人や相続した

農地の借り手を探している人などから、農地を借

り受け、地域の担い手農家などに貸し出していま

す。『地域の担い手農家に農地を貸したい』『良い

農地があれば借りたい』という人はぜひご連絡く

ださい。

◎機構に農地を貸したい場合（随時受付）
　貸付申込書を、農地のある市町村または JA の

担当窓口に提出してください。

出し手 受け手

農地中間
管理機構

◎機構から農地を借りたい場合（年３回募集）
　機構が年間３回実施する「借受希望者の募集」

に応募してください（募集時期や内容、応募方

法は、県農業公社のホームページや JA 窓口に

備え付けの資料をご覧ください）

借
受

貸
付

新しい
貸し借りの

仕組み

あ
る
こ
と
（
県
知
事
特
認
で

５
千
万
円
未
満
で
も
実
施
可
能
）

□
交
付
率　
総
事
業
費
の
２
分
の

１
以
内
な
ど
の
補
助
率

問
…
農
林
水
産
政
策
課

（
☎
75
・
１
１
２
６
）

専
修
学
校
熊
本
県
立
農
業

大
学
校　
学
生
募
集

　

熊
本
県
立
農
業
大
学
校
は
、
将

来
の
農
業
・
農
村
の
担
い
手
を
育

て
る
た
め
、
先
進
的
実
践
教
育
や

全
寮
制
な
ど
充
実
し
た
教
育
に
努

め
て
い
ま
す
。

　

卒
業
時
に
農
業
課
程
専
門
士
の

称
号
が
与
え
ら
れ
、
10
種
類
以
上

の
専
門
資
格
取
得
、
４
年
制
大
学

（
３
年
次
）
へ
の
編
入
も
可
能
で

す
。
ま
た
、
家
庭
の
経
済
状
況
に

よ
っ
て
は
、
奨
学
金
な
ど
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
な
お
、
高

等
学
校
を
す
で
に
卒
業
し
て
い
る

人
で
も
、
一
般
入
学
者
選
抜
だ
け

で
な
く
、
市
町
村
長
の
推
薦
で
推

薦
入
学
選
抜
も
受
験
で
き
ま
す
。

問
…
同
大
学
校
教
務
課

（
☎
096
・
２
４
８
・
１
１
８
８
）
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○問 …問い合わせ先　○申 …申し込み先

イ
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せ

玉名農業振興地域整備計画の全体見直しと
個 別 見 直 し の 受 付 停 止 の お 知 ら せ
玉名農業振興地域整備計画の全体見直しと
個 別 見 直 し の 受 付 停 止 の お 知 ら せ

  ■ 農用地区域とは

  ■ 農用地区域内の農地転用について

  ■ 農振除外・編入申請の受付締切   ■ 問い合わせ先

　玉名市では、農業振興地域整備計画を策定し、

多くの農地を農用地区域に設定し、優良農地の確

保に努めています。

　農用地区域とは、農業振興地域の整備に関する

法律（農振法）に基づき市町村が、今後長期にわ

たって農業上の利用を確保すべき土地の区分とし

て位置付けています。

　農用地区域内の土地は農業以外に利用できない

ように農振法で定められており、農用地区域内の

農地転用は許可されないこととされています。

　農用地については 10 ヘクタール以上の広がり

　農用地区域内の農地転用は許可されないことと

されていますが、やむを得ず農地以外に利用され

る場合は、所定の手続きを行うことになります。

※農用地区域の除外は、農地保全などの見解から

非常に厳しい制限があり、場所や転用理由によっ

ては受付できないこともありますが、緊急的に農

用地区域からの除外がある場合は個別見直しでの

対応となります。早めにご相談ください。

受付締切：９月 30 日（火）

受付時間：午前８時 30 分～午後５時
農林水産政策課

（☎ 75・1126）

　玉名市の農村環境を守り、計画的な整備を進めるため、平成 28 年３
月を目標に農業振興地域整備計画の全体見直し（５年に１回）を行います。
　今回の見直しを実施するにあたり、見直し期間終了まで個別見直し

（農用地区域内の田んぼや畑を宅地化に変更する手続きなど）の受付
を一時中断しますのでご注意ください。

がある農地、土地改良事業またはこれに準ずる事

業の施行区域内の土地、このほか果樹または野菜

の生産団地の形成など地域の特性を活かし農業の

振興を図るため、農業上の利用を確保することが

必要であると認められる土地は農用地区域に含め

ることになっています。

　なお、農用地区域内の土地では、農業以外への

利用が制限される一方で、その有効利用を図るた

めに、融資事業や農業生産の基盤を整備する事業

（用排水路、区画整理など）など、各種支援措置

が講じられています。
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『
げ
す
い
ど
う　
み
ず
の

み
ら
い
を　
ま
も
る
み
ち
』

＊
平
成
25
年
度
下
水
道
推
進
標
語

９
月
10
日
は「

下
水
道
の
日
」

　

９
月
10
日
は
下
水
道
の
日
。
下

水
道
は
目
に
見
え
に
く
い
施
設
な

の
で
、
な
か
な
か
意
識
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
せ
ん
が
、
皆
さ
ん
の
生

活
に
か
け
が
え
の
な
い
も
の
で

す
。
こ
の
機
会
に
下
水
道
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

◎
玉
名
市
の
汚
水
処
理
事
業

　

市
で
は
現
在
、
公
共
下
水
道
事

業
、
農
業
集
落
排
水
事
業
、
浄
化

槽
整
備
事
業
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
ら
の
事
業
に
よ
り
、
皆

さ
ん
の
家
庭
か
ら
出
る
汚
水
は
適

正
に
処
理
さ
れ
、
町
並
み
が
清
潔

に
な
り
、
ま
た
川
や
海
が
き
れ
い

に
な
り
ま
す
。

◎
汚
水
は
適
正
な
処
理
を

　

し
か
し
こ
れ
ら
の
事
業
も
、
市

民
の
皆
さ
ん
に
利
用
し
て
い
た
だ

け
な
け
れ
ば
環
境
の
改
善
は
進
み

ま
せ
ん
。

　

下
水
道
が
整
備
さ
れ
て
い
る
地

域
に
お
住
ま
い
で
、
ま
だ
接
続
を

し
て
い
な
い
ご
家
庭
は
、
一
日
も

早
い
接
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

そ
れ
以
外
の
地
域
に
お
住
ま
い

の
ご
家
庭
は
、
合
併
浄
化
槽
を
設

置
し
、排
水
を
処
理
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
現
在
単
独
浄
化
槽
を
設
置

の
ご
家
庭
は
、
合
併
浄
化
槽
へ
の

切
り
替
え
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
公
共
下
水
道
な
ど
へ
の
接
続

　

排
水
設
備
の
工
事
は
、
玉
名
市

指
定
工
事
店
以
外
で
は
で
き
ま
せ

ん
。
工
事
を
依
頼
す
る
場
合
は
必

ず
指
定
工
事
店
で
あ
る
こ
と
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
下
水
道
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
…
下
水
道
課（

☎
57
・
４
４
０
０
）

　対象火気器具等を祭礼・縁日・花火大

会その他の多数の者の集合する催しで使

用する場合は消火器の準備をすること

　多数の者が集合する催しで対象火気器

具等を使用する露店等を開設する場合は、

事前に「露店等の開設届出書」を最寄り

の消防署に提出して下さい

　さらに、屋外において多数の者が集合す

る催しのうち大規模なものは、「防火担当

者の選任」と「火災予防上必要な業務に関

する計画」の作成が義務付けられました。

　大規模とは、人出予想が 10 万人以上、

かつ主催する者が認める露店数が 100 店

舗を超えるものです

＊対象火気器具等…火を使用

する器具や火災の発生の恐

れのある器具のこと

 （例、自家発電機、ガスグリル、

コンロ、フライヤー、電熱器、

石油ストーブ、電気ストー

ブなど）

＊近親者によるバーベキューや幼稚園の父母によ

るもちつき大会等（面識のある者）は対象外です。

問い合わせ … 同消防本部予防課（☎ 73・5273）

改正内容①　 改正内容②

改正内容③

消火器の設置と露店開設届の提出を
京都府での花火大会で、多数の死傷者が発生した昨年８月の事故を受け、有明広域行

政事務組合消防本部では火災予防条例の一部を改正しました。
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○問 …問い合わせ先　○申 …申し込み先

　

今
回
、ク
ラ
リ
ン
ダ
市
を
訪
問

し
た
中
学
生
の
話
を
聞
い
て
英

語
の
必
要
性
を
感
じ
ま
し
た
。二

人
と
も
ク
ラ
リ
ン
ダ
市
の
人
と

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る

の
が
難
し
か
っ
た
と
実
感
し
た

よ
う
で
、電
子
辞
書
を
使
っ
た

り
、ゆ
っ
く
り
話
し
て
も
ら
っ
た

り
し
て
対
処
し
た
よ
う
で
す
。

も
ち
ろ
ん
、英
語
を
話
し
た
り

聴
い
た
り
す
る
こ
と
は
緊
張
の

連
続
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。今

回
の
訪
米
で
二
人
の
中
学
生

は
、こ
れ
か
ら
の
英
語
に
対
す

る
取
り
組
む
姿
勢
に
変
化
が

あ
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
考
え

ら
れ
ま
す
▼
と
こ
ろ
で
玉
名
市

で
は
、英
語
に
対
し
て
独
自
の

取
り
組
み
「
エ
ン
ジ
ョ
イ
・
イ

ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
」の
学
習
活
動

エ
ン
ジ
ョ
イ 

イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ

荒尾の宝　万田坑を世界遺産へ！
万田坑そびえる街～ふるさとの礎をみる～

荒尾総合文化センター自主文化事業
ミカリンバ2014 in ARAO

　美しい映像と音楽、心にしみる舞踊表現、迫力あ
る演技、力強い歌声、万田坑を謳いあげます
日時　９月 21 日（日）
　　　午後１時 30 分開場、午後２時開演
場所　荒尾総合文化センター・大ホール
入場料　一般千円、高校生以下500円（当日200円増）
問…荒尾総合文化センター（☎ 66・4111）

日時　10月19日（日）
　午後１時 30 分開場
　午後２時開演
場所　荒尾総合文化セ
　ンター・大ホール
内容　世界的ミュージ
　シャンたちによるミ
　ラクルコンサート！

出演　ミカ・ストルツマン（吉田ミカ）、スティー
ヴ・ガッド、リチャード・ストルツマン、エディ・
ゴメス、ジョン・トロペイ、デューク・ガッド

料金　Ｓ席：5,500 円、Ａ席：4,500 円
　　　学生券（Ａ席のみ）：３千円
※未就学児のご入場はできません。
問…荒尾総合文化センター（☎ 66・4111）

荒尾市

荒尾市

□
資
格
認
定
共
通
試
験

・
日
時
…
11
月
９
日

（日）

午
前
９
時
30
分
～
午
前
11
時
30
分

・
場
所
…
熊
本
学
園
大
学

・
手
数
料
…
６
千
円

□
受
講
者
講
習
会（
希
望
者
の
み
）

・
日
時
…
10
月
９
日

（木）

午
前
10
時
～
午
後
３
時

・
場
所
…
城
南
公
民
館（
熊
本
市
）

・
手
数
料
…
３
千
円
（
講
習
テ
キ

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術

者
資
格
認
定
共
通
試
験

ス
ト
希
望
者
は
別
途
２
千
円
）

□
申
し
込
み　
９
月
８
日

（月）
か
ら

９
月
26
日

（金）
ま
で
に
、
熊
本
市

下
水
道
技
術
セ
ン
タ
ー
へ
郵
送

ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い

（
26
日
消
印
有
効
）。
試
験
案
内

は
市
下
水
道
課
で
９
月
１
日

（月）

か
ら
配
布
し
て
い
ま
す

問
い
合
わ
せ

　
熊
本
県
下
水
道
協
会
事
務
局

　
（
☎
096
・
３
８
４
・
４
１
３
４
）

　

熊
本
市
下
水
道
技
術
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
096
・
２
８
８
・７
３
６
２
）

を
平
成
27
年
度
か
ら
市
内
す
べ

て
の
小
学
校
で
実
施
す
る
予
定

で
す
。早
く
か
ら
日
常
的
に
英
語

に
触
れ
、親
し
む
こ
と
で
、英
会

話
力
の
向
上
を
め
ざ
し
て
い
ま

す
▼
今
年
度
は
鍋
小
学
校
を
研

究
指
定
校
に
指
定
し
、実
践
的
研

究
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
▼
こ

の
学
習
活
動
か
ら
未
来
の
親
善

大
使
が
出
て
き
て
、ク
ラ
リ
ン
ダ

市
と
の
国
際
交
流
に
貢
献
し
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。（
巌
）
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▶作り方
①なべにたっぷりのお湯をわかし、小松菜をゆでる。冷水にと

り、水気を絞ってから３㎝に切る。もやしはさっとゆで、水

気をきる。ハムは半分に切り細めのせん切りにする。

②Ⓐを混ぜ合わせ、①に和える。

問…保健予防課（☎72・4188）

小松菜の栄養価が高い緑黄色野菜

　小松菜は非常にたくさんのカロテン

を含みます。β-タカロテンは抗発ガン

作用や免疫賦活作用で知られています

が､その他にも体内でビタミンＡに変換

され、髪の健康維持や、視力維持、粘膜や皮膚の健康維持、そして､

喉や肺など呼吸器系統を守る働きがあるといわれています。

　また、カルシウムや鉄分は、小松菜の方がホウレンソウよりもた

くさん含んでいます。

小
松
菜
と
ハ
ム
の
和
え
物

有
明
校
区
の

食
生
活
改
善
推
進
員
さ
ん
が
作
る

小
松
菜
と
ハ
ム
の
和
え
物

有
明
校
区
の

食
生
活
改
善
推
進
員
さ
ん
が
作
る

▶材料
　小松菜:200ｇ、もやし:100ｇ、ハム:１枚
Ⓐ…しょうゆ：大さじ１／２、砂糖：小さじ１、

酢：小さじ1、コショウ：少量、ごま油：

小さじ1
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ゆるキャラRグランプリ

２０１４２０１４

◦投票期間
投票
開始

投票
締切

９月２日
10月20日

ゆるキャラRグランプリ

２０１４２０１４２０１４２０１４２０１４２０１４２０１４２０１４２０１４

投票期間

ゆるキャラ グランプリ

２０１４２０１４２０１４２０１４２０１４２０１４２０１４２０１４２０１４２０１４２０１４２０１４

◦投票期間
投票
開始

投票
締切

玉名市マスコットタマにゃん

ゆるキャラRグランプリ2014

エントリーしました！

玉名市マスコットタマにゃん

ゆるキャラRグランプリ2014

エントリーしました！

ゆるキャラRグランプリ2014 投票方法
▶ PC・タブレット・スマートフォンからの投票
　投票の際、初回のみ ID 登録が必要になります（登録する

メールアドレスが、Yahoo! メールや Gmail などのフリー

メールの場合、受け付けられない場合があります）。発行さ

れる ID でログインし、１日１回投票ができます！

docomo 定額制使い放題サービス「スゴ得コンテンツ」や、

au 定額制使い放題サービス「au スマートパス」をご利用の

人は、ID 登録をせず簡単に投票ができます。ID 登録が不要

で１日１回投票ができます。

▶ docomo、au をご利用の人

エ
ン
ト
リ
ー
中

応
援
し
て
ね
‼

タマにゃんのプロフィールは７ページをチェック！

タマにゃんのプロフィールは７ページをチェック！


