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 お知らせします。
２つの給付金。

　５月13日、玉名小学校ではみんなで給食の準備中。しっ
かりと石けんで手を洗っています。
　食中毒は夏場に多く発生しています。食中毒の菌をつけな
いために必ず石けんで手を洗いましょう。
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お知らせします。
２つの給付金。

受給資格の有無は、次のページで確認じゃ！

「社会保障と税の一体改革」とは
　「社会保障と税の一体改革」とは、社会保障制度を財政的にも仕組
み的にも安定させることで、誰もが安心して利用できるようにする
ための改革です。
⃝平成 26 年４月から消費税率は８％になりました。
⃝引き上げ分は、全て子育て、医療・介護、年金を充実・安定化す

るために使われます。

　この消費税率の引き上げによる反動減を緩和して、景気の下振れリ
スクに対応するとともに、その後の経済成長力の底上げと好循環の実
現をはかり、持続的な経済成長につなげるため、「経済政策パッケージ」
を決定しました。その一環として２つの給付金が支給されます。

カ
ク
ニ
ン
ジ
ャ
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臨時福祉給付金・子育て世帯臨時特例給付金 申請方法

ご注意スケジュール

問
い
合
わ
せ
先

　給付金を受給するための、具体的な申請方法や申請期間は、市町村によって異なります。玉名市で
は、以下のような流れで給付業務を進めていきます。

⃝受取ることができるのは、「臨時福祉給
付金」か「子育て世帯臨時特例給付金」の、
どちらか１つの給付金のみとなります。

⃝老齢基礎年金など、臨時福祉給付金の加
算対象の年金・手当の裁定の請求が可能
で、まだ請求をしていない人は、９月
30 日（火）までに裁定などの請求をし
てください。

（P4、加算対象者の要件に関する説明部分も
お読みください）

▶申請書発送日：

▶申請書受付場所：

▶申請書受付期間：

６月下旬頃

玉名市文化センター２階東側フロア

玉名市役所子育て支援課窓口

７月１月（火）～10月１月（水）

⃝申請方法に関するお問い合わせ：玉名市役所
　（申請先は平成 26 年１月１日時点で住民票がある市町村です）

　▶「臨時福祉給付金」窓口 ……………… 臨時福祉給付金支給室（☎ 75・1406）
　▶「子育て世帯臨時特例給付金」窓口 … 子育て支援課（☎ 75・1120）

⃝制度に関するお問い合わせ：厚生労働省
　▶２つの給付金専用ダイヤル …………… 専用ダイヤル（☎ 0570・037・192）

申請書の
受取１ 給付金の受給には申請が必要です。

６月下旬頃、市から対象者へ、申請書を送付します。

申請書を
記入２ 申請書に必要事項を漏れなく記入してください。

申請書を
提出３ 申請書の記入、必要書類の添付が終わったら、申請期間内に市へ返信用封

筒で郵送するか、市の窓口に直接提出してください。

給付金を
受給４ 支給要件を満たしている人は、申請書に記載した指定口座に入金されます。

「臨時福祉給付金」や「子育て世帯臨時特例給付金」の
“ 振り込め詐欺 ”や “ 個人情報の詐取 ”にご注意ください。

お知らせします。２つの給付金。

※口座を持っていない人などは、どちらか該当する給付金窓口へお問い合わせください。

７月１月（火） ～ 12月１月（月）
平成26年 平成26年

７月１月（火） ～ 10月１月（水）
平成26年 平成26年

臨時福祉

臨時福祉

子育て世帯

子育て世帯
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臨時福祉給付金

子育て世帯臨時特例給付金

支給要件

支給要件

フ
ク
シ
カ
ク
ニ
ン
ジ
ャ

コ
ソ
ダ
テ
カ
ク
ニ
ン
ジ
ャ

○支給対象者

○支給対象者

○支給額

○対象児童

○支給額

平成 26 年度分の住民税が課税されていない人が対象です。ただし、
⃝課税されている人の扶養に入っている場合
⃝生活保護の受給者である場合　など

支給対象者の平成 26 年１月分の児童手当・特例給付の対象となる児童。ただし、
⃝「臨時福祉給付金」の対象となる児童
⃝生活保護の受給者となっている児童　など

次のどちらの要件も満たす人が対象です。
①平成 26 年１月分の児童手当・特例給付（※）を受給
②平成 25 年の所得が児童手当の所得制限限度額未満

対象児童１人につき１万円

※特例給付とは、児童手当の所得制限
限度額以上の人へ、児童１人当たり月
額５千円を支給しているものです。

⃝老齢基礎年金、障害基礎年金、遺族基礎年金などの受給者（※１）
⃝児童扶養手当、特別障害者手当などの受給者など（※２）

※１　平成 26 年３月分の受給権があり、４月分または５月分の年金の支払いがある人が対象
※２　平成 26 年１月分の手当などを受給している人が対象

区　分 非課税限度額
（給与収入ベース）

単身 93 万円
夫婦 137.8 万円

夫婦子１人 168.3 万円
夫婦子２人 209.9 万円

区分
（扶養親族などの数）

限度額目安
（給与収入ベース）

子１人（１人） 875.6 万円
夫婦子１人（２人） 917.8 万円
夫婦子２人（３人） 960 万円

区　分 非課税限度額
（給与収入ベース）

単
身

65 歳以上 148 万円
65 歳未満 98 万円

夫
婦

65 歳以上 192.8 万円
65 歳未満 147 万円

１人につき１万円。下記の≪加算対象者≫は１人につき５千円を加算。

▼表１. 住民税が課税されない所得水準の目安

▼表２. 児童手当の所得制限限度額（給与収入ベース）

≪加算対象者≫

は、除きます。

は、除きます。

｝

｝

確認じゃ

給与所得者 公的年金等受給者
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Q

Q

Q

A

A

A

生活保護を受
けていますか

臨時福祉給付
金の支給対象
者となる可能
性があります。

（１万円）

臨時福祉給付
金の支給対象
者となる可能
性があります。

（加算を含む
１万５千円）

臨時福祉スタート！
ここから

は
い

は
い

は
い

は
い

は
い

はい いいえ

い
い
え

い
い
え

い
い
え

い
い
え

い
い
え 子育て世帯

26年度分の住
民税は課税さ
れていますか。

25年の所得
は制限額以上
ですか。

26年１月分の児童
手当など受給して
いますか。（中学生以
下の児童がいますか）

４ページの
表２を確認じゃ

４ページの表１や
下 記 の Q&A を
確認じゃ

加算対象の基
礎年金・児童
扶養手当など
を受給してい
ますか。

26 年度分の住
民税が課税さ
れている人の
扶養に入ってい
ますか。（※１）

※１ … 健康保険上の扶養ではなく、税金上の扶養のことです
・基準日は平成 26 年１月１日です
・当チャートは一般的な場合を想定しています

自分が住民税が課税されているかどうか、どうすれば分かりますか？

基準日（平成 26 年１月１日）の翌日以降に引っ越した場合の給付金の受取はどうなりますか？

基準日（平成 26 年１月１日）以降に生まれた人や亡くなった人は給付の対象になりますか？

　例えば以下のような場合、基本的に住民税が課税されています。
⃝自身の給与支給明細書の「住民税」の項目に課税額が記載されている場合
⃝自身の給与や年金の収入が、４ページの表１の非課税限度額を超える場合

　今回の２つの給付金は、基準日時点で住民票がある市町村から支給されます。具体的な申
請方法や申請期間については、基準日時点で住んでいた市町村にお問い合わせください。

［臨時福祉給付金］
　基準日に生まれた人は給付金の対象になります。基準日の翌日以降に生まれた人は対象となりません。
また基準日から支給決定がされるまでの間に亡くなった人も臨時福祉給付金の対象にはなりません。

［子育て世帯臨時特例給付金］
　基準日に生まれた児童は対象児童となります。基準日の翌日以降に生まれた児童は対象児童となり
ません。また、基準日から支給決定がされるまでの間に亡くなった児童も子育て世帯臨時特例給付金
の対象児童にはなりません。

対象者診断チャート

対象ではありません

対象ではありません
保護基準の改定で、消
費税率の引き上げによる
負担額に対応しています

お知らせします。２つの給付金。

子育て世帯臨
時特例給付金
の支給対象者
となる可能性
があります。
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イベント
講　座

Ｅ
Ｍ
ぼ
か
し
づ
く
り
教
室

伝
統
文
化

い
け
ば
な
子
ど
も
教
室

玉
名
市
伝
統
文
化

和
装
礼
法
親
子
教
室

　

玉
名
市
健
康
な
ま
ち
づ
く
り
市

民
座
談
会
環
境
部
会
で
は
、
Ｅ
Ｍ

ぼ
か
し
づ
く
り
教
室
を
開
催
し
ま

す
。
事
前
申
し
込
み
は
不
要
。
直

接
会
場
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

□
日
時　
６
月
27
日

（金）

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

□
場
所　
玉
名
保
健
セ
ン
タ
ー

□
持
参
す
る
も
の　
エ
プ
ロ
ン
、

持
ち
帰
り
用
ビ
ニ
ー
ル
袋

□
材
料
代　
100
円

問
…
部
会
長
の
柳
田
宏
子
さ
ん

（
☎
73
・
４
１
６
３
）

　

伝
統
的
な
『
い
け
ば
な
』
を
通

し
て
日
本
の
伝
統
文
化
を
学
び
、

地
域
の
植
物
に
触
れ
る
こ
と
で
自

然
や
生
命
を
大
切
に
す
る
心
を
養

う
こ
と
を
目
的
に
開
催
し
ま
す
。

□
期
日　
７
月
か
ら
平
成
27
年
１

月
ま
で
の
毎
月
第
１
土
曜
日

　

午
前
10
時
～
正
午

□
開
講
日　
７
月
５
日

（土）

□
場
所　
玉
名
市
民
会
館

□
対
象　
幼
児
（
５
歳
以
上
）、

　

日
本
の
伝
統
で
あ
る
『
き
も
の

（
ゆ
か
た
）』
を
装
い
な
が
ら
、
和

の
マ
ナ
ー
を
学
び
、
染
色
、
お
抹

茶
、
お
煎
茶
、
風
呂
敷
の
包
み
方

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
四
季
の
日
本

文
化
を
体
験
し
て
い
き
ま
す
。

□
期
日　
７
月
か
ら
平
成
27
年
１

月
ま
で
の
毎
月
第
２
、４
土
曜

日　
　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

□
開
講
日　
７
月
12
日

（土）

□
場
所　
玉
名
市
文
化
セ
ン
タ
ー

プールで夏を満喫しませんか？

問…生涯学習課スポーツ振興係（☎ 75・1314）

７月５日（土）、６日（日）、12日（土）、
13日（日）、19日（土）～８月31日（日）
開館時間：午前9時30分～午後5時30分

コインロッカー、ウォータースライダーの使用には、別
途料金が必要です。また、見学などプールサイドなどの
みの利用も、使用料が必要です。

幼児・小学生 100円

利用時間
２時間30分
まで

中学生・高校生 150円

大人 200円

団体（50人以上） 個人料金の10％引

営業日

利
用
料
金

皆さんの来場をお待ちしております！

□
対
象　
小
中
学
生
の
親
子
（
男

女
問
わ
ず
、
子
ど
も
の
み
の
参

加
も
可
）

□
定
員　
20
人
（
先
着
順
）

□
受
講
料　
無
料
（
別
途
教
材
費

千
円
、
初
回
に
徴
収
）

□
申
し
込
み　
申
し
込
み
先
へ
①

親
子
氏
名
②
学
校
名
③
学
年
④

電
話
番
号
を
、
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い

問
・
◯申
…
装
道
礼
法
き
も
の
学
院

分
院
講
師
の
上
田
久
美
子
さ
ん

（
☎
・
Fax 
74
・
３
２
３
０
）

小
学
生
、
中
学
生

□
定
員　
男
女
20
人
（
先
着
順
）

□
申
し
込
み　
６
月
30
日

（月）
ま
で

に
、
申
し
込
み
先
に
①
住
所
②

氏
名
③
学
校
名
④
学
年
⑤
電
話

番
号
を
ハ
ガ
キ
ま
た
は
電
話
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

□
受
講
料　
１
回
当
た
り
550
円

問
・
◯申
…
澤
田
幸
子
さ
ん

玉
名
市
立
願
寺
19-

７

（
☎
73
・
２
６
６
６)
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○問 …問い合わせ先　○申 …申し込み先

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

相
　
談

お
知
ら
せ

は
た
ら
く
マ
マ
の
た
め
の

ご
ほ
う
び
講
座

玉
名
市
民
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

大
会　
参
加
者
募
集
！

　

仕
事
を
持
つ
マ
マ
さ
ん
は
、

仕
事
と
家
庭
を
両
立
し
な
が
ら

「
待
っ
た
な
し
！
」
の
毎
日
で
時

間
だ
け
が
過
ぎ
て
い
く
…
。
そ
ん

な
繰
り
返
し
の
日
々
の
中
、
モ
ヤ

モ
ヤ
す
る
気
持
ち
を
ひ
と
り
で
抱

え
込
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。
こ
の
へ

ん
で
ち
ょ
っ
と
ブ
レ
イ
ク
し
て
み

ま
し
ょ
う
。

　

14
本
の
カ
ラ
ー
ボ
ト
ル
を
使
っ

て
自
分
の
コ
コ
ロ
の
奥
を
の
ぞ
い

た
り
、
女
子
会
ト
ー
ク
を
し
な
が

ら
ス
テ
キ
に
輝
く
ア
ナ
タ
を
再
発

見
す
る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。　

□
日
程
・
内
容　
下
表
参
照

□
場
所　
玉
名
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

□
対
象　
玉
名
市
在
住
ま
た
は
玉

名
市
に
勤
務
し
て
い
る
女
性　

□
定
員　
15
人
程
度

□
日
時　
７
月
30
日

（水）

・
受
付　

午
前
７
時
50
分
～

・
開
会　

午
前
８
時
30
分
～

＊
雨
天
時
は
、
７
月
31
日

（木）

□
場
所　
滑
石
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場

（
国
道
501
号 

新
大
浜
橋
の
下
）

□
参
加
資
格　
玉
名
市
民

□
参
加
料　
①
１
人
400
円
（
個
人

で
の
参
加
可
能
）
②
１
チ
ー
ム

５
人
２
千
円

＊
大
会
当
日
、
受
付
で
納
入
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
・
◯申
…
玉
名
市
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

協
会
事
務
局
の
内
藤
さ
ん

（
☎
76
・
１
７
０
２
）

□
講
師　
こ
こ
ろ
の
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
・
ウ
ィ
ズ 

西
原
鈴
代
さ

ん（
Ｔ
Ｃ
カ
ラ
ー
セ
ラ
ピ
ス
ト
）

□
持
参
す
る
も
の　
筆
記
用
具

□
申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
メ
ー

ル
で
、
７
月
４
日

（金）
ま
で
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
メ
ー
ル

の
場
合
は
①
住
所
②
氏
名
（
ふ

り
が
な
）
③
年
齢
④
電
話
番
号

を
明
記
し
て
く
だ
さ
い

＊
６
カ
月
以
上
か
ら
就
学
前
ま
で

の
子
ど
も
の
無
料
託
児
も
あ
り

□日程・内容
第１回

７月12日（土）
色で発見！深層心理　～カラーセラピー
でホントのワタシと再会しよう～

第２回
７月19日（土）

「私らしさ」を大切に　～色から見える「私
らしさ」「あなたらしさ」と幸せの形～

第３回
７月26日（土）

はたらくママたちの座談会　～ココロが
軽くなる女子会トーク～

時間は各回とも午後１時30分から午後３時30分まで

夏休みは文化センターへ行こう！

問…コミュニティ推進課（☎ 75・1312）

玉名市文化センター２階の展示室を、夏休み
期間中に学習スペースとして開放していま
す。是非ご利用ください。玉名市文化センター展示室

（文化センター内、市民図書館のフロア）

７月１日（火）～９月25日（木）
開放時間：午前9時～午後6時

場　所

期　間

ま
す
。
希
望
者
は
、
申
し
込
む

際
に
お
子
さ
ん
の
氏
名
（
ふ
り

が
な
）
と
年
齢
、
性
別
を
お
伝

え
く
だ
さ
い
（
先
着
順
）

□
参
加
費　
無
料

問
・
◯申
…
人
権
啓
発
課

（
☎
75
・
１
１
１
９
）

　
（　

jinken@
city.tam

ana.lg.jp

）

夏休みの学習スペース開放

＜ご利用についての注意＞
・他の利用者の迷惑となる行為はご遠慮ください（友
達同士の会話、イヤフォンからの音漏れなど）
・休憩目的の利用はご遠慮ください
・文化センター館内（学習スペース、旧喫茶厨房施設
含む）での食事はご遠慮ください（飲み物は可）
・ゴミは各自で処分してください
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こ
の
制
度
は
、
常
時
介
護
を
必

要
と
す
る
重
度
（
要
介
護
認
定
４

･

５
）
の
高
齢
者
の
、
在
宅
介
護

を
し
て
い
る
介
護
者
へ
慰
労
金
を

支
給
す
る
も
の
で
す
。

□
対
象　
次
の
全
て
要
件
を
満
た

す
高
齢
者
の
家
族
（
介
護
者
）

①
介
護
者
と
被
介
護
者
が
、
平
成

26
年
４
月
１
日
現
在
、
本
市
に

１
年
以
上
居
住
し
、
住
民
基
本

台
帳
に
記
載
さ
れ
て
い
る
こ
と

②
被
介
護
者
が
平
成
25
年
４
月
１

日
か
ら
「
要
介
護
５
」
ま
た
は

「
要
介
護
４
」
の
認
定
状
態
で

あ
る
こ
と
（
介
護
認
定
を
受
け

て
い
な
い
被
介
護
者
で
も
同
様

の
要
介
護
状
態
と
認
定
で
き
る

場
合
あ
り
）

③
被
介
護
者
を
平
成
25
年
４
月
１

家
族
介
護
慰
労
金
の
支
給

福　祉
健　康

段階 対象者 食費 居住費(※)

第１段階

第２段階

第３段階

第４段階

・生活保護受給者
・老齢福祉年金受給者で、世帯全員が市民税非課税

300円

390円

650円

0～ 820円

320～ 820円

320～1,310円

上記のいずれにも該当しない人（世帯員に市民税課税者がいる人）

世帯全員が市民税非課税で、第２段階に該当しない人

世帯全員が市民税非課税で、前年の年金収入とそのほか
の所得の合計が80万円以下の人

各施設が
設定する料金

各施設が
設定する料金

　

介
護
保
険
施
設
（
老
人
福
祉
施

設
、
老
人
保
健
施
設
、
介
護
療
養

施
設
）
入
所
者
や
、
短
期
入
所
生

活
介
護
（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）
な

ど
の
利
用
者
が
、
食
費
・
居
住
費

を
支
払
う
際
の
費
用
を
軽
減
す
る

「
負
担
限
度
額
認
定
」
を
更
新
し

ま
す
。

　

現
在
認
定
済
み
の
人
に
つ
い
て

は
、
有
効
期
限
が
平
成
26
年
６
月

30
日
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。
高

齢
介
護
課
介
護
保
険
係
ま
た
は
各

支
所
で
更
新
の
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
食
費
・
居
住
費
の
日
額

が
、
各
世
帯
の
収
入
状
況
に
応
じ

て
１
～
４
段
階
ま
で
設
定
さ
れ
ま

す
の
で
、
こ
れ
か
ら
利
用
す
る
人

も
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

□
食
費
・
居
住
費
の
負
担
限
度
額

…
下
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い

□
手
続
き
に
必
要
な
も
の

…
申
請
者
の
印
鑑

問
…
高
齢
介
護
課

（
☎
75
・
１
３
３
９
）

介
護
保
険
負
担
限
度
額
認

定
の
更
新

（※）居住費の料金設定については、居室の種類によって金額が異なります。

日
か
ら
26
年
３
月
31
日
の
１
年

間
在
宅
で
介
護
し
て
い
る
こ
と

（
こ
の
期
間
に
通
算
し
て
、
60

日
以
内
の
入
院
ま
た
は
20
日
以

内
の
施
設
な
ど
の
短
期
入
所
は

在
宅
介
護
期
間
と
し
ま
す
）

④
介
護
者
と
被
介
護
者
と
も
に
平

成
26
年
度
市
民
税
非
課
税
世
帯

に
属
し
て
い
る
こ
と

□
支
給
額　
被
介
護
者
１
人
に
つ

き
年
額
10
万
円
（
９
月
支
給
）

□
申
し
込
み　
７
月
１
日

（火）
か
ら

７
月
31
日

（木）
ま
で
に
、
高
齢
介

護
課
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い

□
持
参
す
る
も
の　
印
鑑
（
朱
肉

を
使
う
も
の
）、
介
護
保
険
被

保
険
者
証
（
認
定
者
の
み
）

問
・
◯申
…
高
齢
介
護
課

（
☎
75
・
１
３
３
９
）

　

東
南
ア
ジ
ア
各
地
の
米
作
状
況

を
視
察
し
て
感
じ
た
、
現
地
の
米

づ
く
り
や
食
生
活
の
あ
れ
こ
れ
を
、

日
本
と
比
較
し
て
紹
介
し
ま
す
。

□
日
時　
６
月
26
日

（木）
午
後
７
時
開
講

□
場
所　
髙
瀬
蔵

□
内
容　
講
演
会

・
演
題
…
東
南
ア
ジ
ア
各
地
の
米

作
事
情

・
講
師
…
内
堀
弘
治
氏
（
元
東
海

大
学
農
学
部
教
授
）

□
入
場
料　
500
円

問
…
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
髙
瀬
蔵

（
☎
72
・
２
４
８
０
）

ま
ち
か
ど
教
養
講
座

髙
瀬
夜
噺
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

相
　
談

お
知
ら
せ

「
介
護
支
援
専
門
員
受
験
準

備
講
習
」
受
講
者
募
集

　

熊
本
県
母
子
家
庭
等
就
業
・
自

立
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
ひ
と
り

親
家
庭
の
母
ま
た
は
父
、
寡
婦
を

対
象
に
介
護
支
援
専
門
員
受
験
準

備
講
習
を
実
施
し
ま
す
。

□
日
時　
①
７
月
24
日

（木） 

午
前

９
時
30
分
～
午
後
４
時
②
９
月

11
日

（木） 

午
前
９
時
30
分
～
午

後
４
時
30
分

□
場
所  

し
ら
ゆ
り
会
館（
熊
本
市
）

□
対
象　
次
の
全
て
の
要
件
を
満

た
す
人
①
本
市
在
住
の
ひ
と
り

親
家
庭
の
母
ま
た
は
父
、寡
婦

②
介
護
経
験
が
あ
り
、平
成
26

年
度
介
護
支
援
専
門
員
試
験
の

受
験
を
予
定
し
て
い
る
人
で
、講

習
の
全
日
程
に
出
席
で
き
る
人

□
定
員　
25
人
程
度
（
申
し
込
み

多
数
の
場
合
は
抽
選
）

□
申
し
込
み　
７
月
３
日

（木）
ま
で

に
子
育
て
支
援
課
へ
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い

□
受
講
料　
１
万
３
千
円
程
度

問
・
◯申
…
子
育
て
支
援
課

（
☎
75
・
１
１
２
０
）

相　談

臨
床
心
理
士
が
相
談
を

お
受
け
し
ま
す

　

日
常
生
活
に
関
わ
る
心
配
事
や

不
安
な
気
持
ち
に
つ
い
て
、
臨
床

心
理
士
（
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）
が
相

談
を
お
受
け
し
ま
す
。
相
談
は
無

料
。
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

□
期
日　
６
月
18
日

（水）
、27
日

（金）
、

７
月
16
日

（水）
、８
月
20
日

（水）

□
時
間　
①
午
後
１
時
30
分
～
午

後
２
時
30
分
②
午
後
３
時
～
午

後
４
時
（
い
ず
れ
か
の
時
間
帯

で
ご
予
約
く
だ
さ
い
）

□
場
所　
玉
名
市
文
化
セ
ン
タ
ー

□
申
し
込
み　
総
合
福
祉
課
へ
電

話
か
電
子
メ
ー
ル
で
予
約
し
て

く
だ
さ
い
（
予
約
者
を
優
先
）

問
・
◯申
…
総
合
福
祉
課

（
☎
75
・
１
１
２
１
）

　
（　

fukushi@
city.tam

ana.lg.jp

）
　
「
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
パ
ソ
コ
ン
」

を
利
用
し
て
、
も
の
忘
れ
の
度
合

い
を
客
観
的
に
測
る
体
験
が
で
き

ま
す
。
ま
た
玉
名
市
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
職
員
に
よ
る
相
談
会
も
実

施
し
ま
す
。
事
前
の
申
し
込
み
や

費
用
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

＊
認
知
症
の
診
断
を
す
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

□
日
時　
６
月
26
日

（木）　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

□
場
所　
横
島
総
合
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー
「
ゆ
と
り
ー
む
」

□
対
象
者　
も
の
忘
れ
が
心
配
な

人
、
ま
た
は
そ
の
ご
家
族

□
内
容　
①
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
体
験

②
玉
名
市
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

職
員
に
よ
る
相
談
③
認
知
症
予

防
に
つ
い
て
の
情
報
提
供
な
ど

（
高
齢
者
支
援
全
般
の
相
談
も

受
け
付
け
ま
す
）

問
・
◯申
…
玉
名
市
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
横
島
支
所(

横
島
総
合
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

（
☎
84
・
２
２
０
０
）

も
の
忘
れ
相
談
会　
早
め

に
相
談
し
て
認
知
症
予
防

たまな認知症応援団養成講座
　認知症への理解を深め、認知症の本人やその家

族を応援する人材を養成するための学習会です。
▶ 期間　８月～11月（毎月１回、計４回）
▶ 場所　玉名市福祉センター他
▶ 対象者
・講座の全課程に出席できる人

・玉名市に在住または玉名市内の介護保険サー

ビス事業所や医療機関などに勤務している人

・継続して地域での実践活動（啓発活動や身近

なお手伝い、相談役など）に参加できる人
▶ 定員　40人程度（一般20人、専門職20人）

受講生募集

▶ 内容　認知症専門医や玉名市キャラバンメイ
トによる講話、グループワークなど。修了者に

は「たまな認知症応援団」のぼりを贈呈します
▶ 申し込み　７月18日（金）午後５時までに、
玉名市包括支援センター横島支所（横島総合保

健福祉センター内）へ電話で申し込むか、また

は受講申込書を直接持参するかファックスで提

出してください
▶ 受講料　無料
問・◯申…玉名市包括支援センター横島支所
　　　　（☎84・2200、Fax84・2250）　

第６期生
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「ねむの木の子もり
歌」の楽譜の表紙挿

こころピアクイズ

絵を画いた赤星亮衛の本名は何でしょう？

答え ①赤星 亮一
作品には「亮」のスタンプがよく
使われています。

毎月博物館に関するクイズを出すよ！ クイズは１日号で！

　

年
度
更
新
手
続
き
を
怠
る
と
、

国
で
保
険
料
を
決
定
す
る
他
、
追

徴
金
が
課
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
申
告
・
納
付
期
限
は
７
月

10
日

（木）
ま
で
。
玉
名
労
働
基
準
監

督
署
な
ど
で
、
必
ず
期
間
内
に
申

告
・
納
付
し
て
く
だ
さ
い

問
…
玉
名
労
働
基
準
監
督
署

（
☎
73
・
４
４
１
１
）

平
成
26
年
度

労
働
保
険
年
度
更
新

□
対
象
者　
市
内
在
住
の
個
人
、

ま
た
は
市
内
に
事
務
所
な
ど
が

あ
る
団
体
や
グ
ル
ー
プ
（
企
業

を
除
く
）

□
対
象
事
業　
平
成
27
年
３
月
20

日
ま
で
に
実
績
報
告
が
で
き
る

次
の
事
業

・
教
育
、文
化
、環
境
、福
祉
、産
業

な
ど
の
振
興
に
役
立
つ
人
材
育

成
の
た
め
、研
修
会
な
ど
へ
参

加
ま
た
は
開
催
を
す
る
事
業

・
地
域
づ
く
り
の
推
進
に
役
立
つ

人
材
の
育
成
た
め
、
研
修
会
な

ど
へ
参
加
ま
た
は
開
催
を
す
る

事
業

□
助
成
額　
対
象
経
費
の
総
額
か

ら
国
や
県
な
ど
の
助
成
額
を
除

い
た
額
の
２
分
の
１
以
内
。
限

玉
名
市
人
材
育
成
基
金
助

成
事
業
（
第
３
回
）

度
額
は
次
の
と
お
り

・
海
外
研
修
…
１
人
10
万
円
、

１
団
体
50
万
円

・
国
内
研
修
…
１
人
５
万
円
、

１
団
体
25
万
円

・
研
修
会
な
ど
の
開
催

…
１
件
20
万
円

＊
過
去
３
年
間
に
同
助
成
を
受
け

て
い
た
場
合
、
限
度
額
は
変
更

さ
れ
ま
す

□
第
３
回
募
集　
７
月
１
日

（火）

～
７
月
14
日

（月）

問
・
◯申
…
企
画
経
営
課

　
（
☎
75
・
１
４
２
１
）

□
期
間　
７
月
28
日

（月）
か
ら
８
月

26
日

（火）
ま
で
の
内
の
20
日
間

（
８
月
14
、15
日
と
土
日
を
除
く
）

□
修
業
試
験 

８
月
５
日

（火）
、26
日

（火）

□
講
習
家
畜
の
種
類　
牛

□
申
し
込
み　
玉
名
地
域
振
興
局

□
対
象　
玉
名
市
在
住
で
、県
が
実

施
す
る
狩
猟
免
許
試
験
で
新
た

に
狩
猟
免
許
を
取
得
し
た
人（
本

年
度
に
取
得
し
た
人
に
限
る
）

□
金
額　
１
万
円

□
申
し
込
み　
市
農
林
水
産
政
策

課
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

問
・
◯申
…
市
農
林
水
産
政
策
課

　
（
☎
75
・
１
１
２
６
）

◎
平
成
26
年
度
狩
猟
免
許
試
験

　
７
月
か
ら
県
内
で
狩
猟
免
許
試

験
が
実
施
さ
れ
ま
す
（
全
６
回
）。

詳
し
く
は
玉
名
地
域
振
興
局
林
務

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
・
◯申
…
玉
名
地
域
振
興
局
林
務

課　
　
　
（
☎
74
・
２
１
３
８
）

　

農
業
者
な
ど
が
化
学
肥
料
・
化

学
合
成
農
薬
の
５
割
低
減
の
取
組

と
セ
ッ
ト
で
、
地
球
温
暖
化
防
止

を
目
的
と
し
た
、
農
地
土
壌
へ
の

炭
素
貯
留
・
生
物
多
様
性
保
全
に

効
果
の
高
い
営
農
活
動
に
取
り
組

む
場
合
に
支
援
を
行
い
ま
す
。

□
対
象
者　

農
業
者
（
法
人
含

む
）、
共
同
販
売
経
理
を
す
る

集
落
営
農
、
農
業
者
グ
ル
ー
プ

□
対
象
取
組　
支
援
対
象
と
し
て

は
①
全
国
共
通
の
も
の
と
②
熊

本
県
独
自
の
も
の
が
あ
り
ま
す

（
金
額
は
10
ア
ー
ル
当
た
り
）

①
全
国
共
通
取
組

・
カ
バ
ー
ク
ロ
ッ
プ
…
８
千
円

・
炭
素
貯
留
効
果
の
高
い
堆
肥
の

水
質
保
全
に
資
す
る
施
用

…
４
４
０
０
円

・
有
機
農
業
…
８
千
円
（
う
ち
そ

ば
な
ど
の
雑
穀
、
飼
料
作
物
の

場
合
は
３
千
円
）

②
熊
本
県
独
自
の
取
組　
リ
ビ
ン

グ
マ
ル
チ
、
草
生
栽
培
、
冬
期

湛
水
管
理
、
夏
期
湛
水
管
理

家
畜
人
工
授
精
の
講
習
会

平
成
26
年
度  

玉
名
市
狩

猟
免
許
取
得
費
補
助

環
境
保
全
型
農
業
直
接
支

払
交
付
金

…
金
額
は
全
て
８
千
円

□
申
し
込
み　
６
月
30
日

（月）
ま
で

に
農
林
水
産
政
策
課
へ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い

問
・
◯申
…
農
林
水
産
政
策
課

（
☎
75
・
１
１
２
６
）

農
業
普
及
・
振
興
課
へ
６
月
20

日
（金）
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い（
必
要
書
類
な
ど
、詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

□
受
講
料　
３
万
２
千
円

問
・
◯申
…
熊
本
県
玉
名
地
域
振
興

局
農
業
普
及
・
振
興
課

（
☎
74
・
２
１
３
６
）

お知らせ
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

相
　
談

お
知
ら
せ

大浜町 大浜橋外平線道路改良工事 13,330,000 12,636,000 94.79

指名業者 山田組、末広建設、久保組、井手口建設、池田建設、菊川建設 落札業者 末広建設

田崎 八嘉小学校大規模改修工事 34,690,000 33,696,000 97.13

指名業者 河口建設、共和建設、松本建設、岩下建設、新規建設、池田建設 落札業者 池田建設

中尾 玉名中学校武道場建築工事 136,400,000 134,568,000 98.65

指名業者 植野建設、共和建設、岩下建設、宇都宮建設、本山建設、武藤組 落札業者 植野建設

岩崎 南岩崎地区排水路整備工事 4,124,000 3,996,000 96.89

指名業者 植野建設、松本建設、倉組、岱豊建設、清田組、上光建設 落札業者 倉組

伊倉北方 一本松青野原線側溝改良工事 7,603,000 7,560,000 99.43

指名業者 廣田組、土棚工務店、谷口組、玉水建設、大和建設、環境玉建 落札業者 廣田組

青野 伊倉上横田線舗装工事 3,339,000 2,916,000 87.33

指名業者 廣田組、三川建設、嶋津建設、天水工業、大和建設、大東組 落札業者 廣田組

山田 公営住宅糠峯団地1号棟給排水管改修工事 12,230,000 12,042,000 98.46

指名業者 半沢工業、林設備、アクア設備工業、タツミ工業、ありあけ
管工設備、前田設備工業 落札業者 半沢工業

山田 公営住宅糠峯団地6号棟給排水管改修工事 12,380,000 11,772,000 95.08

指名業者 西口設備工業、テラダ工業、西村水道、ハラダ設備工業、九
州設備工業、コヤナギ設備工業 落札業者 九州設備工業

山田 公営住宅糠峯団地1号棟電気設備改修工事 7,132,000 6,976,800 97.82

指名業者 星翔電気商会、横田電気工事店、東電設、サイトー電設、栁電気、
松野電気商会 落札業者 東電設

市内一円 玉名市道路面性状調査業務委託 7,536,000 6,966,000 92.43

指名業者 八千代エンジニヤリング、パシフィックコンサルタンツ、日
本工営、エイト日本技術開発、パスコ、ニチレキ 落札業者 パスコ

市内一円 小学校体育館等天井耐震改修工事設計業務委託 4,233,000 4,104,000 96.95

指名業者 平成プランニング、浦田建築設計事務所、木下設計、サン設
計室、桜樹会・古川建築事務所、ユーティ設計工房 落札業者 平成プランニング

市内一円 中学校体育館等天井耐震改修工事設計業務委託 3,258,000 3,240,000 99.44

指名業者 ひとちいき計画ネットワーク、倉田設計、松本一平建築設計
事務所、サン設計室、ライト設計、調査診断センター 落札業者 倉田設計

天水町小天 実山公園整備設計業務委託 1,269,000 1,188,000 93.61

指名業者 玉名測量、大平総合プラン、レインボープランニング、古家
測量設計、パブリックコンサルタント、大進コンサルタント 落札業者 大平総合プラン

三ツ川 石尾地区1号ため池改修設計に伴う測量業務委託 1,323,000 1,188,000 89.79

指名業者 玉名測量、橋本測地設計事務所、ワールド測量設計、旭測量
設計、有明測量開発社、ヒライ・コンサルタント 落札業者 有明測量開発社

立願寺 蛇ヶ谷公園排水路設計業務委託 950,000 842,400 88.67

指名業者 坂井設計コンサルタント、橋本測地設計事務所、東輝コンサルタン
ト、津村総合開発、日田プランニング、九州技研コンサルタント 落札業者 橋本測地設計事務所

問…契約検査課（☎ 75・1125）入札結
果（５月19日、20日分）

場所 工事等名称 予定価格 (円 ) 落札価格 (円 ) 落札率(％)

※詳細は玉名市ホームページに掲載しています

度
額
は
次
の
と
お
り

・
海
外
研
修
…
１
人
10
万
円
、

１
団
体
50
万
円

・
国
内
研
修
…
１
人
５
万
円
、

１
団
体
25
万
円

・
研
修
会
な
ど
の
開
催

…
１
件
20
万
円

＊
過
去
３
年
間
に
同
助
成
を
受
け

て
い
た
場
合
、
限
度
額
は
変
更

さ
れ
ま
す

□
第
３
回
募
集　
７
月
１
日

（火）

～
７
月
14
日

（月）

問
・
◯申
…
企
画
経
営
課

　
（
☎
75
・
１
４
２
１
）
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問い合わせ先 … 高齢介護課（☎75・1339）、 玉名市包括支援センター（☎71・0285）

は
つ
ら
つ
通
信

〜
高
齢
者
へ
の
介
護
予
防
だ
よ
り
〜

No.29

「
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」に

記
入
し
て
み
ま
し
ょ
う

■
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
と
は

　

心
身
の
健
康
状
態
を
確
認
す
る

た
め
の
29
項
目
の
質
問
表
で
、
高

齢
介
護
課
か
ら
郵
送
し
ま
す
。

■
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
対
象
者

　

70
歳
以
上
85
歳
未
満
の
人
（
介

護
保
険
認
定
者
を
除
く
）
を
対
象

に
、
校
区
別
に
年
２
回
に
分
け
て

発
送
し
ま
す
。（
上
表
１
）

■
記
入
し
た
あ
と
は
？

　

同
封
し
て
い
る
返
信
用
封
筒
に

入
れ
て
投
函
す
る
か
、
直
接
高
齢

介
護
課
ま
た
は
各
支
所
市
民
生
活

課
へ
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
ど
う

し
て
も
投
函
で
き
な
い
人
は
、
お

住
ま
い
の
行
政
区
の
区
長
さ
ん
へ

お
渡
し
く
だ
さ
い
。
約
１
カ
月
後

に
判
定
結
果
を
送
り
ま
す
。
そ
の

結
果
で
心
身
機
能
に
注
意
が
必
要

と
判
断
さ
れ
た
人
に
は
特
と
く
教

室
の
ご
案
内
を
し
ま
す
。

発送時期 対象校区

第１期
（６月中旬）

玉 名 町（ １ ～ 15 区、 繁 根 木、
秋丸、河崎、岩崎）、築山、大浜、
豊水、梅林、小田、玉名、月瀬、石貫、
三ツ川、鍋、大野、横島

第２期
（１月上旬）

玉名町（春出、南出、亀甲、温泉、立
願寺、曙、中央区、松木、六田）、滑石、
伊倉、八嘉、睦合、高道、天水

（表１）基本チェックリスト郵送スケジュール

特とく教室 市では、膝痛や腰痛などで立つことや、かがむこと、歩行など生活に支障が出始
めている人を対象とした、送迎つきの教室を開催しています。

＊チェックリスト第１期発送校区の人は10月からの参加になります。＊月４回４カ月間（計16回コース）

曜　日 場　所 時　間 対象地区

火曜日（横島・天水校）横島町公民館
午後１時30分受付
午後２時～午後４時

大浜、豊水、横島町

木曜日（岱明校） 岱明町公民館 築山、大野、鍋

金曜日（玉名校）
玉名市高齢者等就業支援
センター

午前９時30分受付
午前10時～正午

玉名町、梅林、小田、玉名、月瀬、石貫、
三ツ川

　
「
足
腰
の
力
が
つ
き
、
杖
な
し
で
歩
け
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
」「
畑
仕
事
が
楽
に
な

り
ま
し
た
」「
こ
こ
に
来
る
と
笑
顔
に
な
り

ま
す
」「
体
重
が
２
キ
ロ
減
り
身
長
が
３
セ

ン
チ
伸
び
ま
し
た
」「
中
性
脂
肪
や
血
糖
値

が
下
が
り
ま
し
た
」
な
ど
な
ど
。

◀歌にあわせて ｢うき
うき体操」
～脳トレ・ストレッチ～

▶理学療法士が１人１人
の体の状態を見て自分に
あったトレーニング方法
などをアドバイスします

問い合わせ先 … 高齢介護課（☎75・1339）、 玉名市包括支援センター（☎71・0285）

特とく教室
参加者からの声
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座
談
会

　
５
月
22
日
付
で
副
市
長
に
就
任
い
た
し

ま
し
た
斉
藤
誠
で
す
。
身
に
余
る
光
栄
と

存
じ
ま
す
が
、
そ
の
職
責
の
重
大
さ
を
痛

感
し
、
身
の
引
き
締
ま
る
気
持
ち
で
ご
ざ

い
ま
す
。

　

も
と
よ
り
微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
、
こ

れ
ま
で
の
行
政
経
験
を
生
か
し
、
市
長
の

補
佐
役
と
し
て
、
市
政
発
展
の
た
め
山
積

み
す
る
重
要
課
題
に
職
員
と
一
丸
と
な
っ

て
、職
責
を
全
う
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

市
民
の
皆
様
を
は
じ
め
関
係
各
位
に
お
か

れ
ま
し
て
は
、
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

行
政
経
験
を
生
か
し
、

市
政
発
展
の
た
め
に

就任挨拶、市長と語ろう座談会

副
市
長

斉
藤
誠

５
月
22
日
付
け
で
、斉
藤
誠
氏
が

副
市
長
と
し
て
就
任
し
ま
し
た
。

就
任

市
長
と
語
ろ
う

挨
拶

　

市
で
は
、
各
行
政
区
ご
と
に
『
市

長
と
語
ろ
う
座
談
会
』
を
開
催
し
て

い
ま
す
。

　

こ
の
『
市
長
と
語
ろ
う
座
談
会
』

は
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
市
政
に
対

す
る
意
見
や
今
後
の
市
政
方
針
な
ど

に
つ
い
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
身
近

な
ご
意
見
を
直
接
お
聴
き
し
、
そ
の

対
話
を
と
お
し
て
相
互
に
理
解
を
深

め
、
で
き
る
も
の
か
ら
市
政
に
反
映

さ
せ
て
い
く
た
め
の
も
の
で
す
。

　

皆
さ
ん
の
お
申
し
込
み
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

▼ 

開
催
時
期　
今
年
度
内
に
随
時
開

催
し
ま
す

▼ 

開
催
時
間　
開
催
は
午
前
10
時
か

ら
午
後
９
時
ま
で
の
間
で
、
２
時

間
程
度
を
予
定
し
て
い
ま
す

＊
日
時
な
ど
、
日
程
調
整
に
つ
い
て

は
ご
相
談
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

が
あ
り
ま
す

▼ 

会
場　
行
政
区
の
自
治
公
民
館
な

ど
で
お
願
い
し
ま
す

▼ 

申
し
込
み　
行
政
区
の
区
長
さ
ん

を
通
じ
て
お
申
し
出
く
だ
さ
い

▼ 

過
去
の
相
談
例　
こ
れ
ま
で
、
次

の
よ
う
な
課
題
や
テ
ー
マ
に
つ
い

て
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
の
座
談
会

を
開
催
し
ま
し
た

①
庁
舎
・
支
所
…
利
便
性
、
空
室
利

用
、
新
庁
舎
進
捗
状
況

②
地
域
活
性
…
企
業
誘
致
、
活
気
あ

る
玉
名
市
の
将
来
像

③
福
祉
…
介
護
施
設
・
医
療
体
制
の

充
実

④
教
育
…
学
校
規
模
適
正
化
・
小
中

一
貫
教
育
、
健
全
教
育

（
こ
れ
ら
の
テ
ー
マ
は
一
例
で
す
）

問
…
秘
書
課
広
報
広
聴
係

（
☎
75
・
１
４
０
５
）

▲昨年度の上鍋区での座談会の様子

　

校
区
の
課
題
や
要
望
事
項
に
つ

き
ま
し
て
は
、
別
途
区
長
さ
ん
に

お
渡
し
し
て
い
ま
す
「
校
区
の
課

題
・
要
望
書
」
に
記
入
し
、
校
区

単
位
で
と
り
ま
と
め
て
秘
書
課
広

報
広
聴
係
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
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※参加を希望する場合は、人数把握や参加費が必要な場合がありますので、電話での連絡をお願いします
※時間など詳細は各児童館へご連絡ください　　

小天東保育園内（☎82・3104）
開所日時：月～金　午前９時～午後６時
　　　　　土日祝　午前８時30分～午後５時

児童館オレンジキッズ

●田植え体験　６月21日（土）  午前９時～
●親子映画「サカサマのパテマ」
　６月27日（金）  午後８時～
●七夕飾りづくり　６月28日（土）　午前10時～
●伊倉児童センターへ行こう
　７月５日（土）　午前10時～
●おやつ作り（ゼリー）　７月12日（土） 午後１時～
●ミニシアター　

●田植え体験（若宮児童館） ６月21日（土） 午前９時～
●親子映画「サカサマのパテマ」（若宮児童館合同）
　６月27日（金）  午後８時～
●七夕飾りづくり  ６月28日（土） 午後１時30分～
●父の日プレゼント作り
　６月７日（土）午後１時30分～ 
●伊倉児童センターへ行こう（若宮児童館合同）
　７月５日（土）　午前10時～
●折り紙遊び（金魚のタペストリー）
　７月12日（土）　午後１時30分～

若宮児童館
小天保育園隣接（☎82・3313）
開所日時：月～金　午前９時～午後６時
　　　　　土日祝　午前８時30分～午後５時

●トランポリンで遊ぼう　６月21日（土） 午前10時～
●七夕飾り作り　７月５日（土） 午前10時～

玉名市立伊倉児童センター
伊倉北方（☎72・3445）
開所日時：月～土　午前８時30分～午後５時

児童館活動案内

玉名市子育てネットワーク

敬愛保育園内メープル広場
（☎74・4514）

開所日時：月～金 
　　　　　午前９時～午後２時
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後５時

●年齢別親子のつどい
　午前10時～午前11時

・０歳児　７月16日（水）
　午前９時30分～午前11時30分

・１歳児　７月１日（火）
・２歳児　７月４日（金）
●わらべうたのつどい
　午前10時30分～午前11時　

・０歳児　６月25日（水）
・２歳児以上　７月11日（金）
●誕生会
　７月17日（木） 午前11時～

＊誕生月の子は前日までに手形

を取ります

●プレパパプレママ学級（要予約）
　７月６日（日）　

　午前９時45分～午後１時

●リトミック
　６月27日（金）、７月18日（金）

　午前11時～午前11時30分
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　６月20日、27日、７月４日、11

日、18日、25日（毎週金曜日）

　午前11時～

●リンパの流れを良くしボディーケア
　７月２日（水）、16日（水）

　午前10時30分～

●産後ケアリフレッシュ体操
（要予約、10組）

　７月８日（火）  午前10時～

●お誕生会（要予約、７月生対象）
　７月９日（水） 午前11時～ 

＊事前に写真と手形をとりに来

てください

●歯の衛生指導（相談可）
　７月10日（木）  午前11時～

玉名市社会福祉協議会（☎73・1151）
開所日時：月～金　＊祝日を除く
　　　　　午前10時～午後３時
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

たまっ子らんど

●出張ひろば（一本松交流館）
　６月23日（月）  

　午前10時30分～正午

●栄養士による離乳食
　６月25日（水）  午前11時～

＊実演試食有り、食器とスプーン

を要持参、相談もできます

●親子で楽しい工作遊び（七夕飾り）
　６月26日（木）  午前11時～

●お楽しみ会（手遊び・紙芝居など）

＊開始時間はそれぞれ午前10時

30分から

●ベビーマッサージ
　６月26日（木） 

●６月のお誕生会
　６月27日（金） 

●ボディトーク　７月１日（火） 
●七夕会（お話くすくす会）
　７月７日（月）

●シャボン玉遊び ７月11日（金）

大野保育所隣（☎57・3844）
開所日時：月～金 
　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

地域子育て支援センターくすの木

北繁根木ふれあいセンター
月・水・金　（☎73・4096）

開所時間：午前10時～午後３時
電話相談：午前10時～午後３時
（専用電話☎080･5796・7476）

ルーテルキッズ広場

＊開始時間はそれぞれ午前10時

30分から

●人形劇鑑賞「赤ずきん」「大きなかぶ」

　６月23日（月） 

●手作りおやつ（玉名ヘルスメイト）
　６月26日（木） 

●手作り雑貨（コスモスサークル）
　７月２日（水） 

●人形劇を見よう！「３匹のこぶた」
　（コミカルサークル） ７月９日（水）

●子育て電話相談（☎82・3313） 
　６月24日（火） 午前９時30分～

●ぴょんぴょんクラブ映画鑑賞
（若宮児童館）　午前10時～

　６月26日（木）、７月10日（木） 

●お誕生会（６月生まれ）
　※小天保育園とジョイント

　６月27日（金） 午前10時～

●七夕飾り作り
　７月１日（火） 午前10時～ 

●七夕会、お誕生会（７月生れ）
　※小天保育園とジョイント

　７月７日（月）  午前10時～

●身体測定
　７月11日（金）  午前10時～

　※小天保育園とジョイント 

天水子育てほっとルーム

若宮児童館内（☎82・3313）　
開所日時…月～金
　　　　　午前９時～午後３時

おおくらの森保育園内（☎74・6931）
開所日時：月～金
　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金
　午前９時30分～午後４時

森のひろば ログさんち

●親子体操教室
　６月23日（月） 午前11時15分～ 

＊市総合体育館、現地集合・解散 

　７月14日（月） 午前11時15分～

＊おおくらの森こども園ホール

●森のおさんぽ会　６月25日（水）、
７月８日（火） 午前10時30分～

●七夕飾りを作りましょう
　６月27日（金）、30日（月）

●プールで水遊び  ＊午前中のみ
　７月２日（水） ～８月29日（金）

●身体測定と健康相談
　７月９日（水）　午前中

●七夕コンサート
　７月10日（木） 午前10時30分～

●誕生会＆石窯ピザ作り（要予約）
　７月15日（火） 午前10時30分～

●救急蘇生法講習会
　７月17日（木） 午前10時30分～

●森のおはなし会
　７月18日（金） 午前10時30分～

　６月21日、28日、７月５日、12日、19日（各土曜日） 

　午前10時～

　６月22日、29日、７月６日、13日、20日（各日曜日）

　午後２時～

問……子育て支援課（☎75・1120）

子育てひろば
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※参加を希望する場合は、人数把握や参加費が必要な場合がありますので、電話での連絡をお願いします
※時間など詳細は各児童館へご連絡ください　　

小天東保育園内（☎82・3104）
開所日時：月～金　午前９時～午後６時
　　　　　土日祝　午前８時30分～午後５時

児童館オレンジキッズ

●田植え体験　６月21日（土）  午前９時～
●親子映画「サカサマのパテマ」
　６月27日（金）  午後８時～
●七夕飾りづくり　６月28日（土）　午前10時～
●伊倉児童センターへ行こう
　７月５日（土）　午前10時～
●おやつ作り（ゼリー）　７月12日（土） 午後１時～
●ミニシアター　

●田植え体験（若宮児童館） ６月21日（土） 午前９時～
●親子映画「サカサマのパテマ」（若宮児童館合同）
　６月27日（金）  午後８時～
●七夕飾りづくり  ６月28日（土） 午後１時30分～
●父の日プレゼント作り
　６月７日（土）午後１時30分～ 
●伊倉児童センターへ行こう（若宮児童館合同）
　７月５日（土）　午前10時～
●折り紙遊び（金魚のタペストリー）
　７月12日（土）　午後１時30分～

若宮児童館
小天保育園隣接（☎82・3313）
開所日時：月～金　午前９時～午後６時
　　　　　土日祝　午前８時30分～午後５時

●トランポリンで遊ぼう　６月21日（土） 午前10時～
●七夕飾り作り　７月５日（土） 午前10時～

玉名市立伊倉児童センター
伊倉北方（☎72・3445）
開所日時：月～土　午前８時30分～午後５時

児童館活動案内

玉名市子育てネットワーク

敬愛保育園内メープル広場
（☎74・4514）

開所日時：月～金 
　　　　　午前９時～午後２時
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後５時

●年齢別親子のつどい
　午前10時～午前11時

・０歳児　７月16日（水）
　午前９時30分～午前11時30分

・１歳児　７月１日（火）
・２歳児　７月４日（金）
●わらべうたのつどい
　午前10時30分～午前11時　

・０歳児　６月25日（水）
・２歳児以上　７月11日（金）
●誕生会
　７月17日（木） 午前11時～

＊誕生月の子は前日までに手形

を取ります

●プレパパプレママ学級（要予約）
　７月６日（日）　

　午前９時45分～午後１時

●リトミック
　６月27日（金）、７月18日（金）

　午前11時～午前11時30分
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　６月20日、27日、７月４日、11

日、18日、25日（毎週金曜日）

　午前11時～

●リンパの流れを良くしボディーケア
　７月２日（水）、16日（水）

　午前10時30分～

●産後ケアリフレッシュ体操
（要予約、10組）

　７月８日（火）  午前10時～

●お誕生会（要予約、７月生対象）
　７月９日（水） 午前11時～ 

＊事前に写真と手形をとりに来

てください

●歯の衛生指導（相談可）
　７月10日（木）  午前11時～

玉名市社会福祉協議会（☎73・1151）
開所日時：月～金　＊祝日を除く
　　　　　午前10時～午後３時
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

たまっ子らんど

●出張ひろば（一本松交流館）
　６月23日（月）  

　午前10時30分～正午

●栄養士による離乳食
　６月25日（水）  午前11時～

＊実演試食有り、食器とスプーン

を要持参、相談もできます

●親子で楽しい工作遊び（七夕飾り）
　６月26日（木）  午前11時～

●お楽しみ会（手遊び・紙芝居など）

＊開始時間はそれぞれ午前10時

30分から

●ベビーマッサージ
　６月26日（木） 

●６月のお誕生会
　６月27日（金） 

●ボディトーク　７月１日（火） 
●七夕会（お話くすくす会）
　７月７日（月）

●シャボン玉遊び ７月11日（金）

大野保育所隣（☎57・3844）
開所日時：月～金 
　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

地域子育て支援センターくすの木

北繁根木ふれあいセンター
月・水・金　（☎73・4096）

開所時間：午前10時～午後３時
電話相談：午前10時～午後３時
（専用電話☎080･5796・7476）

ルーテルキッズ広場

＊開始時間はそれぞれ午前10時

30分から

●人形劇鑑賞「赤ずきん」「大きなかぶ」

　６月23日（月） 

●手作りおやつ（玉名ヘルスメイト）
　６月26日（木） 

●手作り雑貨（コスモスサークル）
　７月２日（水） 

●人形劇を見よう！「３匹のこぶた」
　（コミカルサークル） ７月９日（水）

●子育て電話相談（☎82・3313） 
　６月24日（火） 午前９時30分～

●ぴょんぴょんクラブ映画鑑賞
（若宮児童館）　午前10時～

　６月26日（木）、７月10日（木） 

●お誕生会（６月生まれ）
　※小天保育園とジョイント

　６月27日（金） 午前10時～

●七夕飾り作り
　７月１日（火） 午前10時～ 

●七夕会、お誕生会（７月生れ）
　※小天保育園とジョイント

　７月７日（月）  午前10時～

●身体測定
　７月11日（金）  午前10時～

　※小天保育園とジョイント 

天水子育てほっとルーム

若宮児童館内（☎82・3313）　
開所日時…月～金
　　　　　午前９時～午後３時

おおくらの森保育園内（☎74・6931）
開所日時：月～金
　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金
　午前９時30分～午後４時

森のひろば ログさんち

●親子体操教室
　６月23日（月） 午前11時15分～ 

＊市総合体育館、現地集合・解散 

　７月14日（月） 午前11時15分～

＊おおくらの森こども園ホール

●森のおさんぽ会　６月25日（水）、
７月８日（火） 午前10時30分～

●七夕飾りを作りましょう
　６月27日（金）、30日（月）

●プールで水遊び  ＊午前中のみ
　７月２日（水） ～８月29日（金）

●身体測定と健康相談
　７月９日（水）　午前中

●七夕コンサート
　７月10日（木） 午前10時30分～

●誕生会＆石窯ピザ作り（要予約）
　７月15日（火） 午前10時30分～

●救急蘇生法講習会
　７月17日（木） 午前10時30分～

●森のおはなし会
　７月18日（金） 午前10時30分～

　６月21日、28日、７月５日、12日、19日（各土曜日） 

　午前10時～

　６月22日、29日、７月６日、13日、20日（各日曜日）

　午後２時～

問……子育て支援課（☎75・1120）

子育てひろば
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本里内科医院
大倉（☎72・2352）

河野医院
高瀬（☎73・3734）

鹿井内科
高瀬（☎72・2275）

おおかど胃腸科クリニック
六田（☎72・5611）

安田内科医院
横島町横島（☎84・3131）
菅海明堂医院
大浜町（☎76・0159）

安成医院
玉東町木葉（☎85・2047）
しまかわ医院
横島町横島（☎84・3722）

福本内科医院
岱明町鍋（☎57・2811）
田宮二郎内科
長洲町長洲（☎78・2150）
淡河・黒田医院
長洲町梅田（☎78・6517）
田宮春生堂医院
長洲町長洲（☎78・0551）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

8月 4日

8月11日

8月18日

8月25日

吉田医院
繁根木（☎73・5100）

まつおクリニック
山田（☎73・2800）

玉名泌尿器科クリニック
岩崎（☎74・3272）

玉名脳神経外科医院
岩崎（☎75・1511）

内科月日 外科

※医院の都合で変更することがあります。☎73・6000でお確かめください。
※診療時間は午前９時から午後５時まで。なお夜間の救急診療は有明消防本部（☎73・5271）、玉名中央病院救急
センター（☎73・5000）まで。

■休日在宅医

※医院の都合で変更することがあります。☎73・6000でお確かめください。
※診療時間は午前９時から午後５時まで。なお夜間の救急診療は有明消防本部（☎73・5271）、玉名中央病院救急
センター（☎73・5000）まで。

まつおクリニック
山田（☎73・2800）

国崎整形外科医院
秋丸（☎73・6776）

鶴上整形外科リウマチ科
亀甲（☎72・2007）

吉田医院
繁根木（☎73・5100）

玉名泌尿器科クリニック
岩崎（☎74・3272）

まつおクリニック
山田（☎73・2800）

栗﨑医院
横島町横島（☎84・3933）
大塚医院
天水町小天（☎82・2005）
安田内科医院
横島町横島（☎84・3131）
菅海明堂医院
大浜町（☎76・0159）

しまかわ医院
横島町横島（☎84・3722）
安成医院
玉東町木葉（☎85・2047）

淡河・黒田医院
長洲町梅田（☎78・6517）
田宮春生堂医院
長洲町長洲（☎78・0551）
本田医院
岱明町大野下（☎57・0012）
西山クリニック
長洲町清源寺（☎78・7811）
いまおかクリニック
長洲町宮野（☎78・3410）
坂田内科医院
岱明町高道（☎66・8600）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

3月 2日

3月 9日

3月16日

3月21日

3月23日

3月30日

悠紀会病院
上小田（☎74・1131）

ひがし成人循環器内科クリニック
岩崎（☎71・0600）

本里内科医院
大倉（☎72・2352）

玉名第一クリニック
築地（☎72・4165）

鹿井内科
高瀬（☎72・2275）

おおかど胃腸科クリニック
六田（☎72・5611）

内科月日 外科

■休日在宅医

鶴上整形外科リウマチ科
亀甲（☎72・2007)

岡本外科医院
亀甲（☎74・2277）

国崎整形外科医院
秋丸（☎73・6776）

吉田医院
繁根木（☎73・5100）

まつおクリニック
山田（☎73・2800）

大野医院
宮原（☎72・3405）

栗﨑医院
横島町横島（☎84・3933）
大塚医院
天水町小天（☎82・2005）
安田内科医院
横島町横島（☎84・3131）
菅海明堂医院
大浜町（☎76・0159）

福本内科医院
岱明町鍋（☎57・2811）
田宮二郎内科
長洲町長洲（☎78・2150）
淡河・黒田医院
長洲町梅田（☎78・6517）
田宮春生堂医院
長洲町長洲（☎78・0551）
本田医院
岱明町大野下（☎57・0012）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区
河野医院

高瀬（☎73・3734）
鹿井内科

高瀬（☎72・2275）
おおかど胃腸科クリニック

六田（☎72・5611）
玉名第一クリニック

築地（☎72・4165）
浦田医院

岩崎（☎74・2412）

内科月日 外科

■休日在宅医

浦田医院
岩崎（☎74・2412）

玉名第一クリニック
築地（☎72・4165）

大礒耳鼻咽喉科医院
亀甲（☎73・4133）

前田小児科医院
立願寺（☎74・1333）

大林循環器科内科医院
築地（☎72・3866）

ひらしま小児科医院
岩崎（☎73・5530）

悠紀会病院
上小田（☎74・1131）

吉村循環器科内科医院
横島町横島（☎84・2765）
佐藤医院
伊倉片諏訪（☎72・3100）
宮﨑クリニック
天水町小天（☎82・2408）
鹿井医院

寺田（☎73・2266）
中野医院
天水町部田見（☎82・3970）
大野医院

宮原（☎72・3405）
栗﨑医院
横島町横島（☎84・3933）

西山クリニック
長洲町清源寺（☎78・7811）
本田医院
岱明町大野下（☎57・0012）
いまおかクリニック
長洲町宮野（☎78・3410）
坂田内科医院
岱明町高道（☎66・8600）
棚瀬医院
岱明町高道（☎57・0103）
多田隈内科医院
長洲町宮野（☎78・3011）
古庄胃腸科・内科医院
岱明町大野下（☎57・0013）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

9月 1日

9月 8日

9月15日

9月16日

9月22日

9月23日

9月29日

酒井医院
松木（☎71・0777）

坂木整形外科医院
中（☎73・5205）

有明整形外科医院
立願寺（☎73・7191）

河野クリニック
繁根木（☎72・2345）

平山耳鼻咽喉科医院
立願寺（☎73・3933）

岡本外科医院
亀甲（☎74・2277）

国崎整形外科医院
秋丸（☎73・6776）

内科月日 外科

※診療時間は午前９時から午後５時まで。なお夜間の救急診療は有明消防本部（☎73・5271）、玉名中央病院救急
センター（☎73・5000）まで。
※医院の都合で変更することがあります。☎73・6000でお確かめください。

■休日在宅医

7月　6日

７月13日

７月20日

７月21日

７月27日

河野医院
高瀬（☎73・3734）

鹿井内科
高瀬（☎72・2275）

おおかど胃腸科クリニック
六田（☎72・5611）

玉名第一クリニック
築地（☎72・4165）

大礒耳鼻咽喉科医院
亀甲（☎73・4133）

浦田医院
岩崎（☎74・2412）

前田小児科医院
立願寺（☎74・1333）

中野医院
天水町部田見（☎82・3970）
大野医院

宮原（☎72・3405）
栗﨑医院
横島町横島（☎84・3933）
大塚医院
天水町小天（☎82・2005）
菅海明堂医院
大浜町（☎76・0159）

しまかわ医院
横島町横島（☎84・3722）
安成医院
玉東町木葉（☎85・2047）

田宮二郎内科
長洲町長洲（☎78・2150）
淡河・黒田医院
長洲町梅田（☎78・6517）
田宮春生堂医院
長洲町長洲（☎78・0551）
本田医院
岱明町大野下（☎57・0012）
西山クリニック
長洲町清源寺（☎78・7811）
いまおかクリニック
長洲町宮野（☎78・3410）
坂田内科医院
岱明町高道（☎66・8600）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

5月 3日

5月 4日

5月 5日

5月 6日

5月11日

5月18日

5月25日

国崎整形外科医院
秋丸（☎73・6776）

鶴上整形外科リウマチ科
亀甲（☎72・2007）

吉田医院
繁根木（☎73・5100）

玉名泌尿器科クリニック
岩崎（☎74・3272）

岡本外科医院
亀甲（☎74・2277）

玉名脳神経外科医院
岩崎（☎75・1511）

酒井医院
松木（☎71・0777）

内科月日 外科

■休日在宅医
子育て保健コーナー
問…保健予防課・玉名保健センター（☎72・4188）

対象者 場所 期日 受付時間

妊婦さん
と

パートナー

居住地

玉名
岱明
横島
天水

玉名保健センター

７月 4日（金）
７月11日（金）
７月18日（金）
７月25日（金）

午前９時30分～午前９時50分
学級は午前11時頃終了予定です。時間に余裕
を持ってお越しください。

■母子手帳交付・母親学級

対象者 場所 受付時間

玉名保健センター

玉名保健センター

名称

午前10時～
　　午前11時30分

期日

７月22日（火）

玉名自治区乳幼児の希望者 ７月11日（金）

横島総合保健
福祉センター

横島総合保健
福祉センター

岱明・横島・天水自治区の
平成26年５月生まれ

７月18日（金）

７月17日（木）

のびのび
育児栄養相談 岱明・横島・天水自治区の

乳幼児の希望者

午後１時10分～
　　午後３時30分

午後１時10分～　　
　午後１時30分

さくらんぼ学級

玉名自治区の
平成26年５月生まれ

■育児学級・健康相談

学級・相談は原則居住地で受診となりますが、都合が悪い場合は、他自治区に来所されても結構です。

対象者 場所 受付時間

フリースペース
たんぽぽ

岱明ふれあい
健康センター

午前10時～
　　午前11時30分

午前10時～正午

午前10時～正午

名称

市内在住の希望者

※１  のびのび育児栄養相談と同時開催です

横島総合保健
福祉センター

横島総合保健
福祉センター

期日

（母子保健推進員）
横島フリースペース

（母子保健推進員）
横島子育て広場

※１

７月22日（火）

７月17日（木）

■サークル関係

（アロマ虫よけ作り）

７月 7日（月）
（アロマ教室）

今月はお休み

問…子育て支援課（☎75・1120）、ひだまりキッズ（☎72・9001）

1,000円

2,000円

ひだまりキッズは、子どもが病気などで集団保育が困難なとき

に、保育園や保護者に代わって一時的に預かる施設です。

対象　生後２カ月から小学３年生まで
場所　公立玉名中央病院敷地内
利用方法　利用前にひだまりキッズ（☎72・9001）へ予約を
してください。時間外は（☎080・1759・6056）へ

必要なもの　印鑑、保険証、母子手帳、服用中の薬とお薬手帳、着替えなど

午前８時～午後０時30分

午後０時30分～午後５時30分

午前８時～午後５時30分

利用時間（月～金）

＊食事代300円、おやつ代100円（持参の場
合無料)

＊土・日・祝日と年末年始はお休みです。

■ひだまりキッズ
利用料金

※生後２カ月になる月に『さくらんぼ学級』で予防接種の説明と予診票の配付を行っています。予診票をお持ち

でない人は、必ず母子健康手帳を持って、玉名保健センターへ受け取りに来てください。

※またヒブワクチン、小児用肺炎球菌ワクチンの定期予防接種を、生後２カ月から４歳までの子どもを対象に実

施しています。予診票は個別接種実施医療機関に備えてありますので、主治医によく相談し、体調の良い時に

接種してください。

■予防接種

対象者 場所 期日 受付時間

横島総合保健
福祉センター

9月25日（水）玉名保健センター

横島総合保健
福祉センター

玉名保健センター

横島総合保健
福祉センター

玉名保健センター

健診名

平成25年
５月生まれ

平成25年
１月生まれ

平成24年
１月生まれ

（１歳８カ月児） 9月 5日（木）

9月11日（水）

9月17日（火）

9月26日（木）

健診は原則居住地（旧市町）で受診してください。

居住地
玉名

平成22年
３月生まれ

（３歳６カ月児）

１歳８カ月児
健診

８カ月児健診

４カ月児健診

３歳６カ月児
健診

＊お子さんが発熱などで体調が悪い場合は、必ず事前にご相談ください。
＊感染症の病気の場合は主治医にご相談の上、受診してください。

午後１時～
　午後１時30分

■乳幼児健診

岱明、横島、天水

玉名

岱明、横島、天水

玉名

岱明、横島、天水

9月 9日（月）

横島総合保健
福祉センター

9月12日（木）玉名保健センター玉名

岱明、横島、天水 9月 4日（水）

※生後２カ月からヒブワクチン、小児用肺炎球菌ワクチンの定期予防接種を受けることができます。

※予防接種についての説明と予診票の交付は、保健師または助産師の乳児訪問や生後２カ月の『さくらん

ぼ学級』でおこなっています。早めに予防接種を受ける場合は、随時玉名保健センターで交付しますの

で、必ず母子健康手帳を持って、受け取りに来てください。　なお、予防接種は主治医によく相談し、

体調の良い時に接種してください。

■予防接種

対象者 場所 期日 受付時間

横島総合保健福祉センター

横島総合保健福祉センター

7月23日（水）玉名保健センター

玉名保健センター

玉名保健センター

健診名

平成26年
３月生まれ

平成25年
11月生まれ

平成24年
11月生まれ 7月 3日（木）

7月 9日（水）

7月15日（火）

7月24日（木）

健診は原則居住地（旧市町）で受診してください。

居住地

平成23年
１月生まれ

１歳８カ月児
健診

８カ月児健診

４カ月児健診

３歳６カ月児
健診

＊お子さんが発熱などで体調が悪い場合は、必ず事前にご相談ください。
＊感染症の病気の場合は主治医にご相談の上、受診してください。

午後１時～
　午後１時30分

■乳幼児健診

玉名

岱明、横島、天水

玉名

岱明、横島、天水

7月10日（木）玉名保健センター
玉名、岱明
横島、天水

玉名、岱明
横島、天水
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本里内科医院
大倉（☎72・2352）

河野医院
高瀬（☎73・3734）

鹿井内科
高瀬（☎72・2275）

おおかど胃腸科クリニック
六田（☎72・5611）

安田内科医院
横島町横島（☎84・3131）
菅海明堂医院
大浜町（☎76・0159）

安成医院
玉東町木葉（☎85・2047）
しまかわ医院
横島町横島（☎84・3722）

福本内科医院
岱明町鍋（☎57・2811）
田宮二郎内科
長洲町長洲（☎78・2150）
淡河・黒田医院
長洲町梅田（☎78・6517）
田宮春生堂医院
長洲町長洲（☎78・0551）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

8月 4日

8月11日

8月18日

8月25日

吉田医院
繁根木（☎73・5100）

まつおクリニック
山田（☎73・2800）

玉名泌尿器科クリニック
岩崎（☎74・3272）

玉名脳神経外科医院
岩崎（☎75・1511）

内科月日 外科

※医院の都合で変更することがあります。☎73・6000でお確かめください。
※診療時間は午前９時から午後５時まで。なお夜間の救急診療は有明消防本部（☎73・5271）、玉名中央病院救急
センター（☎73・5000）まで。

■休日在宅医

※医院の都合で変更することがあります。☎73・6000でお確かめください。
※診療時間は午前９時から午後５時まで。なお夜間の救急診療は有明消防本部（☎73・5271）、玉名中央病院救急
センター（☎73・5000）まで。

まつおクリニック
山田（☎73・2800）

国崎整形外科医院
秋丸（☎73・6776）

鶴上整形外科リウマチ科
亀甲（☎72・2007）

吉田医院
繁根木（☎73・5100）

玉名泌尿器科クリニック
岩崎（☎74・3272）

まつおクリニック
山田（☎73・2800）

栗﨑医院
横島町横島（☎84・3933）
大塚医院
天水町小天（☎82・2005）
安田内科医院
横島町横島（☎84・3131）
菅海明堂医院
大浜町（☎76・0159）

しまかわ医院
横島町横島（☎84・3722）
安成医院
玉東町木葉（☎85・2047）

淡河・黒田医院
長洲町梅田（☎78・6517）
田宮春生堂医院
長洲町長洲（☎78・0551）
本田医院
岱明町大野下（☎57・0012）
西山クリニック
長洲町清源寺（☎78・7811）
いまおかクリニック
長洲町宮野（☎78・3410）
坂田内科医院
岱明町高道（☎66・8600）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

3月 2日

3月 9日

3月16日

3月21日

3月23日

3月30日

悠紀会病院
上小田（☎74・1131）

ひがし成人循環器内科クリニック
岩崎（☎71・0600）

本里内科医院
大倉（☎72・2352）

玉名第一クリニック
築地（☎72・4165）

鹿井内科
高瀬（☎72・2275）

おおかど胃腸科クリニック
六田（☎72・5611）

内科月日 外科

■休日在宅医

鶴上整形外科リウマチ科
亀甲（☎72・2007)

岡本外科医院
亀甲（☎74・2277）

国崎整形外科医院
秋丸（☎73・6776）

吉田医院
繁根木（☎73・5100）

まつおクリニック
山田（☎73・2800）

大野医院
宮原（☎72・3405）

栗﨑医院
横島町横島（☎84・3933）
大塚医院
天水町小天（☎82・2005）
安田内科医院
横島町横島（☎84・3131）
菅海明堂医院
大浜町（☎76・0159）

福本内科医院
岱明町鍋（☎57・2811）
田宮二郎内科
長洲町長洲（☎78・2150）
淡河・黒田医院
長洲町梅田（☎78・6517）
田宮春生堂医院
長洲町長洲（☎78・0551）
本田医院
岱明町大野下（☎57・0012）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区
河野医院

高瀬（☎73・3734）
鹿井内科

高瀬（☎72・2275）
おおかど胃腸科クリニック

六田（☎72・5611）
玉名第一クリニック

築地（☎72・4165）
浦田医院

岩崎（☎74・2412）

内科月日 外科

■休日在宅医

浦田医院
岩崎（☎74・2412）

玉名第一クリニック
築地（☎72・4165）

大礒耳鼻咽喉科医院
亀甲（☎73・4133）

前田小児科医院
立願寺（☎74・1333）

大林循環器科内科医院
築地（☎72・3866）

ひらしま小児科医院
岩崎（☎73・5530）

悠紀会病院
上小田（☎74・1131）

吉村循環器科内科医院
横島町横島（☎84・2765）
佐藤医院
伊倉片諏訪（☎72・3100）
宮﨑クリニック
天水町小天（☎82・2408）
鹿井医院

寺田（☎73・2266）
中野医院
天水町部田見（☎82・3970）
大野医院

宮原（☎72・3405）
栗﨑医院
横島町横島（☎84・3933）

西山クリニック
長洲町清源寺（☎78・7811）
本田医院
岱明町大野下（☎57・0012）
いまおかクリニック
長洲町宮野（☎78・3410）
坂田内科医院
岱明町高道（☎66・8600）
棚瀬医院
岱明町高道（☎57・0103）
多田隈内科医院
長洲町宮野（☎78・3011）
古庄胃腸科・内科医院
岱明町大野下（☎57・0013）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

9月 1日

9月 8日

9月15日

9月16日

9月22日

9月23日

9月29日

酒井医院
松木（☎71・0777）

坂木整形外科医院
中（☎73・5205）

有明整形外科医院
立願寺（☎73・7191）

河野クリニック
繁根木（☎72・2345）

平山耳鼻咽喉科医院
立願寺（☎73・3933）

岡本外科医院
亀甲（☎74・2277）

国崎整形外科医院
秋丸（☎73・6776）

内科月日 外科

※診療時間は午前９時から午後５時まで。なお夜間の救急診療は有明消防本部（☎73・5271）、玉名中央病院救急
センター（☎73・5000）まで。
※医院の都合で変更することがあります。☎73・6000でお確かめください。

■休日在宅医

7月　6日

７月13日

７月20日

７月21日

７月27日

河野医院
高瀬（☎73・3734）

鹿井内科
高瀬（☎72・2275）

おおかど胃腸科クリニック
六田（☎72・5611）

玉名第一クリニック
築地（☎72・4165）

大礒耳鼻咽喉科医院
亀甲（☎73・4133）

浦田医院
岩崎（☎74・2412）

前田小児科医院
立願寺（☎74・1333）

中野医院
天水町部田見（☎82・3970）
大野医院

宮原（☎72・3405）
栗﨑医院
横島町横島（☎84・3933）
大塚医院
天水町小天（☎82・2005）
菅海明堂医院
大浜町（☎76・0159）

しまかわ医院
横島町横島（☎84・3722）
安成医院
玉東町木葉（☎85・2047）

田宮二郎内科
長洲町長洲（☎78・2150）
淡河・黒田医院
長洲町梅田（☎78・6517）
田宮春生堂医院
長洲町長洲（☎78・0551）
本田医院
岱明町大野下（☎57・0012）
西山クリニック
長洲町清源寺（☎78・7811）
いまおかクリニック
長洲町宮野（☎78・3410）
坂田内科医院
岱明町高道（☎66・8600）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

5月 3日

5月 4日

5月 5日

5月 6日

5月11日

5月18日

5月25日

国崎整形外科医院
秋丸（☎73・6776）

鶴上整形外科リウマチ科
亀甲（☎72・2007）

吉田医院
繁根木（☎73・5100）

玉名泌尿器科クリニック
岩崎（☎74・3272）

岡本外科医院
亀甲（☎74・2277）

玉名脳神経外科医院
岩崎（☎75・1511）

酒井医院
松木（☎71・0777）

内科月日 外科

■休日在宅医
子育て保健コーナー
問…保健予防課・玉名保健センター（☎72・4188）

対象者 場所 期日 受付時間

妊婦さん
と

パートナー

居住地

玉名
岱明
横島
天水

玉名保健センター

７月 4日（金）
７月11日（金）
７月18日（金）
７月25日（金）

午前９時30分～午前９時50分
学級は午前11時頃終了予定です。時間に余裕
を持ってお越しください。

■母子手帳交付・母親学級

対象者 場所 受付時間

玉名保健センター

玉名保健センター

名称

午前10時～
　　午前11時30分

期日

７月22日（火）

玉名自治区乳幼児の希望者 ７月11日（金）

横島総合保健
福祉センター

横島総合保健
福祉センター

岱明・横島・天水自治区の
平成26年５月生まれ

７月18日（金）

７月17日（木）

のびのび
育児栄養相談 岱明・横島・天水自治区の

乳幼児の希望者

午後１時10分～
　　午後３時30分

午後１時10分～　　
　午後１時30分

さくらんぼ学級

玉名自治区の
平成26年５月生まれ

■育児学級・健康相談

学級・相談は原則居住地で受診となりますが、都合が悪い場合は、他自治区に来所されても結構です。

対象者 場所 受付時間

フリースペース
たんぽぽ

岱明ふれあい
健康センター

午前10時～
　　午前11時30分

午前10時～正午

午前10時～正午

名称

市内在住の希望者

※１  のびのび育児栄養相談と同時開催です

横島総合保健
福祉センター

横島総合保健
福祉センター

期日

（母子保健推進員）
横島フリースペース

（母子保健推進員）
横島子育て広場

※１

７月22日（火）

７月17日（木）

■サークル関係

（アロマ虫よけ作り）

７月 7日（月）
（アロマ教室）

今月はお休み

問…子育て支援課（☎75・1120）、ひだまりキッズ（☎72・9001）

1,000円

2,000円

ひだまりキッズは、子どもが病気などで集団保育が困難なとき

に、保育園や保護者に代わって一時的に預かる施設です。

対象　生後２カ月から小学３年生まで
場所　公立玉名中央病院敷地内
利用方法　利用前にひだまりキッズ（☎72・9001）へ予約を
してください。時間外は（☎080・1759・6056）へ

必要なもの　印鑑、保険証、母子手帳、服用中の薬とお薬手帳、着替えなど

午前８時～午後０時30分

午後０時30分～午後５時30分

午前８時～午後５時30分

利用時間（月～金）

＊食事代300円、おやつ代100円（持参の場
合無料)

＊土・日・祝日と年末年始はお休みです。

■ひだまりキッズ
利用料金

※生後２カ月になる月に『さくらんぼ学級』で予防接種の説明と予診票の配付を行っています。予診票をお持ち

でない人は、必ず母子健康手帳を持って、玉名保健センターへ受け取りに来てください。

※またヒブワクチン、小児用肺炎球菌ワクチンの定期予防接種を、生後２カ月から４歳までの子どもを対象に実

施しています。予診票は個別接種実施医療機関に備えてありますので、主治医によく相談し、体調の良い時に

接種してください。

■予防接種

対象者 場所 期日 受付時間

横島総合保健
福祉センター

9月25日（水）玉名保健センター

横島総合保健
福祉センター

玉名保健センター

横島総合保健
福祉センター

玉名保健センター

健診名

平成25年
５月生まれ

平成25年
１月生まれ

平成24年
１月生まれ

（１歳８カ月児） 9月 5日（木）

9月11日（水）

9月17日（火）

9月26日（木）

健診は原則居住地（旧市町）で受診してください。

居住地
玉名

平成22年
３月生まれ

（３歳６カ月児）

１歳８カ月児
健診

８カ月児健診

４カ月児健診

３歳６カ月児
健診

＊お子さんが発熱などで体調が悪い場合は、必ず事前にご相談ください。
＊感染症の病気の場合は主治医にご相談の上、受診してください。

午後１時～
　午後１時30分

■乳幼児健診

岱明、横島、天水

玉名

岱明、横島、天水

玉名

岱明、横島、天水

9月 9日（月）

横島総合保健
福祉センター

9月12日（木）玉名保健センター玉名

岱明、横島、天水 9月 4日（水）

※生後２カ月からヒブワクチン、小児用肺炎球菌ワクチンの定期予防接種を受けることができます。

※予防接種についての説明と予診票の交付は、保健師または助産師の乳児訪問や生後２カ月の『さくらん

ぼ学級』でおこなっています。早めに予防接種を受ける場合は、随時玉名保健センターで交付しますの

で、必ず母子健康手帳を持って、受け取りに来てください。　なお、予防接種は主治医によく相談し、

体調の良い時に接種してください。

■予防接種

対象者 場所 期日 受付時間

横島総合保健福祉センター

横島総合保健福祉センター

7月23日（水）玉名保健センター

玉名保健センター

玉名保健センター

健診名

平成26年
３月生まれ

平成25年
11月生まれ

平成24年
11月生まれ 7月 3日（木）

7月 9日（水）

7月15日（火）

7月24日（木）

健診は原則居住地（旧市町）で受診してください。

居住地

平成23年
１月生まれ

１歳８カ月児
健診

８カ月児健診

４カ月児健診

３歳６カ月児
健診

＊お子さんが発熱などで体調が悪い場合は、必ず事前にご相談ください。
＊感染症の病気の場合は主治医にご相談の上、受診してください。

午後１時～
　午後１時30分

■乳幼児健診

玉名

岱明、横島、天水

玉名

岱明、横島、天水

7月10日（木）玉名保健センター
玉名、岱明
横島、天水

玉名、岱明
横島、天水
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各館の特設コーナー

一般書
児童書

一般書

児童書

一般書
児童書

男女共同参画

雨、雨、降れ、降れ♪

雨にまつわるおはなし

男女共同参画

おとなになったら

男女共同参画
市民図書館

岱明図書館

横島図書館

あ
の
女
が
、私
の
目
の
前
で
死
ん

だ
。か
つ
て
父
親
が
犯
し
た
殺
人
に
関

わ
り
、行
方
不
明
だ
っ
た
女
が
、今
に

な
っ
て
な
ぜ
…
。真
相
を
求
め
て
信
州

の
寒
村
を
訪
ね
た
私
を
次
々
に
襲
う

異
様
な
出
来
事
。果
た
し
て
、誰
が
誰

を
殺
し
た
の
か
?
本
格
ミ
ス
テ
リ
ー
。

団
塊
世
代
を
中
心
に
、
「
誰
も
住

ま
な
く
な
っ
た
実
家
」
「
親
の
膨
大

な
遺
品
」
に
ど
う
向
き
合
え
ば
よ
い

の
か
分
か
ら
ず
、
途
方
に
暮
れ
る
人

が
増
え
て
い
る
。
実
家
を
た
た
む
時

に
役
立
つ
基
礎
知
識
や
実
践
的
ノ
ウ

ハ
ウ
を
、
で
き
る
だ
け
幅
広
く
集
め

て
紹
介
す
る
。

末崎 茂樹（え） ゆきの ゆみこ(さく)

大晩年熊本歴史探訪ウォーキング

貘の檻実家のたたみ方

わんぱくだんのひみつきち
永 六輔（著者）

「
大
往
生
」
か
ら
20
年
。
死
ぬ
の

が
怖
く
な
く
な
っ
た
。
妻
や
友
を
見

送
り
、
今
だ
か
ら
わ
か
る
こ
と
…
。

遠
藤
泰
子
、
黒
柳
徹
子
、
阿
川
佐
和

子
ら
と
の
対
談
と
、
『
婦
人
公
論
』

掲
載
の
文
章
を
収
録
す
る
。

わ
ん
ぱ
く
だ
ん
の
３
人
が
空
き
地

に
小
さ
な
秘
密
基
地
を
作
っ
た
。
す

る
と
、
突
然
基
地
の
奥
に
大
き
な
部

屋
が
現
れ
、
３
人
は
猫
の
姿
に
。
大

き
な
部
屋
は
ど
ら
猫
た
ち
の
秘
密
基

地
で
、
仲
間
に
さ
れ
て
し
ま
っ
た
3

人
は
…
。
わ
ん
ぱ
く
だ
ん
シ
リ
ー
ズ

第
19
弾
。

（市民・岱明・横島・天水）

道尾 秀介（著者）千葉 利宏（著者）

摂
食
障
害
か
ら
回
復
す
る
た
め
の

助
け
と
な
る
本
。
摂
食
障
害
に
つ
い

て
の
正
し
い
知
識
と
理
解
、
自
ら
摂

食
障
害
に
気
づ
い
て
脱
出
す
る
方

法
、
身
体
的
・
精
神
的
に
困
っ
た
と

き
の
医
療
機
関
の
利
用
方
法
、
支
援

の
仕
方
や
環
境
づ
く
り
な
ど
を
紹
介

す
る
。

切池 信夫（監修）

市民図書館
岱明図書館
横島図書館
天水町公民館

（☎75・1315）
（☎57・0045）
（☎84・6111）
（☎82・3570）

（市民・岱明・横島）

（市民・岱明・横島）（市民・岱明・天水）

（市民・岱明）

グレイ
堂場 瞬一(著者)

著
名
な
経
済
評
論
家
が
主
宰
す
る

「
北
川
社
会
情
報
研
究
所
」
。
大
学

２
年
生
の
波
田
は
、
街
頭
調
査
の
バ

イ
ト
で
見
込
ま
れ
、
破
格
の
待
遇
で

契
約
社
員
に
な
る
。
そ
れ
が
運
命
を

大
き
く
狂
わ
せ
る
一
歩
だ
と
は
知
ら

ず
に
…
。

熊本歴史探訪編集委員会（著）

近
代
化
産
業
遺
跡
群
・
三
角
西
港

散
策
、
キ
リ
シ
タ
ン
と
天
草
・
島
原

の
乱
の
史
跡
め
ぐ
り
…
。
熊
本
の
歴

史
ロ
マ
ン
あ
ふ
れ
る
29
の
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
コ
ー
ス
を
紹
介
。
所
要
時
間
や

見
ど
こ
ろ
、
マ
ッ
プ
も
掲
載
す
る
。

摂食障害と寄りそって回復
をめざす本

（岱明・横島）

（市民・横島・天水）

　総務省と経済産業省

では、７月１日現在で「平

成 26 年経済センサス－

基礎調査」と「平成 26

年商業統計調査」の調査を実施します。

　全国にある全ての事業所や企業、商業事業所（卸

売業、小売業）を対象とする調査です。都道府県

知事が任命する調査員が訪問します。調査にご協

問い合わせ先…平成 26 年経済センサス－基礎調査・商業統計調査コールセンター（　120・0701・70）／ IP電話などフリー
ダイヤルに接続できない場合は（☎050・3786・5939、有料）／市企画経営課（☎75・1213）

▶ 調査日：7月１日（火）現在
▶ 調査対象：
   全国の全ての事業所、企業、商業事業所

力ください。調査の結果は、国の経済政策や雇用

政策、中小企業政策など各種政策の基礎資料とし

て広く利用されます。


