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玉名市子育てネットワーク 森のひろば ログさんち 玉名市岱明子育て支援センター遊
敬愛保育園内（☎ 74・4514）
開所日時： 月～金　　　　　　　　　　

午前９時30分～午後２時30分
電話相談： 月～金　　　　　　　　　　

午前９時～午後４時

おおくらの森保育園内（☎ 74・6931）
開所日時： 月～金　　　　　　　　　　

午前９時30分～午後２時30分
電話相談： 月～金　　　　　　　　　　

午前９時30分～午後４時

大野保育園隣（☎ 57・3844）
開所日時： 月～金　　　　　　　　　　

午前９時30分～午後２時30分
電話相談： 月～金　　　　　　　　　　

午前９時30分～午後２時30分

メモリーデイ
　12 月１日月午前 10 時～

※親子手帳をご持参ください
手作りデイ　（要予約）
　12 月２日火、８日月午前 10 時～
身体測定　12 月５日金午前 10 時～
ピースくらぶ（双子のつどい）（要予約）
　12 月 10 日水午前 10 時～
　※大人の給食付き
０歳児親子のつどい（離乳食展示、話）
　12 月 12 日金午前 10 時～
バレエストレッチ（要予約）
　12 月 15 日月午前 10 時～
誕生会　12 月 16 日火午前 10 時～
　※ 誕生月の人は９時 50 分までにお越

しください。
足育教室（要予約）
　12 月 17 日水
Smile マミー（妊婦さん～生後６カ月ま
での親子のつどい）
　12 月 18 日木午前 10 時～
みんなでわらべうた

12月19日金午前10時～
コラージュアルバム（要予約）
　12 月 22 日月午前 10 時～
大掃除をしよう!

12 月 26 日金

※日本総合教育専門学校にて開所中
クリスマスの飾りつけ

12 月１日月
アロマのネイルオイル作り（要予約）

１２月２日火午前 10 時 30 分～
ふわふわトランポリン
　12 月３日水、12 日金
ねぞうフォトとベビーマッサージ（要予約）
　12 月４日木①午前９時 30 分～
　② 11 時～
クリスマス会＆誕生会（要予約）
　12 月９日火午前 10 時 30 分～
身体測定とベビーマッサージ（要予約）
　12 月 11 日木
　※身体測定は１日できます。
　※ベビマは午前 10 時 30 分～
ファーストアート（要予約）
　12 月 17 日水午前中
エンジョイ☆イングリッシュ（要予約）
　１２月19日金①午前10時20分～
　②11時～
マザーズハートカフェ～ママの心の癒し
時間～
　12 月 24 日水午前 10 時 30 分～
ログさんちピカピカ大作戦

12 月 25 日木、26 日金

あさひストレッチ（要予約３組）
12月２日火午前10時30分～
親子ふれあいベビマ（要予約５組限定）
　12 月４日木午前 10 時 30 分～
　※バスタオル持参　※９カ月未満児対象
てっしーのアルバムカフェ（要予約４組）

12月９日火午前10時～
　※参加費500円
　※現像写真、１枚 100 円で現像可
はるこママと秘密のお話し会
　12 月 11 日木午前 10 時 30 分～
お誕生会（要予約４組）
　12 月 16 日火午前 10 時～
お楽しみパーティー（要予約５組）
　12 月 19 日金午前 10 時 30 分～
花はなの会（要予約５組）
　12 月 22 日月午前 10 時 30 分～
歯科衛生士さんに聞いてみよう!（要予
約５組）
　12 月 24 日水午前 10 時 30 分～

※材料費１つ 100 円
　※マスクスプレーを作ります♪
大そうじ
　12 月 26 日金午前９時 30 分～午後２
　時 30 分

育児についてお困りごと・お悩みごとがあれば、気軽に支援センターにお電話ください!育児についてお困りごと・お悩みごとがあれば、気軽に支援センターにお電話ください!

「アルバムづくり」や「親子手帳の記録」など、「アルバムづくり」や「親子手帳の記録」など、
やりたいけれどなかなかできない ! そんなことはやりたいけれどなかなかできない ! そんなことは
ありませんか？支援センターでは “コラージュアありませんか？支援センターでは “コラージュア
ルバム ”や “ メモリーデイ ”など「ちょっとできルバム ”や “ メモリーデイ ”など「ちょっとでき
たらいいな」ができる時間を作っています。たらいいな」ができる時間を作っています。

アルバムの台紙や飾りの素材、押し花シールなどもアルバムの台紙や飾りの素材、押し花シールなども
用意していますので、お母さん同士アイデアをいた用意していますので、お母さん同士アイデアをいた
だきながら、デコレーションも楽しんでみてくだだきながら、デコレーションも楽しんでみてくだ
さい。みんなでおしゃべりをして育児や家事、お出さい。みんなでおしゃべりをして育児や家事、お出
かけするところのおすすめ情報も得られるかも☆かけするところのおすすめ情報も得られるかも☆

玉名市子育て玉名市子育てネットワーネットワークク

＼ アル
バム ／

＼ アル
バム ／

＼ 押し花シール ／
＼ 押し花シール ／
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　たまっ子らんど ルーテルキッズ広場 天水子育てほっとルーム
玉名市社会福祉協議会（☎ 73・1151）
開所日時： 月～金　※祝日を除く　　　

午前 10 時～午後３時
電話相談： 月～金　　　　　　　　　　

午前９時～午後４時

玉名ルーテル幼稚園内（☎ 080・5796・7476）
開所日時： 月～金　　　　　　　　　　

午前 10 時～午後３時
電話相談： 月～金　　　　　　　　　　

午前 10 時～午後４時 30 分

若宮児童館内（☎ 82・3313）
開所日時： 月～土　　　　　　　　　　

午前 10 時～午後３時
電話相談： 月～金　　　　　　　　　　

午前９時 30 分～午後３時

クリスマス会（要予約 25 組）
　12 月５日金午前 10 時 30 分～
　※午前中は予約の人のみ
親子でベビーマッサージ（要予約 ７組）
　12月9日火午前10時30分～
お誕生会（12 月生まれ対象）（要予約）
　12 月 10 日水午前 11 時～
　※手形と写真をとります。写真持参可
助産師さんに聞いてみよう「0歳児から
の性教育」（要予約）
　12 月 11 日木午前 10 時 30 分～
　※午前中は予約の人のみ
お楽しみ会　※毎週金曜日　手遊び他
　12月12日金、26日金午前11時～
ママの為のボディケア（要予約５組）
　12 月 16 日火午前 10 時 30 分～
　※水分持参
親子でズンビーニ（要予約 ７組）
　12 月 17 日水午前 10 時 30 分～

※水分持参
親子工作（要予約５組）
　12 月 18 日木午前 10 時 30 分～
クリスマスバイオリンコンサート（要予約 25 組）
　12 月 19 日金午前 10 時 30 分～
　※午前中は予約の人のみ
たまっ子らんどデビューday　大歓迎♡
　12 月 22 日月午前 10 時～
※年末は 12月 26日金まで、年始は
　１月５日月から開所します。

あさみ先生のクレイ石鹸作り（要予約）
　12 月３日水午前 10 時 30 分～
まりや先生のマタニティーヨガ（要予約）
　12 月４日木午前 10 時 30 分～
　※ブランケット１枚持参
ひだまりタイム～藤森助産師来所日～
　12 月５日金　※ひだまりは午前中
そよかぜタイム～福嶋療育相談員さん
来所日～

12 月 10 日水　※そよかぜは午前中
はじめてさんの日～デビューのきっかけ
に～

12 月 16 日火午前 10 時～午後３時
クリスマス祝会（要予約）
　12 月 23 日火午前 10 時 30 分～
いずみ先生のバランスボール（要予約）
　12 月 25 日木午前 10 時 30 分～
皆で祝おう誕生会
　12 月 26 日金午前 11 時ごろ～
　※事前に写真と足形をとりにきてください
大掃除をしよう!
　12 月 27 日土午前 10 時～午後３時

クリスマスの飾りを作ろう（要予約５組）
　12 月２日火　午前 10 時～正午
スノードームを作ろう（要予約５組）

12 月３日水午前 10 時 30 分～正午
※参加費 1,500 円

クリスマス三角帽子を作ろう（要予約５組）
　12 月９日火　午前 10 時～正午
身体測定
　12 月 12 日金午前 10 時～正午
手形・足形とり（要予約５組）
　12 月 12 日金午前 10 時～正午
お誕生会（１２月生まれ）（要予約）
　12 月 18 日木午前 10 時～正午
　※保育園と合同
　※誕生月の人は手形と写真をとります
ベビーフォト（要予約）
　12 月 18 日木午前 10 時～正午
もちつき・クリスマス会（17 日までに
要予約５組）　12 月 20 日土
　午前９時 30 分～正午
　※保育園、児童館と合同

児童館活動案内　

テニス遊び　12 月 15 日月～ 19 日金午後４時～
餅つき・クリスマス会　12 月20日土午前８時 30 分～　※ハンカチ、水筒持参

※保育園と合同
手作りのしめ飾りを作ろう　12 月 24 日水午後２時～
　※ 12 月 10 日水までに要予約
クリスマスお楽しみ会　12 月 25 日木午前１0 時～
　※ 12 月 10 日水までに要予約
　※参加費 300 円
　※エプロン、三角巾、マスク、水筒、ハンカチ持参

若宮児童館　小天保育園隣接（☎ 82・3313）
開所日時：月～金　午前９時～午後６時
　　　　　土日祝　午前８時 30 分～午後５時

三角帽子を作ろう!　12 月１日月～６日土
　月～金：午後４時～、土：午前 10 時～正午
クリスマス飾り作り（要予約）　12 月８日月～ 13 日土
　月～金：午後４時～、土：午前 10 時～正午
　※参加費　200 円

伊倉ふれあいセンターの日　12 月 6 日土午前９時～正午
　※ 12 月５日金は会場設営のため、児童館の利用は正午まで
　※当日はイベント開催のため、児童館の利用は午後２時から
クリスマス会（要予約）　12月25日木午後1時30分～午後３時
　※小中学生対象
　※エプロン、三角巾、マスク、タオル持参
　※イベントのため、正午～午後３時 30 分まで児童館は利用不可

玉名市伊倉ふれあいセンター児童館　（☎ 73・2221）
開所日時：月～土　午前８時 30 分～午後５時
乳幼児と伊倉校区外の小学生の利用は保護者同伴です。

SDGs 大作戦～花の苗植えをしよう～　
　12 月１日月午後４時～４時 45 分　※水筒、タオル、軍手持参
　※雨天時は 12 月８日月実施
　※イベントのため児童館の利用は午後３時 30 分まで
　※センター玄関前に午後３時 50 分集合

病児・病後児保育施設  ひだまりキッズ

　子どもが病気などで集団保育が困難なとき、保育園や保護者に代わって
　一時的に預かる施設です。土日祝日、年末年始はお休み。
対象　生後２カ月～小学３年生　
場所　くまもと県北病院敷地内
利用方法　事前にひだまりキッズへ電話で予約してください。

　　　　　　※土日祝日受け付け不可

問子育て支援課     （☎ 75・1120）
　ひだまりキッズ  （☎ 72・9001）

利用時間（月～金） 利用料金

 午前８時～午後０時 30 分
1,000 円

 午後０時 30 分～５時 30 分

 午前 8 時～午後 5 時 30 分 2,000 円

働くママ・パパの強い味方です


