
変わる中学校部活動！ 

平日は、学校部活動！　　休日は、地域部活動！ 

玉名市教育委員会 

これからは、休日の部活動は地域の指導者が中心となり、地域の子どもたちを育てる新たな

部活動「地域部活動」に変わります。現在は運動部活動の約９割（29 部）が地域部活動として

活動しています。 

また、令和８年８月から、文化部活動の吹奏楽部が地域移行する予定です。 

　※地域部活動の運営は、玉名市総合型地域スポーツクラブ「ＮＰＯ法人いだてん玉名ＳＣ」

（以下、いだてん玉名ＳＣ）に委託されています。 

「地域部活動」って？ 

　活動形態 

　　「拠点校方式」…一つの学校を拠点として、他の学校から個人で参加できる形 

　　「合同部活動」…単独校では運営困難な部同士が複数校合同で実施する形 

活動方針 

　　　地域部活動は、これまでの学校部活動の良さを継承し「部活動改革及び地域クラブ活動

の推進等に関する総合的なガイドライン（令和７年１２月）」に沿って行いますので、中

体連大会の地区予選への参加が認められています。 

学校部活動は、平日のみの活動となります。休日の練習や大会等に参加したい人は、学

校部活動と別に地域部活動への入部（いだてん玉名 SC への加入）が必要になります。 

 

 

 

〇自分の学校の部活動にない競技に取り組むことができる。 

〇まとまった人数で、専門的な指導者から質の高い指導を受けること 

　ができる。 

〇学校部活動と地域部活動の組み合わせで複数のスポーツに取り組む 

ことができる。 

〇中学生以外の世代（小学生、高校生）との交流ができる。 

 　 学校部活動（平日） 地域部活動（休日）

 
運営団体 各中学校 玉名市教育委員会・いだてん玉名ＳＣ

 
位置づけ 学校教育活動の一環 学校教育活動外

 
指導者

教職員　部活動指導員 

外部指導者

地域部活動指導者(兼職兼業教職員も含む) 

（いだてん玉名ＳＣに登録した指導者）

 
保険

日本スポーツ振興センター 

（学校で対応）

総合型地域スポーツクラブ保険 

（いだてん玉名ＳＣで対応）

 
入部申込先 各中学校 いだてん玉名ＳＣ

地域部活動のここがいい！　（新たな価値）



▽玉名市地域部活動（令和７年度現在） 

▽吹奏楽部の地域移行 

【ステージ２】

　令和８年８月～　「地域移行」

　・地域の指導者による一つのバンドで活動する。

                                                         （右図）

　・休日の活動を地域移行し、学校部活動としての取

    組を終了する。　

玉名バンド
（仮称）

玉陵中

玉南中

天水中

玉名市教育委員会

財源支援

【ステージ１】

　令和８年４月～　「地域連携」

　・コンクールに出場する学校の練習に地域の指導

   者を導入し、顧問教師と連携して活動する。

岱明中

有明中

玉名中

 地域部活動 代表指導者 主な活動場所

 １ 男子バレーボール（玉名） 尾崎潔久 玉名中学校体育館

 ２ 女子バレーボール（玉名） 田代俊哉 玉名中学校体育館

 ３ 男子バレーボール（岱明） 池田琴美 高道小学校体育館

 ４ 女子バレーボール（岱明） 早野直美 岱明中学校体育館

 ５ 男子バレーボール（有明・天水） 西嶋秀一 有明中・天水中学校体育館

 ６ 女子バレーボール「有明 HS」 木下重行 有明中・天水中学校体育館

 ７ 男子バスケットボール（玉名） 南　恵輔 玉名中学校体育館

 ８ 女子バスケットボール（玉名） 伊藤千穂 玉名中学校体育館

 ９ 男女バスケットボール（岱明） 村上浩之 岱明中学校体育館

 １０ 女子バスケットボール「有明 Nexus」 久保　愛 玉南中学校体育館

 １１ サッカー（玉名） 藪翔太郎 玉名中学校グラウンド

 １２ サッカー（有明） 金澤　亮 有明中学校グラウンド

 １３ サッカー（岱明） 古門慎也 岱明中学校グラウンド

 １４ バドミントン（玉名）「玉名 BC」 原　謙治 玉名中学校体育館

 １５ バドミントン（玉陵）「いだてん玉陵」 三次圭介 玉陵中学校体育館

 １６ バドミントン（岱明）「Nice one」 境　恵司 岱明中学校体育館

 １７ バドミントン（玉名高附属）「RERISE」 髙木　悟 玉名市内体育施設

 １８ 野球「オール玉名」 立山真一 玉陵中学校野球場

 １９ ラグビー（玉名） 仲山延男 菊池川河川敷ラグビー場

 ２０ ハンドボール（玉名） 井手信幸 玉名中学校ハンドボールコート

 ２１ 卓球（玉名・岱明） 上田正之 岱明 B＆G 卓球場（２F）
 ２２ ソフトテニス（玉名）「玉名ジュニア」 西浦彰洋 玉名中テニスコート

 ２３ ソフトテニス（玉陵・天水）「玉名 STC」 中村和裕 蛇ヶ谷テニスコート

 ２４ 柔道（玉名） 山村好弘 玉名中学校武道場

 ２５ 柔道（岱明）「光道場」 藤原光史 岱明中学校武道場

 ２６ 剣道（玉名） 東　忠夫 玉名中学校武道場

 ２７ 剣道（有明） 西村侑一郎 有明中学校武道場

 ２８ 陸上（玉名） 井下元気 玉名中グラウンド

 ２９ 陸上：長距離（岱明） 熊澤正博 岱明 B＆G グラウンド

お問い合わせ 

玉名市教育委員会 

スポーツ振興課（中山） 

      ７５-１１２９ 

教育総務課（吉永） 

     ７５-１１３３ 

NPO 法人いだてん玉名 SC 

７２-７５７７


