
令和8年2月9日現在

№ 種目名 教室・クラブ名 主な活動場所 活動日時 対象者・会費 指導者・代表者
問合せ先

（電話・メール）
紹介コメント

1 陸上
天水ランニングクラブ
（TRC）

天水中グラウンド
（土）9：00～11：00
※時間変更あり

対象：小学生
年会費：1,500円

三村　光明 080-1783-8056
　走る事はスポーツの基本です。体力作りを目的として活
動しています。個々の能力に応じて指導します。

2 サッカー ピエドール玉名ＦＣ
横島小グラウンド
横島グラウンド

【ｼﾞｭﾆｱ】(火・木)17：30～19：
00、(土)10：30～12：00
【ｷｯｽﾞ】(水)18：00～19：00、
(土)9：00～10：00

対象：年長～小6
会費:【ｼﾞｭﾆｱ】小4以上・月額
1,000円、【ｷｯｽﾞ】小3以下・月額
500円、年会費：3,000円

吉岡　勝
(日本ｻｯｶｰ協会C級ｺｰﾁ)

090-1086-8448
　サッカーを通して、仲間作りや体力の向上に寄与するこ
とを目的とした教育的な少年少女サッカークラブです。

3
玉名ジュニアバレーボールク
ラブ女子

玉陵小体育館
（木）18：00～20：00
（土・日）
17：00～20：00

対象：小1～小6
月額：2,000円
（2年以下 1,000円）

木村　里志 090-2395-4061
　初めてのお子さんでも大丈夫。優しく、楽しく指導しま
す。気軽に体験へ来て下さい。体育館でお待ちしていま
す。

4 有明バレーボール塾 有明中体育館
週1回（平日）
19：00～21：00

対象：U-11～U-14の女子
1回：500円

木下　重行 090-1342-5432
　小・中学生を対象に、バレーの技術向上を目指して活動
してます。練習体験も行ってます。ぜひご参加下さい。

5
YTC（横島・天水バレーボー
ルクラブ）

横島体育館 （日）17：30～19：30

対象：小学生が中心
（就学前・大人もOK）
年間：6,000円
（大人・就学前 3,000円）

中山　直幸
090-8834-6430
jp6byknaoyuki@docomo.ne.
jp

　子供も大人も楽しめるバレーボールクラブ！総合型地域
スポーツクラブの一貫で活動しています！

6
玉名ヤングバレーボールクラ
ブ

玉名町小体育館
（水・日）
19：30～21：30

対象：中学生
月額：2,000円

髙谷、西嶋
直接活動場所へお越しくだ
さい

　創部16年。初心者大歓迎です。基礎からしっかり教えま
す。バレーボールに興味のある方は一度見学にどうぞ

7
玉名ジュニアバレーボールク
ラブ男子

（水・日）玉名町小体育館
（土）勤労者体育センター

（水）19：30～21：30
（土・日）
17：00～20：00

対象：小1～小6
月額：2,000円
（2年以下 1,000円）

髙谷　健也
直接活動場所へお越しくだ
さい

　はじめてボールを触るお子さんでも大丈夫。基礎から
しっかり教えます。詳しくはホームページをご覧くださ
い。

8
岱明ジュニアバレーボールク
ラブ

高道小体育館
（木）19：00～21：00
（土・日）
13：00～16：00

対象：小1～小6の女子
月額：2,000円

小桐　洋章 090-6423-7239
　初心者の子供たちでも大丈夫です。優しく丁寧に教えま
す。お気軽に見学に来て下さい。

9
玉名ヤング女子バレーボール
クラブ

岱明B&G海洋センター （水）18：00～20：00
対象：小4～中3
1回：100円

平川　龍一 090-4983-5040
　初心者からバレーボールの基本をしっかり指導します。
しつけ、挨拶を第一に楽しく仲よくをモットーにします。

10 ＣＲＥＷ
（火・水・日）玉南中体育館
（金）有明中体育館
（土）横島小体育館

（火・水）19:00～21:30
（金）19:00～22:00
（土・日）17:00～21:00

対象：小6～中3
月額：3,000円
※姉妹関係は2,000円

早稲田　宗一朗 080-6458-0666
　一生懸命取組む姿勢に本気で向き合わせていただきま
す。体験・見学等いつでもお待ちしております！！

11 たまなKING　FISHERS 大野・高道小体育館

（火・木）
18：00～20：00
（土・日）
16：00～19：00

対象：小1～小6
月額：3,000円

代表者：島田　一仁
指導者：島田　一仁
　　　　江田　剛

直接活動場所へお越しくだ
さい

　基礎基本を大切にし、礼節を重んじ、考えて行動できる
子、将来たくましく生き抜く事ができる児童の育成

12 たまなまちクラブ 玉名町小体育館
（月・水・金）
17：00～19：00
（土）9：00～12：00

対象：小3～小6
月額：2,000円
（別途年会費 5,000円）

男子部：山西　幸誠
女子部：松本　伸司

直接活動場所へお越しくだ
さい

　初心者でも基礎から丁寧に！愛情溢れるスタッフの指導
のもと、切磋琢磨しながら皆で元気に頑張っています。

13 伊倉ＢＢＣ 伊倉小体育館
（月・火）18:00～20:00
（金）18：00～21：00
（土）9：00～12：00

対象：小1～小6の女子
月額：1,500円
別途年会費：3,000円

倉本　陽介 090-9589-5535
　一緒にバスケットを楽しみませんか。皆元気で楽しく頑
張っています。見学からでもお気軽にお越し下さい。

14
横島FRONTIERS（男子）
横島クラブ（女子）

横島小体育館
（火・木・金）
18：00～20：00
（土）9：00～12：00

対象：小1～小6
月額：2,500円～4,000円

荒木　吉房
前川　貴亮

直接活動場所へお越しくだ
さい

　バスケットはお好きですか？
　基礎基本を大切に男女一緒に活動しています。
　一度、体育館にお越しください。

15 ハンドボール
ＨＣ玉名（玉名ハンドボール
クラブ）

玉名町小体育館
（火・木）
17：00～19：00
（土）13：00～17：00

対象：小1～小6
月額：2,000円～

代表者：中村　登志 hc.tamana@gmail.com
　走る・跳ぶ・投げるの3要素が揃ったスポーツ。明るく楽
しく活動してます。見学、体験いつでも歓迎します。

◆玉名市内の小中学生を対象としたスポーツクラブのご紹介◆　※非営利のクラブのみ

バスケットボール

バレーボール
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◆玉名市内の小中学生を対象としたスポーツクラブのご紹介◆　※非営利のクラブのみ

16 玉名イーグルス 蛇ヶ谷公園野球場 （土・日・祝）
対象：小学生
月額：3,000円
（弟妹は2,000円）

監督：森山　晃
保護者会長：河部　春
彦

090-5023-5026
　玉名イーグルスでは野球の基本的な技術の向上を図りな
がら、野球の楽しさやチームワークの大切さを教えていま
す

17 玉名町少年野球クラブ 桃田運動公園野球場

（水・金）
17：00～19：00
（土・日）
9：00～13：00

対象：小学生
月額：3,000円
（兄弟割引あり）

監督：岩本　龍博(公認
ｺｰﾁ3)
コーチ：迫丸　貢之助

090-8914-5400(迫丸)
　大人の野球を押付けない事を心掛け「全力疾走・フルス
イング」を合言葉に活動しています。体験入部随時受付中

18 光道場 玉名中武道場
（火～金）
19：00～20：30

対象：年少～中学生
月額：1,000円
（保護者会費1世帯：500円）

藤原　光史
直接活動場所へお越しくだ
さい

　兄弟のような仲の良さが自慢の道場です。いつも楽しく
元気に練習しています。気軽に見学にお越しください。

19 倫心館吉田道場
倫心館吉田道場
（玉名市岱明町野口152-1）

（火・木・金）
19：00～21：00

対象：幼児～小学生
月額：2,000円

吉田　利之（八段）
他6名

0968-74-4166
（090-8667-4193）
又は直接道場へお越しくださ
い。

　柔道の基本をしっかり学び将来柔道で活躍し、社会に役
立つ人材の育成をめざし、日々練習に取組んでいます。

20 玉名少年柔道クラブ 玉名市武道館
（水・金・土）
19：00～20：30

対象：幼児～小学生
月額：2,000円

西居　真雄 090-8221-9316
　礼儀、基礎体力を身につけ柔道を通して人のいたみが分
る子どもを育てます。見学はいつでもどうぞ。

21 バドミントン
タマナジュニアバドミントン
クラブ

勤労者体育センター、玉陵小体育
館

（火・木）
18：00～20：00
（土）13：00～17：00

対象：年少～中学3年生
月額：5,000円

綾部　勝一 090-7164-4394
　バドミントンの楽しさを伝えると共に、人間性を高める
ことを目的としています。

22 玉陵剣友会 玉陵小・中学校体育館（武道場）
（月・水・金）
18：00～20：00

対象：年長～小中学生
月額：2,000円

田中　和浩
永田　安伸
永田　康宏

080-6249-6012
daikuno1.touryuu@gmail.c
om

　玉陵の小中学生を中心に剣道をしています。旧梅林から
50年を過ぎて続けています。初心者歓迎で待っています。

23 豊武館 豊水小体育館
（月・木）
18：30～20：30
（土）18：00～20：00

対象：小1～小6
月額：3,000円

淋　慶彦 090-9314-3231
　心技体を鍛える剣道を始めませんか？基本剣道を丁寧に
教えます。3ヶ月無料体験可、気軽に見学に来て下さい

24 玉名市武道館木曜教室 玉名市武道館 毎週木曜日
対象：小学生～中学生
（未就学児も可、ご相談下さい）

月額：1,500円
小島　公生 090-2145-0719（戸越）

　週一回の剣道教室です。初心者でも楽しい雰囲気で剣道
を学べ、礼儀作法も身に付きます。見学だけでも大歓迎。

25 築山少年剣道愛育会 築山小体育館
（月・水・土）
18：30～20：00

対象：小学生
月額：2,000円

徳永　良輔 090-4514-6981（田上）
　週3回楽しく真剣に稽古に励んでいます。剣道を通じて身
につけた気力体力は人生を支える一生の宝になります

26 青魂会
玉名市武道館
市内小学校体育館 等

（水・金）
19：00～21：00

対象：小中学生
月額：2,000円

鈴木　國章 080-2748-6054（眞杉）
　剣道は、生涯続けられる競技です！
　厳しく楽しく一生の宝物になるように一緒に頑張りま
しょう！見学大歓迎！

27 横島少年剣道クラブ 横島体育館、横島小体育館

（月・水）
17：30～18：45
（木・金）
20：00～21：30

対象：小学生
（小学生未満は要相談）
年会費：18,000円
※大会参加費はその都度

林田　昇 090-7385-0578
　初心者の子ども大歓迎。基礎からしっかり教えます。た
まにドッヂボールもします。見学いつでもＯＫです。

28 極真館　玉名道場
（水）勤労者体育センター
（土）玉名中武道場

（水）19：00～20：30
（土）18：00～19：30

対象：幼児～中学生
月額：4,500円

田添　洋 090-2083-6721
　設立3年半。現在5才～中学生25名。実戦は安全に無理な
く心の我慢を育てる。各人のペースで育てます。

29 空手道　旭勢會 玉陵中武道場
（月・水・金）
19：00～21：00

対象：小学生～中学生
月額：3,000円

小坂　浩勢 080-5277-5773
　空手を通じて挨拶や礼儀作法を身につけ稽古を楽しみな
がら自主性を伸ばし体力向上を念頭に指導します。

30
NPO法人全世界空手道連盟
新極真会 玉名道場

(水)岱明B＆G海洋センター
(金)玉名市総合体育館

19：00～21：00
対象：年長～中学3年生
月額：5,500円

山崎　保広 090-3075-0025 　目的は礼儀礼節の習得と健全心身育成です。

31 合気道 玉名合気道
玉名市武道館
2階柔道場

（火・木）
19：30～21：00

対象：小学生～大人
月額：2,500円～4,000円

古庄　幸英 090-8832-1639
　合気道は試合のない武道で強さだけにとらわれません。
幅広い技術を持つ武道であり生涯学ぶべきものです。

野球

柔道

剣道

空手
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◆玉名市内の小中学生を対象としたスポーツクラブのご紹介◆　※非営利のクラブのみ

32 和太鼓 源九郎太鼓保存会 旧月瀬小体育館
月3～4回（土）
18：30～20：30

対象：幼児～中学生
月額：1,000円

清田　愛美
090-5739-8378
cin1224@icloud.com

　子どもたち1人1人が輝く居場所づくりを大切にしていま
す。初心者も大歓迎。まずは気軽に遊びに来て下さい。

33 あさひ子ども教室 睦合小学校 （土）18：00～20：00
対象：小1～小6
1回：500円

斉田　浩一
070-8951-3783
（あさひ整骨院）

　子どもは天才！何でも出来る！遊びの中で真似るから学
ぶ！将来活躍できる子どもたちを今から育てる！

コアスポーツ 玉名市武道館

（木・金）
16：10～18：50
（土）
9：10～11：50

対象：3歳～12歳
月額：3,300円～6,000円

西坂　千尋
西坂　優理

070-9140-2370
　運動遊びの中で体の使い方を身に付けます。運動が苦手
な子も運動が好きになる！

34 運動能力UPスクール 玉名市総合体育館サブアリーナ （木）18：30～19：30
対象：小4～小6
月額：6,000円

徳永　大河
080-8390-6148
taiga9511@icloud.com

　身体能力と運動神経を高め、競技力向上を目指す教室で
す。また、定期的な測定で成長を可視化します。

※各教室・クラブの内容等、詳細については、各お問合せ先にてご確認ください（特に練習場所・日時は日によって変更されている可能性があります）。

※【代表者及び指導者の皆様へ】

　記載内容に変更等が生じた場合は、下記連絡先までご連絡ください。

　また、教室・クラブの掲載をご希望の方はＨＰ掲載の申込書にて下記連絡先までご連絡ください（掲載対象は玉名市内に拠点を置く非営利の小中学生のクラブであることとなります）。

【連絡先】玉名市教育委員会スポーツ振興課スポーツ振興係　℡0968-75-1129

コーディネーション
トレーニング
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