
小材 美沙紀さん プロフィール

申し込み

  不 要

令和8年（2026年）10月17日（土）
9：30～11：30（受付：9：00～）

臨床心理士・公認心理師。大学病院等での病院臨床を経て、現在はスクールカウンセラー、精神

科・心療内科クリニック、消費生活センター等で勤務。併せて、大学等で非常勤講師を務めなが

ら、熊本県精神保健福祉センターにおいては自死遺族支援としてカウンセリングやグループミー

ティングのファシリテーターを務めるなど多岐にわたる臨床現場で活動されている。

お問い合わせ

【ご相談電話番号】
096-362-8100 （平日9:00～16:00）

熊本市こころの健康センター
（熊本市にお住まいの方）

今年度は、ファシリテーターとして自死遺族支援にも関わられている臨床心理士・
公認心理師の小材 美沙紀さんをお招きします。
ご遺族だけが参加でき、安心・安全は守られます。無理に話をする必要もありませ
ん。皆様のご参加をお待ちしております。

自死遺族交流会（かたらんね）
のご案内

日 時

熊本市中央公民館 5階 中会議室4
（熊本市中央区草葉町5番1号）

内 容 ご遺族の語り・交流
ファシリテーター：小材 美沙紀 氏

（臨床心理士・公認心理師）

主 催 熊本県精神保健福祉センター
熊本市こころの健康センター

対 象

自死遺族
 のみ

熊本県精神保健福祉センター
（熊本市以外にお住まいの方）

【ご相電話番号】
096-386-1166 （平日9:00～16:00）

場 所

※会場の駐車場は台数に限りがありますので、できるだけ公共交通機関で
  ご来場ください。
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