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教育委員会からのお知らせ34
子育て保健コーナー

子育てひろば
イベント・講座、結婚・出産で 行政ポイントもらえます

36
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タマナカレンダー
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44

募集します　花しょうぶまつり／休日在宅医

後期高齢者医療保険料と納付のお知らせ／高齢者
肺炎球菌（65 歳以上）の予防接種／「こくほ運
動実践講座」参加者募集／学生のための保険料納
付の猶予制度／国民年金の届出先

健診は 家族の幸せ 守ります

42 第 40 回 横島町いちごマラソン大会

◦イベント＆講座　　“子ども・若者とメディア”を考える
会４月例会／玉名立願寺マルシェ湯けむり朝市／玉名市
文化協会総会・春の講演会／春季俳句大会／米のとぎ汁
EM 発酵液作り教室／リサイクル体験講座／救命講習会
／ゆったりストレッチ教室／ヘルスアップ教室／医師によ
る胃がん予防講演会／要約筆記者養成講座／勤労青少年
ホーム講座／第１４回 たまきな映画の集い

◦募集　　市営住宅入居者募集／キラリかがやけ玉名づく
り応援事業補助金／玉名市人材育成基金助成事業／行政
事務外部評価委員募集／選挙出前講座の希望校募集

◦福祉＆健康　　全国健康保険協会保険料率改定／特別
児童扶養手当・特別障害者手当の額が変わります

◦相談　　高齢者のための無料職業紹介所／お悩みの時は
「ここん」へ／消費生活 Q ＆ A

◦お知らせ　　春の全国交通安全運動／道路交通法改正
／税金の口座の変更手続きはお済ですか／固定資産課税
台帳を見ることができます／土地・家屋価格等縦覧帳簿を
見ることができます／指定ごみ袋の形状が変わります／犬・
猫の避妊・去勢手術をしましょう／環境行動自己チェック
のお願い／狂犬病 予防注射を受けましょう／花の拠点づ
くり事業／花苗の無料配布（春夏）／玉名市弓道教室参加
者募集／みかんタクシーの運行時間が変わります／土地改
良区総代選挙／戦没者合同慰霊祭／総合体育館窓口の業
務の一部は４月から市役所で／フードバンク玉名／玉名市
文化協会加盟団体紹介⑧／入札結果（２月分）

くらしの情報局

41
40

認知症支援事業

08 たまなの話題

「熊本地震」から１年
広報たまな ４月号  2017

25

26

27

私の玉名「イチオシ！景観」その①

平
成
28
年
４
月
14
日
21
時
26
分

・
玉
名
市
災
害
対
策
本
部
を
設
置　

　
（
計
19
回
の
会
議
を
開
く
）

・
８
カ
所
の
避
難
所
開
設

　
（
約
3
０
０
人
が
避
難
）

・
新
玉
名
駅
付
近
で
新
幹
線
が
緊
急

停
車
、
以
後
不
通　

・
40
カ
所
の
避
難
所
を
開
設　

　
（
約
3
１
0
０
人
が
避
難
）

・
市
民
会
館
、
市
総
合
体
育
館
、
勤

労
者
体
育
セ
ン
タ
ー
な
ど
被
災

・
国
指
定
史
跡
「
永
安
寺
東
古
墳
」

な
ど
文
化
財
が
被
災　

平
成
28
年
４
月
16
日
１
時
25
分

１年から

熊本地震震度回数
（H28 年 4/14 ～ 12/31）

震度 玉名市 全体
震度３ 42 回 350 回
震度４ 11 回 111 回
震度５弱 4 回 11 回
震度５強 1 回 4 回
震度６弱 2 回 ３回
震度６強 0 回 ２回
震度７ 0 回 ２回

玉名市の主な被害状況
（H29 年 ２/28 現在）

人的被害　軽傷者　18 人

住家被害　全　　壊　11 棟
　　　　　半　　壊　86 棟
　　　　　一部損壊 1,456 棟

り災世帯数　97 世帯
り災者数　　224 人

　
平
成
28
年
4
月
。
2
度
の
大
き
な

地
震
が
熊
本
を
襲
い
ま
し
た
。
幸
い

玉
名
市
に
お
き
ま
し
て
は
、
人
命
に

か
か
わ
る
よ
う
な
被
害
は
発
生
し
て

い
ま
せ
ん
が
、
地
域
に
よ
っ
て
は
家

屋
の
倒
壊
、
屋
根
瓦
の
損
傷
、
道
路

の
陥
没
な
ど
が
多
く
発
生
し
ま
し
た
。

　
地
震
か
ら
お
よ
そ
1
年
が
経
ち
ま

し
た
。
道
路
の
陥
没
な
ど
は
修
復
し

た
も
の
の
屋
根
瓦
の
損
傷
な
ど
は
ま

だ
残
っ
て
い
る
状
況
で
す
。
市
民
会

館
大
ホ
ー
ル
や
市
総
合
体
育
館
な
ど

も
天
井
の
崩
落
な
ど
の
被
害
を
受
け

ま
し
た
が
、
現
在
は
復
旧
し
開
館
し

て
い
ま
す
。

前震
４／14

本震
４／16

28

12 平成29年度　健診

14 介護予防・日常生活支援総合事業が始まります

宅地や農地、公民館などの復旧工事費を支援・補助します

16 健康福祉事業

05 熊本地震被災者支援・補助事業
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・
玉
名
市
災
害
警
戒
本
部
に
移
行

・
市
長
と
語
ろ
う
座
談
会
を
開
催

（
八
嘉
校
区
、
小
天
校
区
）

・
髙
嵜
市
長
、
熊
本
県
市
長
会
長
と

し
て
東
京
で
復
興
支
援
を
Ｐ
Ｒ

・
自
主
避
難
所
（
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

を
閉
鎖
（
開
設
か
ら
39
日
目
）

・
熊
本
地
震
被
災
者
支
援
課
を
設
置

し
、
被
災
者
を
支
援

・
熊
本
地
震
被
災
者
支
援
課
の
窓

口
延
長
（
毎
週
木
曜
日
）　

・
国
や
県
の
補
助
が
受
け
ら
れ
な
い

被
災
者
に
「
被
災
住
宅
等
復
旧

事
業
補
助
金
」「
農
地
小
規
模
災

害
復
旧
補
助
金
」
を
創
設

平成 28 年熊本地震

「熊本地震」を
振り返り、
私たちが考える
ことは？

５  月６  月

　災害から身を守るためには、①防災について知って
おくこと、②話し合っておくこと、が必要です。命
を守るのには、自分自身の行動が大事です。熊本県では、
もしもに備え『防災ハンドブック』を作成。その中に
は日頃の備えや行動指針などが書いてあります。

　全国の皆さまから多くのご支
援ありがとうございます。被災
者の生活再建などに使いました。

　専修大学玉名高生が JR 玉名駅
で５月に行った募金活動の様子
です。集まった約 14 万円は県に
寄附しました。

熊本地震を受けて八嘉校区と小天校区の公民
館で２回開催。「熊本地震の影響で屋根瓦や壁
に被害を受けたので現地を見てほしい。行政
で補助してほしい」などの要望がありました。

市長と
語ろう
座談会

４／17
４／25 ～

・
自
衛
隊
、
神
戸
市
水
道
局
職
員
か

ら
の
支
援

・
全
国
の
自
治
体
か
ら
支
援
物
資

（水）

が
届
く

・
相
馬
市
職
員
が
義
援
金
を
持
参　

・
市
外
の
個
人
か
ら
支
援
物
資
・
義

援
金
が
届
く

・
九
州
新
幹
線　
博
多-

熊
本
間

運
転
再
開　

・
市
役
所
１
階
に
熊
本
地
震
災
害
総

合
窓
口
を
設
置



広報たまな　2017. ４ 04

平成 28 年熊本地震

住宅の耐震化を支援します

10   月 ９  月12   月１  月 11   月

派遣先 内　容 日　程 延べ日数 延べ人数
熊本市 給水支援 4/26 ～ 5/2 7 14

南阿蘇村 避難所運営 7/9 ～ 7/10 2 8
益城町 公費解体申請 7/19 ～ 7/25 7 7

益城町
・仮設住宅入居
・みなし仮設住宅入居
・応急修理事業

7/17 ～ 12/28 114 114

計 130 143

玉名市職員　被災地派遣の概要 平成 29 年２月末現在

被災地である熊本市、南阿蘇村、益城町に延べ 130 日・143 人の職員を派遣しました。

営繕課　亀
かめ

丸
まる

　翼
つばさ

　平成 28 年 12 月 12 日～ 16 日、熊本地震被災地
支援のため益城町へ派遣されました。派遣先の業務
は、り災証明を取得した住民からの住生活に関する
問い合わせへの対応（応急仮設住宅やみなし仮設住
宅への入居受付や、応急修理の相談など）でした。
　〔その頃の益城町は…〕約 1 万 3 千世帯（およそ
3 万 3 千人）が暮らしていた益城町。今回、住居に
重大な被害を受けた世帯は多く、解体の必要な住宅
について、派遣時点では約 3 千件にも及んでいまし

た。そのうち、解体が終了した物件は千件程度で、
全体の半分にも至らない状態でした。
　今回の派遣を通して、災害がいかに住民の住
宅・暮らしに大きな被害を与えるものなのかとい
うことを知ることができました。
　また、自治体間の支援というものの重要さも知
ることができ、今後同様の事態が発生した際に
は、積極的に他自治体への支援に協力していきた
いと思います。
　

・
玉
名
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル　
復
旧

・
九
州
新
幹
線
、
地
震
前
の
通
常
通

り
の
ダ
イ
ヤ
に

・
玉
名
納
涼
花
火
大
会　
復
興
願
い

１
万
１
発　

・
勤
労
者
体
育
セ
ン
タ
ー　
復
旧

・
半
壊
以
上
の
被
災
家
屋
な
ど
の
公

費
に
よ
る
解
体

・
被
災
家
屋
な
ど
の
瓦
受
け
入
れ

・
９
月
末
ま
で
だ
っ
た
住
宅
の
耐
震

化
事
業
の
申
込
期
限
の
延
長

・
国
登
録
有
形
文
化
財
「
梅
林
天
満

宮
鳥
居
」
の
修
復
完
了

・
震
度
６
強
の
地
震
発
生
を
想
定
し

た
「
市
総
合
防
災
訓
練
」
を
市
役

所
や
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
介
護
老
人

保
健
施
設
「
樹
心
台
」
で
実
施

・「
被
災
住
宅
等
復
旧
事
業
補
助
金
」

の
期
間
限
定
再
受
付
開
始

・
市
総
合
体
育
館　
復
旧

・
一
部
損
壊
世
帯
へ
の
熊
本
県
の
義

援
金
配
分
申
請
開
始

８  月 ７  月

　

明
治
22
年
の
金
峰
山
地

震
で
も
、
伊
倉
村
で
死
者

１
人
・
重
傷
1
人
、
小
天

村
で
が
け
崩
れ
、
豊
水
村

で
地
割
れ
、
高
瀬
町
で
は

堤
防
破
損
・
家
屋
半
壊
２

戸
・
負
傷
者
３
人
と
い
う

被
害
が
出
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
ろ
ピ
ア
で
は
江
戸

時
代
以
降
の
大
津
波
、
高

潮
、
洪
水
な
ど
、
玉
名
を

襲
っ
た
災
害
の
今
に
伝
え

る
資
料
を
展
示
し
た
企
画

展
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
玉
名
の
災

害
と
復
興
の
歴
史
を
学
ん

で
み
ま
せ
ん
か
。

　

問歴史博物館こころピア（☎ 74・3989）
期間　５月 14 日（日）まで
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問建設課（☎ 75・1122）
「被災宅地」の個人施工による復旧工事費用の一部を補助します

▶支援の対象　次のすべてを満たす工事
　①熊本地震で被害を受けた住宅用に供される土地
　②住居と一体的に利用されている範囲の宅地
　③宅地復旧工事費が 50 万円以上の工事　
▶対象工事
　（１）復旧工事（宅地を原形に復旧することが基本）
　　ア　のり面の復旧工事
　　イ　擁壁の復旧工事（旧擁壁の撤去などを含む）

　　ウ　地盤の復旧工事（陥没への対応工事を含む）

　（２）地盤改良工事（熊本地震による液状化が発生し
　　たとみられる区域の再発防止の地盤改良工事）

　（３）住宅基礎の傾斜修復工事（熊本地震による住

　　宅建屋の基礎の沈下または傾斜を修復する工事）
▶補助金の額　上限 633 万３千円
　（対象経費―50 万円）× ２／３

▶相談・受付　４月 3 日（月）から４月 28 日（金）
までに、建設課にお問い合わせください。

※支援を受けるには、着工前に土地所有者が申請
する必要があります。また、すでに宅地復旧が
完了している部分についても対象となる場合が
ありますので、お問い合わせください。

熊本地震被災者
支援・補助事業

　宅地や農地、公民館などの復旧工事費を支援・補助します
熊本県の平成 28 年熊本地震復興基金の第一次配分を活用して

安心して住み続けられる住まいの確保を目指して

被災地宅地復旧支援事業

平成 28 年熊本地震

問営繕課（☎ 75・1311）住宅の耐震化を支援します

　申込方法など、詳しくはお問い合わせください。営繕課窓
口では、住宅の所有者でも自宅の診断ができる、リーフレッ
ト「誰でもできるわが家の耐震診断」を配布しています。

相談・受付は４月３日（月）から28日（金）まで

対象工事の例

耐震シェルター
一般診断 耐震改修設計 耐震改修工事

内容
耐震診断士を派遣し、簡易的
な診断により、補強の必要の
有無について調査します。

精密診断の実施と、目標の
耐震性を実現するための補
強設計を行います。

補強設計に従って、耐震改修工事を行います。

支援の概要

▼本人負担
図面あり 5,500 円　
図面なし 19,000 円

▼補助率
2 ／ 3

（上限 20 万円）

▼補助率
①耐震改修工事：１／２（上限 60 万円）
②シェルター工事：１／２（上限 20 万円）
③建替工事補助率：23%（上限 60 万円）

対象要件
戸建木造住宅で以下のどちらかの条件に該当するもの。
A昭和 56 年 5 月末までに工事着手したもの。
B昭和 56 年 6 月以降に工事着手し被害（一部損壊以上）を受けたもの。
※Bの要件については、市の発行した「り災証明書」が必要となります。

※対象要件については、ここに掲載している他にも条件がありますのでご相談ください。
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平成 28 年熊本地震

国の補助対象にならない農地の自力復旧経費を補助します

被災自治公民館の建て替えや修繕に要する経費を支援します
自治公民館再建支援事業

▶対象者　※耕作放棄地を除く
　①市内の農地を所有する者　
　②市内の農地を耕作（個人・法人）する者
▶対象事業
　熊本地震により被災した農地の復旧に要した農

地の自力復旧経費が 40 万円以下のもの

▶対象経費
　①農地の隆起・沈下及び液状化などの復旧に要

　した費用
　②農地内の個人所有の石積みなどの崩壊に対し

　復旧に要した費用

▶支援対象　次のすべてを満たし、生涯学習活動
振興のために復旧が必要と市長が認める施設

　①玉名市内に存在している施設であること　
　②専ら当該地区の住民が利用する施設であること
　③社会教育法に規定する公民館に類似する施設

　として、地区又は自治会等で設置し、自主的
　に管理、運営をしている施設であること　

　④社会教育法に規定する公民館の事業に概ね準じ
　た活動に現に活用され、今後も引き続き活用さ
　れることが確実な施設等であること

▶対象経費　（原形に復旧することが原則）
　①建て替え（本体工事、付帯設備工事、外構工事、

　地盤復旧・改良工事、設計監理委託費および
　建て替えに必要な解体に要する経費）

　②修繕（建物本体、付帯設備および外構の補修
　工事、地盤復旧・改良工事、設計監理委託費
　に要する経費）

▶補助金の額　上限 20 万円（千円未満切捨）
　自力復旧経費は 40 万円以下に対し補助金の交付

対象となる経費の 50％以内の額
▶相談・受付　４月 3 日（月）から４月 28 日（金）

までに、以下の書類を添えて農地整備課までお
問い合わせください。

　①補助対象となる経費が確認できる書類（見積
　書など）の写し

　②被災箇所の位置図
　③被災直後・復旧中・完了の状況が分かる写真
　④構成員名簿（複数人で一団体として申請する

　場合のみ必要） 

▶補助金の額　
 　決定しだいお知らせします。　
▶相談・受付　４月３日（月）から４月 28 日（金）

までに、以下の書類を添えてコミュニティ推進
課までお問い合わせください。

　①写真（被害状況の分かるもの、工事完了の場
　合は完了写真）

　②見積書
　③領収書（支払が済んでいる場合）
　④工事請負契約書
　⑤り災証明書（取得している場合）
　⑥認可地縁団体認可書（※認可地縁団体のみ）　

熊本地震復興基金交付金対象事業

※土地購入費、備品購入費は対象外です。

※地震発生後から今年３月末までに完了したもの

※期間が短いことから、変更は受け付けません。変更がないように十分精査してください。

問農地整備課（☎ 75・1123）

問コミュニティ推進課（☎ 75・1312）
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平成 28 年熊本地震

地域の神社・お堂・祠（ほこら）などの再建を支援します

地域活動の場として利用されている
神社などの再建費用を補助します。

▶補助対象　次のすべてを満たし、写真などで被
災状況が確認できる施設

　①玉名市内に存在するもの
　②専ら地域の住民が利用するもの
　③専ら地域の住民が交代で維持管理しているもの
　④祭りや行事などの地域活動に現に活用され、今

後も活用を継続するもの
※既に復旧が完了もしくは復旧に着手しているも

のも含みます。ただし、復旧の内容や支払いを
証明する書類 ( 契約書・領収書等の写し ) の提出
が可能なものに限ります。

▶補助対象者
　補助対象の施設を管理する集落または自治会

▶対象経費　（原形に復旧することが原則）
　①建て替え（本体工事、付帯設備 ( 電気、空調、

　衛生等 )、外構工事、地盤復旧・改良工事、設
　計管理委託に要する経費）

　②修繕（建物本体、付帯設備及び外構の補修工
　事、地盤復旧・改良工事及び設計管理委託に
　要する経費）

▶補助金の額　上限１千万円
　（対象経費 × １／２）以内の額　
　※市などから別途補助金がある場合は、対象事

　業費から控除します。
▶相談・受付　４月 3 日（月）から４月 28 日（金）

までにお問い合わせください。

地域コミュニティ施設等再建支援事業

寄附金（10 月～２月受付分）
1,496,892 円

問財政課（☎ 75・１112）

寄附者（10 月～２月受付分）
団体　玉名ライオンズクラブ、日本郵政募金会、薩摩川内市、

玉名商工会議所青年部、㈱アムネット・ニューヨーク、博物

館友の会（順不同）

寄附金総額（２月末現在）

8,743,959 円

※過去の受付分は『広報たまな』７月・10 月・12 月号に掲載しています。

熊本地震義援金（寄附金）のお礼④

　上記以外の団体、多くの個人の皆様からもご寄附いただいて

います。いただいた寄附金は、市の災害復旧に係る財源として

活用させていただきます。

※土地購入費、事務費、調度品、備品は対象外。

全国の皆様からの多くの
ご支援、まことにありが
とうございます。

　「ロサンゼルス日系四世バスケットボール交流事業」で、玉名

国際交流協会、玉名バスケットボール協会、玉名市と交流がある、

㈱アムネット様より募金活動などの寄付金と寄せ書きをいただき

ました。寄せ書きは、昨年９月にロサンゼルスで行われたイベン

トの来場者や、過去に来玉された関係者の皆様からの心温まる

メッセージです（４月 28 日まで市役所ロビーに展示中）。

問文化課（☎ 75・1136）
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　大浜小で 2 月17 日、この春入学する子どもたちの

体験入学があり、１年生児童と交流しました。

　はじめは緊張した様子の子どもたちでしたが、お兄

さん、お姉さんと遊んでもら

ううちにだんだんと笑顔に。

楽しい交流会となりました。

　子どもたちは、今回の体験

入学を通して、4 月11日の入

学式に向け準備を進めます。

どっきどっきの新１年生
大浜小　体験入学

　玉名工高レスリング部の２選手が２月１日、市役所

を訪れ、ＪＯＣジュニアオリンピックカップ九州大会

での優勝を市長に報告しました。

　訪れたのは、63 キロ級で２年の吉
よし

永
なが

真
しん

太
た

郎
ろう

選手と

58 キロ級で１年の大
おお

野
の

恵
けい

太
た

郎
ろう

選手です。両選手は、

12 月に宮崎県で行われた九州大会でフリースタイル、

グレコローマンの２種目とも優勝。４月に行われる全

国大会への切符を手にしました。

　主将を務める吉永選手は「全国大会で優勝して世界

大会に出場したい」と意気込みを語りました。

九州大会優勝、全国大会へ出場
玉名工高レスリング２選手の活躍

▲大野恵太郎君（左）と吉永真太郎君（右）

▲梅林天満宮と消防署員・消防団員による消火訓練

　１月 26 日、梅林天満宮（国登録文化財）で、文化

財防火デーに伴う防災訓練を行いました。訓練では、

拝殿から出火したとの想定のもと、玉名消防署、玉名

市消防団第 3 分団、梅林天満宮や氏子総代会、玉名

市文化財保護審議会などの約 30 人が参加しました。

　内容は放水による消火訓練、消火器を使用した消

火訓練で、 文化財に対する防災体制、防災意識が高

まりました。

地域の文化財を火災から守ろう
第63回 文化財防火デー

表紙 の
できごと

♪

▲新１年生になる子どもたち
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　玉名市の産業 PR イベント「キラリかがやけ玉名フェ

スタ～玉名市産業祭～」が、２月 25 日に市役所横の

市民広場で開催されました。

　これは、市の農水産業、商工観光業の PR を通じ、

消費者との交流を深める

ことで活力とにぎわいの

ある産業のまちづくりを

目指そうと、市が毎年開

催しているものです。当

日は、特産品などの販売

キラリかがやくワクワクを体感
玉名市産業祭 キラリかがやけ玉名フェスタ2017

　玉名市子ども会駅伝大会が２月５日、岱明中央グラ

ウンドで行われました。

　当日は、朝からあいにくの雨でしたが 1時間遅れの

タスキをつないでチームで走る
第40回 玉名市子ども会駅伝大会

◦大会結果（低学年）

優　勝 鍋子ども会Ａ

準優勝 大野子ども会

第３位 築山子ども会 A

◦大会結果（高学年）

優　勝 築山子ども会Ａ

準優勝 高道子ども会

第３位 睦合子ども会

▲優勝の築山子ども会Ａ　▲優勝の鍋子ども会Ａ

スタートにて開催することができました。低学年 13

チーム、高学年 10 チームが出場し、最後まで頑張っ

てタスキをつないで走りきりました。

　競技終了後は希望者全員でチャレンジ走を行い、

それぞれで記録を競いました。 

▲おいしいノリ巻きをほおばる児童

　ノリ養殖業を営む中
なか

尾
お

利
とし

秋
あき

さんが 2 月 3 日、母校

横島小に有明海産ノリを贈りました。同小で米飯給食

が始まった１９７８年から贈り

始め、今年で４０年目。中に

は親子２代で食べた児童もい

るそうです。給食の時間、児

童はノリでご飯を巻いて、中

尾さんと一緒に味わいました。

美味しいノリを母校に贈り40年
横島小へ有明海のノリを贈呈

や各種体験、ステージイベントなど、大勢の来場者で

にぎわいました。また、玉名だご料理コンテスト審査

会やラーメン感謝祭もあり、玉名ラーメン○×クイズ、

大食い大会で盛り上がりました。

▲いちごガールズとキラリかがやけ大抽選会の様子

TAMANA's  TOPICSたまなの話題
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　専大玉名高と玉名女子高の１・２年生が市役所で市

長と昼食を取りながらランチミーティングをしました。

これは高校生の意見を市政やまちづくりに反映しよう

と市が企画したもの。

昨年９月に初めて開

催し、今回で２回目

となります。

　はじめに高校生が

将来の夢や目標を語

り、その後意見交換。「旧玉名市役所跡地は何ができ

ますか」、「温泉街にスポーツができる施設がほしい」、

「市長の仕事で大変なことはありますか」、「意見をど

のようにして調整し

ていますか」などの

質問がありました。

　市長は「予算の関

係や調整など簡単に

できないこともあり

ますが、計画できるものは進めていきたい」と返答。「若

い人ががんばって玉名市を支えて欲しい」とエールを

送りました。ランチが終わると、生徒たちは議場を見

学。「議会がここであっているのは知らなかった。機

会があったら議会の様子を見学したい」と話しました。

　玉名市の中学生から選抜されたソフトテニス男子

団体が２月５日、県地区対抗大会で優勝し、九州大

会出場を決めました。2 月 20 日には市役所を訪れ、

市長に報告。主将の天水中２年の北
きた

田
だ

海
かい

都
と

君は「市の

中学校を代表するメンバーと団結して練習した結果で

す。チームワークを高めて試合に臨みたい」と九州大

会への意気込みを語りました。九州大会は３月下旬

大分県で行われました。

男女がともに働きやすい職場づくり

12年ぶり３回目の優勝

平成28年度 熊本県男女共同参画推進事業者表彰

県中学生地区対抗選抜ソフトテニス大会

▲選抜チーム（天水中５人、玉名中２人、有明中１人）

▲専大玉名高の生徒たち

▲玉名女子高の生徒たち

▲九州工場の今
いま

村
むら

太
ふとし

工場長 ( 右 ) と髙
たか

木
き

良
りょう

二
じ

さん ( 左 )

専大玉名高生と玉名女子高生とともに
第２回 市長と語ろう 気ままにランチ

♪

　２月９日、トッパン・フォームズ西日本株式会社九

州工場（大倉）が、男女共同参画推進事業者として県

庁で蒲島県知事から表彰を受けました。

　同社は、育児・介護について、法律よりも長期間取

得可能で活用しやすい休暇制度を充実させているほ

か、次世代育成法に基づく「くるみん認定」の取得な

どを行っています。「熊本県女性の社会参画加速化宣

言」なども積極的に実施しているなど、「仕事と家庭

の両立支援」＝「男女がともに働きやすい職場づくり」

への取組みが高く評価されました。



広報たまな　2017. ４11

　赤十字・いのちと献血俳句コンテストにおいて、全

国から千を超える団体の応募の中からみごと玉名市

の小学生が団体賞を受賞しました。

　県赤十字血液センターより、団体部門（小学校の部）

で築山小へ、団体部門（一般の部）で横島町公民館

講座わくわく子どもチャレンジ学習教室へ、表彰状が

授与されました。

　このコンテストは、赤十字の使命や献血によって支

えられる生命に意識を向け、赤十字活動や献血活動

への理解・普及などのために毎年行われています。近

年、若者の献血者が減少しており、将来的な献血不

足が懸念されます。安定的な献血確保のためにも、

皆さんのご協力をお願いします。

千を超える団体の応募から受賞
第11回 赤十字・いのちと献血俳句コンテスト

▲一般の部：横島町公民館講座わくわく子どもチャレンジ学習教室

▲小学校の部：築山小学校

TAMANA's  TOPICSたまなの話題

100
歳
の
誕
生
日

お
め
で
と
う

　
ご
ざ
い
ま
す

大正６年３月９日生まれ

月田 前
まえ

田
だ

 弘
ひろし

さん 答えはこの広報紙のどこかにあるよ！
探してみてね。

こころピア クイズ
菊池川の寺田～大浜町間は、文化庁の

「百選」に選定されています。
それは、次のどれでしょう。

❶ 歴史の道
❷ 菜の花の道
❸ 水の道

Ｑ

　2 月 5 日、市総合体育館で本大会が開催されまし

た。硬式の部とラージの部にパートを分け、さらに経

験年数に応じてバトルの部とエンジョイの部にクラス

を分けて、団体戦を行いました。

　大会当日にくじ引きを行い、その場で 3 人一組の

激しいラリー、熱いチーム戦！
第12回 玉名市民卓球大会

◦各部門の優勝チーム（順不同、敬称略）
硬式 バトルの部 清

きよ

田
た

日
ひ

出
で

男
お

・大
おお

津
つ

秀
ひで

治
じ

・竹
たけ

下
した

正
まさ

敏
とし

ラージ
ボール

エンジョイの部 石
いし

井
い

はつよ・松
まつ

浦
うら

英
ひで

男
お

・大
おお

森
もり

太
だい

善
ぜん

バトルの部 嶋
しま

田
だ

雄
ゆう

一
いち

・古
こ

財
ざい

ハル子
こ

・潮
しお

崎
ざき

ミサコ

チームを作るため、初対面同士でチームを組むことも

あり、参加者は親睦を深めつつ、それぞれのパートで

熱戦が繰り広げられました。 



平
成
29
年
度

健
診
は  

家
族
の
幸
せ 

守
り
ま
す

各種健診ごとの一覧表	 	 	 	
健診名 受診方法 健診場所 健診時期

国民健康保険
特定健診

集団健診 保健センターなど ７～９月上旬

個別医療機関健診 指定の医療機関 ６月～７月

人間ドック

玉名中央病院附属健診センター
玉名地域保健医療センター

６月
～ 11 月

済生会熊本病院予防医療センター
日本赤十字社熊本健康管理センター ４月～３月

後期高齢者
健康診査      個別医療機関健診 指定の医療機関 10 月

～ 11 月

が
ん
検
診

大腸がん 集団健診
郵送検診

保健センターなど
自宅から郵送

７～９月上旬
12 月頃

結核・肺がん
胃がん
腹部超音波
前立腺がん
乳がん

集団健診 保健センターなど ７月～
９月上旬

子宮頸がん 集団健診
医療機関健診

保健センターなど
指定の医療機関

７～９月上旬
７月～１月

※肝炎ウイルス検査…40 歳以上でこれまで検査を受けたことがない人が対象です。

　

平
成
29
年
度
「
特
定
健
診
・
が

ん
検
診
申
込
書
」
を
、
世
帯
ご
と

（
対
象
者
全
員
）
に
送
付
し
ま
す
。

　

健
診
は
、
生
活
習
慣
病
を
始
め

と
す
る
病
気
を
防
ぐ
た
め
に
欠
か

せ
な
い
も
の
で
す
。
健
診
を
必
ず

受
け
て
、
健
康
づ
く
り
に
生
か
し

ま
し
ょ
う
。

▼
発
送
予
定
日　
４
月
25
日

（火）

▼
申
し
込
み　
同
封
の
返
信
用
封

筒
で
、
５
月
12
日

（金）
必
着
で
送

付
す
る
か
、
次
の
窓
口
へ
直
接

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

・
保
険
年
金
課（

☎
75
・
１
１
１
７
）

・
玉
名
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
72
・
４
１
８
８
）

・
各
支
所
市
民
生
活
課

各種健診区分
健診名 対象者 

国民健康保険
特定健診

国民健康保険加入者の 40 歳～ 74 歳（長期入院者など一部除く）
※申し込みをしていない人にも後日、受診券を送付します

後期高齢者
健康診査

後期高齢者医療制度加入者（75 歳以上の人、一部 65 歳～ 74
歳で障がい認定を受けている人を含む）
※後日、対象者全員に受診券を送付します。健診申込書の提出は不要です。

がん検診 市内在住の 40 歳以上の人（子宮頸
けい

がん検診のみ 20 歳以上の女性） 

（対象年齢は平成 30 年３月 31日現在の年齢です）

健
診
申
込
書
を
発
送
し
ま
す

▪ 健診って？

▪ 特定健診って？

▪ 個別医療機関健診

▪ 集団健診

健診とは、健康診断のことです。診察や
採血など、各検査を通して「病気の危険
因子」があるかどうか確かめるものです。

特定健診は、特に生活習慣病の予防に着
目した健康診断のことです。

希望する指定医療機関へ、個人で直接申
し込み受診する方式です。

国
保
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

稲い
な

村む
ら

亜あ

美み

さ
ん

あらかじめ決められた日程に、保
健センターなどで受診希望者が
一緒に健診を受ける方式です。

今年から、

国民健康保険加入者で日本赤

十字社熊本健康管理センター

と済生会熊本病院予防医療セ

ンターで人間ドックを受診す

る人にも、8,800 円程度助成

します。

広報たまな　2017. ４ 12
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　18 歳から 39 歳で、玉名市に住民票がある人

には「若人健診」、30 歳から 39 歳の玉名市国

民健康保険被保険者証をお持ちの人には「若人人

間ドック」として実施予

定です。

　詳しくは後日、『広報た

まな』でお知らせします。

　後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人は、

「後期高齢者健康診査」を、10 月から 11 月ま

で郡市内医療機関で実施予定です。

　９月中に、後期高齢者健

康診査受診券を、対象者全

員に送付します。

◉後期高齢者健康診査 ◉若人健診・若人人間ドック

特定健診の受診の流れ

その他の健診

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

■ ■

■ ■

（年齢は平成 30 年３月 31 日現在）

１   健診申込書の送付

　特定健診・がん検診申込書を、

４月下旬頃、各世帯に送付します。

２　受診方法の選択

　健診は４つの方法から選択して受診できます。

①個別医療機関健診（６月～７月）
玉名郡市内の契約している健診機関で受診で

きます。健診機関は改めて広報紙・受診券でお

知らせします（要予約）。

②人間ドック（６月～11月）
特定健診とがん検診を、玉名健診センターと

玉名地域保健医療センター（節目外のみ）で、

人間ドックとして受診できます。（要予約）

③人間ドック〔済生会・日赤〕 （４月～平成 30 年３月）
済生会熊本病院予防医療センターと日本赤十

字社熊本健康管理センターで受診できます（要

予約）。４月～６月の受診を希望、またはすで

に直接申し込んでいる場合は、保険年金課へ

ご連絡ください（※事前のご連絡がない場合

は、助成金の対象にはなりません）。

④集団健診（７月～９月上旬）
特定健診とがん検診を同時に受けることがで

きます。日程ごとに、横島ゆとりーむ、岱明

ふれあい健康センター、玉名保健センターで

受診できます。
※今年度は天水町公民館建て替えのため、天水地区の人

も横島ゆとりーむで実施予定です。

３　特定健診・がん検診申込書の提出

　希望する項目に○を付け、申込期限までに返信

してください。（窓口への直接持参も可）

４　受診券の送付

　市から受診券を送付します。

　※人間ドック〔済生会・日赤〕の受診券はありません。

　①個別医療機関健診（５月下旬ごろ）
　②人間ドック（５月下旬ごろ）
　　〔玉名健診センター・玉名地域保健医療センター〕
　③集団健診（受診日の約２週間前）
　 ※（　　）内は、受診券の到着予定日

５　健診受診

　申し込みをした左の①、②、③、④の方法で

受診します（重複受診はできません）。

　健診を受けるには、必ず ｢受診券｣ と ｢国民健

康保険証｣が必要です（③は国民健康保険証のみ）。
※申し込み後に国保資格を喪失した場合（社会保険に加

入した、玉名市から転出した、など）は、特定健診を
受診出来ません。

※人間ドックを申し込んだ人で、申し込み後に国保資格を
喪失した場合は、玉名市国保からの助成金はありません。

６

　健診を受けた全ての人は、健診結果説明会へ参

加することができます。説明会やその後の面談な

どで、今後どのように生活習慣の改善や治療をし

ていけばいいのかを、自身で決定できるよう保健

師などがお手伝いをします。

　特定健診（人間ドック含む）の結果は、生活習

慣病予防のため医療機関より市へ提供されます。

　健診を受けた後は
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問高齢介護課（☎ 75･1339）
　65 歳以上のすべての市民が参加できる事業です。
玉名市では「いきいきふれあい活動」や「ゆた～っと
元気体操」など地域で行われているものや各種団体に
よる教室などがあります。
　それぞれの地域で楽しく活動されていますので、み
なさん気軽に参加してください。

教 室 名 場 　 所 日 　 時 問 い 合 わ せ

元気づくり教室 玉名市福祉センター
第１・３水曜日

10：00 ～ 11：30

高齢介護課 
（☎ 75-1339）

男の教室むしゃもん塾
玉名市福祉センター
※女性の参加も可

第１・２・４金曜日
13：30 ～ 15：00

ゆた～っと元気体操 玉名市福祉センター
第２・４火曜日　

13：30 ～

岱明ふれあい
健康センター

第１・３水曜日
13：30 ～

横島町公民館（和室）
第２・４木曜日

13：30 ～

てんすいオレンジながら体操
天水老人憩の家
※入館料必要

毎週火曜日
10：00 ～

プールで水中運動

らくらくアクア教室

横島総合保健福祉
センター ゆとりーむ

※施設使用料必要　
70 歳以上：200 円     
69 歳以下：300 円

毎週火曜日
13：30 ～ 14：30

社会福祉協議会 
横島支所

（☎ 84・2228）

アクアシェイプ教室
毎週火曜日

19：30 ～ 20：15
（12 月～ 3 月は休み）

水中ウォーク教室
毎週木曜日

11：00 ～ 11：40

歌謡曲アクア教室
毎週木曜日

13：30 ～ 14：30

トレーニング室

関節痛予防・緩和教室
毎週火・木曜日

15：00 ～ 15：30

リズム体操
毎週火曜日

18：30 ～ 19：00
　（12月～3月は休み）

※日程・内容などは都合により変更することがあります（平成 29 年 2 月末現在）。
※参加費無料

一般介護予防事業とは？
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介護予防・日常生活支援総合事業
が始まります‼

総 合 事 業 通 所 サ ー ビ ス 総 合 事 業 訪 問 サ ー ビ ス
≫現行相当通所型サービス　　　　　 ≫現行相当訪問型サービス　　　　　　　
< 内容 > 現在の通所介護サービスと同様。ただし、認
知症の人など日常生活に支障のある人のみ利用可能。
< 回数 > 週１回または２回まで（※原則週１回）　
◎料金はこれまでの介護予防サービスと同じ

< 内容 > 現在の訪問介護サービスと同様。身体介護も
含んでいます。
< 回数 > 事業対象者：週１回から３回まで
◎料金はこれまでの介護予防サービスと同じ

≫緩和型通所サービス ≫緩和型訪問サービス
< 内容 > 指定事業所により、３時間以上の運動やレク
リエーションなどのサービスを実施。
< 利用場所 > 指定事業所（詳細はお尋ね下さい）
< 回数 > 週１回または 2 回まで（※原則週１回）
◎料金はこれまでの介護予防サービスの８割

< 内容 > 指定事業所による生活援助など。
・調理、掃除等やその一部介助
・ゴミの分別やゴミ出し　
・買い物代行 ( 重いものなど )　　　　など
< 回数 > １回 45 分 ×3 回 / 週まで　
◎料金はこれまでの介護予防サービスの８割

≫短期集中型通所サービス ( 元気あっぷ教室 ) ≫ふれあい家事支援サービス
< 内容 > 短期集中で運動器機能を向上する教室です。個
別の運動メニューや専門職による指導があります。
< 料金 > １カ月 ( ４回 ):2,000 円

（短期集中型のため４カ月の利用）

< 内容 > ふれあい家事支援員（シルバー人材センター
会員）による生活援助等
・調理、掃除などやその一部介助
・ゴミの分別やゴミ出し　
< 回数 > １回 45 分 ×3 回 / 週まで　
< 料金 >150 円 / 回

　今までは要支援１・２の方が受けていた介護予防サービスの一部が、市が行う事業となります。
※市が定める事業のみを利用される方は、要支援認定の新規申請と更新の際に、要支援認定を受けなくても
　必要なサービスを利用することができます（事業対象者の申請は必要）。　

「介護予防・日常生活支援総合事業」には、

①介護予防・生活支援サービス事業と、
②一般介護予防事業 があります。

問高齢介護課（☎ 75･1339）

平成 29 年 4 月から新しく

介護予防・生活支援サービス事業とは？

健 康福祉事業
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問保険年金課（☎ 75・1117）

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
保
険
料

は
、
特
別
徴
収
（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）

か
、
ま
た
は
普
通
徴
収
（
納
付
書
ま
た

は
口
座
振
替
）
で
納
め
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

◦
特
別
徴
収
（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）

　

年
金
受
給
額
が
年
額
18
万
円
以
上
あ

り
、
か
つ
介
護
保
険
料
と
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
の
合
算
額
が
、
年
金
受
給

額
の
２
分
の
１
を
超
え
な
い
人
。

◦
普
通
徴
収
（
納
付
書
・
口
座
振
替
）

・
年
金
受
給
額
が

年
額
18
万
円
未

満
の
人
。

・
介
護
保
険
料
と

後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
の
合

算
額
が
年
金
受

給
額
の
2
分
の

1
を
超
え
る

人
。

・
納
付
方
法
を
特

別
徴
収
か
ら
口

座
振
替
に
変
更

し
た
人
。

後期高齢者医療被保険者の皆さんへ　
保険料と納付についてのお知らせ

納期 特別徴収 普通徴収  
4 月 4 月 14 日 ―
6 月 6 月 15 日 ―
7 月 ― 7 月 31 日
8 月 8 月 15 日 8 月 31 日

10 月 10 月 13 日 10 月２日・31 日
11 月 ― 11 月 30 日
12 月 12 月 15 日 12 月 25 日

1 月 ― 1 月 31 日
2 月 2 月 15 日 2 月 28 日

徴収
回数

特別徴収 普通徴収

年額保険料を 6 回
に分けて徴収

年額保険料を８回
に分けて徴収

保険料の徴収回数・納期限

平成 29 年度 後期高齢者医療保険料額
均等割額＝47,900円、  所得割率＝9.26％
年額保険料＝47,900円＋所得割額｛（総所得金額等－33万円）×9.26％｝

※
一
部
の
対
象
者
は
、
普
通
徴
収
と
特

別
徴
収
の
併
用
に
な
る
人
が
い
ま

す
。

◦
口
座
振
替
へ
の
納
付
方
法
変
更

　

保
険
料
は
特
別
徴
収
が
原
則
で
す
。

し
か
し
、
申
し
出
に
よ
り
口
座
振
替
へ

変
更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

口
座
振
替
を
希
望
す
る
人
（
確
定
申

告
時
の
社
会
保
険
料
控
除
を
お
考
え
の

人
）
は
、
取
扱
先
の
金
融
機
関
で
手
続

後
、「
口
座
振
替
依
頼
書
の
控
」、「
被

保
険
者
証
」
と
「
印
鑑
」
を
持
参
し
、

保
険
年
金
課
ま
た
は
各
支
所
で
手
続
を

し
て
く
だ
さ
い
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

保
険
料
納
付

　

熊
本
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

で
は
、
２
年
ご
と
に
保
険
料
率
を
見
直

し
て
い
ま
す
。
見
直
し
の
結
果
、
次
の

通
り
と
な
り
ま
す
。

　

平
成
29
年
度
も
保
険
料
軽
減
は
継
続

し
ま
す
。
低
所
得
者
や
、
被
用
者
保
険

（
協
会
け
ん
ぽ
、
共
済
組
合
な
ど
）
の

加
入
者
に
扶
養
さ
れ
て
い
た
人
の
保
険

料
は
、
継
続
し
て
軽
減
さ
れ
ま
す
が
、

一
部
軽
減
割
合
が
見
直
さ
れ
ま
す
。

◦
所
得
割
額
の
軽
減

　
総
所
得
金
額
等
が
基
礎
控
除
額
（
33
万

円
）
＋
58
万
円
を
超
え
な
い
人
は
、
所
得

割
額
が
２
割
軽
減
に
見
直
さ
れ
ま
す
。

◦
均
等
割
額
の
軽
減

　

世
帯
主
や
そ
の
世
帯
の
被
保
険
者
の

所
得
の
合
計
に
応
じ
て
、
均
等
割
額
が

９
割
、
８
・
５
割
、
５
割
、
２
割
軽
減

さ
れ
ま
す
。
平
成
29
年
度
は
５
割
、
２

割
の
軽
減
対
象
者
が
拡
大
し
ま
す
。

◦
被
扶
養
者
の
軽
減

　

被
用
者
保
険
加
入
者
に
扶
養
さ
れ
て

い
た
人
は
、
保
険
料
の
均
等
割
額
が
７

割
軽
減
に
見
直
さ
れ
ま
す
（
所
得
割
額

は
か
か
り
ま
せ
ん
）。

平
成
29
年
度
保
険
料
率
の
決
定

と
保
険
料
の
軽
減
の
見
直
し

※保険料上限額…年額 57 万円
※総所得金額等…前年中の「公

的年金収入－公的年金等控
除」「給与収入－給与所得控
除」など、各種所得控除前の
金額の合計額です。
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健 康福祉事業

問保健予防課（☎ 72・4188）
感染症を防ごう　
高齢者肺炎球菌（65 歳以上）の予防接種

問保険年金課（☎ 75・1117)
日本健康運動指導士会熊本県支部・九州看護福祉大・玉名市 産学官連携事業

「こくほ運動実践講座」参加者募集

プログラム内容（第１回～第３回）

② 60 歳以上 65 歳未満の人で、心臓や腎臓、呼吸器の機

能に身体障害者手帳１級程度の障害がある人や、ヒト免

疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活が不可能な

程度の障がいがある人

①４月１日から平成 30 年３月 31 日までの対象者
（※対象者には個別に通知します）

65歳となる人 昭和27年４月２日～昭和28年４月１日生

70歳となる人 昭和22年４月２日～昭和23年４月１日生

75歳となる人 昭和17年４月２日～昭和18年４月１日生

80歳となる人 昭和12年４月２日～昭和13年４月１日生

85歳となる人 昭和 7年４月２日～昭和 8年４月１日生

90歳となる人 昭和 ２年４月２日～昭和 ３年４月１日生

95歳となる人 大正11年４月２日～大正12年４月１日生

100歳となる人 大正 6年４月２日～大正 7年４月１日生

◦接種対象　右の①か②に該当する人
（過去にワクチンを接種した人は対象外）

　「最近運動不足だけど何をやったらいいの
かわからない」そんな悩みをお持ちの皆さん、
90 日間で生活習慣を変えませんか ?
　【運動】【栄養】【健康】のプロが 3 つの面
からサポートします。
◦日時　５月９日から７月 25 日までの毎週

火曜（全 12 回）　午前 10 時～午前 11 時
30 分

◦場所　九州看護福祉大学体育館
◦対象　20 歳以上の玉名市国民健康保険被保

険者で、医師に運動を止められていない人
◦講師　村

むら

上
かみ

光
みつ

昭
あき

氏（日本健康運動指導士会）
◦定員　30 人（先着順）
◦受講料　３千円（傷害保険料含む、初日徴収）

※国民健康保険以外の人も受講できますが、申し込
み状況によっては受講できない場合があります。

◦接種期限　平成 30 年３月 31日（土）
◦接種回収　１回
◦費用　2,550 円　（生活保護世帯は無料。くらし

　サポート課で生活保護受給証明書をとり、医療機関
　に提出してください。）

　高齢者肺炎球菌予防接種の費用助成対象者
が４月１日から変わります。市が委託する医
療機関で接種ができます。詳しくは保健予防
課へお尋ねください。
　肺炎は日本人の死因の第 3 位で、死亡者の
95% 以上が 65 歳以上です。
　肺炎球菌ワクチン接種により、肺炎の予防
や肺炎にかかっても軽い症状ですむ効果が期
待されます。

期日（目的） 内容  運動の種類など 

① 5 月９日
（導入）

健康・運動の知識、セルフ
チェック、呼吸法、個人ア
セスメント

体を動かして
体力を知ろう !

② 5 月 16 日
（改善）

ライフステージにあわせた
運動の選択（健康カレンダー
の活用）

いろんな運動を体
験してみよう !?

③ 5 月 23 日
（学習）

生活習慣病に効果的な運動
（ターゲット→目標心拍数の
設定）

有酸素運動で
持久力向上 !

◦申し込み　４月 24 日（月）までに、保険年金課へ
国民健康保険証を持参の上お申込みください。
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こんなとき どうすればいいの？ 届出先は？

20 歳になったとき
国民年金の加入手続きをしてください
▶ 第１号被保険者となります
　（厚生年金・共済組合などの資格を取得している人を除く）

市保険年金課、
各支所

会社などに就職したとき
厚生年金・共済組合などに加入や資格を取得した人

第１号被保険者の資格喪失の手続きをしてください
▶ 第２号被保険者となります

会社などを退職したとき
厚生年金・共済組合などの資格を失った人

国民年金の加入手続きをしてください
▶ 第１号被保険者となります（被扶養配偶者は、第３号から
　 第１号への種別変更の手続きが必要です）

厚生年金・共済組合に加入している
配偶者の扶養を受けるようになったとき 第３号被保険者への種別変更の手続きをしてください 配偶者の

勤務先

厚生年金・共済組合に加入している
配偶者の扶養からはずれたとき

第３号被保険者から第１号被保険者への種別変更の
手続きをしてください

市保険年金課、
各支所

第３号被保険者の配偶者が会社を
変わったとき 引き続き第３号被保険者になる手続きをしてください 配偶者の

新しい勤務先

問玉名年金事務所国民年金課（☎ 74・1638)

問玉名年金事務所国民年金課（☎ 74・1638)

学生のための保険料納付の猶予制度

国民年金は人生の節目ごとに届出を　国民年金の届出先

国
内
に
住
む
全
て
の
人

は
、
20
歳
に
な
る
と
、

国
民
年
金
に
加
入
し
保
険
料
を

納
付
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
た
だ
し
、
学
生
で
納
付
が

困
難
な
場
合
に
は
、
申
請
に
よ

り
在
学
中
の
保
険
料
の
納
付
が

猶
予
さ
れ
る
「
学
生
納
付
特
例

制
度
」
が
あ
り
ま
す
。

　

承
認
さ
れ
る
と
、
申
請
さ
れ

た
年
度
の
４
月
分
か
ら
翌
年
３

月
分
ま
で
の
保
険
料
の
納
付
が

猶
予
さ
れ
ま
す
。
申
請
に
は
年

金
手
帳
や
学
生
証
な
ど
、
必
要

な
も
の
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

20 歳以上で本人所得が 118 万円以下の学生
対象となる学生

※学生とは、大学（大学院）、短期大学、高等学校、
高等専門学校、専修学校や各種学校（修業年限が１
年以上の課程）などに在学する人。夜間・定時制課
程や通信課程も含まれます。

※学生に扶養親族がいる場合は基準額が変わります。

４月３日（月）から、玉名年金事務所や市役所
保険年金課、各支所で申請できます。

申請の時期・場所

※平成 28 年度に学生納付特例制度の承認を受け、平
成 29 年度も在学予定の人には、学生納付特例申請
書（はがき）が３月末に送付されています。

※第 1 号被保険者で、保険料を納めることが経済的に困難な場合、保険料納付が免除、または猶予される制度があります。
　詳しくは保険年金課や各支所、年金事務所にお問い合わせください。 
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健 康福祉事業

玉名市の認知症支援事業は、ここに掲載している情報のほか、市ホームページにも
掲載しています。詳しくは高齢介護課（☎ 75・1339）へお問い合わせください。

問玉名市包括支援センター（☎ 71・0285）

問玉名市包括支援センター（☎ 71・0285）
　ＮＰＯ法人 キッチンるぱ（☎ 82・7585）

◎「カフェ からふる」

　認知症カフェとは、認知症の人とその家族、
地域住民や専門職など、誰もが気軽に集うこ
とができる場所です。

・認知症について相談や対応ができるスタッフが
います。お気軽にご参加ください。

・地域の皆様のご参加もお待ちしています。

・飲食物の持ち込みは自由です。
・ご希望の方にはコーヒーや紅茶などの飲料を

有料で提供できます。

問てんすい倶楽部（☎ 71・5600）
　担当：田尻・梅原

◎「カフェてんすい」

　認知症に対する偏見をなくし、「笑顔でさ
さえあうまち　たまな」を目指して認知症サ
ポーター養成講座を開催しています。
　平成 28 年度は、小学４年生から高齢者ま
で 1,607 人の皆さんが受講しました。

　公民館活動やお友達同
士の集まり、地区の会合
などで受講をお考えの場
合は、玉名市包括支援セ
ンターへご連絡ください。

受講してみませんか ?  「認知症サポーター養成講座」

●小学校　玉名町、築山、滑石、大浜、豊水、八嘉、

玉名、石貫、三ツ川、睦合、大野、鍋、横島
●中学校　玉南、天水、玉名高校附属

●高校　玉名、北稜
●大学・専門学校など　玉名女子高看護専攻科

その他　いきいきふれあい活動、グリーンコー

プ、郵便局、高齢者教室、パチンコ店 など

〔平成 28 年度 受講団体〕

日時　４月９日（日）
         午後１時～３時
場所　BOOK ＆カフェ
　　　るりゆーる（中 1835―1）
参加費　１人 100 円

日時　４月 29 日（土）
　　　午後１時～３時
場所　てんすい倶楽部

喫茶室（天水町部田見 1214-5）
参加費　１人 100 円（飲み放題）
駐車場　てんすい倶楽部前駐車場  

－地域で支える出発点－



Tamana calendar日 土金木水火月SUNDAY MONDAY TUESDAY THURSDAYWEDNESDAY FRIDAY SATURDAY

公共施設休館日
※４/16

※４/234
2017 April

1817

10 11

手話通訳者設置日
（午前８時30分～午後３時30分

市役所本庁）

手話通訳者設置日
（午前８時30分～午後３時30分

市役所本庁）

手話通訳者設置日
（午前８時30分～午後３時30分

市役所本庁）

リサイクル廃油石けん
作り教室

（午後１時30分～ 玉名保健センター）

米の研ぎ汁EM発酵液
づくり教室

（午後１時30分～
玉名保健センター）

夜間納税相談
（午後５時30分～８時　  税務課）

夜間納税相談
（午後５時30分～８時　  税務課）

夜間納税相談
（午後５時30分～８時  　　税務課）

夜間納税相談
（午後５時30分～８時  　　税務課）

休日納税相談
（午前９時～正午  税務課）

リサイクル資源物
コンテナ回収（＊雨天中止）
（午前９時～10時30分

高瀬大橋下駐車場）

リサイクル資源物
コンテナ回収（＊雨天中止）
（午前８時～10時   岱明支所）

リサイクル資源物
コンテナ回収（＊雨天中止）
（午前８時～10時

天水グラウンド）

対象　市内にお住まいの
　　　60歳以上の男女
場所　玉名市福祉センター
日時　第2・３・４金曜日
　　　午後１時３０分～
（塾長美並芳雄さん ☎７３・５４５０）

正職員募集
公立玉名中央病院

心配ごと相談所
（午後１時30分～３時30分

福祉センター）

６次産業推進勉強会
（午後７時～　玉名商工会館）

行政相談
（午前10時～正午
  岱明ふれあい健康センター）

農業委員会総会
（午後２時～　市役所本庁）

選挙管理委員会
（午前10時～　市役所本庁）

元気づくり教室
（午前9時30分～ 福祉センター）

元気づくり教室
（午前9時30分～ 福祉センター）

ロビーコンサート
（午後０時20分～ 0時50分

市役所本庁）

湯けむり朝市
（午前７時30分～　立願寺公園）

体力アップサロン
（午前10時～  福祉センター）

春季俳句大会
（午後１時～

  市民会館）

南大門春まつり
（午前10時～

蓮華院誕生寺）
玉名市文化協会総会
（午前10時～　　 市民会館）

春の講演会
（午前11時～　　 市民会館）

赤ちゃん向けおはなし会
（午前11時～　　横島図書館）

キラリかがやけ玉名の日
in天神
（午前１１時～　　福岡市）

弁護士無料法律相談
＊要予約(☎75･1222)
（午後１時30分～４時  市役所本庁）

弁護士無料法律相談
＊要予約(☎75･1222)
（午後１時30分～４時  市役所本庁）

無料法律相談
＊要予約(☎57･4141)
（午後２時～午後５時　

岱明ふれあい健康センター）

無料法律相談
＊要予約(☎71･0080)
（午後２時～午後４時　

福祉センター）

体験学習
「西南戦争戦跡めぐり」
＊要申込（博物館）
（午後１時30分～　

高瀬・永徳寺）

※年末年始の休みに注意

行政相談
（午前10時～午後３時 　天水支所）

行政相談
（午前10時～午後３時 福祉センター）

行政相談
（午前10時～午後３時 福祉センター）

戦没者合同慰霊祭
（午前10時～ 　　　市民会館）

行政相談
（午前10時～午後３時
天水保健センター「ふれあい館」）

行政相談
（午前10時～正午　ゆとりーむ）

６次産業個別相談会
（午前10時～   玉名商工会館）

EM発酵液作り教室
（午後１時30分～ 午後３時
　　　　　　 玉名保健センター）

臨床心理士相談会
（午後１時30分～    市役所本庁）

教育委員会
（午後２時～　　市役所本庁）

市民課窓口開庁サービス
（税証明および一部証明を除く）
（午前8時30分～午後０時30分

　　市民課）

４

４

司法書士無料法律相談
＊要予約(☎75･1222)
（午後１時30分～４時 市役所本庁）

司法書士無料法律相談
＊要予約(☎75･1222)
（午後１時30分～４時 市役所本庁）

教育相談
（午前10時～正午    文化センター）

たまきな映画の集い
（午後１時30分～    市民会館）

27

2120

14

・左ページ上段の※４/16 へ続く

・左ページ上段の※４/23へ続く

・左ページ上段の※４/5 へ続く

・右ページ下段の※１/11へ続く

障がい者定期相談会
＊要予約(☎75･1121)
（午前９時30分～  南関町交流センター）

手話通訳者設置日
（午前８時30分～午後３時30分

市役所本庁）

土地改良区総代選挙
（午前８時～午後４時

市内７投票所）

立体手形を作ろう
＊要予約
（午前10時～正午 　　　博物館）

市議会定例会本会議
（開会）（午前10時～　議場）

市議会定例会本会議
（閉会）（午前10時～　議場）

期間

時間

問い合わせ
農林水産政策課（☎75・1126）

午前８時30分
～午後５時30分

玉名市岱明 磯の里
閉館時間変更のお知らせ
磯の里では次の期間、営業
時間が変更となります。

献血
（午前９時30分～午後３時30分

横島支所）

献血
（午前９時30分～午後３時30分

ベスト電器玉名店）

献血
（午前９時30分～11時30分
　午後０時45分～午後４時

県玉名地域振興局）

行事は、主催者の都合などにより変更になることがあります。

玉名市立中学校卒業式
（市内各中学校）公立保育所入園式

（市内各保育所5園）

玉名市立小中学校入学式

平成29年度春の全国交
通安全運動（～15日）

図書館お楽しみ会
（午後２時～２時30分

市民図書館）

催し物「昭和写真館」
（～5月7日まで）

（午前９時～午後４時30分
博物館）

体験学習
「菊池川河畔を歩こう」
（午後１時30分～４時

高瀬）

体験学習
「立体手形をつくろう」
（午前10時～

博物館）

中九州えびね愛好会展
（～16日まで）

（午前９時～午後５時
市民会館）

体験学習「ミニ門松を作
ろう」＊要申込
（午前９時30分～正午　博物館）

みかんの花
ミステリーウォーク

（～5日）
（午前９時30分～ 

草枕温泉てんすい）

市議会定例会本会議
（一般質問）  （～10日）
（午前10時～　　　　議場）

岱明図書館移転開館
（午前９時30分～　岱明図書館）

春季全国火災予防運動
（～７日）

■ 玉名ハーフマラソン大会に伴う交通規制

▼交通規制の主な時間帯
市役所一帯：午前９時～正午
コース周辺：午前10時頃～正午頃

３月６日（日）、金栗杯玉名ハーフマラソン大会の開催に伴
い、会場周辺とコース上では交通規制が行われます。ご迷惑
をおかけいたしますが、ご協力をお願いいたします。

問大会実行委員会（☎75・1314）
スポーツ振興くじの助成を
受けて開催しています

25 26
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16 19

▶携帯電話用
　QRコード

工事のため10月12日（水）

は臨時休館となります。

問ゆとりーむ（☎84・3939）

　市では防災情報をメール
で配信しています。
　tma@123123.tv
へ携帯電話などから空メー
ルを送信すると登録案内が
返信します。（登録無料）

玉名市安心メール

■公衆浴場
玉の湯（☎73・2087）
　（25日）

潮湯（☎57・4377）
毎週火曜 ＊祝日の場合は翌日
　（４日、11日、18日、25日）

ゆとりーむ（☎84・3939）
　（10日、24日）

草枕温泉てんすい　
　（12日）（☎82・4500）
■物産館
磯の里（☎57・2700）
毎週火曜 ＊祝日の場合は翌日
 （４日、11日、18日、25日）

Y.BOX（☎84・3700）
　（なし）

郷○市（☎82・5022）
　（なし）

花の館（☎82・4600）　
毎週水曜、第１・第３木曜
 ＊祝日の場合は翌日
（５日、６日、12日、19日、

20日、26日）

■たまララ（新玉名駅構内）
　（なし）（☎57・９６６３）
■図書館
市民図書館（☎75・1315）
 （３日、６日、10日、17日、24日）

岱明図書館（☎57・0045）
 （１～３日、10日、17日、

24日、27日）

横島図書館（☎84・6111）
 （７日、14日、21日、26日、28日）

■草枕交流館
（☎82・4511）

毎週水曜
　（５日、12日、19日、26日）

■博物館（☎74・3989）
毎週月曜日 ＊祝日の場合は翌日
　（3.日、10日、17日、24日）

■天水老人憩の家
  （☎82・2675）（29日）
■岱明ふれあい健康センター
（☎57・4141）
毎週月曜（３日、10日、17日、24日）

社労士年金・労働無料相談
＊要予約(☎090・3608・4407)
（午後１時30分～玉名商工会議所)

９

６

【昭和の日】

【みどりの日】【憲法記念日の日】
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検索防災対策

政府広報オンライン

災害時に命を守る
一人一人の防災対策
災害時に命を守る
一人一人の防災対策

夢広場 開店４周年
the 4th anniversary
感謝ウィーク

３月13日（月）～17日（金）
営業時間　午前９時～午後４時
玉名地域振興局１階 売店

“夢広場”は、有明圏域内12社会福
祉施設が「あらたまハートブランド
協議会」として共同運営しています

イベントカレンダーを
ご活用ください！今回、指定ごみ袋の「大」「小」につ

いて、形状をレ

ジ袋タイプに変

更しました。

▶玉名市公式ホームページ▶４月から指定ごみ袋の形状
　が変わります

▶携帯電話用
　QRコード

問…商工観光課（☎73・2222）

問環境整備課
（☎75・1118）

１

７２

30 5/1 ２ 平成29年２月末日現在

32,163人 （＋11）
35,381人 （－11）
67,544人 （±0）
27,207世帯 （+43）

男
女
人口
世帯数

今月の納期のお知らせ

＊住民基本台帳調べ

固定資産税　　　　　第４期
国民健康保険税　　　第８期
後期高齢者医療保険料　第８期
介護保険料　　　　　第９期

固定資産税 　      第３期
国民健康保険税 　第６期
後期高齢者医療保険料  第６期
介護保険料　　 　第７期

３月３～４日　玉名初市
　午前９時～午後6時
　(繁根木八幡宮）

問…商工観光課
　（☎73･2222）

敬老会

本年度も敬老会を開催します。対象者には案内状を
配布しますので、ぜひご出席ください。
（→25ページに関連記事）問…高齢介護課（☎75･1339）

９月７日(日)

９月４日(木)

９月13日(土)

日時など各校区で異なります。詳しくは案
内状をご覧ください。

●横島自治区 敬老会

●岱明自治区 金婚夫婦表彰式
午前９時30分～

午前10時～

午前10時～
●天水自治区 米寿･金婚夫婦表彰式

●玉名自治区 敬老会

家庭での
防災対策の例
家庭での
防災対策の例

　この教室では、ストレッ
チ、ヨガ、エアロビクス、ア
ロマを取り入れていきます。
楽しく運動ができ、心や体の
リラクゼーションに効果的で
す。

日時　４月12日（火）～６月21日（火）
　　　毎週火曜日 計10回　午前10時～正午
場所　玉名保健センター　定員　25人（先着順）
申し込み　４月７日（木）午前９時から電話でご
               連絡ください

問玉名保健センター（☎72・4188）

ゆったりストレッチ教室 に参加しませんか

＊12月 28日（水）まで

高瀬裏川竹あかり
(高瀬裏川水際緑地）

1月31日まで
玉名温泉あったか物語

玉名市役所 文化センター

第26回
髙瀬裏川花しょうぶまつり
6月11日（土）まで　
（高瀬裏川水際緑地一帯）

祭り玉名の

問ふるさとセールス課　（☎73・2222）

鍋松原海水浴場
８月31日（水）まで

玉名納涼花火大会
（菊池川河川敷）

天水町夏祭り
（草枕温泉てんすい）

８
２

岱明町夏まつり
（岱明中央公園グラウンド）

８
10（水）

８
２

８
5（金）

８
２

８
27（土）

８
２

８
６（土）

西部商店街夜市
（西部商店街）
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Tamana calendar日 土金木水火月SUNDAY MONDAY TUESDAY THURSDAYWEDNESDAY FRIDAY SATURDAY

公共施設休館日
※４/16

※４/234
2017 April

1817

10 11

手話通訳者設置日
（午前８時30分～午後３時30分

市役所本庁）

手話通訳者設置日
（午前８時30分～午後３時30分

市役所本庁）

手話通訳者設置日
（午前８時30分～午後３時30分

市役所本庁）

リサイクル廃油石けん
作り教室

（午後１時30分～ 玉名保健センター）

米の研ぎ汁EM発酵液
づくり教室

（午後１時30分～
玉名保健センター）

夜間納税相談
（午後５時30分～８時　  税務課）

夜間納税相談
（午後５時30分～８時　  税務課）

夜間納税相談
（午後５時30分～８時  　　税務課）

夜間納税相談
（午後５時30分～８時  　　税務課）

休日納税相談
（午前９時～正午  税務課）

リサイクル資源物
コンテナ回収（＊雨天中止）
（午前９時～10時30分

高瀬大橋下駐車場）

リサイクル資源物
コンテナ回収（＊雨天中止）
（午前８時～10時   岱明支所）

リサイクル資源物
コンテナ回収（＊雨天中止）
（午前８時～10時

天水グラウンド）

対象　市内にお住まいの
　　　60歳以上の男女
場所　玉名市福祉センター
日時　第2・３・４金曜日
　　　午後１時３０分～
（塾長美並芳雄さん ☎７３・５４５０）

正職員募集
公立玉名中央病院

心配ごと相談所
（午後１時30分～３時30分

福祉センター）

６次産業推進勉強会
（午後７時～　玉名商工会館）

行政相談
（午前10時～正午
  岱明ふれあい健康センター）

農業委員会総会
（午後２時～　市役所本庁）

選挙管理委員会
（午前10時～　市役所本庁）

元気づくり教室
（午前9時30分～ 福祉センター）

元気づくり教室
（午前9時30分～ 福祉センター）

ロビーコンサート
（午後０時20分～ 0時50分

市役所本庁）

湯けむり朝市
（午前７時30分～　立願寺公園）

体力アップサロン
（午前10時～  福祉センター）

春季俳句大会
（午後１時～

  市民会館）

南大門春まつり
（午前10時～

蓮華院誕生寺）
玉名市文化協会総会
（午前10時～　　 市民会館）

春の講演会
（午前11時～　　 市民会館）

赤ちゃん向けおはなし会
（午前11時～　　横島図書館）

キラリかがやけ玉名の日
in天神
（午前１１時～　　福岡市）

弁護士無料法律相談
＊要予約(☎75･1222)
（午後１時30分～４時  市役所本庁）

弁護士無料法律相談
＊要予約(☎75･1222)
（午後１時30分～４時  市役所本庁）

無料法律相談
＊要予約(☎57･4141)
（午後２時～午後５時　

岱明ふれあい健康センター）

無料法律相談
＊要予約(☎71･0080)
（午後２時～午後４時　

福祉センター）

体験学習
「西南戦争戦跡めぐり」
＊要申込（博物館）
（午後１時30分～　

高瀬・永徳寺）

※年末年始の休みに注意

行政相談
（午前10時～午後３時 　天水支所）

行政相談
（午前10時～午後３時 福祉センター）

行政相談
（午前10時～午後３時 福祉センター）

戦没者合同慰霊祭
（午前10時～ 　　　市民会館）

行政相談
（午前10時～午後３時
天水保健センター「ふれあい館」）

行政相談
（午前10時～正午　ゆとりーむ）

６次産業個別相談会
（午前10時～   玉名商工会館）

EM発酵液作り教室
（午後１時30分～ 午後３時
　　　　　　 玉名保健センター）

臨床心理士相談会
（午後１時30分～    市役所本庁）

教育委員会
（午後２時～　　市役所本庁）

市民課窓口開庁サービス
（税証明および一部証明を除く）
（午前8時30分～午後０時30分

　　市民課）

４

４

司法書士無料法律相談
＊要予約(☎75･1222)
（午後１時30分～４時 市役所本庁）

司法書士無料法律相談
＊要予約(☎75･1222)
（午後１時30分～４時 市役所本庁）

教育相談
（午前10時～正午    文化センター）

たまきな映画の集い
（午後１時30分～    市民会館）

27

2120

14

・左ページ上段の※４/16 へ続く

・左ページ上段の※４/23へ続く

・左ページ上段の※４/5 へ続く

・右ページ下段の※１/11へ続く

障がい者定期相談会
＊要予約(☎75･1121)
（午前９時30分～  南関町交流センター）

手話通訳者設置日
（午前８時30分～午後３時30分

市役所本庁）

土地改良区総代選挙
（午前８時～午後４時

市内７投票所）

立体手形を作ろう
＊要予約
（午前10時～正午 　　　博物館）

市議会定例会本会議
（開会）（午前10時～　議場）

市議会定例会本会議
（閉会）（午前10時～　議場）

期間

時間

問い合わせ
農林水産政策課（☎75・1126）

午前８時30分
～午後５時30分

玉名市岱明 磯の里
閉館時間変更のお知らせ
磯の里では次の期間、営業
時間が変更となります。

献血
（午前９時30分～午後３時30分

横島支所）

献血
（午前９時30分～午後３時30分

ベスト電器玉名店）

献血
（午前９時30分～11時30分
　午後０時45分～午後４時

県玉名地域振興局）

行事は、主催者の都合などにより変更になることがあります。

玉名市立中学校卒業式
（市内各中学校）公立保育所入園式

（市内各保育所5園）

玉名市立小中学校入学式

平成29年度春の全国交
通安全運動（～15日）

図書館お楽しみ会
（午後２時～２時30分

市民図書館）

催し物「昭和写真館」
（～5月7日まで）

（午前９時～午後４時30分
博物館）

体験学習
「菊池川河畔を歩こう」
（午後１時30分～４時

高瀬）

体験学習
「立体手形をつくろう」
（午前10時～

博物館）

中九州えびね愛好会展
（～16日まで）

（午前９時～午後５時
市民会館）

体験学習「ミニ門松を作
ろう」＊要申込
（午前９時30分～正午　博物館）

みかんの花
ミステリーウォーク

（～5日）
（午前９時30分～ 

草枕温泉てんすい）

市議会定例会本会議
（一般質問）  （～10日）
（午前10時～　　　　議場）

岱明図書館移転開館
（午前９時30分～　岱明図書館）

春季全国火災予防運動
（～７日）

■ 玉名ハーフマラソン大会に伴う交通規制

▼交通規制の主な時間帯
市役所一帯：午前９時～正午
コース周辺：午前10時頃～正午頃

３月６日（日）、金栗杯玉名ハーフマラソン大会の開催に伴
い、会場周辺とコース上では交通規制が行われます。ご迷惑
をおかけいたしますが、ご協力をお願いいたします。

問大会実行委員会（☎75・1314）
スポーツ振興くじの助成を
受けて開催しています

25 26

８

15

22

12

23

16 19

▶携帯電話用
　QRコード

工事のため10月12日（水）

は臨時休館となります。

問ゆとりーむ（☎84・3939）

　市では防災情報をメール
で配信しています。
　tma@123123.tv
へ携帯電話などから空メー
ルを送信すると登録案内が
返信します。（登録無料）

玉名市安心メール

■公衆浴場
玉の湯（☎73・2087）
　（25日）

潮湯（☎57・4377）
毎週火曜 ＊祝日の場合は翌日
　（４日、11日、18日、25日）

ゆとりーむ（☎84・3939）
　（10日、24日）

草枕温泉てんすい　
　（12日）（☎82・4500）
■物産館
磯の里（☎57・2700）
毎週火曜 ＊祝日の場合は翌日
 （４日、11日、18日、25日）

Y.BOX（☎84・3700）
　（なし）

郷○市（☎82・5022）
　（なし）

花の館（☎82・4600）　
毎週水曜、第１・第３木曜
 ＊祝日の場合は翌日
（５日、６日、12日、19日、

20日、26日）

■たまララ（新玉名駅構内）
　（なし）（☎57・９６６３）
■図書館
市民図書館（☎75・1315）
 （３日、６日、10日、17日、24日）

岱明図書館（☎57・0045）
 （１～３日、10日、17日、

24日、27日）

横島図書館（☎84・6111）
 （７日、14日、21日、26日、28日）

■草枕交流館
（☎82・4511）

毎週水曜
　（５日、12日、19日、26日）

■博物館（☎74・3989）
毎週月曜日 ＊祝日の場合は翌日
　（3.日、10日、17日、24日）

■天水老人憩の家
  （☎82・2675）（29日）
■岱明ふれあい健康センター
（☎57・4141）
毎週月曜（３日、10日、17日、24日）

社労士年金・労働無料相談
＊要予約(☎090・3608・4407)
（午後１時30分～玉名商工会議所)

９

６

【昭和の日】

【みどりの日】【憲法記念日の日】

13

24

５３

３

28 29

検索防災対策

政府広報オンライン

災害時に命を守る
一人一人の防災対策
災害時に命を守る
一人一人の防災対策

夢広場 開店４周年
the 4th anniversary
感謝ウィーク

３月13日（月）～17日（金）
営業時間　午前９時～午後４時
玉名地域振興局１階 売店

“夢広場”は、有明圏域内12社会福
祉施設が「あらたまハートブランド
協議会」として共同運営しています

イベントカレンダーを
ご活用ください！今回、指定ごみ袋の「大」「小」につ

いて、形状をレ

ジ袋タイプに変

更しました。

▶玉名市公式ホームページ▶４月から指定ごみ袋の形状
　が変わります

▶携帯電話用
　QRコード

問…商工観光課（☎73・2222）

問環境整備課
（☎75・1118）

１

７２

30 5/1 ２ 平成29年２月末日現在

32,163人 （＋11）
35,381人 （－11）
67,544人 （±0）
27,207世帯 （+43）

男
女
人口
世帯数

今月の納期のお知らせ

＊住民基本台帳調べ

固定資産税　　　　　第４期
国民健康保険税　　　第８期
後期高齢者医療保険料　第８期
介護保険料　　　　　第９期

固定資産税 　      第３期
国民健康保険税 　第６期
後期高齢者医療保険料  第６期
介護保険料　　 　第７期

３月３～４日　玉名初市
　午前９時～午後6時
　(繁根木八幡宮）

問…商工観光課
　（☎73･2222）

敬老会

本年度も敬老会を開催します。対象者には案内状を
配布しますので、ぜひご出席ください。
（→25ページに関連記事）問…高齢介護課（☎75･1339）

９月７日(日)

９月４日(木)

９月13日(土)

日時など各校区で異なります。詳しくは案
内状をご覧ください。

●横島自治区 敬老会

●岱明自治区 金婚夫婦表彰式
午前９時30分～

午前10時～

午前10時～
●天水自治区 米寿･金婚夫婦表彰式

●玉名自治区 敬老会

家庭での
防災対策の例
家庭での
防災対策の例

　この教室では、ストレッ
チ、ヨガ、エアロビクス、ア
ロマを取り入れていきます。
楽しく運動ができ、心や体の
リラクゼーションに効果的で
す。

日時　４月12日（火）～６月21日（火）
　　　毎週火曜日 計10回　午前10時～正午
場所　玉名保健センター　定員　25人（先着順）
申し込み　４月７日（木）午前９時から電話でご
               連絡ください

問玉名保健センター（☎72・4188）

ゆったりストレッチ教室 に参加しませんか

＊12月 28日（水）まで

高瀬裏川竹あかり
(高瀬裏川水際緑地）

1月31日まで
玉名温泉あったか物語

玉名市役所 文化センター

第26回
髙瀬裏川花しょうぶまつり
6月11日（土）まで　
（高瀬裏川水際緑地一帯）

祭り玉名の

問ふるさとセールス課　（☎73・2222）

鍋松原海水浴場
８月31日（水）まで

玉名納涼花火大会
（菊池川河川敷）

天水町夏祭り
（草枕温泉てんすい）

８
２

岱明町夏まつり
（岱明中央公園グラウンド）

８
10（水）

８
２

８
5（金）

８
２

８
27（土）

８
２

８
６（土）

西部商店街夜市
（西部商店街）
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くらしの情報局

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

東部環境センターリサイクル体験講座

クリーンパークファイブリサイクル体験講座

玉
名
立
願
寺
マ
ル
シ
ェ

　
　
　
　
　
湯
け
む
り
朝
市

日
時　
４
月
16
日

（日）
※
小
雨
決
行

　
　
　

      

午
前
７
時
30
分
～

場
所　
立
願
寺
公
園

内
容　
①
ガ
ラ
ポ
ン
抽
選
会
（
午

前
８
時
30
分
～
）
②
九
看
大
健

康
サ
ポ
ー
ト
サ
ー
ク
ル
「
ア
イ

リ
ス
」
の
元
気
に
な
る
体
操

問
湯
け
む
り
朝
市
実
行
委
員
会

　
　
　
　
　
（
☎
72
・
３
１
０
６
）

受付は４月３日（月）午前９時から（先着順）
問東部環境センター（☎ 75・5050）

裂
さ

き布でぞうり作り（連続３回講座）
日時と内容　
　①４月 18 日（火）マスコットぞうり
　②５月 16 日（火）鼻緒を後から織るぞうり
　③６月 20 日（火）鼻緒を一緒に織りこむぞうり
　　　　　  午後１時 30 分～午後３時 30 分
講師　髙

たか

田
だ

敦
あつ

子
こ

氏　　　定員　10 人　
準備するもの　（１回目）①古布（浴衣片袖分、

和手ぬぐい１枚、ハンカチ５枚程度のいず
れか）  ②はさみ ③割箸１本 ④洗濯ばさみ
１個 ⑤裁縫道具 ⑥筆記用具

　 （２・３回目）鼻緒ロープ代 300 円
※床に座っての作業のためズボン着用、座布団

持参でお越しください。

受付は４月３日（月）午前９時から 13 日（木）
の午後４時まで（希望者多数の場合は 19 日

（水）午前 10 時から抽選）
問クリーンパークファイブ（☎ 78・4433）

着物リフォーム「ロングベスト」
日時　４月 26 日（水）
　　　午前９時 30 分
　　　　　～午後３時
講師　村

むら

上
かみ

泰
た

代
よ

子
こ

氏　　
定員　10 人
材料費　500 円　　　
準備するもの　①いらない着物をほどいたも

の（着物が無い人は同じ大きさの布） ②布
に合わせたミシン糸  ③ミシン（持ってい
る人のみ） ④ボタン ⑤ 20cm ものさし 　
⑥紙切りハサミ ⑦裁縫道具 ⑧筆記用具 
⑨弁当　　

玉
名
市
文
化
協
会
総
会
・

春
の
講
演
会

春
季
俳
句
大
会

　

講
演
会
で
は
、
時し

雨ぐ
れ

会
（
肥
後

狂
句
）
に
よ
る
講
演
、
実
際
に
句

を
詠
む
体
験
を
予
定
し
て
い
ま

す
。
ユ
ー
モ
ア
た
っ
ぷ
り
、
笑
顔

あ
ふ
れ
る
肥
後
狂
句
を
一
緒
に
楽

し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時　
４
月
24
日

（月）

　

総
会
：
午
前
10
時
～
、
講
演
会
：

午
前
11
時
～
（
総
会
終
了
後
）

場
所　
玉
名
市
民
会
館
第
１
会
議
室 

問
玉
名
市
文
化
協
会（
文
化
課
内
）

　
　
　
　
（
☎
75
・
１
１
３
６
）

日
時　
４
月
29
日

（土）

　
　
　
　
　
　

午
後
０
時
30
分
～

場
所　
玉
名
市
民
会
館
第
2
会
議
室

投
句　
当
季
雑
詠
三
句（
未
発
表
句
）

投
句
料　
千
円
（
当
日
支
払
い
）

※
当
日
参
加
で
き
な
い
人
は
現
金

書
留
で
句
と
一
緒
に
投
句
し
て

く
だ
さ
い
。

投
句
締
切　
４
月
17
日

（月）
必
着 

投
句
先　
浦う

ら

み
つ
る
宛

　
（
〒
８
６
５

－

０
０
１
５

　
　

 

玉
名
市
亀
甲
２
６
６

－

８
）

　
　
　
　
（
☎
73
・
３
２
６
０
）

問
文
化
課　
（
☎
75
・
１
１
３
６
）

　

こ
ど
も
の
心
と
か
ら
だ
の
成
長

に
は
、
一
つ
の
専
門
種
目
に
力
を

入
れ
る
の
で
は
な
く
、
で
き
る
だ

け
多
く
の
種
類
の
運
動
を
経
験

し
、取
得
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

「
楽
し
み
な
が
ら
熱
中
で
き
る
活

動
」
を
通
し
て
、
元
気
で
た
く
ま

し
い
身
体
、
頑
張
れ
る
心
、
自
立

心
を
育
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　
４
月
21
日

（金）　

　
　

午
後
７
時
～
午
後
８
時
30
分

場
所　
玉
名
市
文
化
セ
ン
タ
ー

内
容　
藤ふ

じ

本も
と

大だ
い

介す
け

氏
（
熊
本
幼
児

体
育
教
室
代
表
）
に
よ
る
「『
幼

児
体
育
』
に
つ
い
て
」

参
加
費　
無
料

※
託
児
は
あ
り
ま
せ
ん　

問
い
合
わ
せ

　

地
域
交
流
館
み
ゆ
き
苑

　
　
　
　
　
（
☎
74
・
２
４
６
６
）

　

子
育
て
支
援
課　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
（
☎
72
・
１
１
２
０
）

“
子
ど
も
・
若
者
と
メ
デ
ィ
ア“

　
　

 

を
考
え
る
会 
４
月
例
会

日
時　
４
月
21
日

（金）

午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
所　
玉
名
保
健
セ
ン
タ
ー

参
加
費　
１
０
０
円（
申
込
不
要
）

持
参
す
る
も
の　
①
エ
プ
ロ
ン

　

②
２
ℓ
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
１
本

問
玉
名
市
健
康
な
ま
ち
づ
く
り
市

民
座
談
会
環
境
部
会
の
柳や

な
ぎ

田だ

宏ひ
ろ

子こ

さ
ん（
☎
73
・
４
１
６
３
）

米
の
と
ぎ
汁
Ｅ
Ｍ
発
酵
液

　
　
　
　
　
　
　

 

作
り
教
室
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○問 …問い合わせ先

「
助
け
た
い
!
」
を
行
動
に

救
命
講
習
会

ゆ
っ
た
り
ス
ト
レ
ッ
チ
教
室

食
を
通
し
て
健
康
づ
く
り
を

　

         

ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
教
室

  

み
な
さ
ん
は
、
心
肺
蘇
生
法
や

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
適
切
に
実
施
・
使
用
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
か
?

 
救
急
車
が
到
着
す
る
ま
で
の

間
、
そ
の
場
に
い
る
人
の
一
刻
も

早
い
適
切
な
行
動
が
命
を
救
う
重

要
な
カ
ギ
と
な
り
ま
す
。
心
肺
蘇

生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除

細
動
器
）使
用
法
の
講
習
会
で
す
。

受
講
者
に
は
修
了
証
カ
ー
ド
を
発
行

し
ま
す
。

日
時　
４
月
16
日

（日）　

　
　
　
　
　
　

午
前
９
時
～
正
午

場
所　
玉
名
消
防
署

定
員　
先
着
15
人
（
定
員
に
満
た

な
い
場
合
、
延
期
の
場
合
あ
り
）

※
電
話
で
の
事
前
申
込
み
が
必
要

受
講
料　
無
料

そ
の
他　
以
前
、
普
通
救
命
講
習

会
を
受
講
し
た
こ
と
が
あ
る
人

は
修
了
証
カ
ー
ド
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

問
玉
名
消
防
署　

　
　
　
　
　
（
☎
73
・
７
１
１
７
）

  

ゆ
っ
た
り
ス
ト
レ
ッ
チ
教
室

は
、
健
康
運
動
指
導
士
に
よ
る
ス

ト
レ
ッ
チ
、
ヨ
ガ
、
エ
ア
ロ
ビ
ク

ス
、
ア
ロ
マ
を
取
り
入
れ
た
教
室

で
す
。
心
と
体
は
つ
な
が
っ
て
お

り
、心
身
の
健
康
に
効
果
的
で
す
。

　

新
年
度
に
、
体
に
い
い
こ
と
、

新
し
い
こ
と
を
は
じ
め
て
み
ま
せ

ん
か
？

日
時　
４
月
18
日
か
ら
６
月
20
日

ま
で
の
火
曜
（
全
10
回
）

               　

午
前
10
時
～
正
午

場
所　
玉
名
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
者　
玉
名
市
に
お
住
ま
い
の
人

（
過
去
に
受
講
し
た
人
を
除
く
）

定
員　
25
人
（
抽
選
）

参
加
費　
無
料

申
し
込
み　

4
月
10
日

（月）
ま
で

に
、
保
健
予
防
課
ま
で
電
話
で

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

問
保
健
予
防
課　

　
　
　
　
　
（
☎
72
・
４
１
８
８
）

  「
食
」
で
市
民
の
健
康
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
食
生
活
改
善
推
進
員(

ヘ

ル
ス
メ
イ
ト)

の
養
成
講
座
で

す
。
調
理
実
習
を
は
じ
め
、
楽
し

い
内
容
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　

健
康
づ
く
り
に
必
要
な
知
識
を

仲
間
と
一
緒
に
楽
し
く
学
び
、
バ

ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
生
活
の
実
践

を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

日
程　
５
月
か
ら
平
成
29
年
２
月

ま
で
（
全
８
回
）　

場
所　
玉
名
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
栄
養
の
講
話
、調
理
実
習
、

健
康
運
動
指
導
士
な
ど
の
講
話

や
実
技
、
口
腔
衛
生
、
心
の
健

康
な
ど
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

対
象
者　
玉
名
市
に
お
住
ま
い
の
人

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
無
料

申
し
込
み　
4
月
3
日

（月）
か
ら
28

日
（金）
ま
で
に
、
保
健
予
防
課
ま

で
電
話
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

問
保
健
予
防
課　

　
　
　
　
　
（
☎
72
・
４
１
８
８
）

胃がん予防
講 演 会 入場

無料

5月13日 土
午後２時～３時
玉名保健センター

（ 玉 名 市 民 会 館 向 い ）

胃カメラ検査とバリウム検査
のメリット・デメリット

講師 土
つち

亀
がめ

直
ただ

俊
とし

 先生
熊本県総合保健センター所長

問保健予防課・玉名保健センター（☎72・4188）

　日本人の２人に１人ががんにかかり、玉名市でもが
んが死亡原因の第１位になっています。普段、何気な
く受けている胃カメラとバリウム検査の違い、ピロリ

菌と胃がんの関係などについて・・・ 　
　胃がん検診の専門医から直接 「胃がん予
防」について聞いてみましょう。

事前申し込み、参加費不要です

ご存じですか？



広報たまな　2017. ４ 24

くらしの情報局

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
講
座

対
象　
15
～
35
歳
の
働
く
男
女

受
講
料　
無
料
（
別
途
、教
材
費
）

申
し
込
み　
ホ
ー
ム
窓
口
で
随
時

受
付（
午
前
９
時
～
午
後
10
時
）

※
開
講
時
間
は
、
午
後
７
時
か
ら

午
後
９
時
30
分
ま
で
の
１
時
間

～
１
時
間
半
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
玉
名
市
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

（
☎
73
・
５
４
６
４
）

曜日 ４月～９月開催の定期講座（回数）※回数（10、11）は隔週開催

月 フラダンス（20）

火 太極拳（20）、ヨガ（11、隔週）

水 料理（20）、バドミントン（20）、ヒップホップダンス（20）

木 ボディチューニングストレッチ（20）、英会話（20）

金 茶道（20）、ズンバ（10、隔週）、シェイプビート（10、隔週）

曜日 短期講座（回数）
月 洋菓子作り（2）
水 浴衣着付け（７）

平成 29 年４月 23 日（日）

開場 午後１時　開演 午後１時 30 分

入場料金 500 円（当日 700 円）

場所 玉名市民会館ホール

主催 玉名市・一般財団法人玉名市自治振興公社

問玉名市民会館（☎ 73・5107）

講演（午後１時 30 分～午後２時 30 分）

 姜
かん

 尚
さん

中
じゅん

氏   《熊本県立劇場館長》

映画（午後２時 40 分～午後３時 35 分）

 映画「うつくしいひと」上映会

たまきな映画の集い

一般財団法人玉名市自治振興公社
　　　　　 第 58 回自主文化事業

1950 年、熊本市に生まれる。国
際基督教大学准教授、東京大学大
学院情報学環・学際情報学府教授、
聖学院大学学長などを経て、現在
東京大学名誉教授。2016 年 1 月
より熊本県立劇場理事長兼館長に
就任。専攻は政治学、政治思想史。
テレビ・新聞・雑誌などで活躍。

要
約
筆
記
者
に
な
り
ま
せ
ん
か   

       
要
約
筆
記
者
養
成
講
座

要
約
筆
記
と
は  

パ
ソ
コ
ン
入
力

や
手
書
き
で
、
相
手
の
話
を
即
時

に
要
約
し
て
い
く
「
文
字
に
よ
る

通
訳
」
で
す
。
要
約
筆
記
者
は
中

途
失
聴
・
難
聴
者
の
社
会
参
加
を

後
押
し
す
る
重
要
な
存
在
で
す
。

日
程　
５
月
11
日
か
ら
10
月
26
日

ま
で
の
主
に
毎
週
木
曜

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
所　
熊
本
県
身
体
障
が
い
者
福

祉
セ
ン
タ
ー
（
熊
本
市
東
区
）

対
象
者　
高
校
卒
業
以
上
の
学
力

を
有
し
、
か
つ
聴
覚
障
害
者
の

支
援
に
関
心
の
あ
る
人

定
員　
手
書
き
・
パ
ソ
コ
ン
各
20
人

（
先
着
順
）

参
加
費　
３
４
０
０
円
（
テ
キ
ス

ト
代
）

申
し
込
み　
３
月
２
日

（木）
か
ら
４

月
30
日

（日）
ま
で
に
熊
本
県
聴
覚

障
害
者
情
報
提
供
セ
ン
タ
ー
ま

で
電
話
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

問
熊
本
県
聴
覚
障
害
者
情
報
提
供

セ
ン
タ
ー　

　
（
☎
０
９
６
・

383
・
５
５
９
５
）

米村亮太朗　高﨑恵理　宮崎 京　黒木よしひろ　中川ひとみ

伊藤 匠　油木田一清　島 ゆいか　小原沙武　花童　くまモン

橋本 愛　姜 尚中 ／ 高良健吾　石田えり

行
定 

勲　
監
督
作
品

第 14 回
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問…問い合わせ先

募
集

入
居
資
格　
次
の
要
件
を
す
べ
て

満
た
す
人

・
同
居
し
て
い
る
か
、
同
居
し
よ

う
と
す
る
親
族
が
い
る
人(

60

歳
以
上
の
高
齢
者
、
生
活
保
護

被
保
護
者
、
障
が
い
者
な
ど
は

単
身
で
も
申
し
込
み
可)

。

・
国
税
・
地
方
税
を
滞
納
し
て
い

な
い
こ
と
。

・現
在
、
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
人
。

・
入
居
予
定
者
が
暴
力
団
員
で
な

い
こ
と
。

・
世
帯
の
所
得
額
が
扶
養
等
控

除
後
の
入
居
基
準
所
得
月
額

15
万
8
千
円
以
下
で
あ
る
人

（
高
齢
者
世
帯
な
ど
や
障
が
い

者
お
よ
び
就
学
前
の
子
が
い
る

世
帯
は
21
万
4
千
円
以
下
）。

※
低
所
得
者
向
け
に
低
価
で
住
宅

を
供
給
し
て
い
る
た
め
、
入
居

後
に
一
定
の
所
得
基
準
を
超
え

る
と
退
去
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

申
し
込
み　
4
月
３
日

（月）
か
ら
４

月
17
日

（月）
午
後
５
時
ま
で
に
営

繕
課
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
入
居
申
込
書
は
営
繕
課
や
各
支

所
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
入
居

申
し
込
み
や
各
住
宅
の
家
賃
に

つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
も
公
開
し
て
い
ま
す
。

選
考
方
法　
公
開
抽
選
で
入
居
順

位
を
決
定
し
ま
す
。
次
点
以
降

の
人
は
１
年
間
、
申
し
込
み
団

地
の
入
居
待
機
者
と
な
り
ま
す
。

家
賃　
所
得
に
応
じ
て
算
出

敷
金　
決
定
家
賃
の
3
カ
月
分

そ
の
他　
連
帯
保
証
人
１
人
必
要

問
営
繕
課　
（
☎
75
・
１
３
１
１
）

玉
名
市
営
住
宅
入
居
者
募
集

対
象
者　
市
内
在
住
の
個
人
、
ま

た
は
市
内
に
事
務
所
な
ど
が
あ

る
団
体
（
企
業
除
く
）

対
象
事
業　
５
月
14
日

（日）
以
降
に

実
施
し
、
平
成
30
年
３
月
９
日

（金）
ま
で
に
実
績
報
告
が
完
了
で

き
る
次
の
事
業

・
教
育
、
文
化
、
環
境
、
福
祉
、

産
業
な
ど
の
振
興
に
役
立
つ
人

玉
名
市
人
材
育
成
基
金
助
成

事
業
（
第
１
回
募
集
／
全
６
回
）

材
育
成
の
た
め
、
研
修
会
な
ど

へ
の
参
加
ま
た
は
研
修
会
を
開

催
す
る
事
業

・
地
域
づ
く
り
の
推
進
に
役
立
つ

人
材
育
成
の
た
め
、
研
修
会
な

ど
へ
の
参
加
ま
た
は
研
修
会
を

開
催
す
る
事
業

助
成
額　
対
象
経
費
の
総
額
か
ら

国
や
県
な
ど
の
助
成
額
を
除
い

た
額
の
２
分
の
１
以
内
。
限
度

額
は
次
の
と
お
り

・
海
外
研
修
…
１
人
10
万
円
、
１

団
体
50
万
円

・
国
内
研
修
…
１
人
５
万
円
、
１

団
体
25
万
円

・
研
修
会
な
ど
の
開
催
…
１
件

20
万
円

※
過
去
３
年
間
に
同
助
成
を
受
け

て
い
た
場
合
、
限
度
額
は
変
更

さ
れ
ま
す
。

申
込
期
限　
４
月
３
日

（月）
か
ら
４

月
14
日

（金）
ま
で
に
企
画
経
営
課

へ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

※
申
請
様
式
な
ど
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

問
企
画
経
営
課（

☎
75
・
１
４
２
１
）

　

玉
名
市
に
愛
着
を
持
ち
、
自
分

た
ち
の
力
で
キ
ラ
リ
と
か
が
や
く

地
域
に
し
て
い
こ
う
、
そ
ん
な
皆

さ
ん
の
活
動
を
応
援
し
ま
す
。

　

日
頃
の
思
い
や
ア
イ
デ
ア
を
活

か
し
た
ま
ち
づ
く
り
を
、
仲
間
と

一
緒
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ

ん
か
?

対
象
事
業　
平
成
30
年
３
月
30
日

（金）
ま
で
に
実
施
・
報
告
が
完
了

で
き
る
公
益
事
業

対
象
団
体　
市
民
活
動
を
組
織
的

に
継
続
し
て
行
う
、
ま
ち
づ
く

り
グ
ル
ー
プ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
な
ど
の
非

営
利
団
体
（
他
に
も
い
く
つ
か

の
要
件
あ
り
）

補
助
額　
対
象
経
費
の
３
分
の
２

（
上
限
30
万
円
）

※
平
成
28
年
度
ま
で
に
補
助
を
受

け
た
事
業
と
同
一
事
業
を
今
後

申
請
す
る
場
合
は
補
助
率
が
下

キ
ラ
リ
か
が
や
け
玉
名
づ
く

り
応
援
事
業
補
助
金

（
第
１
回
募
集
／
全
６
回
）

が
り
ま
す
が
、
平
成
26
～
28
年

度
に
お
け
る
複
数
回
の
同
一
事

業
は
1
回
と
し
て
適
用
し
ま
す
。

※
平
成
29
年
度
か
ら
の
新
た
な
申

請
に
つ
い
て
も
、平
成
30
年
度
、

平
成
31
年
度
の
申
請
が
前
年
度

と
同
一
事
業
の
と
き
は
、
補
助

率
が
下
が
り
ま
す
。

申
し
込
み　
４
月
３
日

（月）
か
ら
14

日
（金）
ま
で
に
、
企
画
経
営
課
へ

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

問
企
画
経
営
課（

☎
75
・
１
４
２
１
）

住宅
（所在地） 戸数 備考

南大門団地
（築地） ２戸 ・３階建て１階　３LDK

四本木団地
（伊倉北方） １戸 ・４階建て２階　３K

浴槽風呂釜は入居者負担
住吉団地

（伊倉南方） １戸 ・４階建て１階　２LDK

募
集
す
る
住
宅
と
戸
数
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福
祉
・
健
康

　

市
役
所
内
部
だ
け
で
自
己
点
検

や
評
価
を
行
う
の
で
は
な
く
、
有

識
者
や
公
募
の
市
民
の
皆
さ
ん
が

委
員
と
な
り
、
市
が
実
施
し
て
い

る
事
業
を
評
価
す
る
「
玉
名
市
行

政
事
務
外
部
評
価
委
員
会
」
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
有
識

者
の
方
と
一
緒
に
、
市
の
事
業
を

評
価
し
て
い
た
だ
く
市
民
の
皆
さ

ん
を
公
募
し
ま
す
。

※
玉
名
市
の
行
政
評
価
制
度
に
つ

い
て
、
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

公
募
委
員
数　
４
人

任
期　
市
長
が
委
嘱
し
た
日
（
平

成
29
年
6
月
頃
）
か
ら
2
年
間

応
募
資
格　
次
の
条
件
を
す
べ
て

満
た
す
人

・
4
月
1
日
現
在
、
市
内
に
居
住

す
る
満
20
歳
以
上
の
人

・
市
の
行
政
活
動
や
行
財
政
改
革

に
関
心
を
持
っ
て
い
る
人

・
国
ま
た
は
地
方
公
共
団
体
の
議

員
や
職
員
で
は
な
い
人

・
平
日
昼
間
に
開
く
委
員
会
（
年

　　

18
歳
選
挙
権
年
齢
の
引
き
下
げ

に
伴
い
、
若
い
世
代
を
対
象
と
し

た
選
挙
出
前
授
業
を
す
る
こ
と

で
、
将
来
の
有
権
者
に
選
挙
を
身

近
な
も
の
と
認
識
し
て
も
ら
う
こ

と
が
目
的
で
す
。
選
挙
管
理
委
員

会
事
務
局
職
員
が
学
校
な
ど
へ
出

向
き
ま
す
。

内
容　
ス
ラ
イ
ド
を
使
っ
て
選
挙

の
大
切
さ
や
必
要
性
、
投
・
開

票
の
流
れ
、
選
挙
運
動
で
の
留

意
点
な
ど
を
説
明
し
ま
す
。
必

要
に
応
じ
て
投
票
箱
、
投
票
記

載
台
な
ど
を
持
参
し
、
模
擬
投

票
な
ど
で
投
票
の
イ
メ
ー
ジ
を

つ
か
ん
で
も
ら
い
ま
す
。

申
し
込
み　
申
込
書
を
選
挙
管
理

委
員
会
事
務
局
ま
で
、
フ
ァ
ク

ス
か
メ
ー
ル
で
提
出
し
て
く
だ

さ
い
（
申
込
書
様
式
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
）。

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

（
☎
75
・
１
１
５
７
）

行
政
事
務
外
部
評
価
委
員
会

委
員
募
集

選
挙
の
出
前
授
業
の
希
望
校

を
募
集
し
ま
す

3
回
程
度
）
に
出
席
可
能
な
人

報
酬　
委
員
会
へ
の
出
席
に
応
じ

て
、
市
の
規
定
に
基
づ
き
支
給

し
ま
す
。

委
員
の
役
割　
市
の
事
業
に
つ
い

て
、
担
当
課
か
ら
の
説
明
を
も

と
に
、
事
業
の
問
題
点
や
改
善

策
を
議
論
し
、
事
業
に
対
す
る

評
価
と
し
て
、
今
後
の
方
向
性

（
拡
充
、
改
善
、
廃
止
な
ど
）

や
意
見
を
示
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。
そ
の
後
委
員
会
と
し
て
の

評
価
と
意
見
を
決
定
し
ま
す
。

※
行
政
内
部
の
視
点
で
は
気
づ
き

に
く
い
改
善
点
な
ど
を
指
摘
・

提
案
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
主

な
目
的
で
あ
り
、
単
純
な
事
業

の
継
続
や
廃
止
な
ど
の
仕
分
け

を
行
う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

申
し
込
み　

4
月
21
日

（金）
ま
で

に
、
応
募
用
紙
と
作
文
を
企
画

経
営
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

※
応
募
用
紙
書
式
や
申
込
方
法
な

ど
、
募
集
の
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
企
画
経
営
課（

☎
75
・
１
２
１
３
）

クイズの
解答発表！

答え ①「歴史の道百選」です
菊池川は唯一の河川として選定された
歴史の道です。4 月 22 日 ( 土 ) には「菊
池川河畔を歩こうー湊

みなと
町高瀬をめぐ

るー」があります（詳しくは 35 ページ）。

クイズ

特
別
児
童
扶
養
手
当
や
特
別
障
害

者
手
当
な
ど
の
額
が
変
わ
り
ま
す

全
国
健
康
保
険
協
会
（
協
会

け
ん
ぽ
） 

保
険
料
率
改
定

平成 29 年３月分まで 平成 29 年４月分から

特別児童扶養手当 （１級）５万 1,500 円
（２級）３万 4,300 円

（１級）５万 1,450 円
（２級）３万 4,270 円

特別障害者手当 ２万 6,830 円 ２万 6,810 円

障害児福祉手当 １万 4,600 円 １万 4,580 円

　

平
成
29
年
４
月
分
か
ら
、
特
別

児
童
扶
養
手
当
や
特
別
障
害
者
手

当
な
ど
の
月
額
が
、
物
価
変
動
に

伴
う
国
の
改
定
に
よ
り
変
わ
り
ま

す
。

問
総
合
福
祉
課（

☎
75
・
１
１
２
１
）

　

平
成
29
年
3
月
分
（
4
月
納
付

分
）
か
ら
協
会
け
ん
ぽ
の
保
険
料

率
が
改
定
さ
れ
ま
す
（
任
意
継
続

被
保
険
者
は
4
月
分
か
ら
改
定
）。

保
険
料
率　
〔
現
行
〕
10
・
10
％

→
〔
改
定
後
〕
10
・
14
％

介
護
保
険
料
率　
〔
現
行
〕
1
・

58
％
→
〔
改
定
後
〕
1
・
65
％

※
介
護
保
険
２
号
保
険
者
（
40
～

64
歳
）は
11・79
％
と
な
り
ま
す
。

問
全
国
健
康
保
険
協
会
熊
本
支
部

（
☎
０
９
６
・

340
・
０
２
６
１
）
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問…問い合わせ先

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募　

集

福
祉
・
健
康

相　

談

お
知
ら
せ

相
談

　

お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
人
に
、

本
人
の
希
望
と
能
力
に
応
じ
た
仕

事
を
紹
介
し
ま
す
。

日
時　
毎
週
月
・
水
・
金
曜
日
の

午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分

場
所　
有
明
保
健
所

※
事
業
主
か
ら
の
高
齢
者
に
適
し

た
求
人
の
申
し
込
み
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問

　

Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ｎ
（
こ
こ
ん
）
と
は
、

仏
語
で
〈
繭ま

ゆ

〉
の
意
味
。
こ
の
言

葉
に
、
繭
の
中
で
大
事
に
育
っ
た

子
ど
も
・
若
者
が
糸
を
ほ
ど
き
、

支
援
機
関
に
つ
な
が
っ
て
い
け
る

よ
う
に
願
い
を
込
め
ま
し
た
。

高
齢
者
の
た
め
の
無
料
職
業

紹
介
所

未
来
は
、
一
本
の
電
話
か
ら
。

お
悩
み
の
時
は
「
こ
こ
ん
」
へ

　
「
こ
こ
ん
」
が
愛
称
の
熊
本
県

子
ど
も
・
若
者
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー
は
県
内
（
熊
本
市
を
除
く
）

の
子
ど
も
・
若
者
（
15
歳
か
ら
40

歳
未
満
）
を
支
援
す
る
総
合
相
談

窓
口
で
す
。
不
登
校
、
ひ
き
も
こ

り
、就
労
、ニ
ー
ト
、進
学
、退
学
、

疾
病
・
障
が
い
、
非
行
・
問
題
行

動
、
生
活
困
窮
、
被
虐
待
・
被
体

罰
、
い
じ
め
な
ど
、
幅
広
い
相
談

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

学
校
に
行
き
た
く
な
い
、
人
と

接
す
る
の
が
苦
手
、
将
来
が
不
安

な
ど
、
お
悩
み
が
あ
れ
ば
、
ま
ず

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
熊
本
県
高
齢
者
無
料
職
業
紹
介
所

　
　
　
　
　
（
☎
72
・
３
２
４
０
）

は
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

社
会
福
祉
士
、
臨
床
心
理
士
、

キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
な
ど

の
相
談
員
が
み
な
さ
ん
の
悩
み
を

じ
っ
く
り
聴
き
、
寄
り
添
い
な
が

ら
一
緒
に
解
決
を
目
指
し
ま
す
。

電
話
の
ほ
か
、
来
所
・
メ
ー
ル
相

談
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。
本
人

に
限
ら
ず
、
家
族
や
友
人
・
知
人

か
ら
の
相
談
も
受
け
つ
け
ま
す
。

所
在
地　
熊
本
市
東
区
月
出
3
丁

目
1
ー

120
（
熊
本
県
精
神
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
2
階
） 

来
所
相
談　
平
日
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
15
分

電
話
相
談　
平
日
午
前
８
時
30
分

～
午
後
９
時

　
（
☎
０
９
６
・

387
・
７
０
０
０
）

フ
ァ
ク
ス　

　
（　

０
９
６
・

387
・
８
０
０
０
）

※
24
時
間
受
付
（
返
答
は
翌
日
以
降
）

Ｅ
メ
ー
ル

（　

ｋ
ｏ
ｗ
ａ
ｋ
ａ
－
ｃ
ｏ
ｃ
ｏ

ｎ
＠
ｗ
ｉ
ｎ
ｄ
．
ｏ
ｃ
ｎ
．
ｎ

ｅ
．
ｊ
ｐ
）

問
熊
本
県
子
ど
も
・
若
者
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー　
～
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ｎ
～　

　
（
☎
０
９
６
・

387
・
７
０
０
０
）

問玉名市消費生活センター（☎75・1422）

（安 しんちゃん）

そうなんだね！「敷金・礼金ゼロ」って

言葉に惑わされず、契約内容をしっか

り確認して納得した上で契約すること

が大事だね！敷金・礼金についてのトラブルってど

ういうものがあるの？

　契約時に納めるお金には、戻って

くるお金と戻ってこないお金がある

にゃ。戻ってくるお金が敷金で、納

める目的は家賃の滞納や部屋を引

越す時に修理が必要になった場合、この敷金か

ら差し引いて修理費用がまかなわれるんだにゃ。

そして礼金は、部屋を借りる時に契約のお礼と

して家主に支払うお金で戻ってこないんだ。

　仲介手数料は、借りる人、貸してくれる人の間

に不動産業者が入り、手助けしてくれるお礼とし

て支払うお金なんだにゃ。不動産業者によって

金額が違うし、礼金ゼロ円の代わりに、仲介手

数料が高めに設定されていたりするから注意が

必要だにゃ。

敷金については、原状回復（退去時

の部屋の状態）トラブルになること

があるんだにゃ。これについては、

次回、話しをするにゃ。

（タマにゃん）

　タマにゃん、よく部屋を借りる時に

「敷金・礼金」や「仲介手数料」って言

うけどなに？

　消費生活センターでは、悪質商法による被害
や多重債務などで困っている人の相談を聞き、
その解決のお手伝いをさせていただきます。
　お気軽にご相談ください。

次回へ
続く！！

消費生活Q&A

敷金・礼金って何？
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お
知
ら
せ

　

春
は
入
学
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
、

新
入
学
児
童
の
交
通
事
故
が
心
配

さ
れ
ま
す
。
ま
た
高
齢
者
が
関
係

す
る
交
通
死
亡
事
故
が
依
然
と
し

て
多
発
し
て
い
ま
す
。
市
民
一
人

ひ
と
り
が
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、

交
通
事
故
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

期
間　
４
月
６
日

（木）
～４

月
15
日

（土）

運
動
重
点

・
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

・
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し

い
着
用
の
徹
底

・
飲
酒
運
転
の
根
絶

県
下
一
斉
ア
ピ
ー
ル
日

　

４
月
10
日

（月）
を
「
交
通
事
故
死

ゼ
ロ
を
目
指
す
日
」
と
し
て
、
交

通
死
亡
事
故
の
抑
止
を
県
内
一
斉

に
ア
ピ
ー
ル
し
、
交
通
事
故
の
防

止
を
図
り
ま
す
。

問
防
災
安
全
課（

☎
75
・
１
１
３
０
）

主
な
改
正
点　

・
臨
時
認
知
機
能
検
査
、
臨
時
高

齢
者
講
習
の
新
設

・
臨
時
適
正
検
査
制
度
の
見
直
し

・
高
齢
者
講
習
の
合
理
化
・
高
度
化

問
防
災
安
全
課（

☎
75
・
１
１
３
０
）

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

道
路
交
通
法
が

　
改
正
さ
れ
ま
し
た

　

市
で
は
、「
玉
名
市
環
境
基
本

計
画
」
に
基
づ
き
環
境
行
動
指
針

を
市
民
や
事
業
者
に
周
知
し
、
そ

の
結
果
の
自
己
チ
ェ
ッ
ク
を
お

願
い
し
て
い
ま
す
。『
玉
名
市
環

境
基
本
計
画
ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト
版
』

（『
広
報
た
ま
な
』
平
成
26
年
5
月

15
日
号
と
同
時
配
布
）
に
掲
載
さ

れ
た
「
自
己
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」

で
平
成
28
年
度
の
取
り
組
み
状
況

を
自
己
チ
ェ
ッ
ク
し
、
5
月
1
日

（月）
ま
で
に
環
境
整
備
課
へ
フ
ァ
ク

ス
で
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

※
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も

で
き
ま
す
。

問
環
境
整
備
課

　
（
☎
75
・
１
１
１
８
）

（
フ
ァ
ク
ス
72
・
２
０
５
２
）

環
境
行
動
自
己
チ
ェ
ッ
ク

の
お
願
い

　

飼
い
猫
や
野
良
猫
の
相
談
、
苦

情
が
玉
名
市
役
所
、
有
明
保
健
所

に
多
く
よ
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

飼
い
猫
は
、
責
任
あ
る
飼
育
を

し
ま
し
ょ
う
。
不
幸
な
猫
を
増
や

さ
な
い
よ
う
に
避
妊
、
去
勢
を
し

て
下
さ
い
。

犬
・
猫
の
避
妊
・
去
勢
手
術

を
し
ま
し
ょ
う

　

指
定
ご
み
袋
の
う
ち「
大
」「
小
」

の
形
状
が
、
レ
ジ
袋
タ
イ
プ
に
変

わ
り
ま
す
。
現
在
販
売
し
て
い
る

指
定
ご
み
袋
の
在
庫
が
な
く
な
り

し
だ
い
、
新
し
い
形
状
の
指
定
ご

み
袋
に
切
り
替
え
て
い
き
ま
す
。

※
今
回
の
形
状
の
変
更
で
は
、
価

格
及
び
容
量
は
今
ま
で
の
指
定

ご
み
袋
と
変
わ
り
ま
せ
ん
。

※
現
在
販
売
し
て
い
る
指
定
ご
み

袋
に
つ
い
て
、
使
用
期
限
は
あ

り
ま
せ
ん
。

問
環
境
整
備
課

　
　
　
　
　
（
☎
75
・
１
１
１
8
）

市
指
定
ご
み
袋
の
形
状
が

変
わ
り
ま
す

問
い
合
わ
せ

　

市
環
境
整
備
課

（
☎
75
・
１
１
１
８
）

　

有
明
保
健
所（

☎
72
・
２
１
８
４
）

　

平
成
29
年
度
の
固
定
資
産
税
が

決
定
し
ま
し
た
。
４
月
３
日

（月）
か

ら
税
務
課
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

閲
覧
で
き
る
人　
固
定
資
産
税
が

課
税
さ
れ
て
い
る
人
、
ま
た
は

借
地
、
借
家
人
（
借
地
、
借
家

の
対
象
部
分
の
み
）。

必
要
な
も
の　
納
税
義
務
者
は
納

税
通
知
書
ま
た
は
身
分
証
明

書
。
借
地
、
借
家
人
は
借
地
、

借
家
の
賃
貸
借
契
約
書

問
税
務
課
（
☎
75
・
１
１
１
４
）

固
定
資
産
課
税
台
帳
を

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す

　

以
前
か
ら
税
金
の
口
座
登
録
を

し
て
い
る
人
で
平
成
28
年
中
に
相

続
で
土
地
や
家
屋
の
名
義
人
を
変

更
し
た
場
合
、
口
座
引
き
落
と
し

が
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

改
め
て
口
座
登
録
の
手
続
き
が
必

要
と
な
り
ま
す
。

例　
平
成
28
年
度
：

　
　
　
　
　
　
（
亡
）
玉
名
太
郎

　
　
　
　
　
　

↓

　
　

平
成
29
年
度
：

　
　
　
　

 

（
相
続
人
）
玉
名
一
郎

問
税
務
課
（
☎
75
・
１
１
１
４
）

税
金
の
口
座
の
変
更
手
続
き

　
は
お
済
み
で
す
か

　

固
定
資
産
税
の
基
礎
と
な
る
土

地
・
家
屋
の
平
成
29
年
度
評
価
額

が
決
定
し
ま
し
た
。
４
月
３
日

（月）

か
ら
５
月
31
日

（水）
ま
で
税
務
課
で

縦
覧
で
き
ま
す
。
縦
覧
に
は
納
税

通
知
書
ま
た
は
身
分
証
明
書
が
必

要
で
す
。

縦
覧
で
き
る
人　
固
定
資
産
税
が

課
税
さ
れ
て
い
る
人

問
税
務
課
（
☎
75
・
１
１
１
４
）

土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募　

集

福
祉
・
健
康

相　

談

お
知
ら
せ

日程（岱明地区）岱明地区の皆さんへ

◦登録されている場合 
・注射代 2,600 円
・注射済票代 500 円

◦新規登録の場合
・注射代 2,600 円
・注射済票代 500 円
・新規登録手数料３千円

開田公民館
雲雀丘公民館
三崎公民館
西照寺公民館
下前原公民館
上野口公民館

9:00 ～   9:30
10:00 ～ 11:00
11:30 ～ 12:00
13:30 ～ 14:00
14:30 ～ 15:00
15:30 ～ 16:00

4月20日（木）

大野下八幡宮
岱明町公民館
高道中集落センター
明神尾公民館
磯鍋公民館
長保公民館

9:00 ～   9:30
10:00 ～ 11:00
11:30 ～ 12:00
13:30 ～ 14:00
14:30 ～ 15:00
15:30 ～ 16:00

4月21日（金）

旧ＪＡたまな鍋支所
ＪＡたまな岱明総合支所
旧 JA たまな睦合支所
玉名市役所岱明支所

9:00 ～ 10:00
10:30 ～ 11:30
13:30 ～ 14:30
15:00 ～ 16:00

4月23日（日）

　平成 29 年度の、犬の登録と狂犬
病予防注射を実施します。
　狂犬病予防注射は、１年に１回必ず
受けさせることが法律で義務付けられ
ています。現在登録をしている人には、
はがきを送付します。注射会場に持参
してください。登録をしていない人も、
この機会に必ず登録をしてください。

　会場での事故防止のためのお願い　注射料金

◦登録犬が死亡したり、行方不明となった場合は、印鑑と鑑
札を持って、集合注射会場か環境整備課、または各支所へ
お越しください。

◦犬が暴れる場合があります。必ず犬を抑えられる人が来て
ください。（注射ができない場合があります）

◦高齢、病気などで犬の具合が悪い場合は、動物病院にご相
談ください。

◦犬がふんをした場合は、飼主の責任で処理してください。

◦犬の管理は飼主の責任です。他の犬や飼主などとのトラブ
ルには十分ご注意ください。

◦都合により集合注射に来ることができない人は、最寄りの
動物病院で受けることもできます。

玉名・横島・天水地区では５月に実施します
　玉名地区は５月10 日～１４日、横島地区と天
水地区は５月 20 日・２１日に狂犬病注射を実施
します。
　日時、場所などの詳しい情報は、『広報たまな』
５月号でお知らせします。

動物病院で狂犬病予防注射をされた場合
狂犬病予防注射済票を市内の動物病院でも受け取
れます。市外の動物病院や家畜診療所などで注射
を受けさせた人は、注射済証明書を持参のうえ、
環境整備課か各支所で料金と引き換えに狂犬病予
防注射済票をお受け取りください。

狂 犬 病は犬 だけでな
く人にもうつる病気で
す。予防注射を打つこ
とで、犬も飼主も安心
して暮らすことができ
ます。

狂 犬 病
予 防 注 射 を
受けましょう

3,100 円

6,100 円

問環境整備課（☎ 75・1118）
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市
が
育
成
し
た
花
苗
（
マ
リ
ー

ゴ
ー
ル
ド
）
を
無
料
配
布
（
４
月

下
旬
予
定
）
し
ま
す
。
配
布
数
に

は
限
り
が
あ
り
ま
す
。

申
込
み
要
件　
①
３
名
以
上
で
構

成
す
る
団
体
で
、
②
植
栽
す
る

土
地
が
公
共
用
地
で
あ
る
か
、

私
有
地
の
場
合
は
公
道
に
面
し

植
栽
場
所
が
道
路
境
界
か
ら
１

㍍
以
内
の
道
路
か
ら
花
が
よ
く

見
え
る
土
地
（
所
有
者
の
同
意

が
必
要
）
で
あ
る
こ
と
。

申
し
込
み　
４
月
18
日

（火）
ま
で
に

申
込
書
を
建
設
管
理
課
に
提
出
。

※
完
了
後
、
報
告
書
提
出
が
必
要

※
他
の
補
助
を
受
け
て
い
る
団
体

は
、
申
請
で
き
ま
せ
ん
。

問
建
設
管
理
課

　
　
　
　
　
（
☎
75
・
１
１
２
４
）

花
苗
の
無
料
配
布（
春
夏
）

　

市
で
は
、
地
域
が
花
で
い
っ
ぱ

い
に
な
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
こ
の
一
環
と
し
て
、
花
づ
く

り
や
花
の
植
栽
を
行
っ
て
い
る
3

名
以
上
の
団
体
に
対
し
て
、
花
づ

く
り
に
か
か
る
材
料
費
な
ど
を
補

助
し
て
い
ま
す
。

対
象
と
な
る
材
料　

①
花
の
種

（
花
苗
は
不
可
）、
②
肥
料
、
③

土
、
④
ポ
ッ
ト
な
ど

植
栽
で
き
る
土
地　
公
共
用
地
、

も
し
く
は
私
有
地
の
場
合
は
公

道
に
面
し
植
栽
場
所
が
道
路
境

界
か
ら
１
㍍
以
内
の
道
路
か
ら

花
が
よ
く
見
え
る
土
地
（
所
有

者
の
同
意
が
必
要
）。

申
し
込
み　
１
年
ご
と
に
申
請
書

や
必
要
書
類
を
提
出
し
、
事
前

審
査
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
補

助
を
受
け
た
後
に
は
報
告
書
な

ど
の
提
出
が
必
要
で
す
。

※
他
の
補
助
を
受
け
て
い
る
団
体

は
、
申
請
で
き
ま
せ
ん
。

問
建
設
管
理
課

　
　
　
　
　
（
☎
75
・
１
１
２
４
）

花
で
い
っ
ぱ
い
に
し
ま
し
ょ
う 

花
の
拠
点
づ
く
り
事
業

　

桃
田
運
動
公
園
の
指
定
管
理
開

始
に
よ
り
、
総
合
体
育
館
窓
口
で

行
っ
て
い
た
業
務
の
一
部
は
４
月

か
ら
市
役
所
２
階
生
涯
学
習
課
で

行
い
ま
す
。
申
請
、
支
払
い
な
ど

の
受
付
は
平
日
午
前
8
時
30
分
～

午
後
5
時
15
分
と
な
り
ま
す
。

市
庁
舎
に
移
行
す
る
業
務　

①
小
中
学
校
夜
間
照
明
の
利
用
に

関
す
る
業
務

②
全
国
大
会
等
出
場
激
励
金
に
関

す
る
業
務

③
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
に
関
す
る
業
務

④
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
に
関
す
る

業
務

⑤
玉
名
市
体
育
協
会
に
関
す
る
業

務
（
事
務
局
の
移
転
）

⑥
金
栗
杯
玉
名
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン

大
会
に
関
す
る
業
務
（
大
会
実

行
委
員
会
事
務
局
の
移
転
）

⑦
玉
名
市
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
に
関
す
る
業
務
（
設
立

準
備
委
員
会
事
務
局
の
移
転
）

問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

　
　
　
　
　
（
☎
75
・
１
３
１
４
）

　

路
線
バ
ス
「
熊
本
交
通
セ
ン

タ
ー
～
追
分
～
河
内
温
泉
セ
ン

タ
ー
」線
の
ダ
イ
ヤ
改
正
に
伴
い
、

「
追
分
」
バ
ス
停
で
の
路
線
バ
ス

と
み
か
ん
タ
ク
シ
ー
の
接
続
改
善

の
た
め
、
4
月
1
日

（土）
か
ら
運
行

時
間
を
変
更
し
ま
す
。

変
更
内
容　
①
追
分
行
き
の
第
4

便
に
土
曜
日
ダ
イ
ヤ
（
午
後
４

時
30
分
～
午
後
５
時
20
分
）を
、

②
天
水
行
き
の
第
4
便
に
平
日

総
合
体
育
館
窓
口
の
業
務
の
一

部
は
、
４
月
か
ら
市
役
所
で

み
か
ん
タ
ク
シ
ー
の
運
行
時
間

が
変
わ
り
ま
す

　

慰
霊
祭
は
無
宗
教
に
て
執
り
行

い
ま
す
。
参
加
無
料
で
す
。

日
時　
４
月
27
日

（木）
午
前
10
時
～

場
所　
玉
名
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

問
総
合
福
祉
課

　
（
☎
75
・
１
１
２
１
）

戦
没
者
合
同
慰
霊
祭

投
票
日　
４
月
25
日

（火）

　
　
　
　

午
前
８
時
～
午
後
４
時

投
票
所　
７
カ
所（
公
民
館
な
ど
）

告
示
日　
４
月
18
日

（火）

立
候
補
届
出
日　
４
月
18
日

（火）
、

４
月
19
日

（水）　

午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時

立
候
補
届
出
場
所　
選
挙
管
理
委

員
会
事
務
局

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　
　
　
　
　
（
☎
75
・
１
１
５
７
）

玉
名
市
土
地
改
良
区
総
代
選
挙

ダ
イ
ヤ
（
午
後
６
時
50
分
～
午

後
7
時
40
分
）
を
設
け
ま
す
。

問
企
画
経
営
課（

☎
75
・
１
４
２
１
）

玉
名
市
弓
道
教
室 

参
加
者
募
集

日
程　
５
月
10
日

（水）
か
ら
７
月
ま

で
（
２
カ
月
程
度
）
の
毎
週
水
・

金
曜　

午
後
７
時
～
午
後
９
時

場
所　
玉
名
市
弓
道
場
（
玉
名
勤

労
者
体
育
セ
ン
タ
ー
横
）

対
象　
年
齢
不
問
（
初
心
者
歓
迎
）

道
場
使
用
料　
1
回
1
０
０
円

申
し
込
み　
４
月
22
日

（土）
ま
で
に

は
が
き
に
①
住
所
②
氏
名
③
生

年
月
日
④
職
業
⑤
電
話
番
号
を

明
記
し
、
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
先　
竹た

け

本も
と

雄ゆ
う

一い
ち

宛

　
（
〒
８
６
５

－

０
０
１
５ 

玉
名

市
横
島
町
横
島
１
０
３
９
０
）

問
玉
名
市
弓
道
連
盟
会
長
の
竹た

け

本も
と  

   

雄ゆ
う

一い
ちさ

ん （
☎
84
・
３
２
３
７
）
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ら
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活動内容　
・春を待つ絵手紙展、小学校での絵手紙講座
・各教室 : 玉名教室（第２土曜）、岱明教室（第
　２・４金曜）、横島教室（第３水曜）、竹の
　子教室（第１・３木曜）、雀の会（第２・４火曜）
問い合わせ先
代表者 : 川

かわ

元
もと

はま子
こ

( ☎ 57・5343）

　 月に１回講師を招き、みんな熱心に作
品作りに取り組んでいます。いろいろな大

会にも積極的に
参加 !   会報誌

『霏
ひ

々
ひ

』は、市民
図書館に寄贈し
ています。

加
盟
団
体
紹
介
8

一
緒
に
は
じ
め
ま
せ
ん
か
？
文
化
の
薫
る
暮
ら
し

問
文
化
課
（
☎
75
・
１
１
３
６
）

まんさくの花句会 ( 俳句 )

絵手紙「星の子会」（美術）

活動内容
・例会（亀甲公民館）: 第４日曜午後 1 時～
・表彰祝い会：同人出版と受賞を祝う会
・春秋俳句大会：秋季大会の作品は展示します
・各種俳句大会参加
問い合わせ先
代表者 : 松

まつ

瀬
せ

むつ江
え

（☎ 73・7573）

　「ヘタでいい、ヘタがいい」がモットー
の絵手紙。心のこもった温かい手紙を目指
して活動しています。３月の春の文化祭で

は世界初、舞台
での制作を行い
大成功をおさめ
ました。

会員数 : ８人　 会費 :2,000 円 / 月

会員数 :57 人　　 会費 : 道具・材料費のみ

　品質に問題がないにもかかわらず市場で流通でき
なくなった食品を、企業や事業所から寄付してもら
い、今日・明日の食べものに困っている人へ提供す
る活動です。

問フードバンク玉名 （☎75・1222）
   （くらしサポート課内）「フードバンク玉名」

【しくみ】

提
供

寄
付

フードバンク
玉名

企業や
事業所

「フードバンク」とは...   お米の寄付をいただきました
　２月８日、ＪＡたまな様より、フードバン
ク玉名へ「お米」が寄付され、今後も継続し
ていただけることになりました。このお米は、
フードバンク玉名から食べるものに困ってい
る人たちへ無償提供されます。

　ご賛同・ご協力いただき、まことにありが
とうございました。

お米、缶詰、乾麺、乾物、調味料類、インスタン
ト食品、レトルト食品、菓子、飲料など

※常温保存が可能で、賞味期限が３カ月以上のもの

ご寄付をお願いする食品

■フードバンクの趣旨にご賛同いただき、
ご協力いただける企業や事業所を募集しています

「もったいない」を「ありがとう」に
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くらしの情報局

価格には消費税を含みます。詳細は玉名市ホームページに掲載しています。問契約検査課（☎ 75・1125）

入札結
果（２月分）

入札日 工事等名称 予定価格（円） 落札価格（円）

工事等場所 指名業者 落札業者 落札率（％）

2 月 1 日 安楽寺沈砂池底張コンクリート工事 4,731,480 4,579,200

下 星和建設、小坂造園、谷口砂利店、西村水道、子本運送、前田設備工業 谷口砂利店 96.78 

2 月 1 日 晩次郎水路工事 5,213,160 4,806,000

玉名 倉組、田上建設、西嶋建設、古庄工務店、栄興建設、古庄建設 古庄建設 92.18 

2 月 1 日 山下地区排水路整備工事 3,283,200 3,186,000

岱明町山下 飛躍建設工業、ウシジマ建設、西村水道、植野建設、中尾産業、泰進建設 泰進建設 97.03 

2 月 1 日 岱明玉名線建物事前調査業務委託１工区 1,674,000 1,587,600

岱明町下前原 西日本測量設計、東亜建設コンサルタント、コンサルハマダ、有明測
量開発社、双葉組、ウエスコ

東亜建設コンサ
ルタント 94.83 

2 月 1 日 岱明玉名線建物事前調査業務委託２工区 1,400,760 1,296,000

岱明町野口 西日本測量設計、東亜建設コンサルタント、コンサルハマダ、有明測
量開発社、水野建設コンサルタント、九州開発エンジニヤリング

水野建設コンサ
ルタント 92.52 

2 月 1 日 岱明玉名線建物事前調査業務委託３工区 1,598,400 1,512,000

岱明町野口 西日本測量設計、東亜建設コンサルタント、コンサルハマダ、有明測
量開発社、双葉組、九州不動産鑑定所 有明測量開発社 94.59 

2 月 1 日 岱明玉名線建物事前調査業務委託４工区 1,601,640 1,512,000

岱明町野口・
下前原

西日本測量設計、東亜建設コンサルタント、コンサルハマダ、有明測
量開発社、水野建設コンサルタント、ショット企画

水野建設コンサ
ルタント 94.40 

2 月 1 日 岱明玉名線建物事前調査業務委託５工区 1,670,760 1,582,200

岱明町野口 西日本測量設計、東亜建設コンサルタント、コンサルハマダ、有明測
量開発社、古川総合設計、西日本補償コンサルタント

西日本補償コンサ
ルタント 94.69 

2 月 1 日 港地区排水路整備測量設計業務委託 837,000 810,000

天水町小天 大平総合プラン、西日本測量設計、古家測量設計、パブリックコンサ
ルタント、日田プランニング、グラフィックシステム 古家測量設計 96.77 

2 月 1 日 熊本地震に伴う被災家屋解体等業務委託　１６工区 1,291,680 1,242,000

両迫間、寺田 廣田組、不動組、中川組、谷口組、嶋津建設、子本運送 廣田組 96.15 

2 月 1 日 熊本地震に伴う被災家屋解体等業務委託　１７工区 762,480 734,400

高瀬、岱明町
三崎 山田組、倉組、前田建設、岩下建設、中尾産業、田上総業 田上総業 96.31 

2 月 1 日 熊本地震に伴う被災家屋解体等業務委託　１８工区 4,137,480 3,974,400

小野尻、天水
町小天 大東組、池田建設、小野組、きんかい、マルコ建設、林建設 きんかい 96.05 

2 月 1 日 熊本地震に伴う被災家屋解体等業務委託　１９工区 4,796,280 4,611,600

天水町小天 島村建設、大東組、肥後開発、河口建設、池田建設、林建設 大東組 96.14 

2 月 10 日 新栄農道舗装工事 4,393,440 4,266,000

横島町共栄 島村建設、肥後開発、河口建設、三川建設、林建設、上村建設 島村建設 97.09 

2 月 10 日 虎取橋福山線災害復旧工事 3,600,720 3,564,000

石貫、三ツ川 永田設備、子本運送、中尾産業、コヤナギ設備工業、天水第一建設、
泰進建設 永田設備 98.98 
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2 月 10 日 六栄線修正測量設計業務委託 3,291,840 3,132,000

岱明町三崎 有明測量開発社、水野建設コンサルタント、十八測量設計、ＪＲ九州
コンサルタンツ、熊本建設コンサルタント、パスコ 有明測量開発社 95.14 

2 月 10 日 八久保区内１号線外測量設計業務委託 5,705,640 5,400,000

天水町小天 玉名測量、双建コンサルタント、ワールド測量設計、大平総合プラン、
パブリックコンサルタント、和調査設計 大平総合プラン 94.64 

2 月 10 日 塚浦京塚線測量設計業務委託 3,823,200 3,618,000

岱明町上 河津測量設計、津村総合開発、古家測量設計、三共コンサルタント、
東海測量設計、橋本測地設計事務所

橋本測地設計事
務所 94.63 

2 月 10 日 伊倉北方地区外消火栓設置工事 2,440,800 2,386,800

伊倉北方、下、
田崎

西口設備工業、テラダ工業、アクア設備工業、ありあけ管工設備、前
田設備工業、九電工 前田設備工業 97.78 

2 月 14 日 玉陵小学校学童クラブ室新築工事 27,590,760 21,578,400

玉名 日成ビルド工業、東海リース、郡リース、日東工営、大和リース、日
商リース 大和リース 78.20 

2 月 14 日 岱明玉名線道路改良工事２工区 54,090,720 52,380,000

岱明町野口 池田建設、土本建設、マルコ建設、井手口建設、中尾工業、久保組、
中川組、前田建設 久保組 96.83 

2 月 15 日 公営住宅桜谷団地１～３号棟外壁改修工事 19,964,880 18,666,720

横島町横島 西島塗装、眞和工房、高田塗装、畠田建設、佐幸、住商産業 佐幸 93.49 

2 月 15 日 熊本地震に伴う被災家屋解体等業務委託　14 工区 1,504,440 1,404,000

秋丸 隆匠企画、山田組、谷口組、五心環境メンテナンス玉名、嶋津建設、
清田組

五心環境メンテ
ナンス玉名 93.32 

2 月 15 日 熊本地震に伴う被災家屋解体等業務委託　15 工区 2,471,040 2,397,600

高瀬 山田組、上光建設、谷口組、大家建設、嶋津建設、清田組 清田組 97.02 

入札日 工事等名称 予定価格（円） 落札価格（円）

工事等場所 指名業者 落札業者 落札率（％）

編
集
後
記

■ 

４
月
号
が
発
行
し
て
お
手
元
に
届
く
時
に
は
卒
業
式
が
終

わ
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
中
学
校
の
卒
業
式
の
話
を
し

ま
す
。
３
月
11
日
、
中
３
の
娘
の
卒
業
式
に
出
席
し
ま
し
た
。

母
校
の
卒
業
式
に
参
加
で
き
る
喜
び
も
ひ
と
し
お
で
す
。
式

終
了
後
、
教
室
に
戻
り
一
人
ず
つ
お
別
れ
の
挨
拶
を
す
る
機

会
が
あ
り
ま
し
た
。
娘
は
「
部
活
と
勉
強
が
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ

き
つ
か
っ
た
け
ど
、
ク
ラ
ス
の
支
え
が
あ
っ
て
乗
り
越
え
る

こ
と
が
で
き
た
」
と
泣
き
な
が
ら
話
し
、
こ
ち
ら
も
思
わ
ず

涙
腺
が
緩
み
ま
す
。
私
自
身
、
中
学
時
代
部
活
も
入
っ
て
い

ま
し
た
が
、
涙
が
出
る
ほ
ど
挑
戦
し
て
い
な
か
っ
た
な
あ
と

反
省
。「
卒
業
お
め
で
と
う
。
高
校
で
も
部
活
と
勉
強
を
本
気

で
が
ん
ば
れ
」と
つ
ぶ
や
き
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
（
巌
）

■  

現
在
、
本
紙
は
デ
ス
ク
ト
ッ
プ
パ
ブ
リ
ッ
シ
ン
グ
と
い
う

方
法
で
制
作
し
て
い
ま
す
。
紙
を
切
り
貼
り
し
て
作
っ
た
イ

メ
ー
ジ
見
本
を
印
刷
業
者
さ
ん
に
渡
し
て
編
集
を
お
任
せ
す

る
昔
な
が
ら
の
方
法
で
は
な
く
、
パ
ソ
コ
ン
上
で
完
全
に
編

集
済
み
の
原
稿
に
し
て
、
ほ
ぼ
そ
の
ま
ま
印
刷
で
き
る
デ
ー

タ
と
し
て
入
稿
す
る
方
法
で
す
。
委
託
し
て
い
る
の
は
、
印

刷
と
行
政
区
ご
と
の
仕
分
け
の
み
。
旧
来
の
方
法
に
比
べ
格

段
に
安
あ
が
り
で
、
入
稿
直
前
ま
で
市
役
所
で
自
由
に
編
集・

校
正
で
き
ま
す
。
し
か
し
そ
の
反
面
、
文
章
の
長
さ
、
文
字

サ
イ
ズ
や
配
置
、
色
使
い
、
写
真
の
調
整
、
デ
ザ
イ
ン
な
ど
、

す
べ
て
自
分
で
し
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
少
し
の
気
の
緩
み
が

誤
字
・
脱
字
な
ど
の
校
正
漏
れ
に
つ
な
が
る
た
め
気
が
抜
け

ま
せ
ん
。
担
当
に
な
り
一
年
。
か
つ
て
文
化
財
専
門
職
だ
っ

た
頃
に
培
っ
た
編
集
や
写
真
の
技
術
が
意
外
と
活
か
せ
て
助

か
っ
て
い
ま
す
が
、
取
材
な
ど
広
報
技
術
も
磨
き
、よ
り
伝
わ

る
魅
力
的
な
紙
面
に
で
き
る
よ
う
今
後
も
精
進
し
ま
す
。（
隆
）  
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各館問い合わせ
市民図書館（☎75・1315）

岱明図書館（☎57・0045）

横島図書館（☎84・6111）

天水町公民館（☎82・3570）

今月の
新刊案内

優也が一緒に暮らすのはお母さ
んと、とうちゃんと、優也にし
か見えない祖母のユーレイ。実
はとうちゃんは優也の父親では
なくて。優也と、優也をとりま
く人びとの、笑顔と涙の物語。

作
：
藤
澤
と
も
ち

お
ん　

だ  

り
く

い
じ
ゅ
う
い
ん 

し
ず
か

ふ
じ
さ
わ

う
え
ま
つ 

み  

ど  

り

「私」は国立新美術館で不思
議な男を見かけた。この地
は、「二・二六事件」ゆかり
である。首相・岡田啓介、侍
従長鈴木貫太郎と妻のタカ。
彼らの「この日」の物語。

著
者
：
植
松
三
十
里

と
う
ち
ゃ
ん
と
ユ
ー
レ
イ

バ
バ
ち
ゃ
ん

日本各地の旧軍都に発生す
る「裂け目」。そこに生き
た人々の記憶が形を成し、
現代に蘇える。彼らが息子
を授かったことから運命の
歯車が狂い始め…。

ドキュメンタリー番組で出
逢った青年に強く惹きつけ
られた作家の私。だが、彼
には病魔が迫っており、さ
らに彼には決して忘れられ
ない女性がいて…。

正しい日本語で同僚たちに
差をつけろ!敬語から冠婚葬
祭、漢字の使い分けなど、
社会人として押さえておき
たい言葉に関する知識を、
例文つきで解説する。

ある日、開いた本には言葉がな
く、「絵をながめながら、あな
ただけのものがたりを想像して
みて」と声が聞こえてきます。
エミリーは想像を働かせ、もの
がたりをつくりあげます。

所蔵：市民・岱・横・天所蔵：市民・岱・横所蔵：市民・岱・横・天

作
：
パ
メ
ラ
・
ザ
ガ
レ
ン
ス
キ
ー

作
：
深
見
春
夫

著
者
：
日
本
エ
ス
プ
リ
研
究
会

著
者
：
恩
田
陸

著
者
：
伊
集
院
静

失
わ
れ
た
地
図

わ
た
し
だ
け
の
も
の
が
た
り

お
も
ち
ゃ
の
か
た
づ
け

で
き
る
か
な

雪
つ
も
り
し
朝

東
京
ク
ル
ー
ジ
ン
グ

お母さんにおもちゃをかた
づけなさいと言われたひろ
きくんは、おもちゃばこに
おもちゃを放りこみます。
子どもと楽しくかたづける
コツも紹介。

入
社
1
年
目
の
国
語
力
大
全

所蔵：市民・岱・天所蔵：市民・岱・横・天

市民図書館（☎75・1315）

岱明図書館（☎57・0045）

横島図書館（☎84・6111）

天水町公民館（☎82・3570）

各館問い合わせ

今今今今今今今今今今今今今今今今今月月月月月月月月月月月月月月月月月の

所蔵：市民・岱・横

所蔵：市民・岱・横

ふ
か
み  

は
る 

お

今月の
オススメ本

新登録「デュオ ” カフェラッテ ”」
皆さんがイベントを企画する際、アー
ティストバンクの人材情報を活用し
て、直接依頼先を探すことが可能です。

演目／ 愛の挨拶、春の小川、
 春の歌、シチリアーノ  ほか

市役所に響き渡る音楽の音色

　スチームミルクがエスプ
レッソの味わいを引き立てる
ように、ピアノがマンドリン
の深い音色を引き立てる、そ
んな音の世界をイメージして
カフェラッテと名付けました。
　マンドリンとピアノが醸し
出す癒し系の音色を楽しんで
ください。

※随時募集中です。詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

市役所ロビーコンサート

日時／４月13日木

場所／ 玉名市役所ロビー

午後０時20分　　　
　　　 ～午後０時50分

問文化課（☎ 75・1136）

出演／デュオ“カフェラッテ”

武
たけ

下
した

侑
ゆ

加
か

さん（ピアノ）
福
ふく

井
い

誠
まこと

さん（マンドリン）

アーティストバンク
登録希望アーティスト
を 募集 しています

教 育 委 員 会 からのお 知らせ
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Museum Info.
歴史博物館こころピアからのお知らせ

問歴史博物館こころピア（☎ 74・3989）
休館日…毎週月曜日・祝日の翌日

　皆さんも、この

機会に博物館で懐

かしい思い出の 1

枚を探してみませ

んか。

期間　４月８日（土）～５月７日（日）

場所　エントランスホール　入場料　無料

　石こうで立体的

な手形をつくりま

す。お子さんの手

形 を 作 り ま せ ん

か ? 成長や節目の

記念になりますよ。

日時　５月４日（木・祝）　午前 10 時～正午

場所　体験学習広場

参加費　無料　　定員　10 組（先着順）

持ってくるもの　いらなくなった食品トレー　

　（形をとるものよりひとまわり大きめのもの）

申し込み　４月 19 日（水）午前９時から電　

　話で受付け開始します。

　写真には、1 人 1 人の思い出がこもってい

ます。今回は昭和 30 年代を中心に、人々の生

き生きとした姿やまちの風景など懐かしい写真

を展示します。

20 昭和写真館
催し物

▲表彰の様子

▲石こうでつくった手形

▲繁根木川河畔でのクラス写真

　菊池川下流域は平成 8 年に文化庁から「歴

史の道百選」で唯一の河川として選定されまし

た。このことにちなんで、博物館ではより多く

の人に菊池川の素晴らしさを知っていただこう

と河畔の歴史散策を行ってきました。

　今回は、高瀬裏川の石橋群と町並みなど、湊
みなと

町高瀬に残る文化財をクイズラリー形式（全長

３㎞）で巡ります。

日時　４月 22 日（土）　午後１時 30 分出発

集合場所　高瀬裏川緑地公園のトイレ横の東
あずま

屋
や

参加費　無料　　定員　30 人（先着順）　
申し込み　４月 12 日（水）午前 10 時から電

　話で受付け開始します。

25 25ー湊町高瀬をめぐるー
菊池川河畔を歩こう 

立体手形を作ろう
体験学習 体験学習

４
８

４ ５
22 ４

　クイズを解きながら、博物館をたんけんし

てみよう ! だれでも解ける簡単なクイズですの

で、お気軽にご参加ください。参加者には、も

れなく博物館特製缶バッジ

をプレゼントします。

日時　５月５日（金・祝）　午前９時～午後４時

（こどもの日、博物館は無料開放日です。みな

さん無料で入館できます。)

25
こどもの日
たんけん!博物館

５
５

入館
無料

当日は

所要時間　約１時間　

場所　博物館

参加費　無料　　定員　30 人（先着順）　
※申し込み不要。時間内にご参加ください。

教 育 委 員 会 からのお 知らせ
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　出産後の心と体をリフレッシュしませんか。

　参加費は無料。お子さんと一緒に参加できます。 託児もあります。お子さんの

ことで気がかりなことがあれば

申込時にお知らせください
●日時　９月30日から11月25日までの週１回（ほぼ毎週金曜日） 

　　　　全８回　午前10時～11時30分

　      ＊詳細な日程は申し込み受付後に通知します。

●場所　玉名保健センター
●対象　出産後２カ月から1年未満の、子育て中の母親

●定員　15人程度

●内容　産後ママの心と体にいいビクスメニュー

●申し込み　９月７日（水）午前９時から電話で玉名保健
　センターへお申し込みください。

●持参するもの　スポーツタオル、飲み物など

問保健予防課・玉名保健センター（☎72・4188）

■産後ママビクス　参加者募集

問保健予防課・玉名保健センター（☎72・4188）

対象者 場所 期日 受付時間 終了時間

妊婦さんとパートナー
玉名保健センター
（和室）

５月12日（金）
５月19日（金）
5月26日（金）

午前９時30分
～９時50分

午前11時30分

妊娠届出書、個人番号カードまたは通知カード
運転免許証・パスポート・健康保険証などの身分証明書

持ってくるもの

対象者 場所 受付時間

玉名保健センター

名称 期日

5月26日（金）

5月16日（火）のびのび
育児栄養相談

乳幼児の希望者
午前10時～

11時30分

午後１時～　　
１時30分

さくらんぼ学級 平成29年3月生まれ

参加希望者は受付時間内に来所ください。

※予防接種の説明と予診票の交付は、保健師または助産師の乳児訪問や、生後２カ月の『さく

らんぼ学級』で行っています。玉名市に転入した人は、母子手帳を持って玉名保健センター

へお越しください（予診票を交付します）。なお、予防接種は主治医によく相談し、体調の

良い時に接種してください。

対象者 場所 期日 受付時間

横島総合保健福祉センター

横島総合保健福祉センター

玉名保健センター

玉名保健センター

健診名

平成29年
1月生まれ

平成28年
9月生まれ

平成27年
9月生まれ 5月18日（木）

5月10日（水）

5月23日（火）

5月25日（木）

健診は原則居住地の会場（旧市町）で受診してください。

居住地

平成25年
11月生まれ

１歳８カ月児
健診

８カ月児健診

４カ月児健診

３歳６カ月児
健診

※お子さんが発熱などで体調が悪い場合は、必ず事前にご相談ください。
※感染症の病気の場合は主治医にご相談の上、受診してください。

午後１時～
１時30分

玉名

岱明、横島、天水

横島総合保健福祉センター

玉名保健センター

5月17日（水）

5月11日（木）

横島総合保健福祉センター

玉名保健センター

玉名

岱明、横島、天水

5月22日（月）

5月24日（水）玉名

岱明、横島、天水

玉名

岱明、横島、天水

問子育て支援課（☎75・1120）、ひだまりキッズ（☎72・9001）

1,000円

2,000円

　ひだまりキッズは、子どもが病気などで集団保育が困難なとき、

保育園や保護者に代わって一時的に預かる施設です。

●対象　生後２カ月から小学３年生まで

●場所　公立玉名中央病院敷地内

●利用方法　事前にひだまりキッズ（☎72・9001）へ予約して

ください。

●必要なもの　保険証、印鑑、母子手帳、服用中の薬、お薬手帳、

　　　　　　　 着替えなど

午前８時～午後０時30分

午後０時30分～５時30分

午前８時～午後５時30分

利用時間（月～金）

※食事代300円、おやつ代100円（持参の場合無料)
※土日祝日と年末年始はお休みです

利用料金

問子育て支援課（☎75・1120）、ひだまりキッズ（☎72・9001）

　ひだまりキッズは、子どもが病気などで集団保育が困難な

とき、保育園や保護者に代わって一時的に預かる公立玉名中

央病院敷地内の施設です。

 生後２カ月から小学３年生までが対象。利用には事前に予

約が必要です。

■ひだまりキッズ

検索玉名市　ひだまりキッズ

問子育て支援課（☎75・1120）、ひだまりキッズ（☎72・9001）

 ひだまりキッズは、子どもが病気などで集団保育が困難なとき、保育園

や保護者に代わって一時的に預かる公立玉名中央病院敷地内の施設です。

生後２カ月から小学３年生までが対象。利用には事前に予約が必要です。

■ひだまりキッズ

岱明・横島・天水の母子保健推進員はそれぞれ子育て広場を開催しています。

対象者 場所 活動内容

フリースペースたんぽぽ 岱明ふれあい
健康センター 午前10時30分～

名称

市内在住の希望者

日時

（母子保健推進員）
4月25日（火） アロマ石けんづくり

※参加費　300円
※身長体重測定のみも可

　たまログは、地域子育て支援センターの「玉名市子育てネッ

トワーク」と「森のひろばログさんち」が運営しています。

　２つの支援センターには、子育てコーディネーターが配置

されており、子ども・子育てに関する総合窓口として、情報

提供や相談受付を行っています。

　市民の皆さんがより良い子育てができるよう支援するため

の子育て応援サイト「たまログ」を開設しました。

　サイトには「子育て支援情報」「子育て仲間づくり」「相

談窓口」「施設MAP」など子育てに役立つ情報が掲載されて

います。ぜひ一度ご覧ください。

▶たまログって？

▶身近な相談窓口、支援センター

玉名市子育てネットワーク（☎74・4514）
森のひろばログさんち  　（☎74・6931）

検索玉名市　たまログ

問い合わせ先

■

■

■

■

■

■

■



広報たまな　2017. ４37

　出産後の心と体をリフレッシュしませんか。

　参加費は無料。お子さんと一緒に参加できます。 託児もあります。お子さんの

ことで気がかりなことがあれば

申込時にお知らせください
●日時　９月30日から11月25日までの週１回（ほぼ毎週金曜日） 

　　　　全８回　午前10時～11時30分

　      ＊詳細な日程は申し込み受付後に通知します。

●場所　玉名保健センター
●対象　出産後２カ月から1年未満の、子育て中の母親

●定員　15人程度

●内容　産後ママの心と体にいいビクスメニュー

●申し込み　９月７日（水）午前９時から電話で玉名保健
　センターへお申し込みください。

●持参するもの　スポーツタオル、飲み物など

問保健予防課・玉名保健センター（☎72・4188）

■産後ママビクス　参加者募集

問保健予防課・玉名保健センター（☎72・4188）

対象者 場所 期日 受付時間 終了時間

妊婦さんとパートナー
玉名保健センター
（和室）

５月12日（金）
５月19日（金）
5月26日（金）

午前９時30分
～９時50分

午前11時30分

妊娠届出書、個人番号カードまたは通知カード
運転免許証・パスポート・健康保険証などの身分証明書

持ってくるもの

対象者 場所 受付時間

玉名保健センター

名称 期日

5月26日（金）

5月16日（火）のびのび
育児栄養相談

乳幼児の希望者
午前10時～

11時30分

午後１時～　　
１時30分

さくらんぼ学級 平成29年3月生まれ

参加希望者は受付時間内に来所ください。

※予防接種の説明と予診票の交付は、保健師または助産師の乳児訪問や、生後２カ月の『さく

らんぼ学級』で行っています。玉名市に転入した人は、母子手帳を持って玉名保健センター

へお越しください（予診票を交付します）。なお、予防接種は主治医によく相談し、体調の

良い時に接種してください。

対象者 場所 期日 受付時間

横島総合保健福祉センター

横島総合保健福祉センター

玉名保健センター

玉名保健センター

健診名

平成29年
1月生まれ

平成28年
9月生まれ

平成27年
9月生まれ 5月18日（木）

5月10日（水）

5月23日（火）

5月25日（木）

健診は原則居住地の会場（旧市町）で受診してください。

居住地

平成25年
11月生まれ

１歳８カ月児
健診

８カ月児健診

４カ月児健診

３歳６カ月児
健診

※お子さんが発熱などで体調が悪い場合は、必ず事前にご相談ください。
※感染症の病気の場合は主治医にご相談の上、受診してください。

午後１時～
１時30分

玉名

岱明、横島、天水

横島総合保健福祉センター

玉名保健センター

5月17日（水）

5月11日（木）

横島総合保健福祉センター

玉名保健センター

玉名

岱明、横島、天水

5月22日（月）

5月24日（水）玉名

岱明、横島、天水

玉名

岱明、横島、天水

問子育て支援課（☎75・1120）、ひだまりキッズ（☎72・9001）

1,000円

2,000円

　ひだまりキッズは、子どもが病気などで集団保育が困難なとき、

保育園や保護者に代わって一時的に預かる施設です。

●対象　生後２カ月から小学３年生まで

●場所　公立玉名中央病院敷地内

●利用方法　事前にひだまりキッズ（☎72・9001）へ予約して

ください。

●必要なもの　保険証、印鑑、母子手帳、服用中の薬、お薬手帳、

　　　　　　　 着替えなど

午前８時～午後０時30分

午後０時30分～５時30分

午前８時～午後５時30分

利用時間（月～金）

※食事代300円、おやつ代100円（持参の場合無料)
※土日祝日と年末年始はお休みです

利用料金

問子育て支援課（☎75・1120）、ひだまりキッズ（☎72・9001）

　ひだまりキッズは、子どもが病気などで集団保育が困難な

とき、保育園や保護者に代わって一時的に預かる公立玉名中

央病院敷地内の施設です。

 生後２カ月から小学３年生までが対象。利用には事前に予

約が必要です。

■ひだまりキッズ

検索玉名市　ひだまりキッズ

問子育て支援課（☎75・1120）、ひだまりキッズ（☎72・9001）

 ひだまりキッズは、子どもが病気などで集団保育が困難なとき、保育園

や保護者に代わって一時的に預かる公立玉名中央病院敷地内の施設です。

生後２カ月から小学３年生までが対象。利用には事前に予約が必要です。

■ひだまりキッズ

岱明・横島・天水の母子保健推進員はそれぞれ子育て広場を開催しています。

対象者 場所 活動内容

フリースペースたんぽぽ 岱明ふれあい
健康センター 午前10時30分～

名称

市内在住の希望者

日時

（母子保健推進員）
4月25日（火） アロマ石けんづくり

※参加費　300円
※身長体重測定のみも可

　たまログは、地域子育て支援センターの「玉名市子育てネッ

トワーク」と「森のひろばログさんち」が運営しています。

　２つの支援センターには、子育てコーディネーターが配置

されており、子ども・子育てに関する総合窓口として、情報

提供や相談受付を行っています。

　市民の皆さんがより良い子育てができるよう支援するため

の子育て応援サイト「たまログ」を開設しました。

　サイトには「子育て支援情報」「子育て仲間づくり」「相

談窓口」「施設MAP」など子育てに役立つ情報が掲載されて

います。ぜひ一度ご覧ください。

▶たまログって？

▶身近な相談窓口、支援センター

玉名市子育てネットワーク（☎74・4514）
森のひろばログさんち  　（☎74・6931）

検索玉名市　たまログ

問い合わせ先

■

■

■

■

■

■

■



  

年末年始の休み
12 月 29 日（木）～１月３日（火）

※参加を希望する人は、人数把握や参加費が必要な場合や行事が変更になる場合があります。電話での連絡をお願いします。

玉名市子育てネットワーク

敬愛保育園内（☎74・4514）
開所日時：月～金 
　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金 
　午前９時～午後４時

おおくらの森保育園内（☎74・6931）
開所日時：月～金
　　　　　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金
　　　　　午前９時30分～午後４時

森のひろば ログさんち

若宮児童館
開所日時：月～金　午前９時～午後６時
　　　　　土日祝　午前８時30分～午後５時

小天保育園隣接（☎82・3313）

若宮児童館では、年間を通じて様々な活動を、土曜日を中心に展開

しています。皆さん気軽にご参加ください。

ミニシアター　毎週土曜（午前10時～）、毎週日曜（午後2時～）
　※行事の都合で変更になる場合あり、要確認

花、野菜の苗植え       ４月 ８日（土）     午前10時～
児童クラブ発会式      ４月12日（水）    午後４時～
マット遊び　　      　４月15日（土）    午前10時～
母の日製作　　　      ４月22日（土）    午前10時～

開所日時：月～土　午前８時30分～午後５時
（☎72・3445）玉名市立伊倉児童センター
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こいのぼりを作ろう　 ４月24日（月）～４月28日（金）
ゴーヤと花の苗植え 　４月26日（水）
からいもの苗植え       ４月28日（金）
こどもの日開館          ５月５日（金・祝）

年齢別親子のつどい
・妊婦さんのつどい
　4月17日（月）
　午前９時30分～11時30分
　裁縫、保育園見学、子育て相談など
・０歳児（助産師参加）
　４月20日（木）
　午前９時30分～11時30分
・１歳児以上　４月18日（火）
　午前９時30分～11時
わらべうたのつどい
・０歳児 ４月12日（水）
・１歳児以上　４月11日（火）、
　午前10時30分～11時
山田の藤見学（要予約）
   ４月21日（金） 午前10時～
誕生会（４月生まれ対象）
　４月27日（木）午前10時30分～
　事前に手型をとります
　午前10時30分～

※予約は月初めから受け付けます
身体測定と看護師の健康相談
　４月11日（火）  午前中
「たまてばこ」絵本読み聞かせの会
　４月13日（木） 午前10時30分～ 
子育てお話し会　
　４月19日（水） 午前10時30分～
　講師：三浦佑子先生（心理カウンセラー）
こいのぼりを作ろう　
　４月20日（木）、４月21日（金）
誕生会&石窯ピザ作り（要予約）
　４月25日（火） 午前10時20分～
お花を植えよう
   ４月26日（水）  
親子体操教室
　４月27日（木） 午前11時30分～
農園体験隊
   ４月28日（金） 午前10時30分～

玉名市社会福祉協議会（☎73・1151）
開所日時：月～金　※祝日除く
　　　　　午前10時～午後３時
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

たまっ子らんど

ぬりえ&シール遊び　４月14日（金）
ベビーマッサージ（藤本先生）
　４月18日（火）午前10時40分～
お誕生会（４月生まれ対象）
　４月21日（金） 午前10時30分～ 
　事前に写真と手型をとります
こいのぼりを作ろう（要予約）
　４月24日（月） 、４月25日（火）
　午前10時30分～　1日10組
くすくすさんお話会
　４月28日（金） 午前10時30分～

ベビーマッサージ＆育児相談（看護師）
４月７日（金）　バスタオル持参

お絵描きをしよう 　４月10日（月）
ミホ先生と親子でエクサス
　４月12日（水）
砂遊びをしよう　　４月14日（金）
エプロンシアター　４月17日（月）
フリータイム　　　  ４月19日（水）
小麦粉粘土をしよう　４月21日（金）
フリータイム　　　 　 ４月24日（月）
お誕生会＆手作りおやつ
　４月26日（水）
　事前に写真を撮りに来てください
お庭で遊ぼう　   ４月28日（金）
フリータイム 　  ５月1日（月）

若宮児童館内（☎82・3313）　
開所日時…月～金
　　　　　午前９時～午後３時

天水子育てほっとルーム

北繁根木ふれあいセンター（☎73・4096）
開所時間：月・水・金　
　　　　　午前10時～午後３時
電話相談： ☎080･5796・7476

ルーテルキッズ広場

お楽しみ会（手遊び・紙芝居など）
　毎週金曜　午前11時～
お誕生会（要予約、4月生まれ対象）
　4月12日（水）  午前11時～ 
　事前に写真と手形をとります
ベビーマッサージ
  ４月18日（火）　午前10時30分～
  水筒・バスタオル持参
ママのためのボディーケア
  ４月19日（水）　午前１0時30分～
  水分を補給するもの
親子で工作遊び 
　4月20日（木）  午前11時～
出張ひろば（おやつ作り・要予約）
　４月27日（木）  午前10時～
　場所：一本松交流館　先着10人
歯の衛生指導
　５月8日（月）  午前11時～
　歯ブラシ持参

大野保育所隣（☎57・3844）
開所日時：月～金 
　　　　　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

地域子育て支援センターくすの木

お外で遊ぼう　毎週月曜
絵本にふれよう　毎週水曜
おしゃべりの集い　毎週金曜
ぴょんぴょんクラブ映画鑑賞
　４月13日（木）、４月27日（木）
   午前10時～
身体測定
　４月14日（金）  午前10時～
新聞遊び
   ４月18日（火）   午前10時～
子育て電話相談（☎82・3313） 
　４月20日（木）
　午前９時30分～午後３時
こいのぼりを作ろう
　４月25日（火）　午前10時～
母の日のプレゼントを作ろう
　５月９日（火）　午前10時～

書き初めって楽しいな♪

　書き初めをしました。初めて筆で自
分で書きました。どんな形になっても
芸術的な掛け軸になりました。

問子育て支援課（☎75・1120）
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※参加を希望する人は、人数把握や参加費が必要な場合や行事が変更になる場合があります。電話での連絡をお願いします。

玉名市子育てネットワーク

敬愛保育園内（☎74・4514）
開所日時：月～金 
　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金 
　午前９時～午後４時

おおくらの森保育園内（☎74・6931）
開所日時：月～金
　　　　　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金
　　　　　午前９時30分～午後４時

森のひろば ログさんち

若宮児童館
開所日時：月～金　午前９時～午後６時
　　　　　土日祝　午前８時30分～午後５時

小天保育園隣接（☎82・3313）

若宮児童館では、年間を通じて様々な活動を、土曜日を中心に展開

しています。皆さん気軽にご参加ください。

ミニシアター　毎週土曜（午前10時～）、毎週日曜（午後2時～）
　※行事の都合で変更になる場合あり、要確認

花、野菜の苗植え       ４月 ８日（土）     午前10時～
児童クラブ発会式      ４月12日（水）    午後４時～
マット遊び　　      　４月15日（土）    午前10時～
母の日製作　　　      ４月22日（土）    午前10時～

開所日時：月～土　午前８時30分～午後５時
（☎72・3445）玉名市立伊倉児童センター

□
□
□
□
◆
□
□
□
□
◆
□
□
□
□
◆
□
□
□
□
◆
□
□
□
□
◆
□
□
□
□
□
□
□
□
□
◆
□
□
□
□
◆
□
□
□
□
◆
□
□
□
□

□
□
□
□
◆
□
□
□
□
◆
□
□
□
□
◆
□
□
□
□
◆
□
□
□
□
◆
□
□
□
□
□
□
□
□
□
◆
□
□
□
□
◆
□
□
□
□
◆
□
□
□
□

□
□
□
□
◆
□
□
□
□
◆
□
□
□
□
◆
□
□
□
□
◆
□
□
□
□
◆
□
□
□
□
□
□
□
□
□
◆
□
□
□
□
◆
□
□
□
□
◆
□
□
□
□

こいのぼりを作ろう　 ４月24日（月）～４月28日（金）
ゴーヤと花の苗植え 　４月26日（水）
からいもの苗植え       ４月28日（金）
こどもの日開館          ５月５日（金・祝）

年齢別親子のつどい
・妊婦さんのつどい
　4月17日（月）
　午前９時30分～11時30分
　裁縫、保育園見学、子育て相談など
・０歳児（助産師参加）
　４月20日（木）
　午前９時30分～11時30分
・１歳児以上　４月18日（火）
　午前９時30分～11時
わらべうたのつどい
・０歳児 ４月12日（水）
・１歳児以上　４月11日（火）、
　午前10時30分～11時
山田の藤見学（要予約）
   ４月21日（金） 午前10時～
誕生会（４月生まれ対象）
　４月27日（木）午前10時30分～
　事前に手型をとります
　午前10時30分～

※予約は月初めから受け付けます
身体測定と看護師の健康相談
　４月11日（火）  午前中
「たまてばこ」絵本読み聞かせの会
　４月13日（木） 午前10時30分～ 
子育てお話し会　
　４月19日（水） 午前10時30分～
　講師：三浦佑子先生（心理カウンセラー）
こいのぼりを作ろう　
　４月20日（木）、４月21日（金）
誕生会&石窯ピザ作り（要予約）
　４月25日（火） 午前10時20分～
お花を植えよう
   ４月26日（水）  
親子体操教室
　４月27日（木） 午前11時30分～
農園体験隊
   ４月28日（金） 午前10時30分～

玉名市社会福祉協議会（☎73・1151）
開所日時：月～金　※祝日除く
　　　　　午前10時～午後３時
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

たまっ子らんど

ぬりえ&シール遊び　４月14日（金）
ベビーマッサージ（藤本先生）
　４月18日（火）午前10時40分～
お誕生会（４月生まれ対象）
　４月21日（金） 午前10時30分～ 
　事前に写真と手型をとります
こいのぼりを作ろう（要予約）
　４月24日（月） 、４月25日（火）
　午前10時30分～　1日10組
くすくすさんお話会
　４月28日（金） 午前10時30分～

ベビーマッサージ＆育児相談（看護師）
４月７日（金）　バスタオル持参

お絵描きをしよう 　４月10日（月）
ミホ先生と親子でエクサス
　４月12日（水）
砂遊びをしよう　　４月14日（金）
エプロンシアター　４月17日（月）
フリータイム　　　  ４月19日（水）
小麦粉粘土をしよう　４月21日（金）
フリータイム　　　 　 ４月24日（月）
お誕生会＆手作りおやつ
　４月26日（水）
　事前に写真を撮りに来てください
お庭で遊ぼう　   ４月28日（金）
フリータイム 　  ５月1日（月）

若宮児童館内（☎82・3313）　
開所日時…月～金
　　　　　午前９時～午後３時

天水子育てほっとルーム

北繁根木ふれあいセンター（☎73・4096）
開所時間：月・水・金　
　　　　　午前10時～午後３時
電話相談： ☎080･5796・7476

ルーテルキッズ広場

お楽しみ会（手遊び・紙芝居など）
　毎週金曜　午前11時～
お誕生会（要予約、4月生まれ対象）
　4月12日（水）  午前11時～ 
　事前に写真と手形をとります
ベビーマッサージ
  ４月18日（火）　午前10時30分～
  水筒・バスタオル持参
ママのためのボディーケア
  ４月19日（水）　午前１0時30分～
  水分を補給するもの
親子で工作遊び 
　4月20日（木）  午前11時～
出張ひろば（おやつ作り・要予約）
　４月27日（木）  午前10時～
　場所：一本松交流館　先着10人
歯の衛生指導
　５月8日（月）  午前11時～
　歯ブラシ持参

大野保育所隣（☎57・3844）
開所日時：月～金 
　　　　　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

地域子育て支援センターくすの木

お外で遊ぼう　毎週月曜
絵本にふれよう　毎週水曜
おしゃべりの集い　毎週金曜
ぴょんぴょんクラブ映画鑑賞
　４月13日（木）、４月27日（木）
   午前10時～
身体測定
　４月14日（金）  午前10時～
新聞遊び
   ４月18日（火）   午前10時～
子育て電話相談（☎82・3313） 
　４月20日（木）
　午前９時30分～午後３時
こいのぼりを作ろう
　４月25日（火）　午前10時～
母の日のプレゼントを作ろう
　５月９日（火）　午前10時～

書き初めって楽しいな♪

　書き初めをしました。初めて筆で自
分で書きました。どんな形になっても
芸術的な掛け軸になりました。

問子育て支援課（☎75・1120）
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　この 4 月で、行政ポイント開始から

1 周年。平成 28年度は、約 5,500 人

に行政ポイントを進呈することができ

ました。今年度も行政ポイント進呈を

継続します。魅力を増やし、市民の皆

さんへ行政ポイントが浸透できるよう

がんばります。

　このマークがついたイベントを『広

報たまな』でチェックしてください。

おかげさまで１周年

玉名市が「たまなスタンプ会」と協力
し、地域の活性化を目指して福祉イ

ベント参加者や、結婚した人などに差し
上げるポイントです。市役所、商店街と
市民がひとつになって、市民サービス向
上と商店街活性化に取り組むものです。

転入歓迎
１人につき

赤ちゃん
誕生祝い

子１人につき
結婚祝い
１組につき

ハローポイント加盟店一覧（Vol. ①）

（平成 28 日２月末現在）　Vol. ②は５月号に掲載します

（　　　　　）

イベント・講座、結婚・出産で
もらえます行政ポイント

このマーク
　が目印 !

問総合福祉課
（☎ 75・1121）

■ ファッション

ORGAN、カリツカ洋装店、原田洋品店、ひたや、ファッ
ション サーフ、ファッションメッカフクモト、柳屋本店

■ 帽子・手芸・印章

服地のマツヤマ、本田帽子店、吉岡印房

■ くすり・化粧品

くすりの吉永、千代田屋化粧品店、ハッピー薬局本店、ハッ
ピー薬局 岱明店、松岡薬の店、松本薬品、毛利薬品

■ 写真

第一滝川写真館、玉名カラー、フジカラーパレットプラ
ザ玉名店、富士写真センター、吉田写真舘

■ スポーツ用品・自転車

ウラタスポーツ本店、ウラタスポーツ ベースボールショップ
Rookie、マエダスポーツ、宮崎サイクル、ゴルフショップ No.1

■ 電器・楽器・携帯

岡田デンキ金物店、コガデンキ未来館、パナックスタナカ、
原楽器

■ 時計・メガネ・宝石

シマダ時計店、精工堂時計店、竹内開眼堂、メガネコレ
クションオヤマ

■ 理容・美容

岩井美容院、かっとはうすおお田、カットハウスジュラ
ン、ドレミ美容室、パーマハウス トントン、びようしつ
乙女座、美容室それいゆ、美容室ヘアーアートシャイ タ
クター、美容室シャイ グラングー ラボ、ひろ美容室、ヘ
アエステ pas cher.、ヘアーサロン・プランタン、ヘアー
ブティック オオムラ、ヘアールーム RAGU、リンベル
美容室、髪工房シモダ

■ クリーニング

シロヤのクリーニング玉名中店、せざきクリーニング店、
津川クリーニング商会

■ 食料品

荒木茶舗、柿添米店、木村海苔、kome&craft「こめ屋」、
酒のセザキ、鈴木食品センター、製造本舗 佃の匠、たま
な自然食品店、トータルギフト大西茶舗、中山大吉商店、
肉の坂商、錦の露酒店、フレッシュミート宮本、柳屋茶
舗 高瀬本店、柳屋茶舗 ダイレックス玉名中央店、吉田米
店・甘味処ゆめ吉、コアハウス玉名店

■ 菓子・ケーキ

あいあい庵、アニヴェルセール、お菓子のむらた、恭栄
堂 玉名店、創作仏蘭西菓子 ロワゾーブルー、はなもも、
ラトリエ
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4月
2日
(日)

河野医院 高瀬 ☎73・3734

河野クリニック 繁根木 ☎72・2345

安成医院 玉東町 ☎85・2047

山崎医院 和水町 ☎34・2653

西山クリニック 長洲町 ☎78・7811

４月
９日
(日)

鹿井内科 高瀬 ☎72・2275

平山耳鼻咽喉科医院 立願寺 ☎73・3933

吉村医院 横島町 ☎84・2765

和水町立病院 和水町 ☎86・3105

いまおかクリニック 長洲町 ☎78・3410

４月
16日
(日)

おおかど胃腸科クリニック 六田 ☎72・5611

やざわ整形外科クリニック 松木 ☎72・3000

佐藤医院 伊倉 ☎72・3100

田辺クリニック 南関町 ☎53・8211

坂田内科医院 岱明町 ☎66・8600

４月
23日
(日)

浦田医院 岩崎 ☎74・2412

岡本外科医院 亀甲 ☎74・2277

宮崎クリニック 天水町 ☎82・2408

田尻医院 南関町 ☎53・0016

ながすクリニック 長洲町 ☎78・0527

４月
29日

(土・祝)

玉名第一クリニック 築地 ☎72・4165

国崎整形外科医院 秋丸 ☎73・6776

中野医院 天水町 ☎82・3970

さかき診療所 南関町 ☎53・1125

棚瀬医院 岱明町 ☎57・0103

４月
30日
(日)

大磯耳鼻咽喉科医院 亀甲 ☎73・4133

鶴上整形外科リウマチ科 亀甲 ☎72・2007

大野医院 宮原 ☎72・3405

森の里クリニック 和水町 ☎34・2800

多田隈内科医院 長洲町 ☎78・3011

5月
３日

(水・祝)

前田小児科医院 立願寺 ☎74・1333

吉田医院 繁根木 ☎73・5100

小田整形外科 天水町 ☎82・4488

和水クリニック 和水町 ☎86・6001

古庄胃腸科内科医院 岱明町 ☎57・0013

５月
４日

(木・祝)

大林循環器科内科医院 築地 ☎72・3866

玉名泌尿器科クリニック 岩崎 ☎74・3272

大野医院 宮原 ☎72・3405

山崎医院 和水町 ☎34・2653

有明成仁病院 長洲町 ☎78・1133

５月
５日

(金・祝)

ひらしま小児科医院 岩崎 ☎73・5530

まつおクリニック 山田 ☎73・2800

栗崎医院 横島町 ☎84・3933

田辺クリニック 南関町 ☎53・8211

福本内科医院 岱明町 ☎57・2811

診療時間：午前９時～午後５時

■在宅医は変更となる場合があります。最新情報は自
動案内（☎ 73・6000）でお確かめください。

■診療時間は午前 9 時から午後 5 時までです。

■夜間の救急診療は、災害情報指令センター（☎ 69・
1760、荒尾消防署内 ) か玉名中央病院救急センター
　（☎ 73・5000) へご確認ください。

おみやげ処の商品募集 イベントお手伝い募集 矢旗（武者のぼり）募集

子どもを対象にしたイベント
のお手伝いボランティアです。
日時…６月３日（土）
　　　午前 11 時
　　　～午後５時 30 分

矢旗の寄贈を受け付けます。
掲揚期間…５月 21 日（日）　

　　　　～６月 10 日（土）
寄贈受付…ふるさとセールス課、

柳屋茶舗（高瀬本町商店街）

髙瀬商店街に開設する観光客
向けのおみやげ処の商品です。
募集締切…５月 19 日（金）
販売期間…５月 26 日（金）　

　　　　～６月 10 日（土）

募集します 5/26　　　6/10　金 土

▲

第27回髙瀬裏川

問矢田部薬局
（☎ 090・3666・5334）

問ふるさとセールス課
（☎ 73・2222）

問高瀬郵便局（担当：荒木）
（☎ 72・4528）

（４月、５月初旬）
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７
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３
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に
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。

　

ゴ
ー
ル
地
点
の
横
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グ
ラ
ウ
ン

ド
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辺
で
は
、
た
く
さ
ん
の
出
店

が
な
ら
び
、
ア
サ
リ
の
貝
汁
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お

に
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る
ま
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り
ま
し
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無
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走
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ン
ナ
ー
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い
ま
し
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。

　

大
会
の
詳
し
い
結
果
や
写
真

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に

な
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

甘
い〝
イ
チ
ゴ
〟を
味
わ
い

な
が
ら
、田
園
風
景
を
走
る

第40回 横島町いちごマラソン大会
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結果



私の玉名「　　　　          」の
そ １

市民の皆さんから届いた私の玉名「イチオシ ! 景観」を毎月紹介します。

　　　　          

　「知ろう ! 語ろう ! 玉名らしい景観づくり交流会」（3 月 1 日）の開催
にあわせ、1 月～ 2 月にかけて「イチオシ ! 景観」（写真）を募集しました。
　第 1 回目の今回は「玉名らしい景観づくり交流会」で多くの賛同を
集めたこちらの景観を紹介します。 問建設課（☎75・1122）

㆘㆘㆘とは、こんな景観㆘㆘㆘

●「これぞ玉名だ !」という玉名らしい景観
●  私だけが知っている魅力的な場所
●  ここだけは守りたい ! 伝えたい !
   玉名の魅力
●  祭、伝統行事など、その時しか見られない  
   玉名の景観　　　　         　などなど…

▲交流会での投票の様子。来場者
同士、性別や世代が異なる２人が
ペアになり、自分が思う「玉名ら
しい景観」を語りあいながら、楽
しく投票しました。

（大浜町・横島町横島）

光
みつ

田
た

亮
りょう

子
こ

さん（横島校区ま
ちづくり委員会）がＰＲした

「干拓施設」が、交流会場で最
も共感を集めた「イチオシ！
景観」となりました。

　これは、六
ろく

枚
まい

戸
ど

と言われる樋
ひ

門
もん

です。旧玉名干拓施設
の堤防は、約 5.2㎞にもなり、長さと石造りの重厚さで、見
る者を圧倒する独特の景観を見せています。
　干拓施設とそれによってつくられた広大な農地は、
祖先が私たちに与えてくれた贈り物です。その財産を守る
ため、地元中学生と一緒に草刈りなどのボランティア活動を
しています。これからもずっと残していきたい景観です。

国指定重要文化財の干拓堤防は、
約 5.2㎞も連なり、干拓地独特の
景観を見ることができます。
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