
た
っ
か
く
、と
ぼ
う

いだてん玉名
玉名市総合型地域スポー
ツクラブ「いだてん玉名」
がスタートしました。い
ろんなスポーツをいろん

な世代で楽しめます。
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玉
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小
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玉
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石
貫
小
学
校

三
ツ
川
小
学
校

小
田
小
学
校
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平
成
30
年
3
月
31
日
を
も
っ
て

閉
校
を
迎
え
た
６
小
学
校
は
、

4
月
９
日
、
ひ
と
つ
と
な
り

「
玉
陵
小
学
校
」
が
開
校
し
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
学
校
に
悠
久
の
歴
史
あ
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
に
誇
り
高
き
伝
統
あ
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
校
是
に
素
晴
ら
し
い
教
育
理
念
が
あ
り
、

全
て
の
小
学
校
で
、
子
ど
も
た
ち
、
地
域
の
皆
さ
ま
、

先
生
方
の
溢
れ
ん
ば
か
り
の
熱
い
想
い
の
詰
ま
っ
た
、

感
動
的
な
閉
校
式
で
し
た
。

今
年
の
冬
は
例
年
に
な
く
寒
さ
厳
し
く
、

幾
度
も
玉
名
平
野
が
雪
景
色
に
変
わ
り
ま
し
た
。

そ
の
よ
う
な
中
、
２
月
、
玉
陵
校
区
の
歴
史
あ
る

6
つ
の
小
学
校
の
閉
校
式
が
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。



閉 校 に 寄 せ て
梅
林
小
学
校
閉
校
記
念
実
行
委
員
会 

委
員
長

牧ま
き

野の 

𠮷よ
し

秀ひ
で

さ
ん

　霊雨山と天満宮がシンボル、校章は
梅花、校風と栄光の歳月を経た教育に
熱心で努力を惜しまない土地柄です。
風土や歴史を融合し清新漲

みなぎ

る学校とし
て歩み続けてきました。校庭の木々は、
思考を促し、地域の伝統や歴史を繙

ひもと

く
鍵を与えてきた思い出深いものです。
　閉校後、未来の人々に自然や伝統文
化を託すために、臥

が

薪
しん

嘗
しょう

胆
たん

（思いを引
き継ぐ）学校があり続けるような故郷
に、地域力で解決していく思いを持ち
続け、梅林小に感謝します。

梅
林
小
学
校 

6
年
生

福ふ
く

山や
ま 

紗さ

羅ら

さ
ん

　私達は、梅林の自然に囲まれ、温か
い地域の皆さんに見守られて育ってき
ました。花がいっぱいで、緑の大自然
がたくさんで、そんな梅林小はいつま
でも残ってほしかったのですが閉校に
なってしまいました。悲しいし、さみ
しくもありますが、玉陵小でがんばっ
てほしいです。梅林小学校は、みんな
を心温かく育ててくれました。
　私達みんなにとっていつまでも忘れ
られない学校です。梅林大好き、あり
がとう梅林小学校。

梅
林
小
学
校 

校
長

若わ
か

杉す
ぎ 

幸こ
う

生せ
い

さ
ん

　131 年間、数多くの卒業生を送り出
し、成長を見守ってくれた梅林小学校
が閉校となりました。梅林小学校は、
子ども達だけでなく、地域の多くの皆
様に愛され、親しまれ、大切にされて
きました。永い歴史に幕を下ろす梅林
小学校に心から「ありがとう」の言葉
を送ります。閉校することは寂しいです
が、これからも脈々と「梅林魂」が受
け継がれていくものと信じています。
閉校までご支援いただきました数多く
の皆様に感謝いたします。

閉校記念式典（2 月 11 日） 1. 記念碑除幕式　　2. 閉校記念式典　　3. 閉校記念式典第二部「ありがとう梅林小学校」
1_ 有志による合唱　2_ 児童発表　３_ 児童代表お別れのことば　４_ 校旗返納　５_ 感謝の横断幕　６_ 式典会場　７_ 校歌斉唱　８_ 記念碑

03 広報たまな　2018. ４
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地域力で解決していく思い「梅林魂」が受け継がれていく心温かく育ててくれました

梅
林

小
学
校

正
し
く
、
強
く
、
温
か
く
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閉 校 に 寄 せ て
月
瀬
小
学
校
閉
校
記
念
事
業
実
行
委
員
会

委
員
長

坂さ
か

本も
と 

健け
ん

二じ

郎ろ
う

さ
ん

　新しく生まれる「玉陵学園」に栄あ
れ ! 人は誰しも素晴らしい長所の芽を
もってこの世に生まれ、それぞれの個
性は環境との出会いによって花開くで
しょう。
　第 12 代景

けい

行
こう

天皇名づけられた「月
瀬」のふる里は、人も自然も温かく豊
かなところです。
　地域のコミュニティの「絆」を更に
深め、豊かで楽しさいっぱいの地域づ
くりに微力を捧げます。

月
瀬
小
学
校 

6
年
生

杉す
ぎ

本も
と 

颯そ
う

真ま

く
ん

　いよいよ月瀬小学校は閉校になりま
す。6 年間の小学校生活でたくさんの
思い出ができました。中でも、一番心
に残ったのは「月瀬太鼓」です。1 年
生から叩きました。5 年生から大太鼓
を叩くようになり、手にまめができる
ほど練習しました。みんなから、たく
さん拍手をもらうと、とてもうれしい
です。この後、「月瀬太鼓」がどうな
るかわからないけど、玉陵小学校でも
受け継がれたら、教えに行きます。
　月瀬小学校の思い出を大切にして、
これからもがんばります。

月
瀬
小
学
校 

校
長

大お
お

林ば
や
し 

千ち

代よ

喜き

さ
ん

　月瀬小学校最後の校長として勤め
させていただきました。114 年の間、
3000 名を超える卒業生を輩出し、素
晴らしい伝統を築き上げてきました。
　閉校は、大変寂しく残念なことです
が、これまでの本校の歴史を振り返る
良い機会となり、閉校実行委員会の
立ち上げでは、月瀬校区の皆様、卒業
生、関係者の方々の月瀬小を思う気持
ち、結束力の高さに頭の下がる思いで
した。本当にありがとうございました。
　玉陵小学校になっても、さらに夢と
希望をつなげて行きたいものです。

閉校記念式典（２月 11 日） 1. 閉校記念式典　 2. 月瀬小学校ありがとうの会　 3. 記念碑除幕式
1_ 思い出の校舎　2_ 月瀬太鼓披露　３_ 児童代表お別れのことば　４_ 校旗返納　５_ 記念碑除幕式　６_ 校歌斉唱　７_ 国歌斉唱　８_
記念碑

１４

１

２

３８

７

６

５

絆を深め、地域づくりさらに夢と希望をつなげて心に残った「月瀬太鼓」

月
瀬

小
学
校

げ
ん
き
な
子
、や
さ
し
い
子
、か
し
こ
い
子
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閉 校 に 寄 せ て
玉
名
小
学
校
閉
校
記
念
事
業
実
行
委
員
会

委
員
長

中な
か

尾お 

昭し
ょ
う

南な
ん

さ
ん

　玉名小学校は、ここ玉名発祥の地に
誕生し、県北の初等教育の中心として
人々の教育愛に育てられ、そして幾多
の「郷土を創る人達」を輩出し、玉名
の発展に貢献して参りました。この歴
史と伝統を持つ玉名小学校が閉じるに
あたって、その時々のことが懐かしく
思い出され、共に学んだ竹馬の友を偲
び、学舎がなくなるという寂しさを禁
じ得ません。玉名小学校の歴史と伝統、
そして精神は「温故知新」、新しく誕
生する「玉陵小学校」へ受け継がれて
いくものと信じております。

玉
名
小
学
校 

6
年
生

出で

口ぐ
ち 

颯そ
う

汰た

く
ん

　玉名小学校で忘れられない思い出が
たくさんできました。特に運動会や市
民体育祭、学習発表会などをみんな
で協力して盛り上げることができまし
た。でも、様々な行事のはじめに「最
後の」がつくたびに、「閉校に近づ
いていくな。」とさびしい思いもあり
ます。
　楽しいことがたくさんあり、玉小は、
辛いことや悲しいことを包んでくれま
した。そして、いつも見守ってくれま
した。本当にありがとう、玉名小学校。

玉
名
小
学
校 

校
長

岡お
か

村む
ら 

千ち

鶴づ
る

さ
ん

　多くの皆さんにご臨席いただき玉名
小学校の閉校式を無事終えることがで
きました。 子どもたちにとって、また、
私たち学校関係者にとっても忘れるこ
とのできない一日となりました。閉校
を惜しむ多くの声を聞き、玉名小学校
で築き上げられた歴史と伝統を改めて
感じたところです。皆様のお心を受け
止め、子どもたちは、新たな環境で、
学びや友情を深めていくことと思いま
す。関係各位の皆様、本当にありがと
うございました。

閉校記念式典（２月３日） 1. 学習発表会　 2. 思い出を語る会　 3. ビデオ上映　 ４．閉校記念式典　 ５．記念碑除幕式 
1 ～３_ 学習発表会　４_ 校旗返納　５_ 学習発表会　６_ ビデオ上映会　７_ 式典会場　８_ 記念碑
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１４

２
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７

６
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温故知新、受け継がれゆく新たな環境で学びや友情を深めていつも見守ってくれました

玉
名

小
学
校

や
さ
し
く
、
か
し
こ
く
、
た
く
ま
し
く
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閉 校 に 寄 せ て

石
貫
小
学
校 

6
年
生

城き

戸ど 

凛り
ん

さ
ん

　石貫には沢山の自然や史跡・伝統が
あり、地域みんなで受け継いでいます。
そのような地域の中で、安全パトロー
ルや伝承遊びなどでは地域の方々にお
世話になりました。石貫小は少人数だ
からこそみんなの名前を覚え、学年関
係なく遊べる、明るく楽しい学校です。
想い出もたくさんできました。今年は
最後の 6 年生として 15 人の仲間と「挑
戦」を合言葉に過ごしました。これま
で頑張ってきたことを誇りに、地域の
方々、先生方、家族、そして学校へ感
謝し、大切にしていきます。

石
貫
小
学
校 

校
長

塚つ
か

本も
と 

潤じ
ゅ
んさ

ん

　石貫小は長い歴史の中で、様々な分
野の研究・開発に精進し、成果を広く
発信しています。子どもたちも、その
折々の目標に向け、明るく元気に励ん
できたことでしょう。石貫小の伝統は
このようにして築かれてきました。
　この一年は職員・児童一丸となり、
学校・地域への感謝の気持ちを膨ら
ませ、次に繋がる教育、地域との連携
を意識して頑張ってきました。学校統
合後も石貫という地域が一つになり、
みんなの「ふるさと」として脈々と受
け継がれていくものと信じます。

閉校記念式典（２月 18 日） 1. 閉校記念式典　　2. 記念碑除幕式　　3. 感謝の集い
1_ 国歌斉唱　2_ 児童代表お別れのことば　３_ 思い出の校舎　４_ 校旗返納　５_ 感謝の横断幕　６_ 校歌斉唱　７_ 感謝の集い　８_ 記
念碑

１４

１

２

３８

７

６

５

感謝の気持ちを膨らませ「挑戦」を合言葉に

石
貫

小
学
校

汗
出
せ 

声
出
せ 
心
を
耕
せ
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三
ツ
川
小
学
校
閉
校
記
念
実
行
委
員
会

委
員
長

前ま
え

川か
わ 

吉よ
し

宏ひ
ろ

さ
ん

三
ツ
川
小
学
校 

6
年
生

田た

中な
か 

凛り
ん

音ね

さ
ん

三
ツ
川
小
学
校 

校
長

中な
か

山や
ま 

嘉よ
し

博ひ
ろ

さ
ん

閉 校 に 寄 せ て

　958 名の卒業生を送り出した三ツ川
小学校は、62 年の歴史に幕を閉じまし
た。統合したことで子供達には、切磋
琢磨し合う仲間が増え、より豊かな人
間性が養われると信じております。
　地域の拠点だった学校の閉校は、仕
方のないことで残念ですが、新しい地
域交流の在り方を模索しながら、これ
まで同様に子供達を地域の宝として見
守り続けたいと思います。
　閉校にあたりご協力を頂きました方々
に感謝申し上げます。 

　私は、三ツ川小学校で学んだことが
たくさんあります。その中でも、あい
さつを一番学びました。三ツ川小には、

「三ツ川あいさつ」というものがあり、
「止まって、目を見て、心をこめて、
明るく、元気に」あいさつをします。
私たちは、友達や先生、地域の人に明
るく元気にあいさつします。
　三ツ川小が、閉校するのは寂しいけ
ど、三ツ川あいさつはこれからもずっ
と続けていきたいです。６年間ありが
とうございました。

　豊かな自然の中で地域と家庭と学校
が一体となって発展してきた三ツ川小
学校が 62 年間の歴史に幕を下ろすこ
とになり、寂しさを禁じ得ません。
　地域の方々に支えられての学校行事
は、一つ一つ子どもたちの心に刻まれ、
たくさんの楽しい思い出が蘇ってきま
す。閉校記念事業を進めるにあたり、
関係者の皆様に多大なご尽力をいただ
き、感謝申し上げます。今後も三ツ川
小のよき伝統が玉陵小へと受け継がれ
ていくものと信じています。

閉校記念式典（２月 18 日） 1. 閉校記念式典　　2. 記念碑除幕式　　3. 三ツ川小学校お別れの会（学習発表会）
1・２_ 閉校記念式典　３_ 三ツ川小学校お別れの会（学習発表会）　４_ 校旗返納　５_ 思い出の校舎　６_ 学校入口　７_ 児童代表お別れの
ことば　８_ 記念碑
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子どもたちを見守り続けたいよき伝統が受け継がれていく三ツ川あいさつ、続けます

三
ツ
川

小
学
校

磨
け
よ！
心   
高
め
よ！
学
び  

鍛
え
よ！
体
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閉 校 に 寄 せ て
小
田
小
閉
校
記
念
事
業
実
行
委
員
会

会
長

高た
か

群む
れ 

正ま
さ

春は
る

さ
ん

　時代の流れでしょうか…我が故郷の
小田小学校が平成 30 年３月吉日を
持って閉校となりました。団塊世代の
私は閉校という事実にとまどいと感慨
にふけっています。
　小学校は玉名平野のど真んなか四
季の自然と豊かな人情味溢れる環境
にあります。話題となっています「金
栗四三先生」の郷でもあり先生の「体
力・気力・努力」の教えの元に平成
29 年度卒業生 10 名をいれて卒業生は
1,092 名が巣立ちました。

小
田
小
学
校 

6
年
生

尾お

花ば
な 

優ゆ
う

姫き

さ
ん

　私は小田小学校に感謝しています。
それは、みんなと会えたからです。小
田小のみんなと会えたから学校生活が
楽しかったです。また、地域の人たち
と出会い、多くの行事を通して交流を
深めることができました。
　私たちは、金栗先生の「体力・気力・
努力」の精神を受け継ぎ、朝マラソン
など色々な活動を続けてきました。そ
んな小田小がなくなるのは残念です
が、地域を愛する気持ちと思い出を胸
に、新しい学校生活を楽しみたいです。

小
田
小
学
校 

校
長

山や
ま

下し
た 

徹と
お
るさ

ん

　144 年にわたる歴史と伝統ある小田
小学校が、閉校を迎えました。地域の
方に愛され、地域とともに歩み、多く
の児童を育ててくれた小田小学校。閉
校は寂しいですが、多くの人の心にい
つまでも深く刻み込まれることを願っ
ています。小田小最後の児童 47 人の皆
さん、夢と希望を抱き、輝かしい未来
に向かって果敢に挑戦していってくだ
さい。ふるさと玉名に誇れる「玉陵小」
を築いてくれるものと信じています。

「ありがとう小田小、心の絆いつまでも」

閉校記念式典（２月 17 日） 1. 閉校式　 2. 小田小学校お別れ会　 3. 閉校記念碑除幕式 
1_ 閉校記念式典　2_ 校歌斉唱　３_ 記念碑除幕式　４_ 校旗返納　５_ 感謝の横断幕　６_ 児童代表お別れのことば　７_ 小田小お別れ会　
８_ 記念碑

４

１

２

３８

７

６

５

「体力・気力・努力」の教えの元に心の絆いつまでも地域を愛する気持ちと思い出

小
田

小
学
校

挑
戦　

輝
き　

一
歩
前
進

１



玉陵小学校
開校記念式典

約 300 人の児童が通う玉陵小学校の開校記念式
典を次の日程で行います。どなたでも参加できま
すので、ぜひご来校ください。
日時　　4 月 9 日（月）　午前 9 時～
場所　　玉陵小学校 体育館　（玉陵中学校の隣）

六
つ
の
花

～
花
を
一
つ
に
未
来
へ
～
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３月７日、新入学児童の体験入学

がありました。玉名小１・２年生と

手をつないでピカピカの校舎を見

学したり、１年生から小学校での

生活を絵と言葉で説明してもらっ

たり。

開
校

玉
陵
小
学
校

問教育総務課（☎ 75・1133）

4
月
か
ら
、
一
緒
の
小
学
校
に
通
う

た
く
さ
ん
の
、
新
し
い
と
も
だ
ち
。

新
し
い
教
室
、
新
し
い
先
生
。

期
待
で
、
わ
く
わ
く
ド
キ
ド
キ
。
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　平成 29 年度熊本県農業コンクール大会表彰式が、

1月 26 日にホテル熊本テルサで開催されました。玉

名市からは（株）宮本牧場さんが「地域農力部門」秀

賞、坂
さか

上
がみ

隆
たか

也
や

さん・由
よし

枝
え

さんが「新人王部門」秀賞、（有）

蘇鉄園芸さんが「経営体部門」優良賞を受賞。この

大会は、 優れた農業経営や支援活動をたたえ、農業

や農村を盛り立てる目的で開かれているものです。

農業のチカラで玉名を元気に
平成29年度 熊本県農業コンクール受賞

♪

宮本さんは石貫で乳牛約 200 頭の牧場を経営。

受賞理由は酪農後継者育成の新しいモデルを確立

したこと、綿密な研修プログラムと独立に向けた支

援策、自社の経営と後継者育成を両立させている

ことです。酪農家が減少している中、手厚い後継者

育成の取り組みが高評価を受けました。夫婦二人

三脚で牧場を現在の規模まで拡大。自立まで４年

という目標を定めて若者を指導しています。

宮
みや

本
もと

晴
せい

喜
き

さん

洋
ひろ

美
み

さん

地域農力部門
秀賞

新 人 王 部 門
秀賞坂

さか

上
がみ

隆
たか

也
や

さん

由
よし

枝
え

さん

ミニ
トマト

坂上さんは地元岱明町のほか、気温が低い阿蘇市

にも農地を借りて周年出荷できる体制を整え、ミニ

トマトを栽培しています。受賞理由は、高い自立意

識と低コストでの規模拡大、国際認証取得と周年

出荷で有利販売、雇用や研修を通した農業人口の

「分母」を増やす取り組み。効率化の追求、東京な

どへの販路開拓など、新しい農業スタイルを提案し、

攻めの経営で規模拡大を図っています。

蘇鉄さんは横島町で 30 年以上トマトを栽培。トマ

ト、ミニトマト、米を生産しています。糖度やうま

味に優れた品種を完熟堆肥で栽培し、通常４～５度

の糖度に対して蘇鉄さんのトマトは９割近くが６度

以上という高い品質を誇ります。関東、関西圏の飲

食店や小売店などに直接出荷。ジュースやケチャッ

プなどへの加工も手掛け、各地の商談会にも積極

的に出向いて自慢のトマトを全国に届けています。

経 営 体 部 門

女性の
活躍賞

トマト

蘇
そ

鉄
てつ

国
くに

光
みつ

さん

薫
かおる

さん

酪農
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TAMANA's  TOPICSたまなの話題

呈式を行い、生産

者代表として西
にし

村
むら

一
かず

広
ひろ

さんが児童に

イチゴを手渡しま

した。また、2 月

9 日の玉名町小で

の贈呈式では、生

産者代表として園
その

田
だ

正
まさ

司
し

さんが児童にミニトマトを手

渡しました。児童からは、「玉名の自慢でもあるイチゴ、

ミニトマトを全校のみんなで味わって楽しみたいと思

います」とお礼の言葉がありました。

　玉名市野菜振興協議会

（玉名市・JA たまな・JA

大浜）が、地産地消を目

的として市内小中学校の

学校給食用に旬の玉名産

のイチゴ・ミニトマトを提

供しました。

　2 月 2 日、横島小で贈

継続的な食品の寄付に感謝して

学校給食に玉名産の旬の野菜を

フードバンク玉名への支援に対し感謝状贈呈

玉名市野菜振興協議会がイチゴ・ミニトマトを贈呈

▲（株）日本海水熊本工場長の杉
すぎ

本
もと

尚
なお

己
み

さん（左）と玉名
農業協同組合代表理事組合長の橋

はし

本
もと

明
あき

利
とし

さん（右）

▲横島小でのイチゴの贈呈式

▲玉名町小でのミニトマトの贈呈式

　平成 28 年11月にスタートした「フードバンク玉名」

に、継続的に食品の寄付をされた（株）日本海水熊

本工場様と玉名農業協同組合様の２事業所に対して、

2 月 20 日、市長から感謝状を贈りました。フードバ

ンクとは、品質に問題がないにもかかわらず市場で流

通できなくなった食品を、企業等から寄付を受けて、

今日・明日の食べるものに困っている人に届ける活動

のことをいいます。フードバンクの趣旨にご賛同いた

だき、ご協力いただける企業や事業所からの食品の

寄付を随時募集しています（詳しくは 22㌻）。

　滑石バレーボールクラブの選手 14 人が 2 月 5 日

に市長を表敬訪問し全国大会出場を報告しました。

同クラブは昨年 7 月の県大会で優勝し、３月の全国

大会出場権を獲得。3 年ぶりの全国大会出場となり、

主将の前
まえ

﨑
さき

陽
はる

香
か

選手は「県大会は笑顔でみんなで心

をひとつにして頑張れたことが優勝につながった。全

国大会は、先輩達が達成できなかった日本一を目指

してがんばりたい」と意気込みを語りました。

　市長からは「ぜひ全国大会優勝を勝ち取ってほしい」

とエールが送られました。

九州大会優勝、全国大会へ出場
滑石バレーボールクラブ全国大会出場報告
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　赤十字・いのちと献血俳句コンテストで全国からの

非常に多くの応募作品の中から、みごと玉名市の小学

生が個人部門、団体部門で入賞しました。小学校高

学年の部で藤
ふじ

原
わら

史
ふみ

佳
か

さん（築山小４年）、小学校低学

年の部で桑
くわ

﨑
さき

夢
ゆめ

乃
の

さん（築山小３年）へ、また団体部

門の小学校の部で築山小、一般の部で横島町公民館

講座わくわく子どもチャレンジ学習教室へ、県赤十字

血液センターから表彰状が授与されました。

　このコンテストは、赤十字の使命や献血によって支

えられる生命に意識を向け、赤十字活動や献血活動

への理解・普及などのために毎年行われています。近

年、10 代から 30 代の献血者数が減少しており、将

来的な献血不足が懸念されています。安定的な献血

確保のためにも、皆さんのご協力をお願いします。献

血日などは「日本赤十字九州ブロック赤十字血液セン

ターホームページ」で確認できます。

● 入選作 ( 個人部門）　

いのちの尊さ、愛、感動を俳句に
第12回 赤十字・いのちと献血俳句コンテスト

　昨年 12 月、玉名法人会青年部会（横
よこ

田
た

真
まさ

樹
き

部会

長）から交通指導用横断旗が玉名市 PTA 連絡協議会

を通じて市内の 21 小学校へ寄贈されました。この横

断旗は「第 28 回熊本県青年部会の集い in 玉名大会」

で開催されたチャリティゴルフ大会の益金をもとに荒

玉郡市の小学校 PTA に寄贈されたものです。 現在、

登校時の小学生の道路横断に活用されています。

黄色い旗で交通安全
小学校に交通指導用横断旗を寄贈

▲一般の部：横島町公民館講座わくわく子どもチャレンジ学習教室

▲小学校の部：築山小学校

▲個人部門：左から藤原史佳さん、桑﨑夢乃さん

答えはこの広報紙の
どこかにあるよ！
探してみてね。

昭和 28 年に、高瀬の呉服屋がお店の宣伝のためある
動物を連れてきました。それは次のどれでしょう。
❶ キリン　❷ トラ　❸ ゾウ

こころピア
クイズＱ

♪

　「何センチ ? 身長聞かれる 新学期」　（藤原史佳さん）

　「赤ちゃんに やっと会えたよ 夏休み」 （桑﨑夢乃さん）



広報たまな　2018. ４13

TAMANA's  TOPICSたまなの話題

　2 月 28 日、熊本県立大学津
つ

曲
まがり

研究室の学生が平

成 29 年度学生 GP（地域連携型卒業研究）活動報

告のため、市役所を訪れました。平成 29 年度は、「玉

名市マスコットキャラクターを活用した効果的な地域

広報戦略」（市ふるさとセールス課連携）と「玉名版

DMO 構築に向けた KPI 設定のための基礎調査」（一

般社団法人玉名観光協会連携）の 2 テーマに基づき、

玉名市内で活動していました。報告では、「360 度カ

メラを活用した玉名の観光地と情報発信」などの提

案もあり、今後も継続して県立大学と連携した地域

づくりを進めていきたいと考えています。

　また、津曲研究室 3 年生は平成 29 年秋から次年

度の活動に向けて、現地を取材。観光情報冊子にま

とめる「たま book360° +」プロジェクトに取り組み

ました。この冊子は、玉名市の観光資源を“美容”と

いう観点で捉え、冊子に新しいメディアである 360

度画像を組み込むことにも挑戦。平成 30 年度の完

成を目指しています。

　２月11日、玉名市生涯

学習フェスティバル・なか

よしの日の体験型イベン

トとしてスポーツ体験教

室が勤労者体育センター

で開かれました。この教

室では、子どもたちが忍者体験（パルクール）、トラ

ンポリン、キッズバレー、ペタンクといったスポーツ

を代わる代わる体験。特にトランポリンは大人気で

順番待ちの列ができるほど。短い時間でしたが、思い

思いに飛び跳ねたり手を広げたり、普段味わえない高

さのジャンプの楽しさに自然と笑顔になっていました。

いろんなスポーツ体験したよ
生涯学習フェスティバル・なかよしの日 スポーツ体験教室

表紙 の
できごと

県立大学生が玉名での活動を報告
県立大学津曲研究室 地域連携型卒業研究活動報告

▼

市長、産業経
済部長、ふるさ
とセールス課長
に成果を報告

360 度画像を
組み込んだ（学
生目線）パンフ
レット試作品

▲
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♪

大正７年２月５日生まれ

滑石 杉
すぎ

島
しま

 リキさん

　玉名市子ども会駅伝大会が２月４日、桃田運動公園

で行われました。朝からあいにくの天気で、雪の降る

中のスタート。低学年 11チームと高学年 10 チーム

が出場し、最後まで頑張ってタスキを繋ぎ、走りきり

ました。競技終了後、希望者でチャレンジ走を行って

記録を競いました。レー

ス終了後には美味しく暖

かい豚汁がふるまわれ、

冷えた体を温めることが

できました。

チームのためにタスキをつなぐ
第41回 玉名市子ども会駅伝大会

◦大会結果（低学年）

優　勝 築山子ども会 A
（29 分12 秒）

準優勝 鍋子ども会Ａ
（29 分 50 秒）

第３位 築山子ども会 B
（30 分 41 秒）

◦大会結果（高学年）

優　勝 築山子ども会 A
（51 分 54 秒）

準優勝 築山子ども会 B
（54 分 21 秒）

第３位 高道子ども会
（54 分 30 秒） ▲優勝の築山子ども会Ａ（高学年）　

▲優勝の築山子ども会Ａ（低学年）

大正７年２月９日生まれ

岱明町鍋 荒
あら

木
き

 ヒサエさん

大正７年２月２日生まれ

片諏訪 竹
たけ

下
した

 アヤさん

大正７年２月５日生まれ

岱明町西照寺 待
まち

鳥
とり

 キミさん

大正７年２月 24 日生まれ

天水町小天 内
うち

山
やま

 タツエさん

百
歳
の

　

誕
生
日

お
め
で
と
う

　
ご
ざ
い
ま
す
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４月１日から玉名市の組織が変わります
玉名市役所　組織再編

※ここに掲載されているもののほか、教育総務課の係を再編します（教育政策係、学務係、施設係）。

1 秘書課政策推進係の新設

秘書課 秘書広報係
政策推進係

秘書係秘書課
（☎ 75･1211）

2 地域振興課の新設

企画係

経営戦略係企画経営課 企画係

経営戦略係

地域振興係

企画経営課
（☎ 75･1213）

● 平成 28 年熊本地震に係る被災者支援に関する業務については、総合福祉課に移管し引き続き業務
を行います。

● 臨時福祉給付金室（係）については、事業の終了に伴い廃止します。

3 熊本地震被災者支援課の再編統合と臨時福祉給付金室の廃止

熊本地震被災者支援課 震災支援係

総合福祉課 福祉政策係

障害福祉係

臨時福祉給付金室
総合福祉課

（☎ 75･1121）
福祉政策係

障害福祉係

熊本地震被災者支援室
（☎ 57・7543）

● 地域振興課地域振興係では、地域公共交通、地域づくり、定住促進、マイキープラットフォーム、
ふるさと納税などに関する業務を行います。

● 情報発信係では、これまで秘書課秘書広報係が担っていた『広報たまな』の編集・発行などに関す
る業務を行います。

地域振興係

情報発信係
地域振興課

（☎ 75･1421）
（☎ 75・1405）

● 秘書課秘書係では、市長・副市長の秘書などに関する業務を行います。
● 政策推進係では、市の重要施策の推進に関する業務を行います。

問総務課（☎ 75・1420）

総合福祉課の場所はこれまでと変わりません（市役所本庁舎１階北側）。
なお、熊本地震被災者支援室の場所は総合福祉課内に移ります。

地域振興課の場所は企画経営課の隣になります（市役所本庁舎３階南側）。

秘書課の場所はこれまでと変わりません（市役所本庁舎３階南側）。

効率的かつ効果的に業務を遂行できる体制の整備を図る
ため、平成 30 年度に組織機構の再編を実施します。



平
成
30
年
度

健
診
は  

家
族
の
幸
せ 

守
り
ま
す

各種健診ごとの一覧表	 	 	 	
健診名 受診方法 健診場所 健診時期

国民健康保険
特定健診

集団健診 各保健センターなど ７月～８月末

個別医療機関健診 指定の医療機関 ６月～ 12 月

人間ドック
（玉名市内）

玉名中央病院附属健診センター
玉名地域保健医療センター ６月～３月

人間ドック
（熊本市内）

済生会熊本病院予防医療センター
日本赤十字社熊本健康管理センター
JA 熊本厚生連

４月～３月

後期高齢者健康診査      個別医療機関健診 指定の医療機関 10 月～ 11 月

が
ん
検
診

大腸がん 集団健診
郵送検診

各保健センターなど
自宅から郵送

７～ 8 月末
12 月～１月頃

結核・肺がん
胃がん
腹部超音波
前立腺がん
乳がん

集団健診 各保健センターなど ７月～
８月末

子宮頸がん 集団健診
医療機関健診

各保健センターなど
指定の医療機関

７～ 8 月末
７～１月

※肝炎ウイルス検査…40 歳以上でこれまで検査を受けたことがない人が対象です。

　

平
成
30
年
度
「
特
定
健
診
・
が

ん
検
診
申
込
書
」
を
、
世
帯
ご
と

（
対
象
者
全
員
）
に
送
付
し
ま
す
。

　

健
診
は
、
生
活
習
慣
病
を
始
め

と
す
る
病
気
を
防
ぐ
た
め
に
欠
か

せ
な
い
も
の
で
す
。
健
診
を
必
ず

受
け
て
、
健
康
づ
く
り
に
生
か
し

ま
し
ょ
う
。

▼
発
送
予
定
日
　
３
月
28
日

（水）

▼
申
し
込
み
　
同
封
の
返
信
用
封

筒
で
、
５
月
11
日

（金）
必
着
で
送

付
す
る
か
、
次
の
窓
口
へ
直
接

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

・
玉
名
市
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
72
・
４
１
８
８
）

・
保
険
年
金
課（

☎
75
・
１
１
１
７
）

・
各
支
所
市
民
生
活
課

各種健診区分
健診名 対象者 

国民健康保険
特定健診

国民健康保険加入者の 40 歳～ 74 歳（長期入院者など一部除く）
※申し込みをしていない人にも後日、受診券を送付します

後期高齢者
健康診査

後期高齢者医療制度加入者（75 歳以上の人、一部 65 歳～ 74
歳で障がい認定を受けている人を含む）
※後日、対象者全員に受診券を送付します。健診申込書の提出は不要です。

がん検診 市内在住の 40 歳以上の人（子宮頸
けい

がん検診のみ 20 歳以上の女性） 

（対象年齢は平成 31 年３月 31日現在の年齢です）
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▪ 健診って？

▪ 特定健診って？

▪ 個別医療機関健診

▪ 集団健診

健診とは、健康診断のことです。診察や
採血など、各検査を通して「病気の危険
因子」があるかどうか確かめるものです。

特定健診は、特に生活習慣病の予防に着
目した健康診断のことです。

希望する指定医療機関へ、個人で直接申
し込み受診する方式です。
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あらかじめ決められた日程に、保
健センターなどで受診希望者が
一緒に健診を受ける方式です。

節目年齢で人間ドックを

申し込むと、約 22,000 円

の助成で大変お得です！

※玉名中央病院附属検診センターのみ

広報たまな　2018. ４ 16
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　18 歳から 39 歳で、玉名市に住民票がある人

には「若人健診」、30 歳から 39 歳の玉名市国

民健康保険被保険者証をお持ちの人には「若人人

間ドック」として実施予

定です。

　詳しくは後日、『広報た

まな』でお知らせします。

　後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人は、

「後期高齢者健康診査」を、10 月から 11 月ま

で郡市内医療機関で実施予定です。

　９月中に、後期高齢者健

康診査受診券を、対象者全

員に送付します。

◉後期高齢者健康診査 ◉若人健診・若人人間ドック

特定健診の受診の流れ

その他の健診

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

■ ■

■ ■

（年齢は平成 31 年３月 31 日現在）

１   健診申込書の送付

　特定健診・がん検診申込

書を、３月下旬頃、各世帯

に送付します。

２　受診方法の選択

　健診は４つの方法から選択して受診できます。

①個別医療機関健診：６月～12 月
玉名郡市内の契約している健診機関で受診で

きます。健診機関は改めて広報紙・受診券でお

知らせします（要予約）。

②人間ドック（玉名市内）：６月～平成 31 年３月
特定健診とがん検診を、玉名健診センターと

玉名地域保健医療センター（節目外のみ）で、

人間ドックとして受診できます（要予約）。

③人間ドック（熊本市内）：４月～平成 31 年３月
済生会熊本病院予防医療センターと日本赤十

字社熊本健康管理センター、JA 熊本厚生連

で受診できます（要予約）。すでに直接申し込

んでいる場合は、保健予防課（☎ 72・4188）

へご連絡ください（※事前のご連絡がない場

合は、助成金の対象にはなりません）。

④集団健診（７月～８月末）
特定健診とがん検診を同時に受けることがで

きます。日程ごとに、天水町公民館、横島ゆ

とりーむ、岱明ふれあい健康センター、玉名

市保健センターで受診できます。

３　特定健診・がん検診申込書の提出

　希望する項目に○を付け、申込期限までに返信

してください。（窓口への直接持参も可）

４　受診券の送付

　市から受診券を送付します。

　※人間ドック（熊本市内）の受診券はありません。

　①個別医療機関健診（５月下旬ごろ）
　②人間ドック（玉名市内）（５月下旬ごろ）
　③集団健診（受診日の約２週間前）
　 ※（　　）内は、受診券の到着予定日

５　健診受診

　申し込みをした左の①、②、③、④の方法で

受診します（重複受診はできません）。

　健診を受けるには、必ず ｢受診券｣ と ｢国民健

康保険証｣が必要です（③は国民健康保険証のみ）。
※申し込み後に国保資格を喪失した場合（社会保険に加

入した、玉名市から転出した、など）は、特定健診を
受診出来ません。

※人間ドックを申し込んだ人で、申し込み後に国保資格を
喪失した場合は、玉名市国保からの助成金はありません。

６

　健診を受けた全ての人は、健診結果説明会へ参

加することができます。説明会やその後の面談な

どで、今後どのように生活習慣の改善や治療をし

ていけばいいのかを、自身で決定できるよう保健

師などがお手伝いをします。

　特定健診（人間ドック含む）の結果は、生活習

慣病予防のため医療機関より市へ提供されます。

　健診を受けた後は
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日 土金木水火月SUNDAY MONDAY TUESDAY THURSDAYWEDNESDAY FRIDAY SATURDAY

公共施設休館日

ー各種相談ー

３
2018 March

行事は、主催者の都合などにより変更になることがあります。

４
2018 Ａｐｒｉｌ

公共施設休館日

ー各種相談ー

Tamana calendar

今月の納期のお知らせ
固定資産税 　      第３期
国民健康保険税 　第６期
後期高齢者医療保険料  第６期
介護保険料　　 　第７期

３月３～４日　玉名初市
　午前９時～午後6時
　(繁根木八幡宮）

問…商工観光課
　（☎73･2222）

敬老会

本年度も敬老会を開催します。対象者には案内状を
配布しますので、ぜひご出席ください。
（→25ページに関連記事）問…高齢介護課（☎75･1339）

９月７日(日)

９月４日(木)

９月13日(土)

日時など各校区で異なります。詳しくは案
内状をご覧ください。

●横島自治区 敬老会

●岱明自治区 金婚夫婦表彰式
午前９時30分～

午前10時～

午前10時～
●天水自治区 米寿･金婚夫婦表彰式

●玉名自治区 敬老会

家庭での
防災対策の例

　この教室では、ストレッ
チ、ヨガ、エアロビクス、ア
ロマを取り入れていきます。
楽しく運動ができ、心や体の
リラクゼーションに効果的で
す。

日時　４月12日（火）～６月21日（火）
　　　毎週火曜日 計10回　午前10時～正午
場所　玉名保健センター　定員　25人（先着順）
申し込み　４月７日（木）午前９時から電話でご
               連絡ください

問玉名保健センター（☎72・4188）

ゆったりストレッチ教室 に参加しませんか

＊12月 28日（水）まで

高瀬裏川竹あかり
(高瀬裏川水際緑地）

1月31日まで
玉名温泉あったか物語

玉名市役所 文化センター

第26回
髙瀬裏川花しょうぶまつり
6月11日（土）まで　
（高瀬裏川水際緑地一帯）

祭り玉名の

問ふるさとセールス課　（☎73・2222）

鍋松原海水浴場
８月31日（水）まで

玉名納涼花火大会
（菊池川河川敷）

天水町夏祭り
（草枕温泉てんすい）

８
２

岱明町夏まつり
（岱明中央公園グラウンド）

８
10（水）

８
２

８
5（金）

８
２

８
27（土）

８
２

８
６（土）

西部商店街夜市
（西部商店街）

米の研ぎ汁EM発酵液
づくり教室

（午後１時30分～
玉名保健センター）

対象　市内にお住まいの
　　　60歳以上の男女
場所　玉名市福祉センター
日時　第2・３・４金曜日
　　　午後１時３０分～
（塾長美並芳雄さん ☎７３・５４５０）

正職員募集
公立玉名中央病院

６次産業推進勉強会
（午後７時～　玉名商工会館）

キラリかがやけ玉名の日
in天神
（午前１１時～　　福岡市）

無料法律相談
＊要予約(☎57･4141)
（午後２時～午後５時　

岱明ふれあい健康センター）

体験学習
「西南戦争戦跡めぐり」
＊要申込（博物館）
（午後１時30分～　

高瀬・永徳寺）

※年末年始の休みに注意

行政相談
（午前10時～午後３時 　天水支所）

６次産業個別相談会
（午前10時～   玉名商工会館）

EM発酵液作り教室
（午後１時30分～ 午後３時
　　　　　　 玉名保健センター）

教育委員会
（午後２時～　　市役所本庁）

市民課窓口開庁サービス
（税証明および一部証明を除く）
（午前8時30分～午後０時30分

　　市民課）

障がい者定期相談会
＊要予約(☎75･1121)
（午前９時30分～  南関町交流センター）

立体手形を作ろう
＊要予約
（午前10時～正午 　　　博物館）

市議会定例会本会議
（開会）（午前10時～　議場）

市議会定例会本会議
（閉会）（午前10時～　議場）

献血
（午前９時30分～午後３時30分

横島支所）

献血
（午前９時30分～午後３時30分

ベスト電器玉名店）

玉名市立中学校卒業式
（市内各中学校）公立保育所入園式

（市内各保育所5園）

体験学習「ミニ門松を作
ろう」＊要申込
（午前９時30分～正午　博物館）

市議会定例会本会議
（一般質問）  （～10日）
（午前10時～　　　　議場）

夢広場 開店４周年
the 4th anniversary
感謝ウィーク

３月13日（月）～17日（金）
営業時間　午前９時～午後４時
玉名地域振興局１階 売店

“夢広場”は、有明圏域内12社会福
祉施設が「あらたまハートブランド
協議会」として共同運営しています

イベントカレンダーを
ご活用ください！

▶玉名市公式ホームページ

▶携帯電話用
　QRコード

問…商工観光課（☎73・2222）

■図書館(40ページをご覧ください)

■草枕交流館（☎82-4511）
毎週水曜（5日、12日、19日、26日）
■博物館（☎74-3989）毎週月曜
（3日、10日～14日、18日、24日、31日）
■天水老人憩の家（☎82-2675）
（17日）
■岱明ふれあい健康センター
（☎57-4141）毎週月曜
（3日、10日、17日、24日、31日）

■物産館
磯の里（☎57-2700）
毎週火曜（4日、11日、18日、25日）
花の館（☎82-4600）毎週水曜、
第1・3木曜（5日、12日、19日、26日）

　市では防災情報をメール
で配信しています。
　tma@123123.tvへ
携帯電話などから空メールを
送信すると登録案内が返信
されます。（登録無料）

玉名市安心メール

昨年の体験学習「たまな まるかじり　川」で、
繁根木川での生息が確認されたのは、次のど
れでしょう。

〔今月の納期〕
市県民税   　　    第４期
国民健康保険税 　第７期
後期高齢者医療保険料  第７期
介護保険料　　 　第８期
※１月31日（水）まで

証明書発行の本庁窓口延長サービス
 日時　毎週火曜日と木曜日（祝日を除く）
　　　 午後5時15分～6時15分
 内容　戸籍、住民票、印鑑証明の証明書発行業務
　　　 印鑑登録業務 ※詳しくは（☎75-1116）

手話通訳者設置日
 日時　毎週月曜日（月曜日が休日の場合は翌日）
　　　 午前8時30分～午後5時

平成30年2月末日現在

男
女
人口
世帯数

小岱山

● 玉名小学校
　日時：２月３日(土)　午後０時１０分～ ● 月瀬小学校

　日時：２月１１日(日)　午後１時３０分～

32,016人 （－27）
35,144人 （－30）
67,160人 （－57）
27,508世帯 （＋10）

玉名の海で

潮干狩り
春の陽気に誘われて、干潟
の上のアサリを探してみま
せんか。

潮干狩りの時期や場所は、
市ホームページでご確認く
ださい。

問ふるさとセールス課（☎73-2222）

公立保育所入園式
（各保育所）

元気づくり教室
（午前9時30分～　福祉センター）

元気づくり教室
（午前9時30分～　福祉センター）

みかんの花ミステリー
　　　　 ウォーク（～5日）
（午前9時～　草枕温泉てんすい）

岱明図書館上映会
（午後1時30分～　　岱明図書館）

春の全国交通安全運動
（～15日）

リサイクル資源物
コンテナ回収（＊雨天中止）
（午前9時～10時30分　高瀬大橋下）

リサイクル資源物コンテナ回収
（＊雨天中止）（午前8時～10時　岱明支所）

リサイクル資源物
コンテナ回収（＊雨天中止）
（午前8時～10時　天水グラウンド）

元気づくり教室
（午前9時30分～　福祉センター）

農業委員会総会
（午後2時～　　　 市役所本庁）

選挙管理委員会
（午後４時30分～　市役所本庁）

玉名市文化協会総会
（午前10時～　　　　市民会館）

玉名市文化協会春の講演会
（午前11時～　　　　市民会館）

玉名市戦没者合同慰霊祭
（午前10時～　　　　市民会館）

献血
（午前9時30分～午後4時　

玉名地域振興局）

市役所ロビーコンサート
（午後０時20分～0時50分

市役所本庁）

玉名市教育委員会議
（午後2時～　　　市役所本庁）

レスリング吉田沙保里
トークショー
（午後2時～　　　総合体育館）

玉陵小学校開校式
（午前9時～　　　玉陵小学校）

ＥＭ発酵液作り教室
（午後1時30分～　保健センター）

催し物「金栗四三展」（~9/24）
（午前9時～　      　　  　博物館）

催し物「昭和写真館」（~5/6）
（午前9時～　      　　  　博物館）

体験学習「立体手形を作ろう」
（午前10時～正午　　  　博物館）

体験学習
「こどもの日たんけん！博物館」
   （午前9時～午後4時  　博物館）

催し物「日本遺産巡回展」（~5/6）
（午前9時～　      　　  　博物館）

図書館お楽しみ会
（午後2時～　　　  市民図書館）

赤ちゃん向けおはなし会
（午前11時～　 　 横島図書館）

玉名市立小・中学校入学式
（各小中学校）

春季俳句大会
（午後1時～ 　　　　市民会館）

湯けむり朝市
（午前７時30分～　立願寺公園）

佐野優子バレーボール教室
（午前9時30分～　　　総合体育館）

玉名市教育相談
（午前9時～　　文化センター）

【昭和の日】 【振替休日】【振替休日】 【憲法記念日】 【みどりの日】 【こどもの日】

〔今月の納期〕

介護保険料　　  第10期

※４月２日（月）まで
問問ふるさとセ ルスふふるさとセ ルス

■公衆浴場
玉の湯（☎73-2087）（25日）
潮湯（☎57-4377）毎週火曜
（3日、10日、17日、24日）
ゆとりーむ（☎84-3939）
（9日、23日）
草枕温泉てんすい（☎82-4500）
（11日）
■物産館
磯の里（☎57-2700）毎週火曜
（3日、10日、17日、24日）
花の館（☎82-4600）毎週水曜
（4日、11日、18日、25日）
■草枕交流館（☎82-4511）
毎週水曜（4日、11日、18日、25日）
■博物館（☎74-3989）毎週月曜
（2日、9日、16日、23日、5/1）
■天水老人憩の家（☎82-2675）
（29日、5/3～5/5）
■岱明ふれあい健康センター
（☎57-4141）毎週月曜
（2日、9日、16日、23日、30日）

◆行政相談
○玉名地区：福祉センター
　日時：12日（木）、26日（木）
　     午前10時～午後3時
○横島地区：ゆとりーむ　
　日時：17日（火） 午前10時～正午

◆弁護士無料法律相談
＊要予約（☎75-1222）
　日時：11日（水）、25日（水）
　　　 午後1時30分～4時
　場所：市役所本庁

◆社労士年金･労働無料相談
＊要予約（☎090-3608-4407）
　日時：11日（水） 
　　　午後1時30分～3時30分
　場所：玉名商工会議所

◆司法書士無料法律相談
＊要予約（☎75-1222）
　日時：4日（水）、18日（水）
　　　 午後1時30分～4時
　場所：市役所本庁

◆納税相談（毎週木曜、第4日曜）
○夜間：5日、12日、19日、26日
　　　 午後5時30分～8時
○休日：22日（日）　午前9時～正午
　場所：税務課

広報たまな　2018. ４ 18
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公共施設休館日

ー各種相談ー

３
2018 March

行事は、主催者の都合などにより変更になることがあります。

４
2018 Ａｐｒｉｌ

公共施設休館日

ー各種相談ー

Tamana calendar

今月の納期のお知らせ
固定資産税 　      第３期
国民健康保険税 　第６期
後期高齢者医療保険料  第６期
介護保険料　　 　第７期

３月３～４日　玉名初市
　午前９時～午後6時
　(繁根木八幡宮）

問…商工観光課
　（☎73･2222）

敬老会

本年度も敬老会を開催します。対象者には案内状を
配布しますので、ぜひご出席ください。
（→25ページに関連記事）問…高齢介護課（☎75･1339）

９月７日(日)

９月４日(木)

９月13日(土)

日時など各校区で異なります。詳しくは案
内状をご覧ください。

●横島自治区 敬老会

●岱明自治区 金婚夫婦表彰式
午前９時30分～

午前10時～

午前10時～
●天水自治区 米寿･金婚夫婦表彰式

●玉名自治区 敬老会

家庭での
防災対策の例

　この教室では、ストレッ
チ、ヨガ、エアロビクス、ア
ロマを取り入れていきます。
楽しく運動ができ、心や体の
リラクゼーションに効果的で
す。

日時　４月12日（火）～６月21日（火）
　　　毎週火曜日 計10回　午前10時～正午
場所　玉名保健センター　定員　25人（先着順）
申し込み　４月７日（木）午前９時から電話でご
               連絡ください

問玉名保健センター（☎72・4188）

ゆったりストレッチ教室 に参加しませんか

＊12月 28日（水）まで

高瀬裏川竹あかり
(高瀬裏川水際緑地）

1月31日まで
玉名温泉あったか物語

玉名市役所 文化センター

第26回
髙瀬裏川花しょうぶまつり
6月11日（土）まで　
（高瀬裏川水際緑地一帯）

祭り玉名の

問ふるさとセールス課　（☎73・2222）

鍋松原海水浴場
８月31日（水）まで

玉名納涼花火大会
（菊池川河川敷）

天水町夏祭り
（草枕温泉てんすい）

８
２

岱明町夏まつり
（岱明中央公園グラウンド）

８
10（水）

８
２

８
5（金）

８
２

８
27（土）

８
２

８
６（土）

西部商店街夜市
（西部商店街）

米の研ぎ汁EM発酵液
づくり教室

（午後１時30分～
玉名保健センター）

対象　市内にお住まいの
　　　60歳以上の男女
場所　玉名市福祉センター
日時　第2・３・４金曜日
　　　午後１時３０分～
（塾長美並芳雄さん ☎７３・５４５０）

正職員募集
公立玉名中央病院

６次産業推進勉強会
（午後７時～　玉名商工会館）

キラリかがやけ玉名の日
in天神
（午前１１時～　　福岡市）

無料法律相談
＊要予約(☎57･4141)
（午後２時～午後５時　

岱明ふれあい健康センター）

体験学習
「西南戦争戦跡めぐり」
＊要申込（博物館）
（午後１時30分～　

高瀬・永徳寺）

※年末年始の休みに注意

行政相談
（午前10時～午後３時 　天水支所）

６次産業個別相談会
（午前10時～   玉名商工会館）

EM発酵液作り教室
（午後１時30分～ 午後３時
　　　　　　 玉名保健センター）

教育委員会
（午後２時～　　市役所本庁）

市民課窓口開庁サービス
（税証明および一部証明を除く）
（午前8時30分～午後０時30分

　　市民課）

障がい者定期相談会
＊要予約(☎75･1121)
（午前９時30分～  南関町交流センター）

立体手形を作ろう
＊要予約
（午前10時～正午 　　　博物館）

市議会定例会本会議
（開会）（午前10時～　議場）

市議会定例会本会議
（閉会）（午前10時～　議場）

献血
（午前９時30分～午後３時30分

横島支所）

献血
（午前９時30分～午後３時30分

ベスト電器玉名店）

玉名市立中学校卒業式
（市内各中学校）公立保育所入園式

（市内各保育所5園）

体験学習「ミニ門松を作
ろう」＊要申込
（午前９時30分～正午　博物館）

市議会定例会本会議
（一般質問）  （～10日）
（午前10時～　　　　議場）

夢広場 開店４周年
the 4th anniversary
感謝ウィーク

３月13日（月）～17日（金）
営業時間　午前９時～午後４時
玉名地域振興局１階 売店

“夢広場”は、有明圏域内12社会福
祉施設が「あらたまハートブランド
協議会」として共同運営しています

イベントカレンダーを
ご活用ください！

▶玉名市公式ホームページ

▶携帯電話用
　QRコード

問…商工観光課（☎73・2222）

■図書館(40ページをご覧ください)

■草枕交流館（☎82-4511）
毎週水曜（5日、12日、19日、26日）
■博物館（☎74-3989）毎週月曜
（3日、10日～14日、18日、24日、31日）
■天水老人憩の家（☎82-2675）
（17日）
■岱明ふれあい健康センター
（☎57-4141）毎週月曜
（3日、10日、17日、24日、31日）

■物産館
磯の里（☎57-2700）
毎週火曜（4日、11日、18日、25日）
花の館（☎82-4600）毎週水曜、
第1・3木曜（5日、12日、19日、26日）

　市では防災情報をメール
で配信しています。
　tma@123123.tvへ
携帯電話などから空メールを
送信すると登録案内が返信
されます。（登録無料）

玉名市安心メール

昨年の体験学習「たまな まるかじり　川」で、
繁根木川での生息が確認されたのは、次のど
れでしょう。

〔今月の納期〕
市県民税   　　    第４期
国民健康保険税 　第７期
後期高齢者医療保険料  第７期
介護保険料　　 　第８期
※１月31日（水）まで

証明書発行の本庁窓口延長サービス
 日時　毎週火曜日と木曜日（祝日を除く）
　　　 午後5時15分～6時15分
 内容　戸籍、住民票、印鑑証明の証明書発行業務
　　　 印鑑登録業務 ※詳しくは（☎75-1116）

手話通訳者設置日
 日時　毎週月曜日（月曜日が休日の場合は翌日）
　　　 午前8時30分～午後5時

平成30年2月末日現在

男
女
人口
世帯数

小岱山

● 玉名小学校
　日時：２月３日(土)　午後０時１０分～ ● 月瀬小学校

　日時：２月１１日(日)　午後１時３０分～

32,016人 （－27）
35,144人 （－30）
67,160人 （－57）
27,508世帯 （＋10）

玉名の海で

潮干狩り
春の陽気に誘われて、干潟
の上のアサリを探してみま
せんか。

潮干狩りの時期や場所は、
市ホームページでご確認く
ださい。

問ふるさとセールス課（☎73-2222）

公立保育所入園式
（各保育所）

元気づくり教室
（午前9時30分～　福祉センター）

元気づくり教室
（午前9時30分～　福祉センター）

みかんの花ミステリー
　　　　 ウォーク（～5日）
（午前9時～　草枕温泉てんすい）

岱明図書館上映会
（午後1時30分～　　岱明図書館）

春の全国交通安全運動
（～15日）

リサイクル資源物
コンテナ回収（＊雨天中止）
（午前9時～10時30分　高瀬大橋下）

リサイクル資源物コンテナ回収
（＊雨天中止）（午前8時～10時　岱明支所）

リサイクル資源物
コンテナ回収（＊雨天中止）
（午前8時～10時　天水グラウンド）

元気づくり教室
（午前9時30分～　福祉センター）

農業委員会総会
（午後2時～　　　 市役所本庁）

選挙管理委員会
（午後４時30分～　市役所本庁）

玉名市文化協会総会
（午前10時～　　　　市民会館）

玉名市文化協会春の講演会
（午前11時～　　　　市民会館）

玉名市戦没者合同慰霊祭
（午前10時～　　　　市民会館）

献血
（午前9時30分～午後4時　

玉名地域振興局）

市役所ロビーコンサート
（午後０時20分～0時50分

市役所本庁）

玉名市教育委員会議
（午後2時～　　　市役所本庁）

レスリング吉田沙保里
トークショー
（午後2時～　　　総合体育館）

玉陵小学校開校式
（午前9時～　　　玉陵小学校）

ＥＭ発酵液作り教室
（午後1時30分～　保健センター）

催し物「金栗四三展」（~9/24）
（午前9時～　      　　  　博物館）

催し物「昭和写真館」（~5/6）
（午前9時～　      　　  　博物館）

体験学習「立体手形を作ろう」
（午前10時～正午　　  　博物館）

体験学習
「こどもの日たんけん！博物館」
   （午前9時～午後4時  　博物館）

催し物「日本遺産巡回展」（~5/6）
（午前9時～　      　　  　博物館）

図書館お楽しみ会
（午後2時～　　　  市民図書館）

赤ちゃん向けおはなし会
（午前11時～　 　 横島図書館）

玉名市立小・中学校入学式
（各小中学校）

春季俳句大会
（午後1時～ 　　　　市民会館）

湯けむり朝市
（午前７時30分～　立願寺公園）

佐野優子バレーボール教室
（午前9時30分～　　　総合体育館）

玉名市教育相談
（午前9時～　　文化センター）

【昭和の日】 【振替休日】【振替休日】 【憲法記念日】 【みどりの日】 【こどもの日】

〔今月の納期〕

介護保険料　　  第10期

※４月２日（月）まで
問問ふるさとセ ルスふふるさとセ ルス

■公衆浴場
玉の湯（☎73-2087）（25日）
潮湯（☎57-4377）毎週火曜
（3日、10日、17日、24日）
ゆとりーむ（☎84-3939）
（9日、23日）
草枕温泉てんすい（☎82-4500）
（11日）
■物産館
磯の里（☎57-2700）毎週火曜
（3日、10日、17日、24日）
花の館（☎82-4600）毎週水曜
（4日、11日、18日、25日）
■草枕交流館（☎82-4511）
毎週水曜（4日、11日、18日、25日）
■博物館（☎74-3989）毎週月曜
（2日、9日、16日、23日、5/1）
■天水老人憩の家（☎82-2675）
（29日、5/3～5/5）
■岱明ふれあい健康センター
（☎57-4141）毎週月曜
（2日、9日、16日、23日、30日）

◆行政相談
○玉名地区：福祉センター
　日時：12日（木）、26日（木）
　     午前10時～午後3時
○横島地区：ゆとりーむ　
　日時：17日（火） 午前10時～正午

◆弁護士無料法律相談
＊要予約（☎75-1222）
　日時：11日（水）、25日（水）
　　　 午後1時30分～4時
　場所：市役所本庁

◆社労士年金･労働無料相談
＊要予約（☎090-3608-4407）
　日時：11日（水） 
　　　午後1時30分～3時30分
　場所：玉名商工会議所

◆司法書士無料法律相談
＊要予約（☎75-1222）
　日時：4日（水）、18日（水）
　　　 午後1時30分～4時
　場所：市役所本庁

◆納税相談（毎週木曜、第4日曜）
○夜間：5日、12日、19日、26日
　　　 午後5時30分～8時
○休日：22日（日）　午前9時～正午
　場所：税務課
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くらしの情報局

東部環境センターリサイクル体験講座

クリーンパークファイブリサイクル体験講座

日
時　
４
月
15
日

（日）
※
小
雨
決
行

　
　
　

      

午
前
７
時
30
分
～

場
所　
立
願
寺
公
園

内
容　
①
ガ
ラ
ポ
ン
抽
選
会
（
午

前
８
時
30
分
～
）
②
九
看
大
健

康
サ
ポ
ー
ト
サ
ー
ク
ル
「
ア
イ

リ
ス
」
の
元
気
に
な
る
体
操

問
湯
け
む
り
朝
市
実
行
委
員
会

　
　
　
　
　
（
☎
72
・
３
１
０
６
）

受付は４月２日（月）午前９時から（先着順）
問東部環境センター（☎ 75・5050）

裂
さ

き布でぞうり作り（連続３回講座）

編み物（直線編みベスト）

日時　①４月 17 日（火）マスコットぞうり
　②５月 15 日（火）鼻緒を後から織るぞうり
　③６月 19 日（火）鼻緒を一緒に織りこむぞうり
　　　　　  午後１時 30 分～午後３時 30 分
講師　髙

たか

田
だ

敦
あつ

子
こ

氏　　　定員　10 人　
準備するもの　①古布（浴衣片袖分、和手ぬぐい

１枚、ハンカチ５枚程度のいずれか）  ②はさみ 
③割箸１本 ④洗濯ばさみ１個 ⑤裁縫道具 ⑥筆
記用具 （２・３回目）鼻緒ロープ代 300 円

※ズボン着用、座布団持参でお越しください。

日時　４月 24 日（火）
　　　午前９時 30 分～午後３時 30 分
講師　松

まつ

村
むら

彰
しょう

子
こ

氏　　　定員　10 人　
準備するもの　①並太毛糸５玉 ②かぎ針５～６号 

③とじ針 ④ハサミ ⑤メジャー ⑥筆記具 ⑦弁当

受付は４月２日（月）午前９時から 13 日（金）
の午後４時まで（希望者多数の場合は 18 日

（水）午前 10 時から抽選）
問クリーンパークファイブ（☎ 78・4433）

着物リフォーム「羽織で作るベスト」
日時　４月 24 日（火）
　　　午前９時 30 分
　　　　　　　　～午後３時
講師　土

つち

山
やま

千
ち

代
よ

子
こ

氏　定員　10 人　
準備するもの　①いらない羽織をほどいたも

の（または２ｍ以上の布） ②裁縫道具  ③
筆記用具 ④ 50cm ものさし ⑤布に合わせ
たミシン糸 ⑥弁当 ⑦材料費 500 円　　

玉
名
市
文
化
協
会
総
会
・

春
の
講
演
会

春
季
俳
句
大
会

　

よ
ろ
こ
び
会
（
刺
し
子
）
代
表

下し
も

川か
わ

冨ふ

士じ

子こ

氏
に
よ
る
「
刺
し
子

の
今い

ま

昔む
か
し」

の
講
演
で
は
、
50
年
に

も
及
ぶ
創
作
活
動
の
秘
話
を
、
楽

し
く
お
話
し
い
た
だ
き
ま
す
。
作

品
の
展
示
も
あ
り
ま
す
。
会
員
外

の
参
加
も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　
４
月
23
日

（月）

　

総
会
：
午
前
10
時
～
、
講
演
会
：

午
前
11
時
～
（
総
会
終
了
後
）

場
所　
玉
名
市
民
会
館 

問
玉
名
市
文
化
協
会（
文
化
課
内
）

　
　
　
　
（
☎
75
・
１
１
３
６
）

日
時　
４
月
29
日

（日）

　
　
　
　
　
　
　
　

午
後
１
時
～

場
所　
玉
名
市
民
会
館

投
句　
当
季
雑
詠
三
句（
未
発
表
句
）

投
句
料　
千
円
（
当
日
支
払
い
）

※
当
日
参
加
で
き
な
い
人
は
現
金

書
留
で
句
と
一
緒
に
投
句
し
て

く
だ
さ
い
。

投
句
締
切　
４
月
17
日

（火）
必
着 

投
句
先　
浦う

ら

み
つ
る
宛

　
（
〒
８
６
５

－

０
０
１
５

　
　

 

玉
名
市
亀
甲
２
６
６

－

８
）

　
　
　
　
（
☎
73
・
３
２
６
０
）

※
氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号
・
所

　

現
状
の
子
ど
も
の
育
ち
に
何
ら

か
の
不
安
、
興
味
を
感
じ
て
い
る

と
し
た
ら
、
そ
の
不
安
が
ど
こ
か

ら
来
る
も
の
か
、
明
ら
か
に
で
き

る
話
題
を
提
供
し
ま
す
。

　

今
、
子
育
て
を
始
め
た
若
い
保

護
者
の
方
々
を
は
じ
め
、
よ
り
多

く
の
職
種
・
世
代
の
方
々
の
ご
参

加
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時　
４
月
20
日

（金）　

　
　
　
　
　
　
　
　

午
後
７
時
～

場
所　
玉
名
市
文
化
セ
ン
タ
ー

内
容　
浦う

ら

田た

章し
ょ
う

子こ

先
生
（
浦
田
医

院 

）
に
よ
る
「
自
分
の
た
め

に
脳
機
能
を
育
て
ま
し
ょ
う
」

参
加
費　
無
料

※
託
児
は
あ
り
ま
せ
ん　

問
い
合
わ
せ

　

地
域
交
流
館
み
ゆ
き
苑

　
　
　
　
　
（
☎
74
・
２
４
６
６
）

　

子
育
て
支
援
課　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
（
☎
72
・
１
１
２
０
）

日
時　
４
月
20
日

（金）

午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
所　
玉
名
市
保
健
セ
ン
タ
ー

参
加
費　
１
０
０
円（
申
込
不
要
）

持
参
す
る
も
の　
①
エ
プ
ロ
ン

　

②
２
ℓ
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
１
本

問
玉
名
市
健
康
な
ま
ち
づ
く
り
市

民
座
談
会
環
境
部
会
の
柳や

な
ぎ

田だ

宏ひ
ろ

子こ

さ
ん（
☎
73
・
４
１
６
３
）

米
の
と
ぎ
汁
Ｅ
Ｍ
発
酵
液

　
　
　
　
　
　

 

作
り
教
室

属
句
会
名
（
無
所
属
可
）
を
明

記
の
上
、
は
が
き
ま
た
は
封
書

で
ご
投
句
く
だ
さ
い
。 

問
文
化
課　
（
☎
75
・
１
１
３
６
）

〝
子
ど
も
・
若
者
と
メ
デ
ィ
ア
〟

を
考
え
る
会 
４
月
例
会

玉
名
立
願
寺
マ
ル
シ
ェ

　
　
　
　

湯
け
む
り
朝
市
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○問 …問い合わせ先

「
助
け
た
い
!
」
を
行
動
に

救
命
講
習
会

ゆ
っ
た
り
ス
ト
レ
ッ
チ
教
室

食
を
通
し
て
健
康
づ
く
り
を

　

      

ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
教
室

中
九
州
え
び
ね
愛
好
会
展

熊
本
県
え
び
ね
連
合
会
展

  

み
な
さ
ん
は
、
心
肺
蘇
生
法
や

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
適
切
に
実
施
・
使
用
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
か
?

 
救
急
車
が
到
着
す
る
ま
で
の

間
、
そ
の
場
に
い
る
人
の
一
刻
も

早
い
適
切
な
行
動
が
命
を
救
う
重

要
な
カ
ギ
と
な
り
ま
す
。
心
肺
蘇

生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除

細
動
器
）使
用
法
の
講
習
会
で
す
。

受
講
者
に
は
修
了
証
カ
ー
ド
を
発
行

し
ま
す
。

日
時　
４
月
15
日

（日）　

　
　
　
　
　
　

午
前
９
時
～
11
時

場
所　
玉
名
消
防
署

定
員　
先
着
15
人
（
定
員
に
満
た

な
い
場
合
、
延
期
の
場
合
あ
り
）

※
電
話
で
の
事
前
申
込
み
が
必
要

受
講
料　
無
料

そ
の
他　
以
前
、
普
通
救
命
講
習

会
を
受
講
し
た
こ
と
が
あ
る
人

は
修
了
証
カ
ー
ド
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

問
玉
名
消
防
署　

　
　
　
　
　
（
☎
73
・
７
１
１
７
）

  

ゆ
っ
た
り
ス
ト
レ
ッ
チ
教
室

は
、
健
康
運
動
指
導
士
に
よ
る
ス

ト
レ
ッ
チ
、
ヨ
ガ
、
エ
ア
ロ
ビ
ク

ス
、
ア
ロ
マ
を
取
り
入
れ
た
教
室

で
す
。
心
と
体
は
つ
な
が
っ
て
お

り
、心
身
の
健
康
に
効
果
的
で
す
。

　

新
年
度
に
、
体
に
い
い
こ
と
、

新
し
い
こ
と
を
は
じ
め
て
み
ま
せ

ん
か
？

日
時　
４
月
17
日
か
ら
６
月
19
日

ま
で
の
火
曜
（
全
10
回
）

               　

午
前
10
時
～
正
午

場
所　
玉
名
市
保
健
セ
ン
タ
ー
・

玉
名
市
高
齢
者
等
就
業
支
援
セ

ン
タ
ー

対
象
者　
玉
名
市
に
お
住
ま
い
の
人

（
過
去
に
受
講
し
た
人
を
除
く
）

定
員　
25
人
（
抽
選
）

参
加
費　
無
料

申
し
込
み　
4
月
２
日

（月）
か
ら
９

日
（月）
ま
で
に
、
保
健
予
防
課
ま

で
電
話
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

問
保
健
予
防
課　

　
　
　
　
　
（
☎
72
・
４
１
８
８
）

　

中
九
州
え
び
ね
愛
好
会
展
は
今

年
で
34
回
目
を
迎
え
ま
す
。
来
場

者
に
抽
選
で
「
え
び
ね
株
」
等
の

プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。
お
早

目
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　
４
月
14
日

（土）
～
15
日

（日）

            

午
前
９
時
～
午
後
５
時

場
所　
玉
名
市
民
会
館

問
品し

な

川が
わ

さ
ん（
☎
73
・
５
６
８
３
）

日
時　
４
月
21
日

（土）
～
22
日

（日）

            

午
前
９
時
～
午
後
５
時

場
所　
玉
名
市
民
会
館

問
西に

し

村む
ら

澄す
み

雄お

さ
ん

  （
☎

090
・
４
９
９
０
・
４
０
９
９
）

  「
食
」
で
市
民
の
健
康
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
食
生
活
改
善
推
進
員
（
ヘ

ル
ス
メ
イ
ト
）の
養
成
講
座
で
す
。

調
理
実
習
を
は
じ
め
、
楽
し
い
内

容
が
い
っ
ぱ
い
。
健
康
づ
く
り
に

必
要
な
知
識
を
仲
間
と
一
緒
に
楽

し
く
学
び
、
自
分
や
家
族
の
健
康

の
た
め
に
役
立
て
ま
せ
ん
か
?

日
程　
５
月
か
ら
平
成
31
年
２
月

ま
で
（
全
９
回
）　

場
所　
玉
名
市
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
自
分
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
メ

タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
、
糖

尿
病
予
防
食
、高
血
圧
予
防
食
、

楽
し
く
運
動
、
食
品
衛
生
、
歯

の
健
康
な
ど

対
象
者　
玉
名
市
に
お
住
ま
い
の
人

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
無
料

申
し
込
み　

５
月
14
日

（月）
ま
で

に
、
保
健
予
防
課
ま
で
電
話
で

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

問
保
健
予
防
課　

　
　
　
　
　
（
☎
72
・
４
１
８
８
）

　

戦
没
者
慰
霊
祭
は
無
宗
教
に
て

執
り
行
い
ま
す
。参
加
無
料
で
す
。

日
時　
４
月
26
日

（木）
午
前
10
時
～

場
所　
玉
名
市
民
会
館
ホ
ー
ル

問
総
合
福
祉
課

　
（
☎
75
・
１
１
２
１
）

玉
名
市
戦
没
者
合
同
慰
霊
祭

　
「
エ
コ
ア
く
ま
も
と
」
で
は
、

ヒ
ラ
ド
ツ
ツ
ジ
や
春
の
七
草
、
カ

ラ
ス
ノ
エ
ン
ド
ウ
と
い
っ
た
春
の

草
花
が
見
ご
ろ
を
迎
え
ま
す
。
今

回
は
、
こ
れ
ら
春
の
草
花
の
、
名

前
の
由
来
な
ど
の
話
を
交
え
な
が

ら
の
観
察
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
４
月
21
日

（土）

　
　
　
　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

場
所　
最
終
処
分
場
「
エ
コ
ア
く

ま
も
と
」（
南
関
町
下
坂
下
）

定
員　
30
人
（
先
着
順
）

申
し
込
み　
４
月
19
日

（木）
ま
で
に

住
所
、
氏
名
、
年
齢
を
電
話
か

フ
ァ
ク
ス
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
最
終
処
分
場
「
エ
コ
ア
く
ま
も

と
」　　

 （
☎
53
・
８
５
０
０
）

　
　
（
フ
ァ
ク
ス
53
・
８
５
１
０
）

春
の
草
花
観
察
会
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日
程　
５
月
か
ら
２
カ
月
程
度
の

毎
週
水
・
金
曜　

　
　
　
　
　
　

午
後
７
時
～
９
時

場
所　
玉
名
市
弓
道
場

対
象
者　
一
般
男
女
（
年
齢
不
問
）

会
費　
1
回
1
０
０
円

申
し
込
み　
４
月
27
日

（金）
ま
で
に

は
が
き
に
①
住
所
②
氏
名
③
生

年
月
日
④
職
業
⑤
電
話
番
号
を

明
記
し
、
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
先　
竹た

け

本も
と

雄ゆ
う

一い
ち

宛

（
〒
８
６
５

－

０
０
７
２　

玉
名

市
横
島
町
横
島
１
０
３
９
０
）

問
玉
名
市
弓
道
連
盟
の
竹た

け

本も
と

さ
ん

 （
☎

090
・
４
５
８
１
・９
４
１
０
）

　

こ
の
作
品
展
は
、
高
齢
者
に
創

作
活
動
の
発
表
の
場
を
設
け
て
生

き
が
い
づ
く
り
を
促
進
し
、
ま
た

多
く
の
県
民
が
作
品
に
触
れ
る
機

会
を
持
っ
て
創
作
活
動
を
通
し
た

高
齢
者
の
社
会
参
加
を
促
進
す
る

た
め
開
催
し
て
い
ま
す
。

出
品
部
門　
日
本
画
、
洋
画
、
写

真
、
書
、
彫
刻
、
工
芸

出
品
資
格 

平
成
31
年
4
月
1
日

時
点
で
60
歳
以
上
で
あ
る
県
内

在
住
の
ア
マ
チ
ュ
ア

※
1
人
1
点
ま
で

出
品
料　
千
円

テ
ー
マ　
特
に
定
め
ま
せ
ん

募
集
期
間　
4
月
2
日

（月）
～
6
月

29
日

（金）

申
込
方
法　
高
齢
介
護
課
ま
た
は

各
支
所
市
民
生
活
課
に
置
い
て

あ
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に
て
お
申

込
み
く
だ
さ
い
。

※
各
部
門
の
金
賞
・
銀
賞
作
品

は
和
歌
山
県
で
開
催
さ
れ
る

「
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
和
歌
山

２
０
１
９
」
に
出
品
予
定

作
品
展
示　
8
月
28
日

（火）
～
9
月

2
日

（日）　

県
立
美
術
館
分
館

問
一
般
財
団
法
人
熊
本
さ
わ
や
か

長
寿
財
団

　
（
☎
０
９
６
・

354
・
３
０
８
３
）

第
30
回
熊
本
県
シ
ル
バ
ー

作
品
展
作
品
募
集

玉
名
市
弓
道
教
室

参
加
者
募
集

品質に問題がないにもかかわらず市場で流通できな
くなった食品を、企業や事業所から寄付してもらい、
今日・明日の食べものに困っている人へ届ける活動
のことです。

問フードバンク玉名 （☎75・1222）
   （くらしサポート課内）

「フードバンク玉名」

【しくみ】

提
供

寄
付

フードバンク
玉名

企業や
事業所

「フードバンク」とは...

お米、缶詰、乾麺、乾物、調味料類、インスタント食品、
レトルト食品、菓子、ベビーフード、飲料など

※常温保存が可能で、賞味期限が３カ月以上のもの。
※寄付の数量は、少数（数十個）からでもお受けい
　たします。ご連絡ください。

ご寄付をお願いする食品

食品の寄付にご協力いただける
企業や事業所を募集しています

「もったいない」を「ありがとう」に食べるものに困って
いる人はご相談ください

● 協力企業等からフードバンク玉名へ食品の寄付をいた
　だきます。
● 寄付された食品は、食のセーフティネットとして、食
　べるものに困っている人たちへ無償で提供します。

　　

18
歳
選
挙
権
年
齢
の
引
き
下
げ

に
伴
い
、
若
い
世
代
を
対
象
と
し

た
選
挙
出
前
授
業
を
す
る
こ
と

で
、
将
来
の
有
権
者
に
選
挙
を
身

近
な
も
の
と
認
識
し
て
も
ら
う
こ

と
が
目
的
で
す
。
選
挙
管
理
委
員

会
事
務
局
職
員
が
学
校
な
ど
へ
出

向
き
ま
す
。

内
容　
ス
ラ
イ
ド
を
使
っ
て
選
挙

の
大
切
さ
や
必
要
性
、
投
・
開

票
の
流
れ
、
選
挙
運
動
で
の
留

意
点
な
ど
を
説
明
し
ま
す
。
必

要
に
応
じ
て
投
票
箱
、
投
票
記

載
台
な
ど
を
持
参
し
、
模
擬
投

票
な
ど
で
投
票
の
イ
メ
ー
ジ
を

つ
か
ん
で
も
ら
い
ま
す
。

申
し
込
み　
申
込
書
を
選
挙
管
理

委
員
会
事
務
局
ま
で
、
フ
ァ
ク

ス
か
メ
ー
ル
で
提
出
し
て
く
だ

さ
い
（
申
込
書
様
式
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
）。

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

（
☎
75
・
１
１
５
７
）

選
挙
の
出
前
授
業
の
希
望

校
を
募
集
し
ま
す
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市では今後の大地震に備えて、市民の皆さんが
安心して住み続けられる住まいを確保するため
に、木造住宅にお住まいの人へ補助しています。

■対象となる住宅
玉名市内に存在する居住用の戸建木造住宅で、次の
条件を満たすもの。
①昭和 56 年５月末までに工事着手した住宅または
熊本地震で被害を受けた住宅　②耐震診断の結果、
耐震性が無いと診断された住宅。
※熊本地震による被害には罹災証明が必要です。
※この他にも要件があります。お問い合わせ下さい。

▼募集期間
4月2日月～9月28日金

※予算に達した場合、一旦募集を
   締め切る場合があります。

▼申し込み・問い合せ　
　営繕課 （☎ 75・1311）

（写真右）補助を活用し住宅を耐震化した
大浜の金

かな

森
もり

由
ゆ

紀
き

子
こ

さん／（写真左）すじ
交いを追加し地震に強い家にしました

①耐震改修設計
補助率 ２／３

補助上限額 20 万円

②耐震改修工事
補助率 １／２

補助上限額 60 万円

③建替え工事
補助率 23％

補助上限額 60 万円

④耐震シェルター
補助率 １／２

補助上限額 20 万円

玉名市の補助制度

耐震改修工事の例

まず初めに耐震診断を

　熊本地震を経験して、地震に対して不安がありました。そんな時、『広
報たまな』を見て家を地震から守るための補助がある事を知り、補助
を受ける事を決めました。
　何か分からない事があってもすぐに対応
してもらい、内容を聞いているうちに地震
に対しての不安も解消できて、工事後は安
心して住めるようになりました。

　熊本地震を経験して、地震に対して不安がありました。そんな時、『広
報たまな』を見て家を地震から守るための補助がある事を知り、補助
を受ける事を決めました。
　何か分からない事があってもすぐに対応
してもらい、内容を聞いているうちに地震
に対しての不安も解消できて、工事後は安
心して住めるようになりました。

地震に対する不安も解消
安心して住めるようになりました
地震に対する不安も解消
安心して住めるようになりました

地震対策地震対策

■事業内容

地震で住宅が倒壊して
も寝室や就寝スペース
を守る装置

耐震シェルター

熊本県では、戸建木造住宅の耐
震診断を行っています。診断料は
5,500 円（または１万９千円）で、
住宅の耐震性がわかります。
問熊本県建築住宅センター
　（☎ 096・385・0771）

しませんか？

ご自宅は大丈夫？
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玉
名
市
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
バ
ン
ク

と
し
て
、
市
内
で
芸
術
表
現
活
動

を
行
う
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
情
報
を

集
積
し
公
開
し
て
い
ま
す
。
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
活
動
の
場
を
広
げ
る
と

と
も
に
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
イ
ベ

ン
ト
を
企
画
し
た
際
に
人
材
情
報

を
活
用
し
て
直
接
依
頼
先
を
探
す

こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

対
象

•

芸
術
表
現
活
動
を
行
う
も
の

玉
名
市
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
バ
ン
ク

登
録
・
活
用
し
ま
せ
ん
か

•

市
民
の
依
頼
に
応
じ
て
公
演
及

び
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
活
動
の

実
施
が
可
能
で
あ
る
も
の

•

市
民
に
芸
術
体
験
の
場
を
積
極

的
に
提
供
す
る
こ
と
が
可
能
で

あ
る
も
の

募
集
期
間　
随
時
受
付

登
録
方
法　
登
録
申
込
書
を
文
化

課
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
様
式
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

○
登
録
す
る
と
?

•

登
録
事
項
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
ま
す
。
活
動
内
容
を

広
く
発
信
で
き
ま
す
。

•

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
同
士
が
世
代
・

ジ
ャ
ン
ル
を
越
え
て
情
報
交

換
・
交
流
で
き
ま
す
。

•
市
民
と
の
連
携
が
生
ま
れ
、
地

域
で
の
活
動
に
活
か
せ
ま
す
。

○
新
規
登
録　
新
し
く
「
フ
ラ
・

ヴ
ェ
リ
ナ
・
オ
・
ナ
ー
・
プ
ア
・

マ
ー
リ
エ
」、「
Ｌ
Ｕ
Ｓ
Ｔ
（
ル

ス
ト
）」
が
登
録
さ
れ
ま
し
た
。

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
バ
ン
ク
登
録
一

覧
な
ど
、
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。 

問
文
化
課　
（
☎
75
・
１
１
３
６
）

AT ワンペダルの整備費用を補助します
ペダルの踏み間違いによる事故防止のために

▶対象者　①市内に住所を有するか、市内の事業所
に 5 年以上勤務している人②市税の滞納がない人
③今年度、同じ世帯に補助を受けた人がいない人

▶補助額　本体と取り付け費用の２分の１の額
　　　　　（上限５万円）

▶申し込み　来年３月末までに、防災安全課へ申
請書を提出してください。

　

問防災安全課（☎ 75・1130）

AT ワンペダルとは　踏み間違いを防ぐためアク
セルとブレーキを一体化させたペダルで、足を右に傾け
るとアクセル、踏み込むとブレーキがかかる仕組みです。

募
集
す
る
住
宅
と
戸
数

・
三
ツ
川
団
地
…
１
戸
（
３
階
建

て
３
階
・
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）

・
山
田
団
地
…
１
戸
（
４
階
建
て

２
階
・
３
Ｄ
Ｋ
）

入
居
資
格　
次
の
要
件
を
す
べ
て

満
た
す
人

・
同
居
し
て
い
る
か
、
同
居
し
よ

う
と
す
る
親
族
が
い
る
人(

60

歳
以
上
の
高
齢
者
、
生
活
保
護

被
保
護
者
、
障
が
い
者
な
ど
は

単
身
で
も
申
し
込
み
可
）。

・
国
税
・
地
方
税
を
滞
納
し
て
い

な
い
こ
と
。

・現
在
、
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
人
。

・
入
居
予
定
者
が
暴
力
団
員
で
な

い
こ
と
。

・
世
帯
の
所
得
額
が
扶
養
等
控

除
後
の
入
居
基
準
所
得
月
額

15
万
8
千
円
以
下
で
あ
る
人

（
高
齢
者
世
帯
な
ど
や
障
が
い

者
お
よ
び
就
学
前
の
子
が
い
る

世
帯
は
21
万
4
千
円
以
下
）。

申
込
期
間　
４
月
２
日

（月）
か
ら
16

日
（月）
午
後
５
時
ま
で

※
入
居
申
込
書
や
各
住
宅
の
家
賃

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開

し
て
い
ま
す
。

選
考
方
法　
公
開
抽
選
で
入
居
順

位
を
決
定
し
ま
す
。
次
点
以
降

の
人
は
１
年
間
、
申
し
込
み
団

地
の
入
居
待
機
者
と
な
り
ま
す
。

家
賃　
所
得
に
応
じ
て
算
出

敷
金　
決
定
家
賃
の
3
カ
月
分

そ
の
他　
入
居
す
る
際
に
は
、
連

帯
保
証
人
が
１
人
必
要
で
す
。

問
営
繕
課　
（
☎
75
・
１
３
１
１
）

玉
名
市
営
住
宅
入
居
者
募
集

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
講
座

対
象　
15
～
35
歳
の
働
く
男
女

受
講
料　
無
料
（
別
途
、教
材
費
）

申
し
込
み　
ホ
ー
ム
窓
口
で
随
時

受
付（
午
前
９
時
～
午
後
10
時
）

※
開
講
時
間
は
、
午
後
７
時
か
ら

午
後
９
時
30
分
ま
で
の
１
時
間

～
１
時
間
半
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
定
員
あ

り
（
先
着
順
）。

問
玉
名
市
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

（
☎
73
・
５
４
６
４
）

曜日 ４月～９月開催の定期講座（回数）※回数（10）は隔週開催

月 フラダンス（20）

火 太極拳（20）、ヨガ（16）

水 料理（20）、バドミントン（20）、ヒップホップダンス（20）

木 ボディチューニングストレッチ（20）、英会話（20）

金 茶道（20）、ズンバ（10、隔週）、シェイプビート（10、隔週）

曜日 短期講座（回数）
月 洋菓子作り（2）
水 浴衣着付け（７）
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募　

集

福
祉
・
健
康

相　

談

お
知
ら
せ

日程（岱明地区）岱明地区の皆さんへ

◦登録されている場合 
・注射代 2,600 円
・注射済票代 500 円

◦新規登録の場合
・注射代 2,600 円
・注射済票代 500 円
・新規登録手数料３千円

開田公民館
雲雀丘公民館
三崎公民館
西照寺公民館

9:00 ～   9:30
10:00 ～ 11:00
13:30 ～ 14:00
14:30 ～ 15:00

4月18日（水）

大野下八幡宮
岱明町公民館
高道中集落センター
下前原公民館
上野口公民館

9:00 ～   9:30
10:00 ～ 10:30
11:00 ～ 11:30
13:30 ～ 14:00
14:30 ～ 15:00

4月19日（木）

明神尾公民館
磯鍋公民館
長保公民館

9:00 ～   9:30
10:00 ～ 10:30
11:00 ～ 11:30

4月20日（金）

　平成 30 年度の、犬の登録と狂犬
病予防注射を実施します。
　狂犬病予防注射は、１年に１回必ず
受けさせることが法律で義務付けられ
ています。現在登録をしている人には、
はがきを送付します。注射会場に持参
してください。登録をしていない人も、
この機会に必ず登録をしてください。

　会場での事故防止のためのお願い　注射料金

◦登録犬が死亡したり、行方不明となった場合は、印鑑と鑑
札を持って、集合注射会場か環境整備課、または各支所へ
お越しください。

◦犬が暴れる場合があります。必ず犬を抑えられる人が来て
ください。（注射ができない場合があります）

◦高齢、病気などで犬の具合が悪い場合は、動物病院にご相
談ください。

◦犬がふんをした場合は、飼主の責任で処理してください。

◦犬の管理は飼主の責任です。他の犬や飼主などとのトラブ
ルには十分ご注意ください。

◦都合により集合注射に来ることができない人は、最寄りの
動物病院で受けることもできます。

玉名・横島・天水地区では５月に実施します
　玉名地区では５月８日～１3 日、横島地区と天
水地区は５月18 日・19 日に狂犬病注射を実施し
ます。
　日時、場所などの詳しい情報は、『広報たまな』
５月号でお知らせします。

動物病院で狂犬病予防注射をされた場合
狂犬病予防注射済票を市内の動物病院でも受け取
れます。市外の動物病院や家畜診療所などで注射
を受けさせた人は、注射済証明書を持参のうえ、
環境整備課か各支所で料金と引き換えに狂犬病予
防注射済票をお受け取りください。

狂 犬 病は犬 だけでな
く人にもうつる病気で
す。予防注射を打つこ
とで、犬も飼主も安心
して暮らすことができ
ます。

狂 犬 病
予 防 注 射 を
受けましょう

3,100 円

6,100 円

問環境整備課（☎ 75・1118）

旧ＪＡたまな鍋支所
ＪＡたまな岱明総合支所
玉名市役所岱明支所
旧 JA たまな睦合支所

9:00 ～ 10:00
10:30 ～ 11:30
13:30 ～ 14:30
15:00 ～ 15:30

4月21日（土）
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オレンジカフェ（認知症カフェ）とは、認知症の
人とその家族、地域住民や専門職など、誰もが気
軽に集うことができる場所です。

• 認知症について相談や対応ができるスタッフが

います。お気軽にご参加ください。

• 地域の皆様のご参加もお待ちしています。

問高齢介護課（☎ 75・1339）
　玉名市包括支援センター（☎ 71・0285）

カフェ名 日時 場所 参加費
（１人） 問い合わせ

カフェ からふる ４月８日（日）
午後１時～３時　

BOOK ＆カフェるり
ゆーる（中1835 ｰ 1）

100 円

ＮＰＯ法人 キッチンるぱ
（☎ 82・7585）

カフェ いわさき ４月 14 日（土）
午後１時 30 分～３時 30 分

ライフサポートいわさき
隣（岩崎 764 ｰ 4）

ライフサポートいわさき
（☎ 71・1855）

カフェこころの樹 ４月 15 日（日）
午後１時～３時　

介護老人保健施設 樹心台
（伊倉北方 272）

介護老人保健施設 樹心台
（☎ 74・5100）

だれでもカフェ ４月 19 日（木）
午後１時 30 分～３時 30 分

グループホーム第二ゆう
きの家（小田 1180）

グループホーム第二ゆうきの家
（☎ 72・2032）

カフェ てんすい ４月 28 日（土）
午後１時～３時

てんすい倶楽部喫茶室
（天水町部田見 1214-5）

てんすい倶楽部
（☎ 71・5600）

※カフェ からふるでは、飲食物の持ち込みは自由です。

－地域で支える出発点－

特
別
児
童
扶
養
手
当
や
特
別
障
害

者
手
当
な
ど
の
額
が
変
わ
り
ま
す

平成 30 年３月分まで 平成 30 年４月分から

特別児童扶養手当 （１級）５万 1,450 円
（２級）３万 4,270 円

（１級）５万 1,700 円
（２級）３万 4,430 円

特別障害者手当 ２万 6,810 円 ２万 6,940 円

障害児福祉手当 １万 4,580 円 １万 4,650 円

　

平
成
30
年
４
月
分
か
ら
、
特
別

児
童
扶
養
手
当
や
特
別
障
害
者
手

当
な
ど
の
月
額
が
、
物
価
変
動
に

伴
う
国
の
改
定
に
よ
り
変
わ
り
ま

す
。

問
総
合
福
祉
課（

☎
75
・
１
１
２
１
）

　

風
し
ん
は
現
在
定
期
予
防
接
種

に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
子
育
て
世

代
で
あ
る
20
～
40
代
男
性
が
予
防

接
種
率
の
低
い
世
代
に
あ
た
る
た

め
、
風
し
ん
に
感
染
し
た
男
性
か

ら
妊
婦
に
感
染
し
、
先
天
性
風
し

ん
症
候
群
が
発
生
す
る
こ
と
が
危

惧
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

免
疫
の
な
い
女
性
が
妊
娠
初
期

に
風
し
ん
に
か
か
る
と
、
風
し
ん

ウ
イ
ル
ス
が
胎
児
に
感
染
し
、
赤

ち
ゃ
ん
に
先
天
性
風
し
ん
症
候
群

と
呼
ば
れ
る
障
が
い
を
引
き
起
こ

す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん

が
生
ま
れ
つ
き
の
病
気
を
も
た
な

い
よ
う
、
抗
体
検
査
や
予
防
接
種

を
受
け
ま
し
ょ
う
。

○
県「
風
し
ん
抗
体
検
査
」（
無
料
）

対
象　
①
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性

と
そ
の
配
偶
者
な
ど
の
同
居
者

妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
へ

風
し
ん
の
抗
体
検
査

　
・
予
防
接
種  

等
②
風
し
ん
抗
体
価
が
低
い
妊

婦
の
配
偶
者
な
ど
の
同
居
者
等

料
金　
無
料

期
限　
4
月
2
日

（月）
～
平
成
31
年

3
月
30
日

（土）

申
し
込
み
先　
有
明
保
健
所
（
☎

72
・
２
１
８
４
）、
玉
名
市
保

健
セ
ン
タ
ー
。

○
玉
名
市
「
風
し
ん
予
防
接
種
」

対
象　
①
県
の
風
し
ん
抗
体
検
査

で
予
防
接
種
が
必
要
と
判
断
さ

れ
た
人
②
過
去
の
風
し
ん
抗
体

検
査
で
抗
体
が
基
準
値
以
下

だ
っ
た
人
の
う
ち
、
妊
娠
を
希

望
す
る
人

※
詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

料
金　

風
し
ん
…
１
９
５
０

円
、
麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合
…

３
０
０
０
円

期
限　
4
月
2
日

（月）
～
平
成
31
年

２
月
28
日

（木）

申
し
込
み
先　
玉
名
市
保
健
セ
ン

タ
ー
。
申
込
時
に
は
、
抗
体
検

査
結
果
通
知
書
な
ど
風
し
ん
抗

体
検
査
結
果
が
わ
か
る
も
の
を

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

問
玉
名
市
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
（
☎
72
・
４
１
８
８
）
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問…問い合わせ先

【国民健康保険】お引越し・ご就職などの場合は届出が必要です
国民健康保険の適正運営にご協力をお願いします

　春はお引越しやご就職などで、生活状況が変わ
りやすい季節です。国民健康保険に自動的に加入
または脱退することは原則ありません（75 歳にな
り、後期高齢者医療制度に加入する場合を除く）。

問保険年金課　（☎ 75・1117）

● 手 続 き に 必 要 な も の

こんなとき
持ってくるもの

印鑑 国保
保険証

マイナンバーが
確認できるもの※ その他

1国保を
　やめるとき

他市町村へ転出するとき ○ ○ ○ －

職場の健康保険に加入したとき ○ ○ ○ 職場の健康保険証
（全員分）

外国人が国保をやめるとき － ○ ○ 在留カード

2国保世帯の転居・
　修学など

住所・世帯主・氏名などが変わったとき ○ ○ ○ －

修学のため、修学中に他市町村に住むとき ○ ○ ○ 学生証または在学
証明書

3国保に
　加入するとき

他市町村から転入したとき ○ － ○ 転出証明書

職場の健康保険をやめたとき ○ － ○ 離職票（または健
保資格喪失証明書）

外国人が加入するとき － － ○ 在留カード

　次の場合は、お早めに国民健康保険の届出をお

願いします。

　1 国保をやめるとき　
　2 転居・修学など
　3 国保に加入するとき　

問保健予防課（☎ 72・4188）高齢者肺炎球菌感染症（65 歳以上）の予防接種

② 60 歳以上 65 歳未満の人で、心臓や腎臓、呼吸器の機
能に身体障害者手帳１級程度の障害がある人や、ヒト免
疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活が不可能な
程度の障がいがある人

①４月１日から平成 31 年３月 31 日までの間に、次の年
齢になる人（※対象者には個別に通知します）。

◦接種対象　右の①か②に該当する人

◦対象者　①か②に該当する人

（過去にワクチンを接種した人は対象外）

◦接種期限　平成 31 年３月 31日（日）

◦接種回数　１回
◦費用　2,550 円　（生活保護世帯は無料。くらし
　サポート課で生活保護受給証明書をとり、医療機関
　に提出してください。）

　高齢者肺炎球菌感染症予防接種の費用助成
対象者が４月１日から変わります。市が委託
する医療機関で接種ができます。詳しくは保
健予防課へお尋ねください。
　肺炎は日本人の死因の第 3 位で、死亡者の
95% 以上が 65 歳以上です。肺炎球菌ワクチ
ン接種により、肺炎の予防や肺炎にかかって
も軽い症状ですむ効果が期待されます。

65 歳、70 歳、75 歳、80 歳、85 歳、90 歳、95 歳、100 歳

感染症を防ごう

問保険年金課　（☎ 75・1117）入院時の食事の負担額が変わります。

◦３月 31 日まで　360 円
◦４月１日から　　460 円

【入院時１食あたりの負担額】４月から入院時の食事の負担額が変わります。
※住民税非課税世帯、指定難病、小児慢性特定
　疾病の患者などの場合は据え置かれます。

４月１日から

これまでの食材費相当額
に加え、調理費相当額を
段階的にご負担頂きます。

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募　

集

福
祉
・
健
康

相　

談

お
知
ら
せ

※国保、後期高齢者医療保険以外に加入している人は、加入中の医療保険の保険者にお問い合わせください。
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お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
人
に
、

本
人
の
希
望
と
能
力
に
応
じ
た
仕

事
を
紹
介
し
ま
す
。

日
時　
毎
週
月
・
水
・
金
曜
日
の

午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分

場
所　
有
明
保
健
所

※
事
業
主
か
ら
の
高
齢
者
に
適
し

た
求
人
の
申
し
込
み
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

問
熊
本
県
高
齢
者
無
料
職
業
紹
介
所

　
　
　
　
　
（
☎
72
・
３
２
４
０
）

○
例
え
ば
こ
ん
な
こ
と
で
困
っ
て

い
ま
せ
ん
か
？　

〔
お
金
の
こ
と
〕

•

生
活
が
苦
し
い
…

•

家
賃
や
電
気
や
ガ
ス
な
ど
の
公

共
料
金
を
滞
納
し
て
い
る
…

•

借
金
の
返
済
が
大
変
だ
…

•

一
時
的
に
生
活
に
必
要
な
資
金

を
借
り
た
い
…　
　
　
　

な
ど

〔
仕
事
の
こ
と
〕

•

働
く
意
欲
は
あ
る
け
れ
ど
、
自

信
が
な
い
…

高
齢
者
の
た
め
の
無
料
職

業
紹
介
所

生
活
の
不
安
や
心
配
な
ど
、

ご
相
談
く
だ
さ
い

問玉名市消費生活センター（☎75・1422）

（安 しんちゃん）

そうなんだね～。まずは、収支と支出

のバランスを考える事が大事なんだね。

収入や貯蓄を把握するために、家計簿

などをつけ家計管理したり、計画的にお金を使う

習慣をつけるといいね。

そうだにゃ。『欲しいもの』と『必要

なもの』を区別し、自分の支払い能

力に応じて優先順位をつける力を身

につけることだにゃぁ～。他にもこ

んな力が必要だにゃ！

①お金の使い方を決める『意思決定力』

②友人からの誘いや頼まれごとに対し“Ｎｏ”と

　言える『対人関係スキル』

③感情をコントロールする『衝動買いへの対処』

そうだにゃぁ～。子どもの時からお

小遣い帳をつけるなどして、金銭感

覚を身につけておくと将来、役に立つにゃ～。

（タマにゃん）

タマにゃん！お金の使い方を誤ると、生

活苦や多重債務など大変なことになる

こともあるよね。どうすれば防げるの？

消費生活Q&A

金銭感覚を磨こう！

日
時　
４
月
21
日

（土）

　
　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

場
所　
大
牟
田
公
証
役
場

相
談
内
容　
遺
言
の
ほ
か
、相
続
、

高
齢
者
等
の
財
産
管
理
（
任
意

後
見
な
ど
）、
金
銭
・
不
動
産

の
貸
借
、
離
婚
、
尊
厳
死
宣
言

な
ど
（
１
組
約
50
分
）

※
平
日
に
電
話
で
事
前
予
約
必
要

問
大
牟
田
公
証
役
場

（
☎
０
９
４
４
・５
２
・５
９
４
４
）

休
日
（
土
曜
）・
遺
言
等
の

公
証
法
律
相
談
（
無
料
）

•

長
く
失
業
し
て
い
る
…

•

理
由
も
な
く
解
雇
さ
れ
た
…

•

仕
事
が
続
か
な
い
…　
　

な
ど

〔
生
活
の
こ
と
〕

•

周
囲
に
頼
る
人
が
い
な
い
…

•

家
庭
の
こ
と
で
相
談
し
た
い
…

•

引
き
こ
も
り
や
ニ
ー
ト
で
悩
ん

で
い
る
…　
　
　
　
　
　

な
ど

〔
健
康
の
こ
と
〕

•

こ
こ
ろ
の
病
気
で
働
け
な
く

な
っ
た
…

•

重
い
病
気
に
な
っ
た
…

•

入
院
費
用
の
支
払
い
な
ど
、
将

来
の
こ
と
が
不
安
だ
…　

な
ど 

○
相
談
窓
口　

•

く
ら
し
サ
ポ
ー
ト
課
（
市
役
所

１
階
）

○
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

•
く
ら
し
サ
ポ
ー
ト
ホ
ッ
ト
ラ
イ

ン
（
☎
75
・
１
５
０
２
） 

○
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
あ
な
た
の
悩

み
に
寄
り
添
い
、
ど
う
し
た
ら

よ
い
か
一
緒
に
考
え
ま
す

　

自
立
に
向
け
た
プ
ラ
ン
を
一
緒

に
作
成
し
て
、
継
続
的
に
支
援
し

て
い
き
ま
す
。

問
く
ら
し
サ
ポ
ー
ト
課

　
　
　
　
　
（
☎
75
・
１
２
２
２
）

収入より
借金が多くある

家族が
引きこもっている

どこに
相談していいのか

わからない
近所の人との

交流を持ちたい
家賃が払えず

家を出なければならない
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問…問い合わせ先

こんなとき どうすればいいの？ 届出先は？

20 歳になったとき
国民年金の加入手続きをしてください
▶ 第１号被保険者となります
　（厚生年金・共済組合などの資格を取得している人を除く）

市保険年金課、
各支所

会社などに就職したとき
厚生年金・共済組合などに加入や資格を取得した人

第１号被保険者の資格喪失の手続きをしてください
▶ 第２号被保険者となります

会社などを退職したとき
厚生年金・共済組合などの資格を失った人

国民年金の加入手続きをしてください
▶ 第１号被保険者となります（被扶養配偶者は、第３号から
　 第１号への種別変更の手続きが必要です）

厚生年金・共済組合に加入している
配偶者の扶養を受けるようになったとき 第３号被保険者への種別変更の手続きをしてください 配偶者の

勤務先

厚生年金・共済組合に加入している
配偶者の扶養からはずれたとき

第３号被保険者から第１号被保険者への種別変更の
手続きをしてください

市保険年金課、
各支所

第３号被保険者の配偶者が会社を
変わったとき 引き続き第３号被保険者になる手続きをしてください 配偶者の

新しい勤務先

問玉名年金事務所国民年金課（☎ 74・1638)

問玉名年金事務所国民年金課（☎ 74・1638)

学生のための保険料納付の猶予制度

国民年金は人生の節目ごとに届出を　国民年金の届出先

国
内
に
住
む
全
て
の
人

は
、
20
歳
に
な
る
と
、

国
民
年
金
に
加
入
し
保
険
料
を

納
付
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
た
だ
し
、
学
生
で
納
付
が

困
難
な
場
合
に
は
、
申
請
に
よ

り
在
学
中
の
保
険
料
の
納
付
が

猶
予
さ
れ
る
「
学
生
納
付
特
例

制
度
」
が
あ
り
ま
す
。

　

承
認
さ
れ
る
と
、
申
請
さ
れ

た
年
度
の
４
月
分
か
ら
翌
年
３

月
分
ま
で
の
保
険
料
の
納
付
が

猶
予
さ
れ
ま
す
。
申
請
に
は
年

金
手
帳
や
学
生
証
な
ど
、
必
要

な
も
の
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

20 歳以上で本人所得が 118 万円以下の学生
対象となる学生

※学生とは、大学（大学院）、短期大学、高等学校、
高等専門学校、専修学校や各種学校（修業年限が１
年以上の課程）などに在学する人。夜間・定時制課
程や通信課程も含まれます。

※学生に扶養親族がいる場合は基準額が変わります。

４月２日（月）から、玉名年金事務所や市役所
保険年金課、各支所で申請できます。

申請の時期・場所

※平成２９年度に学生納付特例制度の承認を受け、平成
３０年度も在学予定の人には、学生納付特例申請書

（はがき）が３月末に送付されています。

※第 1 号被保険者で、保険料を納めることが経済的に困難な場合、保険料納付が免除、または猶予される制度があります。
　詳しくは保険年金課や各支所、年金事務所にお問い合わせください。 

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募　

集

福
祉
・
健
康

相　

談

お
知
ら
せ
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市
で
は
、「
玉
名
市
環
境
基
本

計
画
」
に
基
づ
き
環
境
行
動
指
針

を
市
民
や
事
業
者
に
周
知
し
、
そ

の
結
果
の
自
己
チ
ェ
ッ
ク
を
お

願
い
し
て
い
ま
す
。『
玉
名
市
環

境
基
本
計
画
ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト
版
』

（『
広
報
た
ま
な
』
平
成
26
年
5
月

15
日
号
と
同
時
配
布
）
に
掲
載
さ

れ
た
「
環
境
行
動
指
針　

取
り
組

環
境
行
動
自
己
チ
ェ
ッ
ク

の
お
願
い

　

飼
い
猫
や
野
良
猫
の
相
談
、
苦

情
が
玉
名
市
役
所
、
有
明
保
健
所

に
多
く
よ
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

飼
い
猫
は
、
責
任
あ
る
飼
育
を

し
ま
し
ょ
う
。
不
幸
な
猫
を
増
や

さ
な
い
よ
う
に
避
妊
、
去
勢
を
し

て
下
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

市
環
境
整
備
課

（
☎
75
・
１
１
１
８
）

　

有
明
保
健
所（

☎
72
・
２
１
８
４
）

犬
・
猫
の
避
妊
・
去
勢
手
術

を
し
ま
し
ょ
う

　

市
で
は
住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ

ス
テ
ム
の
設
置
に
補
助
金
を
交
付

し
て
き
ま
し
た
が
、
近
年
、
太
陽

光
パ
ネ
ル
の
製
造
コ
ス
ト
も
落
ち

着
き
を
見
せ
、
設
置
費
用
に
も
反

映
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
た
め
、
当
市
で
補
助
金
申
請

さ
れ
た
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
も

１
kw
あ
た
り
の
設
置
費
用
は
平
均

約
36
万
円
と
な
り
、
補
助
金
交
付

事
業
開
始
時
と
比
較
す
る
と
半
額

程
度
と
な
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、

補
助
金
支
出
の
公
平
性
に
も
配
慮

し
て
平
成
29
年
度
を
も
ち
ま
し
て

廃
止
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
は
ご
理
解
い

た
だ
き
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。 

問
環
境
整
備
課

　
　
　
　
　
（
☎
75
・
１
１
１
8
）

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス

テ
ム
設
置
費
補
助
金
事
業

を
廃
止
し
ま
す

　

平
成
30
年
度
の
固
定
資
産
税
が

決
定
し
ま
し
た
。
４
月
２
日

（月）
か

ら
税
務
課
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

閲
覧
で
き
る
人　
固
定
資
産
税
が

課
税
さ
れ
て
い
る
人
、
ま
た
は

借
地
、
借
家
人
（
借
地
、
借
家

の
対
象
部
分
の
み
）。

必
要
な
も
の　
納
税
義
務
者
は
納

税
通
知
書
ま
た
は
身
分
証
明

書
。
借
地
、
借
家
人
は
借
地
、

借
家
の
賃
貸
借
契
約
書

問
税
務
課
（
☎
75
・
１
１
１
４
）

固
定
資
産
課
税
台
帳
を　
　

　

  

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す

　

以
前
か
ら
税
金
の
口
座
登
録
を

し
て
い
る
人
で
平
成
29
年
中
に
相

続
で
土
地
や
家
屋
の
名
義
人
を
変

更
し
た
場
合
、
口
座
引
き
落
と
し

が
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

改
め
て
口
座
登
録
の
手
続
き
が
必

要
と
な
り
ま
す
。

例　
平
成
29
年
度
：

　
　
　
　
　
　
（
亡
）
玉
名
太
郎

　
　
　
　
　
　

↓

　
　

平
成
30
年
度
：

　
　
　
　

 

（
相
続
人
）
玉
名
一
郎

問
税
務
課
（
☎
75
・
１
１
１
４
）

固
定
資
産
税
の
口
座
登
録

は
お
済
み
で
す
か

　

固
定
資
産
税
の
基
礎
と
な
る
土

地
・
家
屋
の
平
成
30
年
度
評
価
額

が
決
定
し
ま
し
た
。
４
月
２
日

（月）

か
ら
５
月
31
日

（木）
ま
で
税
務
課
で

縦
覧
で
き
ま
す
。
縦
覧
に
は
納
税

通
知
書
ま
た
は
身
分
証
明
書
が
必

要
で
す
。

縦
覧
で
き
る
人　
固
定
資
産
税
が

課
税
さ
れ
て
い
る
人

問
税
務
課
（
☎
75
・
１
１
１
４
）

土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す

み
状
況
自
己
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」

で
平
成
29
年
度
の
取
り
組
み
状
況

を
自
己
チ
ェ
ッ
ク
し
、
5
月
1
日

（火）
ま
で
に
環
境
整
備
課
へ
フ
ァ
ク

ス
で
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

※
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も

で
き
ま
す
。

問
環
境
整
備
課

　
（
☎
75
・
１
１
１
８
）

（
フ
ァ
ク
ス
72
・
２
０
５
２
）

　

３
０
１
０
運
動
は
、
宴
会
時
の

食
べ
残
し
を
減
ら
す
た
め
の
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
で
、

•

〈
乾
杯
後
30
分
間
〉
は
席
を
立
た

ず
に
料
理
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う

•

〈
お
開
き
10
分
前
〉に
な
っ
た
ら
、

自
分
の
席
に
戻
っ
て
、
再
度
料

理
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う

と
呼
び
か
け
て
、
食
品
ロ
ス
を
削

減
す
る
も
の
で
す
。

　

職
場
や
知
人
と
の
宴
会
か
ら
始

め
て
一
人
ひ
と
り
が
「
も
っ
た
い

な
い
」
を
心
が
け
、
楽
し
く
美
味

し
く
宴
会
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

問
環
境
整
備
課

　
（
☎
75
・
１
１
１
８
）

３
０
１
０
運
動

食
べ
物
を
残
さ
ず
食
べ
て
、

ご
み
を
削
減
し
ま
し
ょ
う
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問…問い合わせ先

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募　

集

福
祉
・
健
康

相　

談

お
知
ら
せ

問保険年金課（☎ 75・1117）

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
保
険
料

は
、
特
別
徴
収
（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）

か
、
ま
た
は
普
通
徴
収
（
納
付
書
ま
た

は
口
座
振
替
）
で
納
め
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

◦
特
別
徴
収
（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）

　

年
金
受
給
額
が
年
額
18
万
円
以
上
あ

り
、
か
つ
介
護
保
険
料
と
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
の
合
算
額
が
、
年
金
受
給

額
の
２
分
の
１
を
超
え
な
い
人
。

◦
普
通
徴
収
（
納
付
書
・
口
座
振
替
）

・
年
金
受
給
額
が

年
額
18
万
円
未

満
の
人
。

・
介
護
保
険
料
と

後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
の
合

算
額
が
年
金
受

給
額
の
2
分
の

1
を
超
え
る

人
。

・
納
付
方
法
を
特

別
徴
収
か
ら
口

座
振
替
に
変
更

し
た
人
。

後期高齢者医療被保険者の皆さんへ　
保険料と納付についてのお知らせ

納期 特別徴収 普通徴収  
4 月 4 月 13 日 ―
6 月 6 月 15 日 ―
7 月 ― 7 月 31 日
8 月 8 月 15 日 8 月 31 日

10 月 10 月 15 日 10 月１日・31 日
11 月 ― 11 月 30 日
12 月 12 月 14 日 12 月 25 日

1 月 ― 1 月 31 日
2 月 2 月 15 日 2 月 28 日

徴収
回数

特別徴収 普通徴収

年額保険料を 6 回
に分けて徴収

年額保険料を８回
に分けて徴収

保険料の徴収回数・納期限

平成 30 年度 後期高齢者医療保険料額
均等割額＝47,900円、  所得割率＝9.26％
年額保険料＝47,900円＋所得割額｛（総所得金額等－33万円）×9.26％｝

※
一
部
の
対
象
者
は
、
普
通
徴
収
と
特

別
徴
収
の
併
用
に
な
る
人
が
い
ま

す
。

◦
口
座
振
替
へ
の
納
付
方
法
変
更

　

保
険
料
は
特
別
徴
収
が
原
則
で
す
。

し
か
し
、
申
し
出
に
よ
り
口
座
振
替
へ

変
更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

口
座
振
替
を
希
望
す
る
人
（
確
定
申

告
時
の
社
会
保
険
料
控
除
を
お
考
え
の

人
）
は
、
取
扱
先
の
金
融
機
関
で
手
続

後
、「
口
座
振
替
依
頼
書
の
控
」、「
被

保
険
者
証
」
と
「
印
鑑
」
を
持
参
し
、

保
険
年
金
課
ま
た
は
各
支
所
で
手
続
を

し
て
く
だ
さ
い
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

保
険
料
納
付

　

保
険
料
額
は
、
被
保
険
者
に
負
担
し

て
い
た
だ
く
「
均
等
割
額
」
と
所
得
に

応
じ
て
負
担
し
て
い
た
だ
く
「
所
得
割

額
」
か
ら
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
保
険

料
率
は
熊
本
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
が
、
医
療
費
な
ど
の
給
付
状
況
を

勘
案
し
て
２
年
毎
に
見
直
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
30
年
度
も
保
険
料
軽
減
は
継
続

し
ま
す
。
低
所
得
者
や
、
被
用
者
保
険

（
協
会
け
ん
ぽ
、
共
済
組
合
な
ど
）
の

加
入
者
に
扶
養
さ
れ
て
い
た
人
の
保
険

料
は
、
継
続
し
て
軽
減
さ
れ
ま
す
。

◦
所
得
割
額
の
軽
減

　
平
成
30
年
度
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◦
均
等
割
額
の
軽
減

　

世
帯
主
や
そ
の
世
帯
の
被
保
険
者
の

所
得
の
合
計
に
応
じ
て
、
均
等
割
額
が

９
割
、
８
・
５
割
、
５
割
、
２
割
軽
減

さ
れ
ま
す

◦
被
扶
養
者
の
軽
減

　

資
格
を
得
た
日
の
前
日
に
被
用
者
保

険
加
入
者
に
扶
養
さ
れ
て
い
た
人
は
、

特
別
措
置
と
し
て
保
険
料
の
均
等
割
額

が
５
割
軽
減
さ
れ
、
所
得
割
額
は
か
か

り
ま
せ
ん
。

平
成
30
年
度
保
険
料
率
の
決
定

と
保
険
料
の
軽
減

※保険料上限額…年額 62 万円
※総所得金額等…前年中の「公

的年金収入－公的年金等控
除」「給与収入－給与所得控
除」など、各種所得控除前の
金額の合計額です。
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くらしの情報局

Aクイズの
解答発表！

４月７日から「昭和写真館」
でこの時の写真を展示し
ます （詳しくは 35㌻）。

クイズ

答え ③ゾウ

　

市
が
育
成
し
た
花
苗
（
マ
リ
ー

ゴ
ー
ル
ド
）
を
無
料
配
布
（
４
月

下
旬
予
定
）
し
ま
す
。
配
布
数
に

は
限
り
が
あ
り
ま
す
。

申
込
み
要
件　
①
３
名
以
上
で
構

成
す
る
団
体
で
、
②
植
栽
す
る

土
地
が
公
共
用
地
で
あ
る
か
、

私
有
地
の
場
合
は
公
道
に
面
し

植
栽
場
所
が
道
路
境
界
か
ら
１

㍍
以
内
の
道
路
か
ら
花
が
よ
く

見
え
る
土
地
（
所
有
者
の
同
意

が
必
要
）
で
あ
る
こ
と
。

申
し
込
み　
４
月
17
日

（火）
ま
で
に

申
込
書
を
建
設
管
理
課
に
提
出
。

※
完
了
後
、
報
告
書
提
出
が
必
要

※
他
の
補
助
を
受
け
て
い
る
団
体

は
、
申
請
で
き
ま
せ
ん
。

問
建
設
管
理
課

　
　
　
　
　
（
☎
75
・
１
１
２
４
）

花
苗
の
無
料
配
布（
春
夏
）

　

市
で
は
、「
花
の
都　

玉
名
」

と
題
し
、
地
域
が
花
で
い
っ
ぱ
い

に
な
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
こ
の
一
環
と
し
て
、
花
づ
く

り
や
花
の
植
栽
を
行
う
3
人
以
上

の
団
体
に
花
づ
く
り
に
か
か
る
材

料
費
な
ど
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

対
象
と
な
る
材
料　

①
花
の
種

（
花
苗
は
不
可
）、
②
肥
料
、
③

土
、
④
ポ
ッ
ト
な
ど

植
栽
で
き
る
土
地　
公
共
用
地
、

も
し
く
は
私
有
地
の
場
合
は
公

道
に
面
し
植
栽
場
所
が
道
路
境

界
か
ら
１
㍍
以
内
の
道
路
か
ら

花
が
よ
く
見
え
る
土
地
（
所
有

者
の
同
意
が
必
要
）。

申
し
込
み　
１
年
ご
と
に
申
請
書

や
必
要
書
類
を
提
出
し
、
事
前

審
査
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
補

助
を
受
け
た
後
に
は
報
告
書
な

ど
の
提
出
が
必
要
で
す
。

※
他
の
補
助
を
受
け
て
い
る
団
体

は
、
申
請
で
き
ま
せ
ん
。

問
建
設
管
理
課

　
　
　
　
　
（
☎
75
・
１
１
２
４
）

花
で
い
っ
ぱ
い
に
し
ま
し
ょ
う 

花
の
拠
点
づ
く
り
事
業

　

宮
内
庁
で
募
集
す
る
詠
進
歌
を

の
今
年
の
お
題
は
「
光
」
と
定
め

ら
れ
ま
し
た
。
歌
に
詠
む
場
合
は

「
光
」
の
文
字
が
詠
み
こ
ま
れ
て

い
れ
ば
よ
く
、「
光
線
」、「
栄
光
」

の
よ
う
な
熟
語
に
し
て
も
、ま
た
、

「
光
る
」
の
よ
う
に
訓
読
し
て
も

差
し
支
え
あ
り
ま
せ
ん
。

期
限　
９
月
30
日
ま
で
。
郵
送
の

場
合
は
、９
月
30
日
消
印
有
効
。

あ
て
先　
「
〒
100
ー
８
１
１
１　

宮
内
庁
」
と
し
封
筒
に
「
詠
進

歌
」と
書
き
添
え
て
く
だ
さ
い
。

詠
進
歌
は
小
さ
く
折
っ
て
封
入

し
て
差
し
支
え
あ
り
ま
せ
ん
。

※
詳
し
く
は
、
宮
内
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

平
成
31
年
歌
会
始　

今
年
の
お
題
は
「
光
」
で
す

　

春
は
入
学
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
、

新
入
学
児
童
の
交
通
事
故
が
心
配

さ
れ
ま
す
。
ま
た
高
齢
者
が
関
係

す
る
交
通
死
亡
事
故
が
依
然
と
し

て
多
発
し
て
い
ま
す
。
市
民
一
人

ひ
と
り
が
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、

交
通
事
故
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

期
間　
４
月
６
日

（金）
～
15
日

（日）

運
動
重
点

・
子
供
と
高
齢
者
の
安
全
な

通
行
の
確
保
と
高
齢
運
転

者
の
交
通
事
故
防
止

・
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

・
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し

い
着
用
の
徹
底

・
飲
酒
運
転
の
根
絶

県
下
一
斉
ア
ピ
ー
ル
日

　

４
月
10
日

（火）
を
「
交
通
事
故
死

ゼ
ロ
を
目
指
す
日
」
と
し
て
、
交

通
死
亡
事
故
の
抑
止
を
県
内
一
斉

に
ア
ピ
ー
ル
し
、
交
通
事
故
の
防

止
を
図
り
ま
す
。

問
防
災
安
全
課（

☎
75
・
１
１
３
０
）

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

が
始
ま
り
ま
す

Vol.5

　

障
が
い
の
あ
る
人
が
住
み

よ
い
平
等
な
社
会
づ
く
り
を

進
め
る
た
め
に
は
、
社
会
の

全
て
の
人
が
障
が
い
に
つ
い

て
十
分
に
理
解
し
、
配
慮
し

て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

障
害
者
差
別
解
消
法
に
基

づ
き
、
市
で
は
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
す
る
時
な
ど
の
合
理
的

配
慮
や
、
障
が
い
を
理
由
と

し
た
差
別
的
取
り
扱
い
な
ど

が
無
い
よ
う
に
周
知
と
徹
底

を
図
っ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
一
人
ひ
と
り
は
、

皆
違
い
ま
す
。
共
に
暮
ら
し

て
い
く
た
め
に
は
、
違
い
を

認
め
合
う
こ
と
が
大
切
で
あ

り
、
心
の
バ
リ
ア
を
取
り
除

く
こ
と
が
必
要
で
す
。

問
人
権
啓
発
課

　

     （
☎
75
・
１
１
１
９
）

障
が
い
の
あ
る
人
の

　
　
　  

人
権
を
守
ろ
う

次に続くよ！

熊本県人権啓発
キャラクター

「コッコロ」
Vol.5
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集

福
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健
康

相　

談

お
知
ら
せ

　

障
が
い
の
あ
る
人
が
住
み

よ
い
平
等
な
社
会
づ
く
り
を

進
め
る
た
め
に
は
、
社
会
の

全
て
の
人
が
障
が
い
に
つ
い

て
十
分
に
理
解
し
、
配
慮
し

て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

障
害
者
差
別
解
消
法
に
基

づ
き
、
市
で
は
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
す
る
時
な
ど
の
合
理
的

配
慮
や
、
障
が
い
を
理
由
と

し
た
差
別
的
取
り
扱
い
な
ど

が
無
い
よ
う
に
周
知
と
徹
底

を
図
っ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
一
人
ひ
と
り
は
、

皆
違
い
ま
す
。
共
に
暮
ら
し

て
い
く
た
め
に
は
、
違
い
を

認
め
合
う
こ
と
が
大
切
で
あ

り
、
心
の
バ
リ
ア
を
取
り
除

く
こ
と
が
必
要
で
す
。

問
人
権
啓
発
課

　

     （
☎
75
・
１
１
１
９
）

入札日 工事等名称 予定価格（円） 落札価格（円）

工事等場所 指名業者 落札業者 落札率（％）
2 月 1 日 栗ノ尾坂下線道路改良工事 3,168,720 3,067,200
横島町横島　 青山組、きんかい、大東ビジネス、万兩、コヤナギ設備工業、日昇技建工業 きんかい 96.79 
2 月 1 日 村浦浦島線測量設計業務委託 3,402,000 3,240,000
岱明町下沖洲
　

河津測量設計、ワールド測量設計、古家測量設計、三共コンサルタント、
東海測量設計、橋本測地設計事務所 河津測量設計 95.23 

2 月 1 日 大坊永安寺線測量設計業務委託 3,542,400 3,348,000

玉名　 玉名測量、津村総合開発、九州技研コンサルタント、東輝コンサルタン
ト、熊本総合技術コンサルタント、三浜測量設計社 玉名測量 94.51 

2 月 1 日 下町新地線測量設計業務委託 3,510,000 3,337,200

大浜町　 三和測量設計社、ワールド測量設計、古家測量設計、パブリックコン
サルタント、カンセイコンサルタント、東輝コンサルタント 三和測量設計社 95.07 

2 月 1 日 小島地区排水路測量設計業務委託 1,468,800 1,404,000

小島　 ヒライ・コンサルタント、新興測量設計、三和測量設計社、ワールド
測量設計、エス・アールコンサルタント、日田プランニング

エス・アールコ
ンサルタント 95.58 

2 月 1 日 上汚水枝線地質調査業務委託 2,786,400 2,624,400
岱明町上　 タツミ工業、日本地研、八洲開発、千代田工業、南九調査開発、肥後地質調査 南九調査開発 94.18 
2 月 1 日 上汚水枝線測量設計業務委託 5,714,474 5,432,400

岱明町上　 玉名測量、双建コンサルタント、東亜建設コンサルタント、東和測量
設計、大進コンサルタント、日田プランニング

大進コンサルタ
ント 95.06 

2 月 9 日 部田見地区排水路測量業務委託１工区 1,350,000 972,000
天水町部田見
　

大平総合プラン、西日本測量設計、パブリックコンサルタント、東輝
コンサルタント、長田測量設計、グラフィックシステム

東輝コンサルタ
ント 72.00 

2 月 9 日 部田見地区排水路測量業務委託２工区 1,382,400 1,306,800
天水町部田見
　

大平総合プラン、津村総合開発、パブリックコンサルタント、カンセ
イコンサルタント、トラストコンサルタント、三浜測量設計社

カンセイコンサ
ルタント 94.53 

2 月 15 日 岱明玉名線地盤解析業務委託 4,417,200 1,566,000

岱明町野口　 河津測量設計、大平総合プラン、東亜建設コンサルタント、第一復建、サ
ンヨーコンサルタント、ＪＲ九州コンサルタンツ

ＪＲ九州コンサ
ルタンツ 35.45 

問契約検査課（☎ 75・1125）入札結
果（２月分）詳細は玉名市ホームページに掲載しています。

価格には消費税を含みます。

資源物ペットボトルの出し方

平成 30 年 4 月 1 日からは ※よごれたペットボトルはリサイクルに回すこと
ができないため「燃えるごみ」へ出してください。

※資源物 ( 缶・びん・ペットボトル等 ) はコンテナ
回収をご利用いただくと指定袋に入れる必要は
ありません。ぜひ、ご利用ください。

資源物「ペットボトル」の出し方が変わりました
４月からは　「ふた・ラベルを必ずとってください」

問環境整備課（☎ 75・1118）

ふたとラベルを必ずとって、
潰さずに出してください。

※中のごみが出ないように袋の口を十字に結ん
でください。

カレンダー A・B 区
（玉名・横島・天水地区） に出して

くださいは

プラスチック類

燃えるごみ
カレンダー C・D 区

（岱明地区）

フタ

守られていない時は、収集しません。
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作
：
ね
こ
し
お
り

赤ちゃんが「あ、あ!」と指
さすさきには、だれがいる
のかな? ねこさんでした。
ねこさん、こんにちは。お
じぎをしたら、ばいばいし
て…。

世界的作家の知られざる若き
日々、音楽から得たインスピ
レーション、創作に対する考
え、そして文学の未来-。
2017年のノーベル賞作家
の受賞記念講演を収録。

著
者
：
薬
丸
岳

い
し
い  　

む
つ
み

あ
い
か
わ　
　

ゆ
り
こ　

や
く
ま
る 

が
く

部屋探し、引越し、防犯と
防災、住まいづくり、家
事、お金…。ひとり暮らし
を始める人に必要な準備や
手続き、用意するもの、ノ
ウハウなどを紹介します。

年金不正受給、性犯罪、外
国人労働、介護。現代の闇
に根差す凄惨な事件。非力
な人々を餌食にする犯人を
前に、夏目刑事のまなざし
が怒りに燃える。

著
者
：
成
美
堂
出
版
編
集
部

家族は、いろいろ。いろんな
家族がある。大家族もあれ
ば、ふたりの家族もある。住
んでいる家や、休みの日の過
ごし方、学校や仕事のこと
も、家族の形を紹介する。

病気やケガで働けなくなっ
てもその人らしい生き方を
サポートしてくれる、障害
年金制度。基礎知識から事
例、制度のしくみ、請求、
受給後までを紹介。

雨にぬれて字が消えてしまっ
たはがき。郵便屋さんは、森
の動物たちと協力して届け先
を探しますが…。楽しくて心
温まる謎解きストーリー。色
鉛筆で描かれた絵も魅力。

所蔵：市民・横・天所蔵：市民・岱・横・天所蔵：市民・岱・横

作
：
石
井
睦
美

作
：
メ
ア
リ
・
ホ
フ
マ
ン

著
者
：
相
川
裕
里
子

 

い
ろ
い
ろ
い
ろ
ん
な

　
　

か
ぞ
く
の
ほ
ん

ま
い
ご
の
て
が
み 

特
急
二
十
世
紀
の
夜
と
、

い
く
つ
か
の
小
さ
な
ブ
レ

ー
ク
ス
ル
ー

刑
事
の
怒
り

ひ
と
り
暮
ら
し

　
　

レ
ス
キ
ュ
ー
B
O
O
K

あ
、
あ
！

世
界
一
や
さ
し
い

　
　

障
害
年
金
の
本

著
者
：
カ
ズ
オ
・
イ
シ
グ
ロ

所蔵：市民・岱・横・天所蔵：市民・横・天

市民図書館（☎75・1315）
（２日、５日、９日、１６日、23日30日）

岱明図書館（☎57・0045）
（２日、９日、16日、23日、26日、30日）

横島図書館（☎84・6111）
（６日、13日、20日、25日、27日）

天水町公民館は休館中です

各館問い合わせ・休館日

ホームページでは他の
新刊も紹介しています。

所蔵：市民・岱・横

所蔵：市民・岱・天

新刊案内

教 育 委 員 会 からのお 知らせ

日時／４月27日金

出演／KAZUMASA BAND　

演目／ なごり雪、夢の中へ 
　　　　　　　　　　  ほか

場所／ 玉名市役所ロビー

市役所に響き渡る音楽の音色

熊本県北部から福岡県南部を
活動範囲として、年に 2 度程
アコースティックコンサート
を行っています。70 年代～
80 年代の懐かしいフォーク
を中心にみんなで歌って楽し
んでいます。今回初めてのロ
ビーコンサートも皆さんと一
緒に楽しめたらいいなぁ…。

市役所ロビーコンサート

午後０時20分　　　
　　　 ～午後０時50分

（フォーク）

１月25日は、音
おと

の和
わ

musicさんによるオー
ガニックミュージックで、川

かわ

原
はら

一
かず

紗
さ

さんの
ピアノと澄んだ歌声に、藤

ふじ

川
かわ

潤
じゅん

司
じ

さんの民
族楽器が美しいハーモニーを奏でました。

「水辺の光」「雪」はカリンバ、坂村真民の詩
「念ずれば花ひらく」は三線、「はじまりの音」
はディジュリドゥが響き合いました。「星め
ぐりの歌」では、あ
たたかい拍手に包ま
れたロビーコンサー
トとなりました。

問文化課（☎ 75・1136）
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日本遺産 菊池川流域
の米作り 巡回展

　写真には、1 人 1 人の思い出がこもってい

ます。今回は昭和 30 年代を中心に、人々の生

き生きとした姿やまちの風景など懐かしい写真

を展示します。

　皆さんも、この

機会に博物館で懐

かしい思い出の 1

枚を探してみませ

んか。

期間　４月７日（土）～５月６日（日）

場所　エントランスホール

入場料　無料

Museum Info.
歴史博物館こころピアからのお知らせ

問歴史博物館こころピア（☎ 74・3989）
休館日…毎週月曜日・祝日の翌日

期間　４月 14 日（土）

　～５月６日（日）

場所　レクチャーホール

入場料　無料

内容　①米作り文化のはじまり②1000年の区

　割り③水を求めて④海の万里の長城⑤ここに

　も実りを⑥川の流れが運んだもの⑦豊作への

　祈り、収穫の喜び⑧おいしい米への想いの跡

　石こうで立体的な手

形をつくります。お子

さんの手形を作りませ

んか ? 成長や節目の記

念になりますよ。

日時　５月４日（金・祝）　午前 10 時～正午

場所　体験学習広場

参加費　無料　　定員　10 組（先着順）

持ってくるもの　いらなくなった食品トレー　

　（形をとるものよりひとまわり大きめのもの）

申し込み　４月 18 日（水）午前９時から電　

　話で受け付け開始します。

　日本遺産に認定された『二千年にわたる大地

の記憶～菊池川流域「今昔『水稲』物語」～』

を紹介します。菊池川流域の米作りの文化を、

日本遺産構成文化財を紹介しながら詳しく説明

します。今年度は山鹿市、和水町でも開催。

20

▲大野小１年生学習発表会の写真

▲石こうでつくった手形

25 25昭和写真館 立体手形を作ろう
催し物 体験学習

４
14

４ ５
７ ４

　クイズを解きながら、博物館をたんけんして

みよう ! お気軽にご参加ください。

　参加者には、もれなく博物館特製缶バッジを

プレゼントします。

日時　５月５日（土・祝）　午前９時～午後４時

（こどもの日、博物館は無料開放日です。みな

さん無料で入館できます。)

所要時間　約１時間　

25
こどもの日
たんけん!博物館

５
５

入館
無料

当日は

場所　博物館

参加費　無料　　　
※申し込み不要。時間内にご参加ください。

教 育 委 員 会 からのお 知らせ

特製缶バッジ
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活動内容　
・定例会 : 第 2・4 水曜日午後１時～、木曜
　日午前 9 時～（玉名市文化センター）
・県立美術館分館のびやかクラブ展、玉名市
　民文化祭作品展、フードパル作品展
問い合わせ先
代表者 : 野

の

中
なか

正
まさ

春
はる

( ☎ 74・0562）

60 ～ 70 代の笑顔の素敵な仲間が集まって
踊っています。振り付けも頭の体操になり、
間違っても大丈夫 ! 皆で教え合いながら楽

しくわいわいと賑
やかです。どなた
でもお気軽にお声
かけください。

加
盟
団
体
紹
介
⓴

一
緒
に
は
じ
め
ま
せ
ん
か
？
文
化
の
薫
る
暮
ら
し

問
文
化
課
（
☎
75
・
１
１
３
６
）

健康ダンス花みずき

のびやかクラブ（美術）

活動内容
・定例会 : 第１・３金曜日午後 1 時 30 分～
　３時 30 分（築地公民館）
・発表会：玉名市民文化祭「ダンスフェスティ

バル」
問い合わせ先
代表者 : 樫

かし

村
むら

弘
ひろ

子
こ

（☎ 73・6992）

吉
よし

冨
とみ

貞
さだ

夫
お

氏を講師に迎え水彩や油彩を創
作。作品展を開催し、創作意欲を高めなが
ら、アドバイスし合い、和気あいあいと楽

しく描いています。
大作に挑戦したい
方、初心者の方お
待ちしています。

会員数 :13 人　 会費 :1,500 円 / 月

会員数 :20 人　会費 : お問い合わせください

成人式の開催日と
実行委員募集
問生涯学習課（☎75・1129）

◎平成 31 年成人式
日時　平成 31 年１月３日（木）午後１時～　※予定
場所　玉名市民会館 ホール
対象　平成 10 年４月２日から平成 11 年４月１日まで
　に生まれた人（12 月頃に案内ハガキを発送）

◎市外にお住まいの人へ
住所を市外に移した人へは、案内ハガキは送
付されません。市外に住所をお持ちで、玉名
市成人式への参加を希望する人は、生涯学習
課（☎ 75・1129）へご連絡ください。

◎実行委員会募集中
各中学校２人ずつ、計 12 名で組織しています。
会議は８月から 12 月までに５回程度。ゲストや
記念品の選定、式典当日の運営を行います。

平成31年 玉名市

玉名市では、一生に一度の思い出に残るような
特色のある成人式を作り上げるため、毎年、成
人者による実行委員会を組織して成人式を企画・
運営しています。玉名市の成人式を一緒に盛り
上げてみませんか。

平成 30 年成人式実行委員

教 育 委 員 会 からのお 知らせ



　産後のママに適した体操や子どもとの触れ合いと遊び方

を通じて、出産後の心と体をリフレッシュしませんか。

　本年度の2期生を募集します。

●日時　9月８日(金)、９月15日(金)、９月25日(月)､

　　　10月13日(金)、10月20日(金)、11月6日(月)、

　　　11月13日(月)、11月27日(月)

　　　 全８回　午前10時～11時30分

　　　※初回は午前９時50分から開講式を行います。

         ※都合により日時が変更になる場合があります。

●場所　玉名保健センター（大ホール）

●対象　出産後２カ月から1年未満の、子育て中の母親

●定員　15人程度

●内容　産後ママの心と体にいいビクスメニュー

●講師　徳山いつ子先生（健康運動指導士）

●申し込み　８月21日（月）午前10時から24日（木）正午

までに電話で玉名保健センターへお申し込みください。

　定員を超えて申し込みがあった場合は、抽選になります。

●持参するもの　スポーツタオル、飲み物など

問保健予防課・玉名保健センター（☎72・4188）

参加費は無料。託児もありま

すので、お子さんと一緒に参

加できます。
お子さんのことで気がかりな

ことがあれば、申込時にお知

らせください。

問保健予防課・保健センター（☎72・4188）

対象者 場所 期日 受付時間 終了時間

妊婦さんとそのご家族 保健センター
毎週金曜日

（祝日の場合はお休み）
午前９時30分
　　　　　　～９時50分 午前11時30分

妊娠届出書、個人番号カードまたは通知カード、運転免許証・パスポート・健康保険証などの身分証明書●持ってくるもの

対象者 場所 受付時間

保健センター

名称 期日

５月25日（金）

５月15日（火）のびのび子育て相談
乳幼児とその保護者
で希望する人

午前９時30分～11時30分

午後１時～１時30分さくらんぼ学級 平成30年３月生まれ

参加希望者は受付時間内に来所ください。

対象者 期日 受付時間

横島総合保健福祉センター

横島総合保健福祉センター

玉名保健センター

玉名保健センター

健診名

平成30年
１月生まれ

平成29年
９月生まれ

平成28年
９月生まれ

５月17日（木）

５月  ９日（水）

５月２９日（火）

５月２４日（木）

４月から地区分けが変更になり、会場はすべて保健センターになります。

居住地

平成26年
11月生まれ

１歳８カ月児
健診

８カ月児健診

４カ月児健診

３歳６カ月児
健診

※健診は原則居住地区の日程で受診してください。都合が悪い場合は、他の日に来所されても結構です。
　他の日を希望される方は、保健センターまでご連絡ください。
※実施月によって会場が変更になることがあります。
※感染症の病気の場合は主治医にご相談の上、受診してください。

※のびのび子育て相談では、身長・体重測定や子育て相談ができます。
　子育て相談を希望する人は、午前11時頃までにお越しください。

行事に参加される日にお子さんが発熱などで
体調が悪い場合は、必ず事前にご相談ください。

午後１時～
    　１時30分

横島総合保健福祉センター

５月16日（水）

５月10日（木）

横島総合保健福祉センター

玉名保健センター

５月23日（水）

５月28日（月）

上記以外の地区

上記以外の地区

上記以外の地区

上記以外の地区

玉名(滑石・大浜・豊水は除く）

滑石・大浜・豊水、岱明・横島・天水地区

滑石・大浜・豊水、岱明・横島・天水地区

滑石・大浜・豊水、岱明・横島・天水地区

滑石・大浜・豊水、岱明・横島・天水地区

問子育て支援課（☎75・1120）、ひだまりキッズ（☎72・9001）

1,000円

2,000円

ひだまりキッズは、子どもが病気などで集団保育が困難なとき、保

育園や保護者に代わって一時的に預かる施設です。

●対象　生後２カ月から小学３年生まで

●場所　公立玉名中央病院敷地内

●利用方法　事前にひだまりキッズへ予約してください。

●必要なもの　保険証、印鑑、母子手帳、服用中の薬、お薬手帳、

　　　　　　　 着替えなど

こんにちは赤ちゃん教室では、健やかな妊娠・出産・子育てに向けて、保健師・栄養士

が、妊娠によるお母さんの体の変化や、赤ちゃんの変化、母子健康手帳の使い方や妊婦健

康診査に関すること、妊娠中の食事のことなどをお話しします。

午前８時～午後０時30分

午後０時30分～５時30分

午前８時～午後５時30分

利用時間（月～金）

※食事代300円、おやつ代100円（持参の場合無料)
※土日祝日と年末年始はお休みです

利用料金

問子育て支援課（☎75・1120）、ひだまりキッズ（☎72・9001）

　ひだまりキッズは、子どもが病気などで集団保育が困難な

とき、保育園や保護者に代わって一時的に預かる公立玉名中

央病院敷地内の施設です。

 生後２カ月から小学３年生までが対象。利用には事前に予

約が必要です。

■ひだまりキッズ

検索玉名市　ひだまりキッズ

問子育て支援課（☎75・1120）、ひだまりキッズ（☎72・9001）

 ひだまりキッズは、子どもが病気などで集団保育が困難なとき、保育園

や保護者に代わって一時的に預かる公立玉名中央病院敷地内の施設です。

生後２カ月から小学３年生までが対象。利用には事前に予約が必要です。

■ひだまりキッズ

各地区の母子保健推進員で、子育て広場を開催しています。

対象者 場所 活動内容

フリースペースたんぽぽ
岱明ふれあい
健康センター

午前10時～

午前10時30分～

名称

市内在住の希望者

日時

３月22日（木）

４月24日（火）
ベビーマッサージ

オムツケーキ作り

（出張たまっ子らんど合同広場）

※参加費300円

※要予約（たまっ子らんど受付）

※身長体重測定のみも可

※身長体重測定のみも可

■

■

■

■

■

■

■

■

横島総合保健
福祉センター

　予防接種法に基づき、接種歴の管理による誤接種の

防止や転出入に伴う自治体間での情報連携のため個人

番号の届出をお願いしています。

●対象者　平成29年4月1日以降に生まれた人および

　玉名市に転入した人

●届出方法　「さくらんぼ学級」や「4カ月児健診」

　などで玉名保健センターに来所時に届出をお願いし

　ます。

　予防接種の説明と予診票の交付は、保健師ま

たは助産師の乳児家庭訪問や、生後2カ月の「さ

くらんぼ学級」で行っています。

　なお、玉名市に転入した人は、

母子手帳を持って玉名保健セン

ターへお越しください。予診票

を交付します。

 「“子ども・若者とメディア”を考える会」では、子どもたちのこと

を考える例会を毎月開催しています。

　12月例会は「子どもと楽しむ絵本の世界」というテーマで、20人

ほどが参加。玉名市子育てネットワーク・森のひろばログさんちによ

る手遊びのほか、「絵本と子育て～メディアとの関わり～」との題で

玉名市民図書館の濱田一枝館長による講演がありました。最後のお話

の会「くすくす」によるブラックライトシアターは、イルミネーショ

ンみたいにキラキラと輝き、子どももお話に引き込まれていました。

　例会の開催は、毎月『広報たまな』のくらしの情報局コーナーでお

知らせしています。皆さんの参加をお待ちしています。

▶乳幼児期の予防接種の説明
                        と予診票の交付

▶個人番号（マイナンバー）の届出
                      をお願いしています

　市民の皆さんがより良い子育てができるよう支援するため

の子育て応援サイト「たまログ」を開設しました。

　サイトには「子育て支援情報」「子育て仲間づくり」「相

談窓口」「施設MAP」など子育てに役立つ情報が掲載されて

います。ぜひ一度ご覧ください。

▶たまログって？

玉名市子育てネットワーク（☎74・4514）
森のひろばログさんち  　（☎74・6931）

問い合わせ先

■

横島母子保健推進員

はまだ かずえ
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※参加を希望する人は、人数把握や参加費が必要な場合や行事が変更になる場合があります。電話での連絡をお願いします。

玉名市子育てネットワーク

敬愛保育園内（☎74・4514）
開所日時：月～金 
　　　　　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

おおくらの森保育園内（☎74・6931）
開所日時：月～金
　　　　　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金
　　　　　午前９時30分～午後４時

森のひろば ログさんち

若宮児童館
開所日時：月～金　午前９時～午後６時
　　　　　土日祝　午前８時30分～午後５時

小天保育園隣接（☎82・3313）

若宮児童館では、年間を通じてさまざまな活動を、土曜日を中心に

展開しています。皆さん気軽にご参加ください。

ミニシアター　
　毎週土曜　午前10時～
　毎週日曜　午後２時～　
　※行事の都合で変更になる場合あり、要確認
花の苗植え ４月14日（土） 午前10時～11時
　　　　　 ※軍手・タオル・水分持参
お花見会 ４月６日（金） 午前11時30分～午後１時
　　　　　 ※弁当・水分持参
母の日製作 ４月21日（土） 午前10時～正午
                ※要予約、要参加費

開所日時：月～土　午前８時30分～午後５時
（☎72・3445）玉名市立伊倉児童センター
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しゃぼん玉遊び ４月７日（土） 
ゴーヤと花の苗植え ４月25日（水）
からいもの苗植え ４月27日（金）
こいのぼり作り ４月28日（土） 午前10時30分～
こどもの日開館 ５月５日（土・祝）

年齢別親子のつどい
・妊婦さんのつどい 
　4月9日（月） 午前９時30分～
・０歳児（離乳食の話） 
　４月12日（木） 午前10時～
・０歳児（助産師参加） 
　４月26日（木） 午前９時30分～
・１歳児以上 ４月10日（火）
　午前10時～
わらべうたのつどい
・０歳児 ４月17日（火）
　午前10時30分～
絵本読み聞かせ ４月19日（木）
　午前10時30分～
手作り玩具（ホース落とし）
　４月20日（金） 午前９時30分～
こいのぼり作り ４月23日（月）
山田の藤見学（要予約）
　４月24日（火） 午前10時～
誕生会（４月生まれ対象）
　４月27日（金） 午前10時30分～
　※事前に手形をとります

※予約は月初めから受け付けます
森のおさんぽ会※できれば長靴持参
　４月５日（木） 
　午前10時30分～正午
身体測定と看護師の健康相談
　４月11日（水） 午前中
親子体操教室 ４月13日（金）
　午前11時30分～
「たまてばこ」絵本読み聞かせの会
　４月16日（月） 
　午前10時30分～
子育てお話会 ４月18日（水）
　午前10時30分～11時30分
　講師：三浦佑子先生（心理カウンセラー）
こいのぼりの製作遊び
　４月19日（木）、20日（金） 午前中
誕生会＆石窯ピザ作り（要予約）
　４月24日（火） 午前10時20分～
　※エプロン、三角巾持参
農園体験隊※汚れてもよい服で
　４月27日（金）
　午前10時30分～正午

玉名市社会福祉協議会（☎73・1151）
開所日時：月～金　※祝日除く
　　　　　午前10時～午後３時
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

たまっ子らんど

シール遊び
　４月５日（木） 午前10時30分～
桜の花を見に行こう（要予約）
　４月６日（金） 
　午前10時30分～正午
　※集合：くすの木
　※弁当持参可
お誕生会（要予約、４月生まれ対象）
　４月17日（火） 午前10時30分～ 
　※写真と手形をとりますので、
　　早めに来てください
こいのぼり製作（要予約）
　４月19日（木）、20日（金）
　午前10時30分～
くすくすさんのお話会
　４月27日（金） 午前10時30分～

ハンナの会（妊婦から生後６カ月位の
親子の集い） 

　毎週木曜 午前10時30分～正午
　場所：幼稚園礼拝堂
新しいお庭で遊ぼう
　４月４日（水）、９日（月）
今日のお話な～に? ４月６日（金） 
お絵かきをしよう ４月11日（水）
シャボン玉で遊ぼう 4月13日（金） 
レッツソング♪みんなで歌おう
　４月16日（月） 
わらべうたベビーマッサージ
　４月18日（水） 
ザ・おにぎりday ４月20日（金）
　※要参加費200円／親子
子どもの日製作 ４月23日（月）
誕生会（４月生まれ対象）
　４月25日（水）
※事前に写真を撮りにきてください
Welcomeキッズ～はじめましての日～ 
　４月27日（金）

お外で遊ぼう　毎週月曜
絵本にふれよう　毎週水曜
おしゃべりの集い　毎週金曜
※他にもいろんな活動をしています
（祝日は除く）
お花見会
　４月６日（金） 午前11時30分～
　※弁当・水分持参
ぴょんぴょんクラブ映画鑑賞
　４月12日（木）、26日（木）
　午前10時～
身体測定 ４月13日（金） 午前10時～
新聞遊び
　４月18日（火） 午前10時～
子育て電話相談（☎82・3313） 
　４月19日（木）
　午前９時30分～午後３時
こいのぼり製作
　４月24日（火） 午前10時～
母の日プレゼント製作
　５月８日（火） 午前10時～

若宮児童館内（☎82・3313）　
開所日時…月～金
　　　　　午前９時～午後３時

天水子育てほっとルーム

玉名ルーテル幼稚園内（☎080･5796・7476）
開所時間：月～金
　　　　　午前10時～午後３時
電話相談： ☎080･5796・7476

ルーテルキッズ広場

お楽しみ会（手遊び・紙芝居など）
　毎週金曜 午前11時～
歯の衛生指導 ※歯ブラシ持参
　４月５日（木） 午前11時～
ベビーマッサージ※バスタオル持参
　４月10日（火） 午前10時30分～
お誕生会（要予約、４月生まれ対象）
　４月11日（水） 午前11時～
　※事前に写真と手形をとります
ママのためのボディーケア 
　４月18日（水） 午前10時30分～
　※水分持参
親子で春の工作遊び（かぶとを作ろう）
　４月19日（木） 午前10時30分～
親子で春の工作遊び（こいのぼりを作ろう）
　４月25日（水） 午前10時30分～大野保育所隣（☎57・3844）

開所日時：月～金 
　　　　　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

地域子育て支援センターくすの木

おひなさま簡単ケーキづくりに挑戦。
三層のスポンジを重ね、鈴カステラ
をおだいりさま、おひなさまに見立
てて作りました。大人も子どもも大
喜び。みんなでおいしくいただきま
した。

地域子育て支援センターくすの木

おひなさまケーキづくり

昨年の花の
苗植えの様子

問子育て支援課（☎75・1120）
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※参加を希望する人は、人数把握や参加費が必要な場合や行事が変更になる場合があります。電話での連絡をお願いします。

玉名市子育てネットワーク

敬愛保育園内（☎74・4514）
開所日時：月～金 
　　　　　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

おおくらの森保育園内（☎74・6931）
開所日時：月～金
　　　　　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金
　　　　　午前９時30分～午後４時

森のひろば ログさんち

若宮児童館
開所日時：月～金　午前９時～午後６時
　　　　　土日祝　午前８時30分～午後５時

小天保育園隣接（☎82・3313）

若宮児童館では、年間を通じてさまざまな活動を、土曜日を中心に

展開しています。皆さん気軽にご参加ください。

ミニシアター　
　毎週土曜　午前10時～
　毎週日曜　午後２時～　
　※行事の都合で変更になる場合あり、要確認
花の苗植え ４月14日（土） 午前10時～11時
　　　　　 ※軍手・タオル・水分持参
お花見会 ４月６日（金） 午前11時30分～午後１時
　　　　　 ※弁当・水分持参
母の日製作 ４月21日（土） 午前10時～正午
                ※要予約、要参加費

開所日時：月～土　午前８時30分～午後５時
（☎72・3445）玉名市立伊倉児童センター
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しゃぼん玉遊び ４月７日（土） 
ゴーヤと花の苗植え ４月25日（水）
からいもの苗植え ４月27日（金）
こいのぼり作り ４月28日（土） 午前10時30分～
こどもの日開館 ５月５日（土・祝）

年齢別親子のつどい
・妊婦さんのつどい 
　4月9日（月） 午前９時30分～
・０歳児（離乳食の話） 
　４月12日（木） 午前10時～
・０歳児（助産師参加） 
　４月26日（木） 午前９時30分～
・１歳児以上 ４月10日（火）
　午前10時～
わらべうたのつどい
・０歳児 ４月17日（火）
　午前10時30分～
絵本読み聞かせ ４月19日（木）
　午前10時30分～
手作り玩具（ホース落とし）
　４月20日（金） 午前９時30分～
こいのぼり作り ４月23日（月）
山田の藤見学（要予約）
　４月24日（火） 午前10時～
誕生会（４月生まれ対象）
　４月27日（金） 午前10時30分～
　※事前に手形をとります

※予約は月初めから受け付けます
森のおさんぽ会※できれば長靴持参
　４月５日（木） 
　午前10時30分～正午
身体測定と看護師の健康相談
　４月11日（水） 午前中
親子体操教室 ４月13日（金）
　午前11時30分～
「たまてばこ」絵本読み聞かせの会
　４月16日（月） 
　午前10時30分～
子育てお話会 ４月18日（水）
　午前10時30分～11時30分
　講師：三浦佑子先生（心理カウンセラー）
こいのぼりの製作遊び
　４月19日（木）、20日（金） 午前中
誕生会＆石窯ピザ作り（要予約）
　４月24日（火） 午前10時20分～
　※エプロン、三角巾持参
農園体験隊※汚れてもよい服で
　４月27日（金）
　午前10時30分～正午

玉名市社会福祉協議会（☎73・1151）
開所日時：月～金　※祝日除く
　　　　　午前10時～午後３時
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

たまっ子らんど

シール遊び
　４月５日（木） 午前10時30分～
桜の花を見に行こう（要予約）
　４月６日（金） 
　午前10時30分～正午
　※集合：くすの木
　※弁当持参可
お誕生会（要予約、４月生まれ対象）
　４月17日（火） 午前10時30分～ 
　※写真と手形をとりますので、
　　早めに来てください
こいのぼり製作（要予約）
　４月19日（木）、20日（金）
　午前10時30分～
くすくすさんのお話会
　４月27日（金） 午前10時30分～

ハンナの会（妊婦から生後６カ月位の
親子の集い） 

　毎週木曜 午前10時30分～正午
　場所：幼稚園礼拝堂
新しいお庭で遊ぼう
　４月４日（水）、９日（月）
今日のお話な～に? ４月６日（金） 
お絵かきをしよう ４月11日（水）
シャボン玉で遊ぼう 4月13日（金） 
レッツソング♪みんなで歌おう
　４月16日（月） 
わらべうたベビーマッサージ
　４月18日（水） 
ザ・おにぎりday ４月20日（金）
　※要参加費200円／親子
子どもの日製作 ４月23日（月）
誕生会（４月生まれ対象）
　４月25日（水）
※事前に写真を撮りにきてください
Welcomeキッズ～はじめましての日～ 
　４月27日（金）

お外で遊ぼう　毎週月曜
絵本にふれよう　毎週水曜
おしゃべりの集い　毎週金曜
※他にもいろんな活動をしています
（祝日は除く）
お花見会
　４月６日（金） 午前11時30分～
　※弁当・水分持参
ぴょんぴょんクラブ映画鑑賞
　４月12日（木）、26日（木）
　午前10時～
身体測定 ４月13日（金） 午前10時～
新聞遊び
　４月18日（火） 午前10時～
子育て電話相談（☎82・3313） 
　４月19日（木）
　午前９時30分～午後３時
こいのぼり製作
　４月24日（火） 午前10時～
母の日プレゼント製作
　５月８日（火） 午前10時～

若宮児童館内（☎82・3313）　
開所日時…月～金
　　　　　午前９時～午後３時

天水子育てほっとルーム

玉名ルーテル幼稚園内（☎080･5796・7476）
開所時間：月～金
　　　　　午前10時～午後３時
電話相談： ☎080･5796・7476

ルーテルキッズ広場

お楽しみ会（手遊び・紙芝居など）
　毎週金曜 午前11時～
歯の衛生指導 ※歯ブラシ持参
　４月５日（木） 午前11時～
ベビーマッサージ※バスタオル持参
　４月10日（火） 午前10時30分～
お誕生会（要予約、４月生まれ対象）
　４月11日（水） 午前11時～
　※事前に写真と手形をとります
ママのためのボディーケア 
　４月18日（水） 午前10時30分～
　※水分持参
親子で春の工作遊び（かぶとを作ろう）
　４月19日（木） 午前10時30分～
親子で春の工作遊び（こいのぼりを作ろう）
　４月25日（水） 午前10時30分～大野保育所隣（☎57・3844）

開所日時：月～金 
　　　　　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

地域子育て支援センターくすの木

おひなさま簡単ケーキづくりに挑戦。
三層のスポンジを重ね、鈴カステラ
をおだいりさま、おひなさまに見立
てて作りました。大人も子どもも大
喜び。みんなでおいしくいただきま
した。

地域子育て支援センターくすの木

おひなさまケーキづくり

昨年の花の
苗植えの様子

問子育て支援課（☎75・1120）
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※参加を希望する人は、人数把握や参加費が必要な場合や行事が変更になる場合があります。電話での連絡をお願いします。

玉名市子育てネットワーク

敬愛保育園内（☎74・4514）
開所日時：月～金 
　　　　　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

おおくらの森保育園内（☎74・6931）
開所日時：月～金
　　　　　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金
　　　　　午前９時30分～午後４時

森のひろば ログさんち

若宮児童館
開所日時：月～金　午前９時～午後６時
　　　　　土日祝　午前８時30分～午後５時

小天保育園隣接（☎82・3313）

若宮児童館では、年間を通じてさまざまな活動を、土曜日を中心に

展開しています。皆さん気軽にご参加ください。

ミニシアター　
　毎週土曜　午前10時～
　毎週日曜　午後２時～　
　※行事の都合で変更になる場合あり、要確認
花の苗植え ４月14日（土） 午前10時～11時
　　　　　 ※軍手・タオル・水分持参
お花見会 ４月６日（金） 午前11時30分～午後１時
　　　　　 ※弁当・水分持参
母の日製作 ４月21日（土） 午前10時～正午
                ※要予約、要参加費

開所日時：月～土　午前８時30分～午後５時
（☎72・3445）玉名市立伊倉児童センター
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しゃぼん玉遊び ４月７日（土） 
ゴーヤと花の苗植え ４月25日（水）
からいもの苗植え ４月27日（金）
こいのぼり作り ４月28日（土） 午前10時30分～
こどもの日開館 ５月５日（土・祝）

年齢別親子のつどい
・妊婦さんのつどい 
　4月9日（月） 午前９時30分～
・０歳児（離乳食の話） 
　４月12日（木） 午前10時～
・０歳児（助産師参加） 
　４月26日（木） 午前９時30分～
・１歳児以上 ４月10日（火）
　午前10時～
わらべうたのつどい
・０歳児 ４月17日（火）
　午前10時30分～
絵本読み聞かせ ４月19日（木）
　午前10時30分～
手作り玩具（ホース落とし）
　４月20日（金） 午前９時30分～
こいのぼり作り ４月23日（月）
山田の藤見学（要予約）
　４月24日（火） 午前10時～
誕生会（４月生まれ対象）
　４月27日（金） 午前10時30分～
　※事前に手形をとります

※予約は月初めから受け付けます
森のおさんぽ会※できれば長靴持参
　４月５日（木） 
　午前10時30分～正午
身体測定と看護師の健康相談
　４月11日（水） 午前中
親子体操教室 ４月13日（金）
　午前11時30分～
「たまてばこ」絵本読み聞かせの会
　４月16日（月） 
　午前10時30分～
子育てお話会 ４月18日（水）
　午前10時30分～11時30分
　講師：三浦佑子先生（心理カウンセラー）
こいのぼりの製作遊び
　４月19日（木）、20日（金） 午前中
誕生会＆石窯ピザ作り（要予約）
　４月24日（火） 午前10時20分～
　※エプロン、三角巾持参
農園体験隊※汚れてもよい服で
　４月27日（金）
　午前10時30分～正午

玉名市社会福祉協議会（☎73・1151）
開所日時：月～金　※祝日除く
　　　　　午前10時～午後３時
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

たまっ子らんど

シール遊び
　４月５日（木） 午前10時30分～
桜の花を見に行こう（要予約）
　４月６日（金） 
　午前10時30分～正午
　※集合：くすの木
　※弁当持参可
お誕生会（要予約、４月生まれ対象）
　４月17日（火） 午前10時30分～ 
　※写真と手形をとりますので、
　　早めに来てください
こいのぼり製作（要予約）
　４月19日（木）、20日（金）
　午前10時30分～
くすくすさんのお話会
　４月27日（金） 午前10時30分～

ハンナの会（妊婦から生後６カ月位の
親子の集い） 

　毎週木曜 午前10時30分～正午
　場所：幼稚園礼拝堂
新しいお庭で遊ぼう
　４月４日（水）、９日（月）
今日のお話な～に? ４月６日（金） 
お絵かきをしよう ４月11日（水）
シャボン玉で遊ぼう 4月13日（金） 
レッツソング♪みんなで歌おう
　４月16日（月） 
わらべうたベビーマッサージ
　４月18日（水） 
ザ・おにぎりday ４月20日（金）
　※要参加費200円／親子
子どもの日製作 ４月23日（月）
誕生会（４月生まれ対象）
　４月25日（水）
※事前に写真を撮りにきてください
Welcomeキッズ～はじめましての日～ 
　４月27日（金）

お外で遊ぼう　毎週月曜
絵本にふれよう　毎週水曜
おしゃべりの集い　毎週金曜
※他にもいろんな活動をしています
（祝日は除く）
お花見会
　４月６日（金） 午前11時30分～
　※弁当・水分持参
ぴょんぴょんクラブ映画鑑賞
　４月12日（木）、26日（木）
　午前10時～
身体測定 ４月13日（金） 午前10時～
新聞遊び
　４月18日（火） 午前10時～
子育て電話相談（☎82・3313） 
　４月19日（木）
　午前９時30分～午後３時
こいのぼり製作
　４月24日（火） 午前10時～
母の日プレゼント製作
　５月８日（火） 午前10時～

若宮児童館内（☎82・3313）　
開所日時…月～金
　　　　　午前９時～午後３時

天水子育てほっとルーム

玉名ルーテル幼稚園内（☎080･5796・7476）
開所時間：月～金
　　　　　午前10時～午後３時
電話相談： ☎080･5796・7476

ルーテルキッズ広場

お楽しみ会（手遊び・紙芝居など）
　毎週金曜 午前11時～
歯の衛生指導 ※歯ブラシ持参
　４月５日（木） 午前11時～
ベビーマッサージ※バスタオル持参
　４月10日（火） 午前10時30分～
お誕生会（要予約、４月生まれ対象）
　４月11日（水） 午前11時～
　※事前に写真と手形をとります
ママのためのボディーケア 
　４月18日（水） 午前10時30分～
　※水分持参
親子で春の工作遊び（かぶとを作ろう）
　４月19日（木） 午前10時30分～
親子で春の工作遊び（こいのぼりを作ろう）
　４月25日（水） 午前10時30分～大野保育所隣（☎57・3844）

開所日時：月～金 
　　　　　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

地域子育て支援センターくすの木

おひなさま簡単ケーキづくりに挑戦。
三層のスポンジを重ね、鈴カステラ
をおだいりさま、おひなさまに見立
てて作りました。大人も子どもも大
喜び。みんなでおいしくいただきま
した。

地域子育て支援センターくすの木

おひなさまケーキづくり

昨年の花の
苗植えの様子

問子育て支援課（☎75・1120）

問子育て支援課（☎75・1120）、ひだまりキッズ（☎72・9001）

1,000円

2,000円

子どもが病気などで集団保育が困難なとき、保育園や保護者に代わっ

て一時的に預かる施設です。土日祝日、年末年始はお休みです。

●対象　生後２カ月～小学３年生　　●場所　玉名中央病院敷地内

●利用方法　事前にひだまりキッズへ電話で予約してください。

午前８時～午後０時30分
午後０時30分～５時30分
午前８時～午後５時30分

利用時間（月～金） 利用料金

■
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問 題 ① 　2 年前の平成 28 年 4 月、「熊本地震」が
起きました。揺れの強さは、［震度〇］。4 月 14 日
夜の前震で始まり、4 月 16 日未明に本震が起きま
した。［震度〇］が同じ場所で 2 回観測されたのは、
国内で初めて。［震度〇］とは、立っていることが
できず、歩くことができない、揺れに翻

ほん
弄
ろう

され、動
くこともできず、飛ばされることもあるような、と
ても大きな揺れです。
※玉名市では震度 6 弱を 2 度記録しています。

問 題 ② 　熊本地震とその後の［活発な〇〇］（発災
から 15 日間で 2,959 回）によって、県内では水道
や電気が止まったり、ガス漏れ、道路の通行止めな
どのライフライン被害をはじめ、多数の被害が発生
して多くの人々に大きな影響を与えました。
※玉名市で人命にかかわるような被害は発生しませ

んでしたが、家屋の倒壊や屋根瓦の損傷等多くの
被害が発生しました。

問 題 ③ 　平成 30 年 2 月 13 日時点の県資料による
と、熊本地震による県内の死者数は、［震災〇〇〇］
も含め 255 人にものぼります。［震災〇〇〇］とは、
避難生活のストレスや持病の悪化などで亡くなった
人です。

問 題 ④ 　 熊本地震では、地震後に「車中泊」で避
難生活を送る被災者が多かったことも特徴の一つで
す。車中泊の主な理由は、避難所での他人への気遣
いや余震の多さ、車の便利さなどでした。しかし、
水分補給不足など［〇〇〇〇〇症候群］で亡くなっ
た人もおり、十分な注意が必要です。

問防災安全課（☎ 75・1130）

近年、防災への関心が高まっていま
す。日頃からの備えの大切さを知っ
て頂くため、防災を考えるための参
考となる情報を「玉名市防災コラム」
として紹介します。今回は、クイズ
形式でお知らせします。

問 題 ⑤ 　市民の皆さんの多くは熊本地震を体験さ
れたと思います。熊本地震の体験をもとに、いつ起
きるかわからない大災害に備えて、家具等の固定、
緊急時に家族と連絡を
とる方法、非常持ち出
し袋の準備、自宅から
近い［〇〇場所］の
確認など、家族で話し
合って日頃からの備え
に取り組みましょう。

　大きな地震が起こったとき、家具が倒れてこないか、
どこに連絡すれば家族と連絡がとれるのか、災害時に持
ち出すべきモノは何なのか、最低限のモノしかない状況
でどうやって避難するのか、地震に伴って発生する津波・
火災・土砂災害などの災害の恐ろしさにどう対応するの
かなど、災害は私たちに多くの問題を突き付けます。
　災害時には、私たちの普段通りの毎日が過ごせなくな
る恐れがあります。このため、私たちひとり一人の日頃
からの備えや協力、近所同士の助け合いがなければ、こ
うした問題を減らすことはできません。

                  〔今月のプラスアルファ〕　　　　　 
● 玉名市地震防災マップ
市域で起こりうる地震の揺れの大きさや被害があるかも
知れない場所を地図に表した「ゆれやすさマップ」や、
地震が起こったときの避難行動や自宅の防災対策、非常
持ち出し品など、日頃からの備えを考えていくための「玉
名市地震防災マップ」を市ホームページに掲載していま
す。万一に備えるため、ぜひご活用ください。

● くまモン特別講座 ! くまでもわかる !?「地震への備え」
食料の備蓄や家具の固定など、家庭で日頃から取り組め
る「地震への備え」や、共に助け合う被災地支援などに
ついて、くまモンがわかりやすく説明してくれる動画で
す。「ユーチューブ」で検索してください。

●  地震発生のしくみ　地震が起きるのはなぜ？
気象庁ホームページでは、地震のしくみのほか、日本周
辺で地震の起こる場所を知ることができます。

●  地震では、どのような災害が起こるのか
首相官邸ホームページでは、地震時に起こりうる災害や
地震時にどのように行動したらよいのか、地震災害時の
エピソードなどをみることができます。

問題の答え　①7 ②余震 ③関連死 ④エコノミー ⑤避難
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4月
１日
(日)

鹿井内科 高瀬 ☎72・2275

河野クリニック 繁根木 ☎72・2345

大野内科クリニック 伊倉南方 ☎72・3405

森の里クリニック 和水町 ☎34・2800

古庄胃腸科内科医院 岱明町 ☎57・0013

４月
８日
(日)

おおかど胃腸科クリニック 六田 ☎72・5611

平山耳鼻咽喉科医院 立願寺 ☎73・3933

栗㟢医院 横島町 ☎84・3933

和水クリニック 和水町 ☎86・6001

有明成仁病院 長洲町 ☎78・1133

４月
15日
(日)

浦田医院 岩崎 ☎74・2412

岡本外科医院 亀甲 ☎74・2277

大塚医院 天水町 ☎82・2005

和水町立病院 和水町 ☎86・3105

福本内科医院 岱明町 ☎57・2811

４月
22日
(日)

大磯耳鼻咽喉科医院 亀甲 ☎73・4133

鶴上整形外科リウマチ科 亀甲 ☎72・2007

安田内科医院 横島町 ☎84・3131

山㟢医院 和水町 ☎34・2653

田宮二郎内科 長洲町 ☎78・2150

４月
29日

(日・祝)

ひがし成人・循環器内科クリニック 岩崎 ☎71・0600

吉田医院 繁根木 ☎73・5100

小田整形外科 天水町 ☎82・4488

田辺クリニック 南関町 ☎53・8211

淡河・黒田医院 長洲町 ☎78・6517

４月
30日

(月・休)

玉名第一クリニック 築地 ☎72・4165

まつおクリニック 山田 ☎73・2800

しまかわ胃腸科外科医院 横島町 ☎84・3722

田尻医院 南関町 ☎53・0016

本田医院 岱明町 ☎57・0012

5月
３日

(木・祝)

玉名第一クリニック 築地 ☎72・4165

玉名泌尿器科クリニック 岩崎 ☎74・3272

安成医院 玉東町 ☎85・2047

さかき診療所 南関町 ☎53・1125

西山クリニック 長洲町 ☎78・7811

５月
４日

(金・祝)

ひらしま小児科医院 岩崎 ☎73・5530

玉名脳神経外科医院 岩崎 ☎75・1511

吉村循環器内科医院 横島町 ☎84・2765

森の里クリニック 和水町 ☎34・2800

いまおかクリニック 長洲町 ☎78・3410

５月
５日

(土・祝)

悠紀会病院 上小田 ☎74・1131

酒井医院 松木 ☎71・0777

佐藤医院 片諏訪 ☎72・3100

和水クリニック 和水町 ☎86・6001

坂田内科医院 岱明町 ☎66・8600

■在宅医は変更となる場合があります。最新情報は自
動案内（☎ 73・6000）や新聞でお確かめください。

自動案内（☎ 73・6000）や新聞でご確認ください

■診療時間は午前 9 時から午後 5 時までです。

■夜間の救急診療は、災害情報指令センター（☎ 69・
1760、荒尾消防署内 ) か玉名中央病院救急センター
　（☎ 73・5000) へご確認ください。

おみやげ処の商品募集 イベントお手伝い募集 矢旗（武者のぼり）募集

子どもを対象にしたイベント
のお手伝いボランティアです。
日時…６月２日（土）
　　　午前 11 時
　　　～午後５時 30 分

矢旗の寄贈を受け付けます。
掲揚期間…５月 25 日（金）　

　　　　～６月９日（土）
寄贈受付…ふるさとセールス課、

柳屋茶舗（高瀬本町商店街）

髙瀬商店街に開設する観光客
向けのおみやげ処の商品です。
募集締切…５月 20 日（日）
販売期間…５月 25 日（金）　

　　　　～６月９日（土）

募集します 5/25　　　6/ ９　金 土

▲

第28回髙瀬裏川

問矢田部薬局
（☎ 090・3666・5334）

問ふるさとセールス課
（☎ 73・2222）

問高瀬郵便局（担当：荒木）
（☎ 72・4528）

（４月、５月初旬） 当番医は変更になる場合があります
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煙
が
地
球
の
息
吹
を
感
じ
る
阿
蘇

山
、美
し
い
島
々
が
織
り
成
す
天

草
の
景
色
…
…
。
名
高
い
景
勝
地

に
恵
ま
れ
た
熊
本
県
は
、国
内
外

か
ら
多
く
の
人
々
が
訪
れ
る
観
光

地
で
す
。

　

平
成
27
年
に
は
プ
レ
ミ
ア
ム
付

き
旅
行
券
が
発
行
さ
れ
、万
田
坑

（
荒
尾
市
）と
三
角
西
港（
宇
城
市
）

が
世
界
遺
産
に
認
定
さ
れ
る
と
、

宿
泊
客
数
が
過
去
10
年
で
最
高
を

記
録
し
ま
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
、一
昨
年
４
月
に
熊

本
地
震
が
発
生
。
熊
本
城
が
大
き

く
損
壊
し
、阿
蘇
大
橋
の
崩
落
な

ど
観
光
地
で
も
甚
大
な
被
害
が
あ

り
ま
し
た
。
地
震
か
ら
１
年
が
過

ぎ
る
と
、被
災
し
た
観
光
施
設
や

宿
泊
施
設
が
少
し
ず
つ
営
業
を
再

開
。
復
興
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
や
Ｐ
Ｒ

施
策
に
よ
り
観
光
客
数
は
徐
々
に

回
復
し
て
き
た
も
の
の
、地
震
前

の
水
準
に
は
戻
っ
て
い
ま
せ
ん（
表

１
）。

　

地
域
経
済
を
活
性
化
し
復
興

を
加
速
す
る
た
め
に
は
、観
光
客

の
誘
致
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
ま
た
、

大
き
な
被
害
を
受
け
た
熊
本
城
や

阿
蘇
地
域
は
、熊
本
の
シ
ン
ボ
ル

と
も
言
え
る
場
所
。
後
世
に
残
し
、

郷
土
へ
の
誇
り
と
愛
着
を
育
む
た

め
に
も
、観
光
地
の
復
興
は
大
切

な
こ
と
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、平
成
29
年
に

熊
本
城
を
訪
れ
た
観
光
客
が
、９

年
ぶ
り
に
２
０
０
万
人
を
突
破
す

る
な
ど
、明
る
い
話
題
も
聞
こ
え

て
き
ま
し
た
。
深
い
傷
跡
が
残
る

場
所
に「
現
状
を
知
り
た
い
、応

援
し
た
い
」と
い
う
人
々
が
続
々

と
集
ま
っ
て
き
て
い
ま
す
。
そ
こ

に
は
、観
光
地
の
現
状
と
魅
力
を

伝
え
る
県
民
の
姿
が
あ
り
ま
し
た
。

県観光客の推移 （表１）

熊本地震発生
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修
復
中
の
熊
本
城
を
見
て
ほ
し
い

　
「
本
丸
の
中
に
入
れ
な
い
か
ら
、

ガ
イ
ド
そ
の
も
の
が
無
く
な
る
ん

じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
ま
し
た
」

　

そ
う
話
す
の
は「
く
ま
も
と
よ

か
と
こ
案
内
人
の
会
」副
会
長
の

多
堀
亞
夫
さ
ん
。
熊
本
地
震
で
観

光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
仕
事

に
も
大
き
な
変
化
が
あ
り
ま
し
た
。

　
「
以
前
は
天
守
閣
や
宇
土
櫓
、

本
丸
御
殿
な
ど
を
中
心
に
案
内
し

て
い
ま
し
た
が
、今
案
内
で
き
る

の
は
城
の
外
回
り
だ
け
。
そ
れ
で

も
た
く
さ
ん
の
人
が
城
の
修
復
状

況
を
見
に
来
て
く
れ
ま
す
」

　

ガ
イ
ド
の
申
し
込
み
が
あ
れ
ば

で
き
る
だ
け
断
ら
な
い
と
話
す
多

堀
さ
ん
。
そ
の
姿
勢
の
裏
に
は
、

復
興
を
支
え
て
く
れ
る
人
た
ち
へ

の
感
謝
の
思
い
が
あ
り
ま
し
た
。

　
「
被
害
と
修
復
の
状
況
を
今
こ

そ
見
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。

天
守
閣
を
覆
う
シ
ー
ト
は
網
目
状

で
、中
の
作
業
状
況
が
見
や
す
く

な
っ
て
い
ま
す
。
復
興
過
程
を
見

て
も
ら
い
、歴
史
や
文
化
に
触
れ

な
が
ら
熊
本
ら
し
い
案
内
を
す
る

こ
と
が
、支
え
て
く
れ
た
皆
さ
ん

へ
の
恩
返
し
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
」

１_複数箇所で石垣が損壊（写真は戌亥櫓） ２_修
復中の熊本城を案内するボランティアガイド  ３_
同じ位置に復元するため整理された崩れた石垣

1

23

ボランティアガイド
多

た

堀
ぼり

亞
つぐ

夫
お

さん

風
評
被
害
に
負
け
な
い

　
「
地
震
後
、
２
週
間
ほ
ど
は
道

路
や
電
気
な
ど
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン

が
使
え
ず
、観
光
施
設
は
休
業
状

態
で
し
た
」と
阿
蘇
市
観
光
協
会

の
稲
吉
淳
一
会
長
は
振
り
返
り
ま

す
。
営
業
を
再
開
で
き
て
も
、風

評
被
害
が
広
が
り
集
客
に
苦
労
し

た
そ
う
で
す
。
客
足
を
取
り
戻
す

た
め
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ

て「
阿
蘇
は
安
全
で
す
よ
」と
正

し
い
情
報
を
発
信
し
て
い
ま
す
が
、

観
光
客
数
は
地
震
前
の
５
～
７
割

し
か
戻
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　
「
最
近
の
観
光
客
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
情
報
を
集
め
る
人
が
ほ

と
ん
ど
で
す
。
そ
の
人
た
ち
に
足

１_倒壊した拝殿（阿蘇神社） ２_崩落した阿蘇大
橋と土砂崩れの跡（南阿蘇村） ３_地盤沈下で寸
断された道路も現在は通行できる（阿蘇市）

1

3 2

を
運
ん
で
も
ら
う
に
は
、信
頼
度

の
高
い
口
コ
ミ
情
報
が
最
も
効
果

的
」と
稲
吉
会
長
は
説
明
し
ま
す
。

　
「
県
民
の
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
阿
蘇

に
来
て
く
だ
さ
い
。
自
然
も
大
き

な
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
ま
し
た
が
、

生
ま
れ
変
わ
ろ
う
と
す
る
生
命
力

が
感
じ
ら
れ
、以
前
と
は
違
っ
た

表
情
が
見
ら
れ
ま
す
。
そ
こ
で
見

た
景
色
や
感
動
の
思
い
を
、私
た

ち
と
一
緒
に
発
信
し
て
も
ら
え
た

ら
う
れ
し
い
で
す
」

阿蘇市観光協会会長
稲
いな

吉
よし

淳
じゅん

一
いち

さん

一
人
一
人
が
正
確
な
情
報
発
信
を

　

取
材
を
と
お
し
て
、観
光
地
の

人
々
の
復
興
に
か
け
る
ひ
た
む
き

な
姿
勢
と
深
い
郷
土
愛
を
感
じ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
熊
本
城
も

阿
蘇
地
域
も
、こ
う
し
た
人
々
の

思
い
を
糧
に
、少
し
ず
つ
元
の
姿

を
取
り
戻
し
て
い
ま
す
。

　

熊
本
地
震
か
ら
約
２
年
、復
興

は
道
半
ば
で
す
。
私
た
ち
一
人
一

人
が
被
災
地
の
現
状
を
知
り
、正

し
い
情
報
を
発
信
し
て
い
く
こ
と

も
復
興
の
力
に
な
り
ま
す
。
古
里

へ
の
愛
着
と
誇
り
を
育
み
次
世
代

へ
受
け
継
ぐ
こ
と
が
、明
る
い
未

来
を
つ
く
る「
創
造
的
復
興
」へ

の
近
道
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
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西
暦

で
き
ご
と

１
８
９
１
●

春
富
村
（
現
和
水
町)

の
金
栗
家
に
誕
生

１
８
９
７
●

春
富
村
吉
地
尋
常
小
学
校
入
学

１
９
０
１
●

玉
名
北
高
等
小
学
校
入
学
（
現
南
関
町
）　

１
９
０
５
●

父
病
死
、
玉
名
中
学
校
（
現
玉
名
高
校
）
入
学

寄
宿
舎
（
弥
富
村
）
で
生
活
し
週
末
春
富
村
に
帰
宅

１
９
１
０
●

東
京
高
等
師
範
学
校
（
現
筑
波
大
学
）
入
学

１
９
１
１
●

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
国
内
予
選
で
世
界
記
録
達
成

１
９
１
２
●

第
５
回
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス
ト
ッ
ク
ホ
ル
ム
大
会
出
場

１
９
１
３
●

第
1
回
陸
上
競
技
選
手
権
大
会
で
世
界
記
録

１
９
１
４
●

東
京
高
等
師
範
卒
業
、
研
究
科
へ

小
田
村
（
現
玉
名
市
）
池
部
家
の
養
子
と
な

る
話
ま
と
ま
り
石
貫
村
の
春
野
ス
ヤ
と
結
婚

第
2
回
陸
上
競
技
選
手
権
大
会
で
世
界
記
録

１
９
１
５
●

大
日
本
体
育
協
会
功
労
賞

１
９
１
６
●

第
6
回
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ベ
ル
リ
ン
大
会
中
止

神
奈
川
師
範
学
校
赴
任
（
以
後
教
員
生
活
）

１
９
１
７
●

高
地
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
開
始

日
本
初
の
駅
伝
、
奠て

ん
都と

記
念
東
海
道
五
十
三

次
駅
伝
競
走
を
企
画

大
日
本
体
育
協
会
功
労
賞
、
富
士
登
山
マ
ラ

ソ
ン
競
走

１
９
１
９
●

下
関
ー
東
京
間
１
２
０
０
㌔
を
20
日
間
で
走
破

日
光
ー
東
京
間
１
３
０
㌔
を
10
時
間
で
完
走

１
９
２
０
●

第
1
回
東
京
箱
根
間
往
復
駅
伝
競
走
を
企
画

第
7
回
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
ア
ン
ト
ワ
ー
プ
大
会
出
場

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
後
ド
イ
ツ
で
女
子
体
育
の
振

興
に
目
覚
め
る

１
９
２
１
●

東
京
府
女
子
師
範
学
校
赴
任
、
日
本
初
女
子
テ

ニ
ス
大
会
、
第
1
回
女
子
連
合
競
技
大
会
開
催

日
本
初
女
子
テ
ニ
ス
大
会
開
催

第
1
回
女
子
連
合
競
技
大
会
開
催

１
９
２
２
●

樺
太
ー
東
京
間
を
20
日
間
で
走
破

１
９
２
３
●

関
東
女
子
体
育
連
盟
結
成

１
９
２
４
●

第
8
回
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
リ
大
会
出
場

１
９
３
１
●

玉
名
へ
帰
り
、
九
州
一
周
走
破
、
県
内
外
で

マ
ラ
ソ
ン
普
及
に
奔
走

小田村 東京 居住地
13
歳

18
歳

22
歳

40
歳

春富村弥
富
村
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金か
な

栗く
り

四し

三そ
う　

の

マ
ラ
ソ
ン
人
生

さん

金か
な

栗く
り

四し

三そ
う　

の

マ
ラ
ソ
ン
人
生

さん

玉
名
市
名
誉
市
民
「
金
栗
四
三
」
さ
ん
が

２
０
１
９
年
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ
「
い
だ

て
ん
」
の
主
人
公
に
決
ま
っ
て
１
年
。

こ
の
機
会
に
、
金
栗
さ
ん
の
マ
ラ
ソ
ン
人

生
を
お
さ
ら
い
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

金
栗
さ
ん
の
マ
ラ
ソ
ン
の
原
点

　　

金
栗
さ
ん
は
１
８
９
１
（
明
治

24
）
年
、
父
が
43
歳
の
時
に
8
人

兄
弟
の
７
番
目
と
し
て
春は

る

富と
み

村

（
現
和
水
町
）
に
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

玉
名
北
高
等
小
学
校
（
現
南
関

町
）
入
学
後
、
往
復
12
㌔
の
山
坂

の
道
を
毎
日
走
っ
て
通
学
。
こ
れ

が
金
栗
さ
ん
の
マ
ラ
ソ
ン
人
生
の

原
点
で
す
。
成
績
優
秀
で
旧
制
玉

名
中
学
校
（
現
玉
名
高
校
）
へ
進

学
す
る
と
寄
宿
舎
に
入
っ
て
勉
強

に
励
み
、
週
末
は
歩
い
た
り
走
っ

た
り
し
て
自
宅
へ
戻
り
農
作
業
を

手
伝
う
日
々
を
送
り
ま
し
た
。
中

学
で
も
優
等
生
で
、
学
費
免
除
の

特
待
生
に
選
ば
れ
る
ほ
ど
。
意
外

に
も
中
学
で
は
体
操
や
剣
道
の
時

間
が
最
も
苦
手
で
、
運
動
会
で
も

友
人
に
頼
ん
で
代
わ
り
に
走
っ
て

も
ら
っ
て
い
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が

東
京
高
等
師
範
学
校
進
学
後
、
校

内
競
走
で
思
わ
ぬ
好
成
績
を
収
め

た
こ
と
か
ら
徒
歩
部
に
入
り
、
才

能
を
磨
き
ま
す
。
そ
し
て
、
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
国
内
予
選
会
を
世
界
新

記
録
で
優
勝
。
日
本
初
の
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
選
手
に
選
ば
れ
ま
し
た
。



１
９
３
６
●

日
本
初
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
誘
致
の
た
め
上
京

女
学
校
に
勤
め
な
が
ら
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
準
備

１
９
４
５
●

玉
名
へ
帰
郷

１
９
４
６
●

熊
本
県
体
育
会
初
代
会
長

第
1
回
県
民
体
育
祭
開
催
に
尽
力

１
９
４
７
●

東
京
箱
根
間
往
復
駅
伝
競
走
復
活

第
1
回
金
栗
賞
朝
日
マ
ラ
ソ
ン
（
の
ち
の
福

岡
国
際
マ
ラ
ソ
ン
選
手
権
大
会
）

１
９
４
８
●

熊
本
県
初
代
教
育
委
員
長

１
９
４
９
●

第
１
回
西
部
マ
ラ
ソ
ン
20
キ
ロ
大
会
（
佐
世

保
市
開
催
）
※
の
ち
の
金
栗
杯

１
９
５
２
●

熊
日
社
会
賞
受
賞
、
九
州
一
周
駅
伝
を
企
画

１
９
５
３
●

西
日
本
文
化
賞
受
賞
、
ボ
ス
ト
ン
マ
ラ
ソ
ン

日
本
監
督

１
９
５
５
●

紫
綬
褒
章
受
章

１
９
５
７
●

紫
綬
褒
章
受
章
を
記
念
し
熊
日
30
キ
ロ
招
待

マ
ラ
ソ
ン
開
催
（
の
ち
の
熊
日
30
キ
ロ
ロ
ー

ド
レ
ー
ス
）、
熊
本
県
近
代
文
化
功
労
者
表
彰

１
９
５
８
●

朝
日
文
化
賞
受
賞

１
９
５
９
●

第
11
回
西
部
マ
ラ
ソ
ン
30
キ
ロ
大
会
玉
名
市

開
催
（
の
ち
に
金
栗
杯
玉
名
30
キ
ロ
マ
ラ
ソ

ン
大
会
、
金
栗
杯
玉
名
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会
、

金
栗
杯
玉
名
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
大
会
と
改
称
）

１
９
６
０
●

第
15
回
国
民
体
育
祭
、
最
終
聖
火
ラ
ン
ナ
ー

１
９
６
２
●

玉
名
市
名
誉
市
民
（
第
1
号)

１
９
６
４
●

第
18
回
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催
、
聖
火
リ

レ
ー
を
玉
名
市
役
所
前
で
見
守
る

勲
四
等
旭
日
小
綬
章
受
章

１
９
６
５
●

秋
の
園
遊
会
に
招
待
さ
れ
る

１
９
６
７
●

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
で
55
年
目
の
ゴ
ー
ル

１
９
６
９
●

玉
名
高
校
で
金
栗
四
三
銅
像
除
幕

１
９
７
２
●

熊
本
走
ろ
う
会
初
代
名
誉
会
長

１
９
８
３
●

11
月
13
日
永
眠
、
金
栗
翁
追
悼
玉
名
市
民
マ

ラ
ソ
ン
、
玉
名
市
名
誉
市
民
故
金
栗
四
三
先

生
合
同
告
別
式
、
従
五
位
銀
杯
下
賜

１
９
８
４
●

三
加
和
町
名
誉
町
民
、
三
加
和
町
で
第
１
回

金
栗
四
三
翁
マ
ラ
ソ
ン
大
会
開
催（
現
和
水
町
）

小田村（現玉名市）
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金栗さんの足跡をまとめ
たリーフレットを市役所・
博物館で配布中！

ラ
ソ
ン
大
会
は
今
も
有
望
選
手
の

登
竜
門
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　　

１
９
１
２
（
明
治
45
）
年
７
月

の
第
5
回
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス
ト
ッ

ク
ホ
ル
ム
大
会
は
猛
暑
に
見
舞
わ

れ
、
マ
ラ
ソ
ン
選
手
68
人
中
34
人

が
リ
タ
イ
ア
す
る
過
酷
な
レ
ー
ス

と
な
り
ま
し
た
。
金
栗
さ
ん
も
日

射
病
に
か
か
り
26
・
７
㌔
地
点
で

コ
ー
ス
を
は
ず
れ
、
林
の
中
に
消

え
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、

金
栗
さ
ん
は
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
で

「
消
え
た
日
本
人
走
者
」
と
し
て

語
り
続
け
ら
れ
る
こ
と
に
。
こ
の

時
金
栗
さ
ん
は
、
地
元
実
業
家
の

ペ
ト
レ
家
で
介
抱
さ
れ
、
そ
の
ま

ま
宿
舎
に
戻
り
ま
し
た
。

　

期
待
に
反
し
、
金
栗
さ
ん
は
思

う
よ
う
な
結
果
を
残
せ
ま
せ
ん
で

し
た
。
敗
因
は
長
旅
と
宿
舎
の
影

響
で
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
が
維
持
で

き
ず
暑
さ
に
ま
い
っ
た
こ
と
、
練

習
と
経
験
不
足
、
慣
れ
な
い
硬
い

舗
装
路
面
に
足
袋
が
破
れ
ヒ
ザ
を

痛
め
た
こ
と
な
ど
。
翌
朝
の
日
記

に
は
、
力
量
不
足
を
認
め
、
将
来

の
雪
辱
を
誓
う
力
強
い
言
葉
が
綴

ら
れ
て
い
ま
す
。

日
本
初
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
、

そ
し
て
消
え
た
日
本
人
走
者
に

　　

１
９
６
７
年
に
は
ス
ト
ッ
ク
ホ

ル
ム
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
委
員
会
か
ら

招
待
さ
れ
、
若
き
日
に
果
た
せ
な

か
っ
た
ゴ
ー
ル
イ
ン
を
54
年
８
カ

月
を
経
て
達
成
。
こ
の
記
録
は
、

世
界
で
最
も
遅
い
マ
ラ
ソ
ン
記
録

と
し
て
語
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

晩
年
も
各
地
の
マ
ラ
ソ
ン
大
会

へ
出
か
け
て
は
選
手
た
ち
を
激
励

し
、
自
ら
ス
タ
ー
タ
ー
を
つ
と
め

る
な
ど
、
い
つ
も
温
和
な
笑
顔
で

レ
ー
ス
を
見
守
っ
て
い
ま
し
た
。

　
「
体
力
・
気
力
・
努
力
」
の
精

神
と
と
も
に
、
誰
も
が
ス
ポ
ー
ツ

を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
日
本
を

つ
く
る
こ
と
に
生
涯
を
か
け
た

金
栗
さ
ん
は
、

１
９
８
３
（
昭

和
58
）
年
、
92

歳
で
永
眠
し
ま

し
た
。

　　

１
９
１
４
（
大
正
3
）
年
、
22

歳
の
時
に
親
戚
だ
っ
た
小
田
村
の

池
部
家
の
養
子
と
な
る
話
が
ま
と

ま
り
、
春
野
ス
ヤ
さ
ん
と
結
婚
。

次
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
雪
辱
を
果

た
す
た
め
、
そ
の
後
も
母
と
妻
を

玉
名
に
残
し
て
東
京
で
教
壇
に
立

ち
な
が
ら
後
進
育
成
、
そ
し
て
自

ら
の
走
り
に
磨
き
を
か
け
ま
し
た
。

　

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
で
世
界
の

水
準
を
目
の
当
た
り
に
し
た
金
栗

さ
ん
は
、
世
界
で
勝
つ
た
め
に
は

日
本
で
も
ス
ポ
ー
ツ
を
広
め
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
決
意
。
高
地
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
や
金
栗
足
袋
の
改
良

な
ど
の
専
門
的
な
取
り
組
み
は
も

ち
ろ
ん
、
ス
ポ
ー
ツ
の
裾
野
を
広

げ
る
た
め
に
箱
根
駅
伝
な
ど
の
駅

伝
大
会
を
企
画
し
た
り
、
女
子
体

育
の
振
興
を
目
指
し
ま
す
。

　

現
役
を
退
き
玉
名
に
帰
っ
て
か
ら

も
マ
ラ
ソ
ン
普
及
に
尽
力
、
県
体
育

界
を
リ
ー
ド
し
ま
し
た
。
そ
の
功
績

を
称
え
よ
う
と
金
栗
さ
ん
を
記
念
し

た
マ
ラ
ソ
ン
大
会
が
い
く
つ
も
生
ま

れ
、
中
で
も
金
栗
杯
玉
名
ハ
ー
フ
マ

挫
折
を
バ
ネ
に
、日
本
マ
ラ
ソ

ン
・
ス
ポ
ー
ツ
の
先
駆
け
に

ス
ト
ッ
ク
ホ
ル
ム
か
ら
の
招

待
、
55
年
目
の
ゴ
ー
ル

25
万
キ
ロ
を
走
り
抜
い
た
人
生

45
歳

53
歳

玉名市上小田
92
歳

71
歳

　　

金
栗
さ
ん
は
１
８
９
１
（
明
治

24
）
年
、
父
が
43
歳
の
時
に
8
人

兄
弟
の
７
番
目
と
し
て
春は

る

富と
み

村

（
現
和
水
町
）
に
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

玉
名
北
高
等
小
学
校
（
現
南
関

町
）
入
学
後
、
往
復
12
㌔
の
山
坂

の
道
を
毎
日
走
っ
て
通
学
。
こ
れ

が
金
栗
さ
ん
の
マ
ラ
ソ
ン
人
生
の

原
点
で
す
。
成
績
優
秀
で
旧
制
玉

名
中
学
校
（
現
玉
名
高
校
）
へ
進

学
す
る
と
寄
宿
舎
に
入
っ
て
勉
強

に
励
み
、
週
末
は
歩
い
た
り
走
っ

た
り
し
て
自
宅
へ
戻
り
農
作
業
を

手
伝
う
日
々
を
送
り
ま
し
た
。
中

学
で
も
優
等
生
で
、
学
費
免
除
の

特
待
生
に
選
ば
れ
る
ほ
ど
。
意
外

に
も
中
学
で
は
体
操
や
剣
道
の
時

間
が
最
も
苦
手
で
、
運
動
会
で
も

友
人
に
頼
ん
で
代
わ
り
に
走
っ
て

も
ら
っ
て
い
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が

東
京
高
等
師
範
学
校
進
学
後
、
校

内
競
走
で
思
わ
ぬ
好
成
績
を
収
め

た
こ
と
か
ら
徒
歩
部
に
入
り
、
才

能
を
磨
き
ま
す
。
そ
し
て
、
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
国
内
予
選
会
を
世
界
新

記
録
で
優
勝
。
日
本
初
の
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
選
手
に
選
ば
れ
ま
し
た
。
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青
年
・
金
栗
四
三
、
故
郷
・
熊
本
か
ら

１
９
１
２
年
ス
ト
ッ
ク
ホ
ル
ム
大
会
へ
！ 

　川原さんは玉名高出身で、金栗さんの銅像を見なが
ら通学していました。昨年大河ドラマの主人公のひと
りに金栗さんが決まったことがうれしくて、思わずこ
の曲を作ったそうです。玉名中バスケ部時代、毎日山
田神社まで走った頃の道のりや四三さんのことをイ
メージして生まれた曲。未来への希望を感じる力強い
歌詞と、素敵なメロディの疾走感のあふれる曲です。
　「 希 望 の 道 」 は、 音 楽 配 信 サ ー ビ ス の ほ か、
YouTube では玉名ルーテル幼稚園の皆さんの映像と
ともに聴くことができます。
　

川原一紗さん
（音の和MUSIC）

金か
な

栗く
り

四し

三そ
う　

を

玉
名
の
み
ん
な
で

Ｐ
Ｒ
し
よ
う

さん

玉 
名 
市

名
誉
市
民

日
本
マ
ラ
ソ
ン
の
父

玉
名
が
生
ん
だ
「
日
本
マ
ラ
ソ
ン
の
父
」
金
栗

さ
ん
が
主
人
公
の
大
河
ド
ラ
マ「
い
だ
て
ん
」。

こ
の
絶
好
の
機
会
に
、
玉
名
の
地
域
活
性
化

を
目
指
し
玉
名
地
域
全
体
で
Ｐ
Ｒ
活
動
に
取

り
組
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

金栗さんを囲んで写った
玉高陸上部員が再集合

　昨年 12 月、かつて玉名高校のグラウ
ンドで金栗さんを囲んで写真を撮った
陸上部員たちのうち５人が、53 年ぶり
に集まりました。当時の写真は PR 用
の横断幕など各所で使用されています。
全国高校駅伝大会に出場するなど陸上
競技に打ち込んでいた高校時代の金栗
さんの思い出などを語って頂きました。
有明広域行政事務組合の広報紙  『広域
広報ありあけ』４月号に対談の様子が
掲載されています（本号と同時配布）。

大河ドラマ「いだてん」
平成 31 年１月放送開始

音
おと

の和
わ

music
（川

かわ

原
はら

一
かず

紗
さ

◎藤
ふじ

川
かわ

潤
じゅん

司
じ

）

市役所ロビーコンサート
（1/25）で、金栗さんとマ

ラソンをイメージした曲
が演奏されました（34㌻）。

「希望の道」

夫婦２人、民族楽器とピアノ
の弾き語りで全国各地で演奏

昭和 39 年（1964）秋撮影

平成 29 年（2017）12 月撮影

玉名市出身の３人。左から嶋
しま

田
だ

正
まさ

明
あき

さん（上小田出身）、吉
よし

川
かわ

英
えい

之
の

介
すけ

さん（田崎）、原
はら

田
だ

（田
た

尻
じり

）恵
けい

子
こ

さん（天水町出身）。 当時の金栗さんの年齢に近づいてきました。
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４ 左で国旗を持ち行進する

のは短距離出場の三
み

島
しま

弥
や

彦
ひこ

、中央のプラカードを

持っているのが四三です。

期間　４月７日（土）～９月 24 日（月・振替休日）

場所　博物館エントランスホール　入場料　無料

展示品　ユニホーム、金栗足袋、オリンピック

　の写真など（展示替えあり）

　玉名市名誉市民である金
かな

栗
くり

四
し

三
そう

さんを顕彰

し、25 万キロのマラソン人生を紹介します。

2019 年の NHK 大河ドラマ紹介パネルも展

示します。右の写真は第 5 回オリンピックス

トックホルム大会開会式入場行進の様子。写真

金栗四三展
歴史博物館こころピア 催し物

７

金栗さんのエピソード
を募集します

　日本人で初めてのオリンピック出場、箱根駅伝の発案者など、よく知ら
れている金栗さんの偉業に比べ、金栗さんの私生活や意外な一面について
は、あまり知られておらず、そうした情報が少ないのが現状です。
　そのため、「金栗さんの好物」や「あの場所で金栗さんを見かけたこと
がある」、「こんな写真を持っている」などなど、これまであまり知られて
いない金栗さんのエピソードや情報を募集します。玉名市内だけでなく、
市外県外からの情報もお待ちしています。

小田地区金栗四三PR
推進部会が設立されました

　金栗さんが通算約 44 年暮らした住家やお
墓、記念碑がある小田校区で、地区住民が一
丸となって地域活性化に取り組むための住民
組織が誕生しました。来年の大河ドラマ放送
に向けて見学者や観光客の受け入れ環境を整え、金栗さんの思い出の継承
などに取り組みます。PR 部会のメンバーは小田校区の各区長や団体の代
表など 40 人。また、２月 10 日の初会合にあわせ、金栗さんの３人の娘
さんからご寄付が届けられました。部会長の船

ふな
津
つ

和
かず

利
とし

さんは金栗さんの娘
さんからのお心遣いにも感謝し、「金栗先生の業績を小田校区から全国に
広めていきたい」と話していました。

問金栗四三 PR 推進室（☎ 57・7548）   〒 865-8501 玉名市岩崎 163
   メールアドレス：kanakuri43@city.tamana.lg.jp

　1 月 27 ～ 28 日に横浜のランドマー
クタワーで行われたくまモンファン感謝
祭で金栗さんを熊本県、和水町と合同で
PR してきました。全国のくまモンファ
ンを始め、足を止めていただいた方々、
ありがとうございました。

　２月 18 日に開催された熊本城マラソ
ンでも和水町と共同で PR ブースの設置
やステージイベントを通じてマラソンの
父金栗さんを PR しました。
　その他、ふるさと熊本・玉名フェア（大
阪・2 月 17 ～ 18 日）、玉名市横島町い
ちごマラソン（２月 25 日）、金栗杯玉名
ハーフマラソン大会（３月４日）など各
地のイベントでPRに取り組んでいます。
　今後も県内外各地のマラソンイベント
や観光イベント等で PR 活動を行ってい
く予定です。お見かけの際は、ぜひお立
ち寄りください。

NHK 作成の番組宣伝用パネルや金栗さん
の資料を歴史博物館こころピアで展示中。 



優勝 土
つち

山
やま

 静
せ

里
り

佳
か

0:18:49

２位 牧
まき

野
の

 深
み

優
ゆう

0:18:57

３位 畠
はたけ

山
やま

 和
のどか

0:19:10

優勝 上
うえ

岩
いわ

 真
まさ

史
し

0:16:56

２位 村
むら

上
かみ

 将
しょう

太
た

0:19:08

３位 池
いけ

部
べ

 政
まさ

廣
ひろ

0:19:08

優勝 松
まつ

村
むら

 絵
え

里
り

香
か

0:19:44

２位 井
いの

上
うえ

 美
み

由
ゆ

紀
き

0:21:50

３位 後
ご

藤
とう

 美
み

和
わ

0:22:09

　

今
年
の
い
ち
ご
マ
ラ
ソ
ン
は
、

幼
児
か
ら
86
歳
ま
で
、
６
１
５
５

人
の
ラ
ン
ナ
ー
が
県
内
外
か
ら
参

加
。
小
学
生
（
３
㎞
）、
５
㎞
、

10
㎞
、
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
（
約
21

㎞
）、の
ん
び
り
（
2.5
㎞
）
と
い
っ

た
高
低
差
の
ほ
と
ん
ど
な
い
平
坦

な
各
コ
ー
ス
を
、
思
い
思
い
の

ペ
ー
ス
で
走
っ
た
り
歩
い
た
り
。

横
島
町
特
産
の
イ
チ
ゴ
、
ミ
ニ
ト

マ
ト
も
た
く
さ
ん
並
ん
だ
給
水
所

で
は
、
思
わ
ず
足
を
止
め
て
ゆ
っ

く
り
味
わ
う
ラ
ン
ナ
ー
た
ち
の
姿

も
恒
例
で
す
。

　

ゴ
ー
ル
地
点
の
横
島
グ
ラ
ウ
ン

ド
周
辺
で
は
、
農
産
物
や
ス
イ
ー

ツ
な
ど
た
く
さ
ん
の
出
店
が
な
ら

び
、
温
か
い
ア
サ
リ
の
貝
汁
や
お

に
ぎ
り
の
ふ
る
ま
い
も
あ
り
ま
し

た
。
無
事
走
り
終
え
た
ラ
ン
ナ
ー

た
ち
は
、
思
う
存
分
玉
名
の
味
を

満
喫
し
て
い
ま
し
た
。

　

大
会
の
詳
し
い
結
果
や
写
真

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
見
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

〝
イ
チ
ゴ
〟の
里
を
、楽
し
み

な
が
ら
ゆ
っ
く
り
走
る

玉名市横島町いちごマラソン大会
第41回

48
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優勝 佐
さ

藤
とう

 大
やま

和
と

1:12:32

２位 葦
あし

田
だ

 広
ひろ

生
き

1:12:35

３位 野
の

島
じま

 靖
やす

徳
のり

1:12:38

◦ハーフ一般男子

◦ハーフ一般女子
優勝 須

す

河
ごう

内
ち

 和
な

実
み

1:23:30

２位 村
むら

田
た

 夏
なつ

希
き

1:25:07

３位 品
しな

川
がわ

 貴
たか

子
こ

1:31:39
◦ 3km 小学 4 年生以上男子

優勝 江
え

浦
うら

 慶
けい

臣
しん

0:10:30

２位 井
い

形
がた

 麗
れい

矢
や

0:10:35

３位 金
かね

田
だ

 楓
ふう

貴
き

0:10:46
◦ 3km 小学 4 年生以上女子

優勝 田
た

中
なか

 環
か

和
な

0:11:35

２位 安
あ

髙
たか

 日
ひ

渚
な

莉
り

0:12:03

３位 荒
あら

木
き

 心
ここ

音
ね

0:12:04
◦ 3km 小学 3 年生以下男子

優勝 松
まつ

倉
くら

 涼
りょう

大
た

0:12:20

２位 井
い

形
がた

 優
ゆう

斗
と

0:12:20

３位 寺
てら

本
もと

 晃
こう

太
た

朗
ろう

0:12:27

優勝 土
つち

山
やま

 静
せ

里
り

佳
か

0:18:49

２位 牧
まき

野
の

 深
み

優
ゆう

0:18:57

３位 畠
はたけ

山
やま

 和
のどか

0:19:10

◦ 5km 中学生女子

◦ 5km 一般男子
優勝 上

うえ

岩
いわ

 真
まさ

史
し

0:16:56

２位 村
むら

上
かみ

 将
しょう

太
た

0:19:08

３位 池
いけ

部
べ

 政
まさ

廣
ひろ

0:19:08
◦ 5km 一般女子

優勝 松
まつ

村
むら

 絵
え

里
り

香
か

0:19:44

２位 井
いの

上
うえ

 美
み

由
ゆ

紀
き

0:21:50

３位 後
ご

藤
とう

 美
み

和
わ

0:22:09

優勝 田
た

中
なか

 那
な

歩
ほ

0:11:44

２位 高
たか

良
ら

 ゆず 0:12:38

３位 廣
ひろ

川
かわ

 楓
ふう

華
か

0:12:52

◦ 3km 小学 3 年生以下女子

◦ 10km 一般男子
優勝 井

いの

上
うえ

 尚
なお

樹
き

0:32:21

２位 井
い

手
で

 翔
かけ

琉
る

0:32:37

３位 鳥
とり

居
い

 哲
てつ

弥
や

0:33:00
◦ 10km 壮年男子

優勝 福
ふく

田
だ

 渉
わたる

0:33:01

２位 内
うち

野
の

 誠
せい

治
じ

0:33:36

３位 杉
すぎ

山
やま

 茂
しげ

雄
お

0:34:09
◦ 10km 一般女子

優勝 西
にし

川
かわ

 ヒカル 0:38:01

２位 松
まつ

本
もと

 恵
え

美
み

子
こ

0:42:12

３位 宮
みや

尾
お

 璃
り

菜
な

0:43:04
◦ 5km 中学生男子

優勝 渋
しぶ

谷
や

 龍
りゅう

星
せい

0:16:49

２位 川
かわ

上
かみ

 颯
そう

真
ま

0:17:02

３位 白
しら

坂
さか

 清
しん

0:17:23

大会
結果
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問文化課
（☎ 75・1136）

❼

菊池川 日本遺産 検索

①袈裟尾高塚古墳　②チブサン古墳　③鍋
田横穴　④岩原双子塚古墳　⑤江田船山古
墳　⑥塚坊主古墳　⑦大坊古墳

③チブサン古墳石室

　

全
国
か
ら
３
５
１
点
の
応
募

が
あ
り
、
菊
池
川
流
域
日
本
遺

産
協
議
会
で
次
の
と
お
り
決
定

し
ま
し
た
。
作
者
は
菊
池
市
在

住
の
デ
ザ
イ
ナ
ー
緒お

方が
た

徹と
お
る

さ
ん

（
54
）で
す
。
緒
方
さ
ん
は
「
流

域
の
『
ス
ト
ー
リ
ー
』に
焦
点

を
当
て
、
川
と
時
間
の
流
れ
を

絵
巻
と
し
て
デ
ザ
イ
ン
し
ま
し

た
。
さ
ま
ざ
ま
な
文
化
財
を
日

本
昔
話
風
に
表
現
す
る
こ
と

で
、
多
様
な
要
素
が
こ
の
流
域

に
詰
ま
っ
て
い
る
こ
と
を
表
し

て
い
ま
す
」と
話
し
ま
し
た
。

ロ
ゴ
マ
ー
ク
が
決
定

川
本
流
沿
い
の
平
地
、
ま
た
そ
の

支
流
で
あ
る
山
鹿
市
の
上
内
田
川

や
岩
野
川
沿
い
の
平
地
、
さ
ら
に

下
流
の
玉
名
平
野
の
菊
池
川
沿
い

の
平
地
が
条
里
跡
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
現
在
も
、
上
内
田
川
流
域
と

玉
名
平
野
に
は
、
条
里
制
当
時
の

区
画（
一
辺
約
１
０
９
㍍
の
区
画
）

が
そ
の
ま
ま
残
り
、
い
わ
ば
「
千

年
以
上
の
田
園
風
景
」が
続
い
て

い
る
の
で
す
。

　

ち
な
み
に
、
条
里
制
に
よ
り
土

地
の
場
所
が
、
例
え
ば
「
四
条

五
里
九
坪
」と
呼
ば
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
今
で
も
、
山
鹿

市
鹿
本
町
や
鹿
央
町
な
ど
に
は

「
三さ

ん

十じ
ゅ
う

六ろ
く

」な
ど
と
い
う
数
字
の

地
名
が
あ
り
、
条
里
制
か
ら
の
呼

び
方
が
残
っ
て
い
ま
す
。

鞠
智
城
跡

　

鞠
智
城
跡
は
東
ア
ジ
ア
情
勢
が

緊
迫
し
た
７
世
紀
後
半
に
、唐と

う（
中

国
）や
新し

ら
ぎ羅

（
朝
鮮
）か
ら
の
攻

平
地
に
田
を
拓ひ

ら

く

（
条じ

ょ
う

里り

跡
、
鞠き

く

智ち

城じ
ょ
う

跡
）

条
里
跡

　

７
世
紀
以
降
、
日
本
の
政
治
は

天
皇
中
心
の
仕
組
み
と
な
り
ま

す
。
当
時
の
政
府
は
、
国
中
の
土

地
を
同
じ
広
さ
で
碁
盤
の
目
の
よ

う
な
正
方
形
に
区
分
け
し
ま
し

た
。
こ
の
土
地
区
画
法
を
条
里
制

と
い
い
ま
す
。
ま
ず
、
全
国
を
約

60
の
国
に
分
け
、
さ
ら
に
国
を
郡

に
分
け
ま
し
た
。
そ
し
て
郡
を
６

町
（
約
６
５
４
㍍
）
間
隔
で
縦
横

に
区
切
り
、縦（
南
北
）の
列
を
条
、

横
（
東
西
）の
列
を
里
と
し
ま
し

た
。そ
の
一
区
画
を「
里
」と
呼
び
、

そ
れ
を
さ
ら
に
一
辺
が
１
町
（
約

１
０
９
㍍
）の
36
の
正
方
形
に
区

切
り
、そ
れ
を「
坪
」と
し
ま
し
た
。

　

菊
池
川
流
域
の
平
地
部
分
も
同

様
に
条
里
制
で
区
分
け
さ
れ
ま
し

た
。
県
教
育
委
員
会
の
調
査
に
よ

る
と
、
菊
池
市
と
山
鹿
市
の
菊
池

撃
に
備
え
て
築
か
れ
た
古
代
山
城

の
跡
で
す
。
山
鹿
市
と
菊
池
市
の

境
と
な
る
米よ

な

原ば
る

台
地
上
に
あ
り
、

現
在
約
65
㌶
が
国
の
史
跡
に
指
定

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
県
教
育
委
員
会
が
中

心
と
な
っ
て
発
掘
調
査
が
行
わ

れ
、
城
門
や
建
物
の
跡
、
貯
水
池

の
跡
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
稲
を
納
め
た
こ
と
を
示
す

木も
っ
か
ん簡

や
、
百く

だ
ら済

と
の
関
連
を
示
す

仏
像
や
瓦
な
ど
が
見
つ
か
っ
て
い

ま
す
。
城
の
周
り
は
谷
が
入
り
組

ん
だ
複
雑
な
地
形
で
す
が
、
西
側

の
平
地
に
は
上
内
田
川
流
域
条
里

跡
が
広
が
り
ま
す
。
米
が
得
や
す

く
、
守
り
や
す
い
土
地
で
あ
っ
た

た
め
こ
の
地
に
城
が
築
か
れ
た
の

で
し
ょ
う
。

　

現
在
一
帯
は
歴
史
公
園
と
し
て

整
備
さ
れ
、
た
く
さ
ん
の
方
が
訪

れ
て
い
ま
す
。

（
担
当
：
山
鹿
市
社
会
教
育
課
）
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条
里
跡
（
玉
名
市
）

鞠
智
城
跡

九
州
新
幹
線

九州自動車道

鹿児島本線

竜門ダム

③

②
①

②
菊池川

菊池市

山鹿市

和水町

玉名市

387

387

325

325

3

1

③

①

①鞠智城跡　②条里跡（上内田川流域）
③条里跡（玉名平野）

遺跡位置図
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問総合福祉課（☎ 75・1121）

（　　　　　）行政ポイント

51 広報たまな　2018.4

たまるたまる ♪

つかえるつかえる♪

転入・結婚・出産した人や、福祉イベント参加者などへ、玉名市
からハローポイントカードへ差し上げるポイントのことです。玉名
市と「たまなスタンプ会」が協力して市役所・商店街・市民がひと
つになって市民サービス向上と商店街活性化を目指しています。

（平成 30 年度事業）

福祉まつり（岱明・天水・横島）　10㌽

健康食育フェア「講演会」　100㌽

第 18 回ハートフルコンサート　100㌽
（ボランティア参加で 300㌽）

あらたまハートブランドストア
　“ 夢広場 ” で商品購入　10㌽
さくらんぼ学級　50㌽

“ 子ども・若者とメディア ”
　　　　を考える会　50㌽

子育て広場　50㌽

母子手帳交付と
こんにちは赤ちゃん教室　50㌽

水中ウォーキングサポーター
　　　　　　　養成講座　50㌽

BP プログラム　50㌽

こくほ運動実践講座　100㌽

ヘルスアップ教室　50㌽

高齢者支援サポーター養成講座　50㌽

結婚祝い　1,000㌽
転入歓迎　　100㌽

赤ちゃん誕生祝い　1,000㌽

今年も続けます !!

毎月の
『広報たまな』

でこの目印
を見つけて
にゃん♪

＼のぼりが目印にゃ／

行政ポイント

行政ポイントって？

高齢者支援サポーター養成講座　50㌽

福祉避難所開設訓練　50㌽

イ ベ ン ト 型

通 年 型

定 住 型

期 間 限 定 型

イベント会場では

ポイントがもらえるイベントなど



私の玉名「　　　　          」の
そ 13

北稜高校の正門をくぐると、大き
な蘇鉄がお出迎えします。約 80
年前に大浜から移植されたこの蘇
鉄は、樹齢 200 年を超えます。
珍しい雌雄合体株は玉名市百選
にも認定され、剪定管理は、私た
ち造園科伝統の実学として受け
継がれています。

北稜高校の大蘇鉄
北稜高校造園科景観計画班イチオシの

（立願寺）

吉
よし

田
だ

博
ひろ

子
こ

さん

　小岱山薬草の会が地域再生大賞優秀賞を受賞しました。2 月
9 日に東京で開催された表彰式後の懇親会では、小岱山薬草の
会がクズやチョウマメを使った「薬草ゼリー」や「薬草茶」を
振る舞いました。地域再生大賞とは、地域活性化に貢献してい
る団体を称えようと、地方新聞 46 紙と共同通信が設けたもの。
今回の受賞は、薬草を用いた料理の開発やその普及を目的とし
た取り組みが評価されたものです。
　2 月 19 日には市長に受賞を報告。宮

みや
永
なが

会長や会員が活動内
容や薬草栽培地の確保などの課題を説明し、今後の活動に向け
た助言も含め、市長と意見交換をしました。

52広報たまな　2018.04 52

優秀賞受賞
「地域再生大賞」

＼薬草食べて元気な町に／

＼卒業後は後輩に託します／

薬草茶づくり

薬草七草粥のふるまい

薬草料理教室（公民館講座）

宮
みや

永
なが

マス子
こ

会長吉
よし

田
だ

博
ひろ

子
こ

さん 坂
さか

本
もと

正
まさ

詮
のり

さん

玉名の薬草料理は「ダイニングたんぽぽ」（新玉名駅）など薬草料理認定店で味わえます。

問企画経営課（☎ 75・1421）

問建設課（☎75・1122）
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