
朝陽と夕陽

夫婦で
世界一周
の旅

有明海干潟（岱明町浜田）有明海干潟（岱明町浜田）
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あらためて玉名の良さに気づきました
人との出会いで印象が大きく変わる

佐藤 充・陽子夫妻
サ ト ウ ミ ツ ル ・ ヨ ウ コ

Name

夫婦で世界をひとまわり
そして、玉名へと移住。05

● 佐藤     充：1981 年福島県生まれ。拓殖大学卒業後、広告代佐藤     充：1981 年福島県生まれ。拓殖大学卒業後、広告代
理店に就職。その後、セレクトショップのグラフィックデザ理店に就職。その後、セレクトショップのグラフィックデザ
イナーとして勤務。初めての一人旅は 24 歳の頃に１カ月滞在イナーとして勤務。初めての一人旅は 24 歳の頃に１カ月滞在
したタイ。退社後、妻と世界一周の旅へ。したタイ。退社後、妻と世界一周の旅へ。
●  佐藤陽子：1982 年岱明町生まれ。熊本学園大学卒業後、セ佐藤陽子：1982 年岱明町生まれ。熊本学園大学卒業後、セ
レクトショップの販売員、Ｅコマースを経てバイヤーとしてレクトショップの販売員、Ｅコマースを経てバイヤーとして
海外を飛び回る。夫と九州へ移住することをキッカケに世界海外を飛び回る。夫と九州へ移住することをキッカケに世界
への旅を決意。趣味は世界各地の布の収集。への旅を決意。趣味は世界各地の布の収集。

３月６日から 20 日まで、市役所ロビーで「朝陽と夕陽　世
界一周写真展」を開催。多くの人が写真に見入っていました。

岱
明
町
で
暮
ら
す
佐
藤
充
・

陽
子
夫
妻
は
、
平
成
29
年

５
月
に
東
京
か
ら
玉
名
へ
移
住

し
、
新
た
な
生
活
を
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。
岱
明
町
生
ま
れ
の
陽
子

さ
ん
（
旧
姓
：
福
田
）
は
、
か
つ

て
20
歳
の
時
、
旧
岱
明
町
の
広
報

紙
『
た
い
め
い
』
平
成
15
年
５
月

号
に
「
ナ
イ
ス
レ
デ
ィ
」
と
し
て

登
場
。
そ
の
時
、将
来
の
夢
は「
外

国
へ
の
一
人
旅
。誰
に
も
頼
ら
ず
、

直
接
異
文
化
に
ふ
れ
て
み
た
い
」

と
語
っ
て
い
ま
し
た
。

　

若
き
日
に
そ
ん
な
夢
を
語
っ
て

い
た
こ
と
も
い
つ
の
ま
に
か
忘
れ

て
い
た
と
い
う
陽
子
さ
ん
で
し
た

が
、
働
い
て
い
た
東
京
の
ア
パ
レ

ル
会
社
で
福
島
県
出
身
の
充
さ
ん

と
出
会
い
、
結
婚
。
東
京
で
の
仕

事
は
充
実
し
て
い
た
反
面
、
忙
し

さ
に
将
来
の
不
安
も
感
じ
て
い
た

そ
う
で
す
。
い
つ
か
子
ど
も
が
生

ま
れ
た
時
の
こ
と
を
考
え
て
、
充

さ
ん
も
来
熊
の
度
に
好
き
に
な
っ

て
い
た
、
玉
名
へ
の
移
住
を
考
え

始
め
ま
し
た
。
会
社
を
辞
め
人
生

を
リ
セ
ッ
ト
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ

で
、
今
し
か
で
き
な
い
、
２
人
の

夢
だ
っ
た
世
界
へ
の
旅
を
決
意
。
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「逆に日本文化の良さ、素晴らしさに気づいた」

“アウトドアを楽しむ ”　“織物のルーツをたどる ”旅のテーマは

旅で撮りためた写真を写真集『AROUND THE WORLD HIGHLIGHTS』として刊行（※「朝陽と夕陽」で検索）

朝陽と夕陽

高瀬界隈巷間噺第６話

６月 22日金～ 24日日
午前９時～午後５時

６月 23日土 午後２時～
入場料：500円（資料・お茶代）

髙瀬蔵で開催

問髙瀬蔵（☎72・2480）

世界一周写真展

「夢をかなえた！夫婦で世界一周旅」

　

中
南
米
を
皮
切
り
に
ア
メ
リ

カ
〜
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
〜
ア
フ
リ
カ

〜
ア
ジ
ア
へ
と
、
平
成
28
年
１

月
か
ら
の
１
年
３
カ
月
で
37
カ

国
を
巡
り
ま
し
た
。
2
人
の
旅

の
テ
ー
マ
は
、「
ア
ウ
ト
ド
ア
を

楽
し
む
」、「
織
物
の
ル
ー
ツ
を

た
ど
る
」。
移
動
は
現
地
の
人
と

同
じ
く
バ
ス
や
電
車
、
さ
ら
に

千
㌔
ほ
ど
は
ヒ
ッ
チ
ハ
イ
ク
で
。

観
光
客
が
あ
ま
り
立
ち
寄
ら
な

い
少
数
民
族
の
居
住
地
区
や
伝

統
工
芸
の
工
房
な
ど
を
訪
問
し
、

多
く
の
人
々
と
そ
の
暮
ら
し
に

出
会
い
ま
し
た
。
旅
の
合
間
に

撮
影
し
た
砂
漠
や
密
林
、
氷
山

な
ど
の
大
自
然
、
美
し
い
都
市

の
景
観
、
人
々
の
姿
は
、「
旅
と

世
界
の
素
晴
ら
し
さ
」
を
感
じ

さ
せ
て
く
れ
る
も
の
ば
か
り
。

　

旅
の
中
で
、
い
ろ
ん
な
発
見

が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
の
土

地
の
印
象
は
、
人
と
の
出
会
い

で
大
き
く
変
わ
る
と
い
う
こ
と

も
そ
の
一
つ
。
陽
子
さ
ん
は
、「
身

近
な
場
所
だ
っ
た
玉
名
が
、
こ

ん
な
に
わ
く
わ
く
で
き
る
場
所

な
ん
だ
と
気
づ
き
ま
し
た
」
と

話
し
ま
す
。
充
さ
ん
は
、
熊
本
で

出
会
っ
た
近
所
の
人
た
ち
の
温
か

さ
や
、
お
裾す

そ

分わ

け
で
貰
っ
た
野
菜

の
お
い
し
さ
、
夏
の
暑
さ
が
印
象

的
だ
っ
た
そ
う
。
さ
ら
に
、
ト
マ

ト
な
ど
季
節
毎
に
味
わ
え
る
新
鮮

な
野
菜
や
、
豊
富
に
あ
る
温
泉
、

特
に
貸
し
切
り
で
利
用
で
き
る
家

族
湯
の
存
在
が「
な
ん
て
贅
沢
な
」

と
驚
き
だ
っ
た
と
の
こ
と
。ま
た
、

岱
明
で
見
る
夕
陽
は
真
っ
赤
で
、

「
感
動
す
る
ほ
ど
き
れ
い
」
と
2

人
は
口
を
そ
ろ
え
ま
す
。そ
し
て
、

陽
子
さ
ん
は
５
月
に
は
出
産
の
予

定
。
待
望
の
、
家
族
3
人
で
の
玉

名
暮
ら
し
が
始
ま
り
ま
す
。

　

２
人
は
今
後
の
目
標
を
、
玉
名

の
良
さ
を
海
外
に
も
発
信
し
て
い

け
た
ら
、
そ
し
て
、
い
つ
か
人
が

集
ま
る
場
所
、
日
本
の
素
晴
ら
し

さ
を
紹
介
で
き
る
場
所
を
２
人
で

築
け
た
ら
、と
話
し
て
い
ま
し
た
。

今しかできない 人生の転機となる旅　　１年３カ月で 37カ国
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玉陵小校旗授与

花
を
一
つ
に

新
し
い
学ま

な

び
舎や

花
開
く

　４月９日、６つの小学校がひとつになり、新しい　４月９日、６つの小学校がひとつになり、新しい

玉陵小学校が開校しました。玉陵中とともに「玉陵玉陵小学校が開校しました。玉陵中とともに「玉陵

学園」として施設一体型の小中一貫教育を進めます。学園」として施設一体型の小中一貫教育を進めます。

　記念式典では市長から　記念式典では市長から岡岡
おかおか

村村
むらむら

千千
ちち

鶴鶴
づるづる

校長へ真新しい校校長へ真新しい校

旗が手渡されました。岡村校長は「小学生、中学生旗が手渡されました。岡村校長は「小学生、中学生

みんなで協力して、新しい校舎で学校生活の楽しさみんなで協力して、新しい校舎で学校生活の楽しさ

や喜びを学びあってほしい」とあいさつ。閉校したや喜びを学びあってほしい」とあいさつ。閉校した

６つの学校を花に例えた校歌（花を一つに）を児童６つの学校を花に例えた校歌（花を一つに）を児童

が歌い、その大きな声が新しい体育館に響き渡るとが歌い、その大きな声が新しい体育館に響き渡ると

ともに、玉陵小に通う児童の、新しい小学校生活がともに、玉陵小に通う児童の、新しい小学校生活が

始まりました。始まりました。

開
校
記
念
式
典

玉
陵
小
学
校

玉
陵
小
学
校

代表あいさつ：土
つち

山
やま

聖
せ

凪
な

君

旧玉名小校区以外の児童はスクールバスで通学します。

６つの小学校の伝統を受け継
ぎ、さらに良い学校にしていき
たい。たくさんの友達とともに
誇りを持てる学校になるよう、
みんなでがんばりましょう！
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と
も
だ
ち
を
大
事
に
、
笑
顔
あ
ふ
れ
る
学
校
。

あ
き
ら
め
ず
に
、
何
事
に
も
努
力
す
る
学
校
。

新
し
い
風
の
な
か
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
く
。

4 月 10日の入学式で新１年生 40人を迎え、
玉陵小は全校児童299人でスタートしました。



広報たまな　2018. ５05

TAMANA's  TOPICSTAMANA's  TOPICSたまなたまなのの話題話題

謝ウィークでは陶

器類や手芸品など

をいつもより安く

販売し、日替わり

でたこ焼きやいき

なり団子、たい焼

きなどを対面販売。

夢広場では、今後も就労支援を受けながら働く障が

い者の賃金アップと地域貢献に取り組まれます。

ベントに使える約３㌶の

広場や自然石の護岸、傾

斜が緩やかな堤防などを

整備したものです。

　この日は和船乗船体験

などがあり、オープニングでは玉名町小音楽部が川

辺に素敵な歌声を響かせました。また、日本遺産認

定をきっかけに菊池川流域内の連携をさらに発展さ

せようと、流域自治体間の「菊池川の恵み」を交換。

山鹿市長、菊池市長、和水町長からそれぞれの名産

品が玉名市長に、お返しとして玉名市から有明海の

海苔が２市１町に贈られました。

の公開古墳は大人気。鮮やかな赤の色彩が残る永安

寺東古墳や岩壁をくり抜いて精巧に造られたナギノ横

穴群では、感嘆の声とともに写真撮影していました。

素朴な質問にも答えて貰えるとあって、どの古墳でも

専門職員と楽しい古墳トークを繰り広げながら、時間

をかけて見学する見学者の姿が印象的でした。

　県内の装飾古墳一斉公開が３月25日に行われ、

玉名市では大坊古墳、永安寺東古墳、石貫穴観音横穴、

石貫ナギノ横穴群といった国指定史跡に市内外から

のべ約 400人の見学者が訪れました。これは、県立

装飾古墳館と３市２町が連携して普段は見ることがで

きない古墳内部を、専門職員のわかりやすい解説を

聞きながら見学してもらおうという取り組みです。

　菊池川流域の装飾

古墳は日本遺産に認定

されたこともあってか

市外・県外からの見学

客が８割を占め、特に

装飾古墳が多い玉名市

日本遺産の「装飾古墳」を見学
熊本県内春の装飾古墳一斉公開

　３月17日、「俵ころがし」として親しまれ、日本遺

産にも認定された市指定史跡「高瀬船着場跡」周辺

を整備する「高瀬地区かわまちづくり事業」の完成報

告会が行われ、周辺住

民や関係者で完成を祝

いました。この事業は

玉名市と市民が協働で

策定した整備計画をも

とに、国土交通省がイ

　３月12日から16日まで、荒尾・玉名地域の社会

福祉事業所が共同で運営する「夢広場」（玉名地域振

興局１階）で開店５周年を記念する感謝ウィークが行

われました。夢広場では12の事業所が作ったパン・

お菓子などの食品や日用品などを販売し、収益金は

障がい者の社会参加や自立に活用されています。感

“かわ”から“まち”のにぎわいを

開店５周年に感謝して

高瀬地区かわまちづくり完成報告会

「夢広場」開店５周年記念感謝ウィーク
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優勝 ﾊﾟﾄﾘｯｸ ﾑｴﾝﾄﾞ ﾑﾜｶ 愛三工業 1:02:52
２位 服

はっ

部
とり

　勇
ゆう

馬
ま

トヨタ自動車 1:03:06
３位 木

き

村
むら

　慎
しん

　 Honda 1:03:07

●ハーフマラソンの部

●男子10キロの部
優勝 島

しま

﨑
ざき

　昇
しょう

汰
た

大牟田高校 0:30:22
２位 濵

はま

地
ち

進
しん

之
の

介
すけ

大牟田高校 0:30:24
３位 西

にし

久
く

保
ぼ

　遼
りょう

鳥栖工業高校 0:30:29

●女子10キロの部
優勝 大

だい

同
どう

　美
み

空
く

岩谷産業 0:33:27
２位 逸

いつ

木
き

　和
わ

香
か

菜
な

九電工 0:33:31
３位 林

はやし

田
だ

　美
み

咲
さき

北九州市立高校 0:33:44

●学校対抗新人戦（男子）
優勝 鳥栖工業高校 佐賀 1:32:10
２位 大牟田高校 福岡 1:32:12
３位 西京高校 山口 1:32:12

●学校対抗新人戦（女子）
優勝 千原台高校 熊本 1:50:42
２位 北九州市立高校 福岡 1:51:02
３位 西京高校 山口 1:55:02

　玉名市子ども会大会（綱引き大会）が３月11日、

玉名市民会館で行われました。今大会では、梅林子ど

も会による司会のもと、今年度の体育行事の優勝メ

ンバーと文化行事の入選者が紹介され、アトラクショ

ンには岱明町少年少女合唱団と玉名市少年少女合唱

団が出演。また、ジュニア・リーダーの活動報告と今

年度退任の校区理事への感謝状贈呈もありました。

　高学年６チーム、低学年５チームが出場し、声援が

飛び交う活気ある大会となりました。大会結果は次の

通りです。

三ツ川子ども会が綱引きでW優勝
玉名市子ども会大会 （綱引き大会）

●大会結果（低学年）
優　勝 三ツ川子ども会

準優勝 八嘉子ども会C

●大会結果（高学年）
優　勝 三ツ川子ども会

準優勝 八嘉子ども会A
▲優勝の三ツ川子ども会（高学年）

▲優勝の三ツ川子ども会（低学年）

　３月4日、玉名市名誉市民の「日本マラソンの父」

金
かな

栗
くり

四
し

三
そう

さんを称える金栗杯玉名ハーフマラソン大会

を開催し、3 種目に465人が出場しました。ハーフ

マラソンではパトリック・ムエンド・ムワカ選手（愛三

工業）が１時間２分 52 秒で初優勝。スタート・ゴー

ル地点となった市役所前には金栗さんを紹介するブー

スもあり、選手や応援の多くの人々が見学しました。

若手ランナーが玉名を快走
第69回 金栗杯玉名ハーフマラソン大会

▲ムワカ選手（左）、島﨑昇汰選手（中）、大同美空選手（右）

 西郷隆盛の兄弟でない人は、次のうちの誰でしょう。
❶ 西

さい

郷
ごう

従
じゅう

道
どう

　❷ 西
さい

郷
ごう

小
こ

兵
へ

衛
え

　❸ 西
さい

郷
ごう

菊
きく

次
じ

郎
ろうこころピア

クイズＱ

スポーツ振興くじ助成事業スポーツ振興くじ助成事業

♪

06
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TAMANA's  TOPICSTAMANA's  TOPICSたまなたまなのの話題話題

　3月９～11日、名古屋市で開催された世界最大の

女子マラソンである「名古屋ウィメンズマラソン（マ

ラソン EXPO）」で、金
かな

栗
くり

四
し

三
そう

さんとそのふるさと玉

名をPRしました。今回は、2019年大河ドラマ「い

だてん～東京オリムピック噺
ばなし

～」のもう一人の主人

公「田
た

畑
ばた

政
まさ

治
じ

」ゆかりの地である、静岡県浜松市と合

同でブースを出展。マラソンイベントということも

あって金栗さんや「いだてん」への関心が高く、多く

のランナーが足を止めチラシを手にしていました。

名古屋のマラソンで金栗さんをPR
名古屋ウィメンズマラソン（マラソンEXPO）

　玉名市の名産品を PRするイベント「キラリかがや

け玉名フェスタ～玉名市産業祭～」を、３月10日に

市役所前で開きました。これは、市の農水産業、商

工観光業の PRを通じて消費者との交流を深めるこ

とで活力とにぎわいのある産業のまちづくりを目指そ

うと毎年開催しているもの。特産品などの販売や各

種体験、ゆるキャラ登場など、大勢の来場者でにぎ

わいました。なかには会場でいろんな美味しさを満喫

した後、両手いっぱいにお土産をぶらさげて帰る人も。

玉名の“美味しい”が勢ぞろい
玉名市産業祭 キラリかがやけ玉名フェスタ2018

　2月19日に玉名地域振興局で、同局長から玉名工

業高校へ感謝状が贈呈されました。この表彰は献血

推進への実績が特に優秀で、他の模範と認められる

団体などに対し行われているものです。

　玉名工業高校は、平成 26 年度から学校献血を再

開して組織的かつ積極的に献血に協力しており、さら

に生徒たちへの献血セミナーも実施してます。その功

績により、今

回の表彰とな

りました。 今

後とも献血推

進への変わら

ぬご支援、ご

協力をお願い

します。

献血への協力で玉名工高を表彰
第6回 有明地区献血推進協力団体等玉名地域振興局長表彰式

　3月5日、熊本中央信用金庫伊倉支店信交会（杉
すぎ

本
もと

美
み

千
ち

也
や

会長）の皆さんが、教育長を表敬訪問され、

大浜小学校（坂
さか

本
もと

隆
たか

文
ふみ

校長）の教育振興のためにと、

同校へ 5万円を寄付されました。

　坂本校長からは「子どもたちのために有効に使わせ

ていただきます」と感謝の気持ちを伝えられました。

子どもたちのために学校へ寄附
大浜小学校に寄附

▲熊本中央信用金庫伊倉支店信交会の皆さん（左３人）
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かりやすい説明を

聞くことができ、

実際にたばこを勧

められた時に断る

方法も実演しなが

ら体験しました。

　「たばこを吸う

と体に悪いことがわかったので吸いません」という感

想が子どもから出たように、初めから「吸わないこと」

を選択する子どもが増えるよう、知識啓発が必要で

す。今後も、小中学生向け防煙教室を開催予定です。

能。また、加圧式の給水機能を持っているため、病

院などの受水槽に直接補給することも可能です。

　給水車後部には、全国に玉名市をPRするためくま

モンとタマにゃんのイラストをデザインしました。

　３月20日、玉名市にとって初導入となる給水車が

玉名市企業局に納車され、職員が動作確認を行うと

ともに、報道陣にお披露目されました。

　この給水車は、災害時や断水時に市民の皆さんへ

飲料水を配送するほか、市外での災害時には被災地

へ駆け付け、給水支援を

行います。最大1.6㌧の飲

料水が入るタンクは、約

530人が１日に必要な飲

料水をまかなうことが可

断水時に活躍！ 給水車を初導入
玉名市企業局に給水車

　1月27日、親子対象の防煙教室を実施しました。

講師は熊本機能病院で禁煙外来に携わる藤
ふじ

本
もと

恵
けい

子
こ

先

生（日本禁煙学会認定専門看護師）。参加者約30人

が楽しみながらたばこの害を学びました。子どもたち

は、タバコの煙が溶けた水のにおいに「臭い !」と素

直に反応。ミミズを使った実験ではタバコの煙で血

液の流れが悪くなることなどに驚いていました。「な

ぜ、有害なたばこを吸い続けてしまうのか ?」にもわ

たばこの害を親子で学ぶ
学童保育利用の親子向け防煙教室

大正７年３月 20日生まれ

天水町小天 中
なか

村
むら

 ミツヨさん

大正７年３月 28日生まれ

大倉 西
にし

村
むら

 端
ただし

さん

100歳の誕生日 おめでとうございます

大正７年３月４日生まれ

岱明町下沖洲 土
つち

本
もと

 ミキエさん

♪
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玉名市公民館講座

問コミュニティ推進課（☎75・1312)

申し込み期間

５月１日から受付開始

５月１日火～15日火
[必着]

中央公民館 〒865-0051 繁根木 88-1（☎75・1312、　 c-kyoiku@city.tamana.lg.jp）

講座・教室名 初回 開講曜日と回数 時間 定員 備考

① 手作りパン入門 6/6
第１・３水曜
全14回

（１月除く）

10：00
～12：30 20人

準備物：エプロン、三角巾、食器用フ
キン、筆記用具、パンを入れるかご（20
× 30cm程度）、材料費：毎回860円
（12月 19日のみ2,160円）

② 薬草料理 6/12 第２火曜、全６回
（８月除く）

10：00
～12：00 20人 準備物：エプロン、三角巾（頭にかぶる

もの）、筆記用具、材料費：毎回600円

③ バランス弁当とか
んたんおやつ ６/14 ６・7・９・10月の

第２木曜  全４回
10：00
～12：30 20人 準備物：エプロン、三角巾、マスク、筆記

用具、材料費：毎回800～900円程度

④ スローエアロビック ８/6 第１・３月曜、全10回
（10月除く）

10：00
～11：00 40人 準備物：運動靴、タオル、飲み物

⑤ 大正琴 6/16 第２・４土曜、全10回
（６月除く）

14：00
～16：00 10人

準備物 : ノート、筆記用具（鉛筆・マー
カー）、教材費：テキスト代100円（１
曲）ピック代200円（初回のみ）

⑥ ZUMBA
（ズンバ） 6/７ 不定週（木曜）

全10回
20：00
～21：00 30人 準備物：動ける服、靴

⑦ 茶道（表千家） 6/３ 不定週（日曜）
全12回

10：00
～12：00 10人 準備物：服紗、扇子、白ソックス

教材費：毎回300円程度

⑧ 初心者向けトラベ
ル英会話 ７/11 第２・４水曜

全10回
19：00
～21：00 15人 準備物：筆記用具

教材費：テキスト代（初回のみ200円）

⑨ やさしいオカリナ 6/11 第２・４月曜、全10回
（10月除く）

９：30
～11：30 20人

準備物：筆記用具、ノート
教材費：卓上譜面台代1,000円（初回
のみ）譜面20～30円

▲昨年度のそば打ち体験講座の様子▲昨年度のそば打ち体験講座の様子▲昨年度のそば打ち体験講座の様子
年間学習内容などは市ホー年間学習内容などは市ホー
ムページに掲載していますムページに掲載しています

平
成
30
年
度
の
玉
名
市
公
民

館
な
か
よ
し
講
座
の
受
講

生
募
集
で
す
。公
民
館
を
利
用
し
、

一
緒
に
学
ぶ
仲
間
と
の
「
な
か
よ

し
」
を
深
め
な
が
ら
、
楽
し
く
学

び
ま
し
ょ
う
。

　

応
募
の
際
の
ご
注
意
を
お
読
み

の
上
、
往
復
は
が
き
か
メ
ー
ル
、

公
民
館
窓
口
の
い
ず
れ
か
の
方
法

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※次㌻に続きます
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受
講
対
象
者　

原
則
市
内
に
在
住
、
通

勤
、
通
学
を
し
て
い
る
人
（
高
校
生

未
満
の
人
は
保
護
者
の
同
意
が
必
要
）

受
講
料　
無
料（
※
材
料
費
な
ど
が
必
要
）

定
員
に
つ
い
て　

受
講
で
き
る
講
座
数

の
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

・
抽
選
と
な
っ
た
場
合
、
専
願
の
人
（
一

講
座
の
み
応
募
の
人
）を
優
先
し
ま
す
。

・
定
員
を
大
き
く
上
回
っ
た
場
合
、
抽

選
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
定
員
の
半
数
に
満
た
な
い
場
合
、
開

講
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

メ
ー
ル
で
応
募
す
る
場
合

・
件
名
（
タ
イ
ト
ル
）
に
開
講
さ
れ
る

講
座
名
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

・
本
文
に
①
講
座
名
と
番
号
②
住
所
③

郵
便
番
号
④
氏
名
⑤
電
話
番
号
（
自

宅
と
携
帯
）
を
記
入
し
、
そ
の
講
座

が
開
講
さ
れ
る
公
民
館
へ
送
信
し
て

く
だ
さ
い
。

※
必
ず
パ
ソ
コ
ン
か
ら
メ
ー
ル
を
送
信
し

て
く
だ
さ
い
。
携
帯
電
話
や
タ
ブ
レ
ッ

ト
パ
ソ
コ
ン
か
ら
の
メ
ー
ル
は
受
け
付

け
ら
れ
ま
せ
ん
。

※
応
募
メ
ー
ル
受
信
後
、
公
民
館
よ
り
確

認
の
メ
ー
ル
を
送
信
し
ま
す
（
受
講
決

定
の
メ
ー
ル
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）。

応
募
の
際
の
ご
注
意

応
募
方
法

岱明町公民館 〒869-0223 岱明町中土975（☎ 57・0135、　　ta-kyoiku@city.tamana.lg.jp）

講座・教室名 初回 開講曜日と回数 時間 定員 備考

① 骨盤エクササイズ 6/11 隔週月曜
全10回

19：30
～21：00 20人

準備物：ヨガマット、バランスボール (直
径 55cm程度 )、運動服、タオル、飲
み物

② 朝活 ストレッチ 
プラス 6/６ 毎週水曜

全10回
10：00
～11：30 20人

準備物：ヨガマット、バランスボール (直
径 55cm程度 )、運動服、タオル、飲
み物

③ 絵手紙 6/22 第２・４金曜
全13回（８月除く）

10：00
～12：00 20人 準備物 : 習字・絵の具道具

教材費 :7,000円程度（用具・材料費）

④ 音楽を楽しもう
（器楽アンサンブル） 6/６ 第１・３水曜

全13回
10：00
～12：00 20人

準備物：クロマティックハーモニカ、
バイオリン（貸与可）、教材費 :500円
程度 /月

⑤ たのしい暮らしの
筆文字 6/21 第１・３木曜

全13回
10：00
～12：00 20人 準備物 : 習字道具、雑巾、半紙、新聞、

教材費 :2,200円（13回分初回徴収）

⑩ 水彩えんぴつ画 6/21 第３・４木曜
全10回

18：30
～20：00 10人 準備物：自分が描きたい物、消しゴム

教材費：３千円（10回分、初回徴収）

⑪ 陶芸（ひもづくり） 6/７ 第１・２木曜
全10回

18：30
～20：00 10人 準備物：エプロン

材料費：５千円（10回分、初回徴収）

⑫ パステルアート 6/20 第3水曜、全10回
（２・８月除く）

10：00
～12：00 10人 準備物：カッター、手拭き、消しゴム

教材費：３千円（10回分、初回徴収）

⑬ 草心流いけばな 6/16 第３土曜、全10回
（２月除く）

13：30
～15：00 13人 準備物：花ばさみ、筆記用具、花器、剣山、

花持ち帰り用容器、教材費：毎回千円

⑭ 楽しく学ぶエクセ
ル基礎から計算式 ８/20 ８・９月の月・火曜

全５回
18：00
～20：00 10人 準備物：筆記用具、ノート

材料費：1,700円（５回分、初回徴収）

⑮ iPad 入門 ８/27 ８・９月の月・火曜
全3回

14：00
～16：00 10人 準備物：筆記用具、ノート

材料費：1,700円（３回分、初回徴収）

講座・教室名 初回 開講曜日と回数 時間 定員 備考

※中央公民館 前㌻からの続き
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講座・教室名 初回 開講曜日と回数 時間 定員 備考

① エコクラフト ７/11 第１・３水曜
全10回

09：00
～12：00 10人

準備物：ものさしまたはメジャー（50cm
程度）、はさみ、洗濯バサミ（10本程度）、
木工ボンド、筆記用具、目うち
材料費：毎回500～千円

② パン作り 7/10 第１・３火曜
全10回

09：00
～12：00 10人 準備物：エプロン、三角巾、麺棒（お

持ちの人のみ）、材料費：毎回千円

③ フラダンス ７/12 第１・３木曜
全12回

19：00
～20：30 15人 ―

④ ヨガ
（初心者コース） ７/９ 第２・４月曜

全12回
20：00
～21：00 15人 準備物：ヨガマット（バスタオル可）、タオ

ル、飲み物、教材費：毎回300 円

⑤ いきいきストレッチ ７/６ 毎週金曜、全12回 10：00
～11：30 15人 準備物：ヨガマット、バランスボール

（55cm）、タオル、飲み物

玉名市公民館講座

往復はがきで応募する場合（記入例）

往信 公
民
館
の
住
所

○
○
公
民
館　

行

※何も書かないで
　ください。

（返信の裏）

　1講座につき
　１枚必要です。

〒□□□ - □□□□

返信 自
宅
の
住
所

受
講
す
る
人
の
氏
名

（往信の裏）

①講座名と番号
②郵便番号
③住所
④氏名（ふりがな付）
⑤電話番号

　（自宅と携帯）

〒□□□ - □□□□

窓
口
で
応
募
す
る
場
合
（
来
館
の
場
合
）

　

官
製
は
が
き
１
枚
を
持
参
し
、
受
講

を
希
望
す
る
講
座
が
開
講
さ
れ
る
公
民

館
の
窓
口
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

横島町公民館 〒865-0072 横島町横島 3644（☎ 84・2122、　 yo-kyoiku@city.tamana.lg.jp）

講座・教室名 初回 開講曜日と回数 時間 定員 備考

① 生け花 6/５ 第１火曜、全７回 14：00
～15：30 15人 準備物：水盤、剣山、はさみ

教材費：毎回千円程度（花代）

② 絵手紙 6/14 第２木曜、全７回 10：00
～12：00 20人 準備物、教材費：なし

③ 帯前結び 6/９ 第２土曜、全７回 13：30
～15：30 なし

準備物：筆記用具、着物一式、袋帯、
腰紐（3本程度）、前結び用帯板（お持
ちの人のみ、講師から購入も可：9,800
円）、マジックベルトまたは伊達締めな
ど、教材費：200円（初回徴収）

④ 美・リンパスト
レッチ 6/１ 第１金曜、全７回 19：30

～20：50 20人 準備物：ヨガマット、タオル
教材費：300円

⑤ からだバー&
リズムエクササイズ 6/14 第２木曜、全７回 19：30

～20：50 15人
準備物 : 動きやすい服装、シューズ ( お
持ちの方 )、タオル、飲み物、教材費 :500
円（初回徴収）

天水町公民館 〒861-5492 天水町小天 7237-1（☎ 82・3570、　 te-kyoiku@city.tamana.lg.jp）
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平
成
30
年
度
の
納
税
通
知
書
を
発
送
し
ま

す
。
納
付
の
と
き
に
は
、
送
付
さ
れ
た

納
税
通
知
書
を
切
り
取
ら
ず
に
そ
の
ま
ま
持
参

し
、
納
付
場
所
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。
納
付

書
を
切
り
取
っ
て
持
参
し
た
場
合
は
受
け
付
け

で
き
ま
せ
ん
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●

納
付
場
所　

納
付
書
に
記
載
さ
れ
て
い
る
、

各
金
融
機
関
や
市
役
所
の
会
計
窓
口
で
お
支

払
い
く
だ
さ
い
。

●

納
期
一
覧　

下
表
を
参
照

　

納
期
限
は
各
月
の
月
末
（
12
月
は
25
日
）。

納
期
限
が
土
日
祝
日
の
場
合
は
そ
の
翌
開
庁
日

と
な
り
ま
す
。
納
期
を
過
ぎ
た
納
付
書
は
、
金

融
機
関
で
の
支
払
い
が
で
き
ま
せ
ん
。
税
務
課

ま
た
は
各
支
所
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

●

各
通
知
書
の
発
送
予
定
日

　

軽
自
動
車
税　
　
　
　
　
　

…
５
月
２
日

（水）

納期 市　税
（固定資産税には都市計画税も含みます）

国民健康保険税 後期高齢者
医療保険料 介護保険料

5月 軽自動車税 固定資産税第１期 － － －

6月 市県民税第１期 － － － 第１期

7月 － － 第１期 第１期 第２期

8月 市県民税第２期 － 第２期 第２期 第３期

9月 － 固定資産税第２期 第３期 第３期 第４期

10月 市県民税第３期 － 第４期 第４期 第５期

11月 － － 第５期 第５期 第６期

12月 － 固定資産税第３期 第６期 第６期 第７期

1月 市県民税第４期 － 第７期 第７期 第８期

2月 － 固定資産税第４期 第８期 第８期 第９期

3月 － － － － 第10期

　納付を口座振替にすることで、手間も省

け、払い忘れなどを防ぐことができます。

　また、過誤納金などが発生した場合も、

当該振替口座に還付しますので、還付手続

きが不要となります。

●口座振替の手続方法
　各金融機関や郵便局の窓口で「口座振替

依頼書」を記入の上、お申し込みください。

■ 納付は口座振替が便利です
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市税
保険税（料）
納入と納期
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健康福祉事業市税・保険料の納入

階層 要件 保険料

第１段階
①生活保護受給者　②老齢福祉年金受給者で世帯全員が市民税非課税の人　
③世帯全員が市民税非課税で、前年の年金以外の合計所得金額と課税年金収
入額の合計が 80 万円以下の人

2,610 円／月
31,320 円／年

第２段階 世帯全員が市民税非課税で、前年の年金以外の合計所得金額と課税年金収入額
の合計が80万円超、120万円以下の人

4,350円／月
52,200円／年

第３段階 世帯全員が市民税非課税で、前年の年金以外の合計所得金額と課税年金収入額
の合計が120万円超の人

4,350円／月
52,200円／年

第４段階 世帯内に市民税課税者がいるが、本人は市民税非課税で、前年の年金以外の合
計所得金額と課税年金収入額の合計が80万円以下の人

5,220円／月
62,640円／年

第５段階 世帯内に市民税課税者がいるが、本人は市民税非課税で、前年の年金以外の合
計所得金額と課税年金収入額の合計が80万円超の人

5,800円／月
69,600円／年

第６段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額120万円未満の人 6,960円／月
83,520円／年

第７段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額120万円以上200万円未満の人 7,540円／月
90,480円／年

第８段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額200万円以上300万円未満の人 8,700円／月
104,400円／年

第９段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額300万円以上の人 9,860円／月
118,320円／年

65 歳以上の人の、平成 30 年度の介護保険料が決定しましたのでお知らせします（下表）。

平成30年度の介護保険料 問高齢介護課（☎75・1339）

◎減免申請の受付は５月24日（木）まで

　身体障がい者などが所有する軽自動車や、身体障がい者のために使用する
軽自動車などには減免制度があります。なお、障がい者本人以外が所有して
いる軽自動車や障がいの等級によっては、減免できない場合があります。あ
らかじめ市ホームページをご覧になるか、税務課へお問い合わせください。

　軽自動車税は、毎年４月１日現在で原動機付自転車、
軽自動車、小型特殊自動車などの所有者に課税されます。
本年４月２日以降に譲渡や廃車などした人も、本年度の
軽自動車税は全額納めなければなりません。
※４月２日以降に軽自動車などを所有した人は、本年度分の軽自動
車税は課税されません .

軽自動車税の納付 問税務課（☎75・1114）

軽自動車税の納期限

５月31日（木）
●口座振替の振替日は５月31日 ( 木）です。
●口座振替を利用している人の車検用納税証明
書は、振替後６月中旬に郵送します。

▲申請期間を過ぎると受付で
きません。ご注意ください。

※合計所得金額：介護保険では、地方税法上の合計所得（収入から必要経費などを控除した額）から、譲渡所得にかかる特別
控除額を差し引いた金額になります。
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　日本人の 2 人に 1 人が「がん」にかかる時
代で、玉名市でも「がん」が死亡原因の第 1
位となっています。
　がんは、早期に見つかれば治る病気です。
　ご自身の健康のために、1 年に 1 回、自分
の体のこと調べてみませんか。

あなたが最後に受けた検診はいつですか?

健診項目
健診
種別

対象
年齢

内　容
自費での
金額

市助成額
自己
負担額

結核・
　肺がん

集団

40歳
以  上

胸部のX線検査で、肺や心臓の状態を調べます。精度
が高いデジタル撮影で、専門医が２人で判定されます。 1,650円 1,650円 無料

腹部超音波 超音波で、肝臓・胆のう・腎臓・すい臓・ひ臓などの
形態をみます。 3,564円 2,564円 1,000円

胃がん 胃・十二指腸をバリウムを飲んでX線で胃の形や粘膜
を観察します。潰瘍やポリープなども発見できます。 4,752円 3,352円 1,400円

大腸がん
便を検便キットに取って集団検診で提出してください。 1,770円 1,270円

500円
郵送 12月頃に自宅から検便キットを郵送で提出してくださ

い。詳しいことは同封の大腸がんチラシをご覧ください。 1,687円 1,187円

前立腺がん
（男性のみ）

集団

血液検査（PSA検査）で調べます。 1,620円 1,120円 500円

乳がん
（女性のみ）

40～
49歳 乳房のX線検査で女性技師が撮影します。医師による

視触診検査もあります。

7,128円 5,128円 2,000円

50歳
以  上

5,184円 3,684円 1,500円

子宮頸がん
（女性のみ）

20歳
以  上

子宮頸部の細胞を調べます。

4,104円 3,104円 1,000円

医療
機関

5,723円 4,023円 1,700円

●健診申込書は、対象年齢の市
民全員 (男性40歳以上、女性

20歳以上 )に送付しています。
●職場などで検診を受けられる
人はそちらを優先してください。

●肝炎ウイルス検査は、集団健診および特定健診実施医療機関で実施します。検診日当日の申込
みで受診できますが、40歳以上でこれまで肝炎検査を受けたことがない人のみ対象となります。

●骨粗しょう症検診は、集団健診のみ実施します。検診日当日の申込みで受診できます。

●集団健診は７月下旬～８月下旬に天水町公民館、横島ゆとりーむ、岱明ふれあい健康センター、玉名市保健センター
を会場として実施します。詳しくは『広報たまな』７月号でご確認ください。後日、申込者へ受診券を送付します。

●郵送健診（大腸がんのみ）は、12月頃に検査キットを自宅に送付します。
●医療機関健診（子宮頸がんのみ）は、７月から１月まで指定の医療機関で実施します。後日、申込者へ受診券を
送付します。

検診料金の一部を玉名市が助成しますので、とてもお安く受けることができます。
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40歳以上の人40歳以上の人

　４月初旬頃に各世帯へ配布した「特定健

診・がん検診申込書」で、集団健診以外の

特定健診の申し込みをした人に「特定健診

（個別医療機関健診）の受診券」または「人

間ドック（玉名市内）の受診券」を送付し

ます。

▶ 特定健診（個別医療機関）
期間　６月１日（金）～12月28日（金）  ※土日祝除く

申し込み　「特定健診（個別医療機関）受診券」の到着

後、直接、医療機関に予約をしてください。

受診料 800円  検査内容 診察、血液検査、尿検査など

期間　平成31年３月29日（金）まで　※土日祝除く

申し込み　「特定健診・がん検診申込書」と「平成30

年度玉名市国民健康保険熊本市内人間ドック受診申

込書」に記入し返信してください。健診機関から直

接連絡がありますので、予約してください。

※５、６月を希望の人は保健予防課へご連絡ください。

内容　日帰りドック（胃透視コース・胃内視鏡コース）、

２日ドックなど

期間　６月１日（金）～３月20日（水）

　　　※土日祝除く

申し込み　「人間ドック受診券」の到着後、玉名

健診センターか、玉名地域保健医療センター

に予約してください。

内容　特定健診の内容に加え胃がん、大腸が

ん、肺機能、腹部超音波、胸部レントゲン、

聴力、眼底、眼圧など

対象者　玉名市在住の18歳から39歳までの人

定員　100人  受診料　800　円

内容　身体計測、診察、血液検査、尿検査、血圧

対象者　国保加入者の30歳から39歳までの人

定員　75人  受診料　１万円

内容　若人健診の内容に加え腹部超音波、胸部レント

ゲン、胃透視検査、心電図、眼底、眼圧など

　現在、40 歳以上の人には、加入している

医療保険者に特定健診が義務付けられていま

す。しかしその一方、生活習慣の変化により、

生活習慣病の発症が低年齢化しています。そ

こで、40歳未満が対象の健診を実施します。

期間　６月１日（金）～平成31年２月28日（木）
　　（月曜日から金曜日の午前中のみ）

場所　公立玉名健診センター
申し込み　平成 31年１月 31日（木）までに
玉名健診センター（☎ 73・6135）に電話
で直接予約してください。

18歳～39歳の人18歳～39歳の人

▶ 若人健診

▶ 若人国保人間ドック

▶ 人間ドック（熊本市内）▶ 人間ドック（玉名市内）

問玉名市保健センター（☎72・4188）

※人間ドックの受診料は各医療機関の健診料金に対して、8,836円の助成となります。
※受診当日は①受診券（※熊本市内は不要）、②国民健康保険被保険者証が必要です。

（節目健診は歯科健診等も助成）

健康福祉事業
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玉名市の認知症支援事業は、ここに掲載している情報のほか、市ホームページにも
掲載しています。詳しくは高齢介護課（☎75・1339）へお問い合わせください。

問玉名市包括支援センター（☎71・0285）

認知症の早期対応をお手伝い
医師・医療・介護の専門チームが

玉名市認知症初期集中支援チーム
認知症になっても
住み慣れた地域で安心して
暮らすことができるように、
認知症やその家族に早期に関わる
「認知症初期集中支援チーム」が認知
症の早期診断・対応を行っています。

認知症専門の医師と看護師・社会福祉士など
（医療・介護の専門職）で構成しています。

認知症の疑いがある人、または認知症の人で
す。たとえば…

認知症疾患の診断を受け
させたいのに受診を拒否
しています…

認知症の方（疑いのある人）やそのご家族を
訪問し、相談に応じます。

●どんなことをするの？

●認知症初期集中支援チームとは？●対象となる人は？

□まずは ご相談ください !

月曜～金曜（祝日・休日・年末年始を除く）
午前９時 30分▷午後４時 30分
玉名地域保健医療センター（☎76・７０６６）
玉名市包括支援センター（☎71・０２８５）

認知症の治療を中断し
ています…

認知症の症状が強く
て、サービス利用や介
護に困っています…
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認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座

健康福祉事業

オレンジカフェ（認知症カフェ）とは、認知症の
人とその家族、地域住民や専門職など、誰もが気
軽に集うことができる場所です。

•認知症について相談や対応ができるスタッフが

います。お気軽にご参加ください。

•地域の皆様のご参加もお待ちしています。

問高齢介護課（☎75・1339）
　玉名市包括支援センター（☎71・0285）

カフェ名 日時 場所 参加費
（１人） 問い合わせ

カフェ からふる ５月13日（日）
午後１時～３時　

BOOK＆カフェるり
ゆーる（中1835ｰ1）

100円

ＮＰＯ法人 キッチンるぱ
（☎ 82・7585）

カフェ いわさき ５月12日（土）
午後１時30分～３時30分

ライフサポートいわさき
隣（岩崎764 ｰ 4）

ライフサポートいわさき
（☎ 71・1855）

だれでもカフェ ５月17日（木）
午後１時30分～３時30分

グループホーム第二ゆう
きの家（小田1180）

グループホーム第二ゆうきの家
（☎ 72・2032）

カフェ てんすい ５月26日（土）
午後１時～３時

てんすい倶楽部喫茶室
（天水町部田見1214-5）

てんすい倶楽部
（☎ 71・5600）

※カフェ からふるは、飲食物の持ち込み自由。カフェこころの樹は偶数月開催のためお休み。

－地域で支える出発点地域で支える出発点－

心と体はつながっています。
日頃の介護で疲れた心と体を癒しませんか ?
参加費は必要ありません。
どうぞお気軽にご参加下さい。

（ボディトークとは、「体が
さまざまにおしゃべりす
る」という意味です）　

問玉名市包括支援センター（☎71・0285）
ボディトークで心身をリフレッシュしませんか?

日時　５月 21日（月）
　　　午後１時 30分～３時 30分
場所　玉名市福祉センター
対象　認知症の人を介護している人
内容　
• ボディトーク   ※動きやすい
　　服装でご参加ください。
•茶話会

　認知症を正しく理解し、認知症の人やその家
族を温かく見守る人を養成す
る講座です。
　どなたでも気軽にご参加く
ださい。事前申し込みは不要、
参加無料です。

日時　５月 16日（水）午後６時～７時 30分
場所　ゆうきの里通所リハビリテーションホー

ル（介護老人保健施設ゆうきの里内）
講師　玉名市キャラバンメイト　松

まつ

田
だ

実
み

直
なお

氏
（医療法人悠紀会 介護老人保健施設 ゆうき
の里 施設ケアマネジャー・介護福祉士）

問悠紀会病院（☎74・1131）
　介護老人保健施設ゆうきの里（☎74・0666）認知症を学び 地域で支えよう
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Tamana calendar日 土土金金木木水火月 THURSDAY FRIDAY SATURDAY

公共施設休館日

ー各種相談ー

行事は、主催者の都合などにより変更になることがあります。

家庭での
防災対策の例

玉名の

イベントカレンダーを
ご活用ください！

証明書発行の本庁窓口延長サービス
 日時　毎週火曜日と木曜日（祝日を除く）
　　　 午後5時15分～6時15分
 内容　戸籍、住民票、印鑑証明の証明書発行業務
　　　 印鑑登録業務 ※詳しくは（☎75-1116）

手話通訳者設置日
 日時　毎週月曜日（月曜日が休日の場合は翌日）
　　　 午前8時30分～午後5時

平成30年3月末日現在

男
女
人口
世帯数

献血
（午前10時～午後4時30分

九州看護福祉大学）

31,871人 （－145）

34,979人 （－165）

66,850人 （－310）

27,489世帯 （－19）

1817

10 11

リサイクル廃油石けん 
                     作り教室
（午後１時30分～ 　　保健センター）

特設人権相談所開設
（午前10時～ 
　　　　福祉センター他３カ所）

４

図書館お楽しみ会
（午後２時～　　　市民図書館）

髙瀬裏川花しょうぶまつり
メインイベント
（午後２時～　
　　　　 高瀬裏川水際緑地一帯）

高瀬のお寺まるしぇ
（午前11時～午後５時　光尊寺）

おはなし会
（午前11時～　　　岱明図書館）

催し物「赤星亮衛と
ねむの木の子もり歌展」

（～6/17）
（午前９時～　　　　博物館）

企画展「錦絵の中の西郷展」
                          （～7/16）
（午前９時～　　　　　博物館）

第28回髙瀬裏川花しょうぶ
まつり（～６月9日）

（高瀬裏川水際緑地一帯）

体験学習
「立体手形を作ろう」
（午前10時～正午　　　博物館） 体験学習「こどもの日

たんけん!博物館」
（午前9時～午後4時  　博物館）

岱明図書館上映会
（午後1時30分～　岱明図書館）

玉名国際交流協会
            国際化セミナー
（午後6時～　　文化センタ―）

みかんの花
     ミステリーウォーク
（午前９時～ 天水グラウンド集合）

みかんの花
ミステリーウォーク（～5日）
（午前９時～ 草枕温泉てんすい集合）

広島フラワー
フェスティバル（～5日）

（広島市）

25 26

12

19

【みどりの日】 【こどもの日】【憲法記念日】

24

５３

31 6/1 ２〔今月の納期〕
固定資産税　　    第１期
軽自動車保税
※5月31日（木）まで

博物館無料開放日

◆行政相談
○玉名地区：福祉センター
　日時：10日（木）、24日（木）
　     午前10時～午後3時
○横島地区：ゆとりーむ　
　日時：15日（火） 午前10時～正午
○岱明地区：岱明ふれあい健康センター
　日時：10日（木）午前10時～正午

◆弁護士無料法律相談
＊要予約（☎75-1222）
　日時：9日（水）、23日（水）
　　　 午後1時30分～4時
　場所：市役所本庁

◆臨床心理士相談会
　日時：16日（水）
　　　午後1時30分～5時
　場所：市役所本庁

◆無料法律相談
＊要予約（☎71-0080）
　日時：17日（木）　午後2時～4時
　場所：福祉センター
◆心配ごと相談所
　日時：2日（水）午後1時30分～3時30分
　場所：福祉センター

◆社労士年金･労働無料相談
＊要予約（☎090-3608-4407）
　日時：9日（水） 
　　　午後1時30分～3時30分
　場所：玉名商工会議所

◆司法書士無料法律相談
＊要予約（☎75-1222）
　日時：2日（水）、16日（水）
　　　 午後1時30分～4時
　場所：市役所本庁
◆納税相談（毎週木曜、第4日曜）
○夜間：10日、17日、24日、31日
　　　 午後5時30分～8時
○休日：27日（日）　午前9時～正午
　場所：税務課

■公衆浴場
玉の湯（☎73-2087）（25日）
潮湯（☎57-4377）毎週火曜
（1日、8日、15日、22日、29日）
ゆとりーむ（☎84-3939）
（14日、28日）
草枕温泉てんすい（☎82-4500）
（９日）
■物産館
磯の里（☎57-2700）毎週火曜
（1日、8日、15日、22日、29日）
花の館（☎82-4600）毎週水曜
（2日、9日、16日、23日、30日）
■草枕交流館（☎82-4511）
毎週水曜（2日、9日、16日、23日、30日）
■天水老人憩の家（☎82-2675）
（3日～5日）
■岱明ふれあい健康センター
（☎57-4141）毎週月曜
（7日、14日、21日、28日）

30・32ページもご覧ください
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日日 土金木水水火火月月SUNDAY MONDAY TUESDAY WEDNESDAY

５
2018 May

家庭での
防災対策の例

玉名の

イベントカレンダーを
ご活用ください！

小学校運動会
（各小学校、玉名町小は桃田運動
公園）

献血
（午前9時30分～11時30分

玉名警察署）
（午後1時～4時

公立玉名中央病院）

玉名市就職相談会
（午後1時30分～4時

岱明町公民館）

防災会議・水防協議会
・国民保護協議会
（午後1時30分～　市役所本庁）

リサイクル資源物
コンテナ回収（＊雨天中止）
（午前９時～10時30分高瀬大橋下）

リサイクル資源物
コンテナ回収（＊雨天中止）
（午前８時～10時   岱明支所）

リサイクル資源物
コンテナ回収（＊雨天中止）
（午前８時～10時天水グラウンド）

菊池川水防演習
（午前9時～　　　高瀬大橋下）

旬たまＷＥＥＫ
（各イベント毎）

農業委員会総会
（午後２時～　市役所本庁）

選挙管理委員会
（午前10時～　　　市役所本庁）

元気づくり教室
（午前9時30分～    福祉センター）

教育委員会
（午後4時～  　　　市役所本庁）

元気づくり教室
（午前9時30分～ 福祉センター）

Ｊアラート情報伝達訓練
（午前11時～）

文化協会有明さつき盆栽展（～20日）
（午前10時～　　　　市民会館）

ロビーコンサート
（午後０時20分～ 0時50分

市役所本庁）
玉名市嘱託員総会
（午後1時30分～　　市民会館）

湯けむり朝市
（午前７時30分～　立願寺公園）

赤ちゃん向けおはなし会
（午前11時～　　横島図書館）

献血
（午前9時30分～午後3時30分

岱明支所）

27

2120

14

８

15

22 23

16

９

13

６

28 29

１

７

２

30

教育相談
（午前10時～   　 文化センター）

中学校体育大会（玉名中、
岱明中除く）

（各中学校）
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カレンダーA・B区
（玉名・横島・天水地区） に出して

くださいは

プラスチック類

燃えるごみ
カレンダーC・D区

（岱明地区）

フタ

資源物ペットボトルの出し方 ふたとラベルを必ずとって、潰さずに出してください。
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くらしの情報局

東部環境センターリサイクル体験講座東部環境センターリサイクル体験講座

クリーンパークファイブリサイクル体験講座クリーンパークファイブリサイクル体験講座

日
時　

５
月
20
日

（日）
※
小
雨
決
行

　
　
　

      

午
前
７
時
30
分
〜

場
所　

立
願
寺
公
園

内
容　

①
ガ
ラ
ポ
ン
抽
選
会
（
午

前
８
時
30
分
〜
）
②
九
看
大
健

康
サ
ポ
ー
ト
サ
ー
ク
ル
「
ア
イ

リ
ス
」
の
元
気
に
な
る
体
操

問
湯
け
む
り
朝
市
実
行
委
員
会

　
　
　
　
　
（
☎
72
・
３
１
０
６
）

受付は５月１日（火）午前９時から（先着順）
問東部環境センター（☎ 75・5050）

パッチワーク（チューリップ柄のクッションカバー）
日時　５月30日（水）
　　   午前９時30分～午後３時30分
講師　渡

わた

邉
なべ

睦
むつ

美
み

氏　　　定員　10人　
準備するもの　①表布：うすい色の無地 ②裏布：表

布と同系色 ③中に使う布：自由 ④チューリップに
使う無地１枚と柄物１枚 ⑤葉に使う緑色の布 ⑥キ
ルト芯 ⑦裁縫道具 ⑧弁当 ⑨材料費150円

　 ※①～③・⑥は50cm四方、④・⑤は30cm四方

受付は５月１日（火）午前９時から16日（水）
の午後４時まで（希望者多数の場合は18日
（金）午前10時から抽選）
問クリーンパークファイブ（☎ 78・4433）

パッチワーク「ペンケース」※３回連続講座

日時　５月22日（火）・29日（火）・６月５日（火）
　　　午前９時30分～午後３時
講師　森

もり

川
かわ

博
ひろ

子
こ

氏  定員　10人　　　
準備するもの　①裁縫道具、筆記用具 ② 30cm

ものさし ③のり ④チャコペン（ピンク色、黄色、
青色のどれか） ⑤生成りの糸 ⑥弁当 ⑦材料
費 1,500円　

　

先
月
に
引
き
続
き
、
脳
と
メ

デ
ィ
ア
の
関
係
に
つ
い
て
、
最
先

端
の
話
題
を
提
供
し
ま
す
。
現
状

の
子
ど
も
の
育
ち
に
何
ら
か
の
不

安
・
興
味
を
感
じ
て
い
る
と
し
た

ら
、
そ
の
不
安
が
ど
こ
か
ら
来
る

も
の
か
、
明
ら
か
に
で
き
る
話
題

提
供
を
し
ま
す
。

日
時　

5
月
25
日

（金）　

　
　
　
　
　
　
　
　

午
後
７
時
〜

場
所　

玉
名
市
文
化
セ
ン
タ
ー

内
容　

浦う
ら

田た

章し
ょ
う

子こ

先
生
（
浦
田
医

院
小
児
科
医
）
に
よ
る
「
自
分

の
た
め
に
脳
機
能
を
育
て
ま

し
ょ
う
!
」

参
加
費　

無
料

※
託
児
は
あ
り
ま
せ
ん

問
い
合
わ
せ

　

地
域
交
流
館
み
ゆ
き
苑

　
　
　
　
　
（
☎
74
・
２
４
６
６
）

　

子
育
て
支
援
課　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
（
☎
75
・
１
１
２
０
）

〝
子
ど
も
・
若
者
と
メ
デ
ィ
ア〝

　

 

を
考
え
る
会 
５
月
例
会

日
時　

５
月
18
日

（金）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

場
所　

玉
名
保
健
セ
ン
タ
ー

参
加
費　

１
０
０
円（
申
込
不
要
）

持
参
す
る
も
の　

①
エ
プ
ロ
ン
②

ゴ
ム
手
袋
③
マ
ス
ク
④
牛
乳

パ
ッ
ク
１
個

問
玉
名
市
健
康
な
ま
ち
づ
く
り
市

民
座
談
会
環
境
部
会
の
柳や

な
ぎ

田だ

宏ひ
ろ

子こ

さ
ん（
☎
73
・
４
１
６
３
）

リ
サ
イ
ク
ル
廃
油
石
け
ん

　
　
　
　
　
　

 

作
り
教
室

　

参
加
費
無
料
、
ど
な
た
で
も
参

加
で
き
ま
す
。
皆
さ
ん
の
来
場
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　

５
月
25
日

（金）

　

午
後
６
時
〜
（
1
時
間
程
度
）

場
所　

玉
名
市
文
化
セ
ン
タ
ー

講
師　

バ
ネ
ッ
サ
 S. 
ゼ
ン
ジ
氏

（
在
福
岡
米
国
領
事
館
方
法
担

当
領
事
兼
F.
ア
メ
リ
カ
ン
セ
ン

タ
ー
館
長
）
予
定

問
玉
名
国
際
交
流
協
会
事
務
局

　
　
（
☎
73
・
５
９
１
１
）

玉
名
国
際
交
流
協
会

国
際
化
セ
ミ
ナ
ー

み
か
ん
の
花

ミ
ス
テ
リ
ー
ウ
ォ
ー
ク

　

参
加
費
無
料
、
事
前
申
し
込
み

不
要
で
す
。

　

期
間
中
は
、「
玉
名
の
食
と
物

産
の
広
場
」
に
玉
名
ラ
ー
メ
ン
や
、

玉
名
の
キ
ズ
ナ
め
し
の
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
な
ど
も
出
店
し
ま
す
。
参
加

者
以
外
の
来
場
も
大
歓
迎
で
す
。

日
時　

５
月
３
日
（
木
・
祝
）
〜

　

５
日
（
土
・
祝
）
の
３
日
間

午
前
９
時
受
付
、９
時
30
分
出
発

※
小
雨
決
行

集
合
場
所　

３
日
…
天
水
グ
ラ
ウ

ン
ド　

４
・
５
日
…
草
枕
温
泉

て
ん
す
い

コ
ー
ス　

日
替
わ
り
で
す
。

◎
３
日

（木）
…
笠

り
ゅ
う

智ち

衆し
ゅ
うコ

ー
ス
4.5
㌔

（
１
3
０
分
）

◎
４
日

（金）
…
漱そ

う

石せ
き

・
草
枕
コ
ー
ス

4.5
㌔
（
１
３
０
分
）

◎
５
日

（土）
…
笠

り
ゅ
う

智ち

衆し
ゅ
うコ

ー
ス
６
㌔

（
１
６
０
分
）

参
加
特
典　

み
か
ん
ジ
ュ
ー
ス

問
草
枕
交
流
館（

☎
82
・
４
５
１
１
）

玉
名
立
願
寺
マ
ル
シ
ェ

　
　
　
　

湯
け
む
り
朝
市



イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募　

集

福
祉
・
健
康

相　

談

お
知
ら
せ
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○問 …問い合わせ先

○
菊
池
川
流
域
日
本
遺
産
巡
回
展

　

日
本
遺
産
認
定
ス
ト
ー
リ
ー
を

解
説
し
た
パ
ネ
ル
な
ど
を
展
示

し
、
流
域
に
遺
さ
れ
た
二
千
年
の

米
作
り
文
化
と
、
人
と
自
然
が
織

り
成
す
景
観
の
豊
か
さ
を
ご
紹
介

し
ま
す
。

日
時　

５
月
21
日

（月）
〜
24
日

（木）

　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

場
所　

髙
瀬
蔵

入
場
料　

無
料

○
高
瀬
界
隈
巷ち

ま

間た
の

噺は
な
し

第
５
話　

　

菊
池
川
流
域
日
本
遺
産
巡
回
展

に
合
わ
せ
て
、
専
門
職
員
が
詳
し

く
解
説
し
ま
す
。

日
時　

５
月
23
日

（水）

　
　
　
　
　
　
　
　

午
後
７
時
〜

場
所　

髙
瀬
蔵

参
加
費　

５
０
０
円
（
資
料
・
お

茶
代
）

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
髙
瀬
蔵

　
　
　
　
　
（
☎
72
・
２
４
８
０
）

　

横
島
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
ゆ
と
り
ー
む
」
で
は
、
週
２
回
、

プ
ー
ル
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
で
各
種

教
室
を
開
講
し
て
い
ま
す
。
見
学

も
可
能
で
す
。
み
ん
な
で
楽
し
く

健
康
づ
く
り
や
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
始

め
て
み
ま
せ
ん
か
?

対
象
者　

原
則
65
歳
以
上
の
人
で

す
が
、
65
歳
未
満
の
人
も
参
加

で
き
ま
す
。

※
医
師
か
ら
の
運
動
制
限
が
あ
る

人
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

場
所　

横
島
総
合
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
「
ゆ
と
り
ー
む
」

日
時
・
内
容
（
11
月
ま
で
）

○
毎
週
火
曜
日　

①
午
後
１
時
30

分
〜
2
時
30
分
…
ら
く
ら
く
ア

ク
ア
教
室
、
②
午
後
３
時
〜
３

時
40
分
…
関
節
痛
予
防
・
緩
和

教
室
、
③
午
後
６
時
30
分
〜
７

時
…
リ
ズ
ム
体
操
教
室
、
④
午

後
７
時
30
分
〜
８
時
15
分
…
ア

ク
ア
シ
ェ
イ
プ
教
室

○
毎
週
木
曜
日　

①
午
前
11
時
〜

11
時
40
分
…
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン

水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

な
ど
の
参
加
者
募
集

グ
教
室
、
②
午
後
１
時
30
分
〜

２
時
30
分
…
歌
謡
曲
ア
ク
ア
教

室
、
③
午
後
３
時
〜
3
時
40 

分
…
関
節
痛
予
防
・
緩
和
教
室
、

④
午
後
３
時
30
分
〜
４
時
…
個

別
運
動
指
導

※
日
程
は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
事
前
に
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

参
加
費
（
プ
ー
ル
使
用
料
）　

69

歳
以
下
…
３
０
０
円
、
70
歳
以

上
…
２
０
０
円

問
玉
名
市
社
会
福
祉
協
議
会
横
島

支
所　
　
（
☎
84
・
２
２
２
８
）

セ
ン
タ
ー

集

　

会
員
が
丹
精
込
め
て
手
入
れ
し
、

た
く
さ
ん
の
花
を
咲
か
せ
た
さ
つ

き
盆
栽
の
展
示
で
す
。
さ
つ
き
に
つ

い
て
の
質
問
も
お
受
け
し
ま
す
。

日
時　

５
月
16
日

（水）
〜
20
日

（日）

　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

場
所　
玉
名
市
民
会
館
第
一
会
議
室

入
場
料　

無
料

問
有
明
さ
つ
き
盆
栽
会
の
沖お

き

さ
ん

（
☎
090
・
９
０
７
３
・７
５
９
２
）

　

次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
が
親

と
と
も
に
、
民
俗
芸
能
、
工
芸
技

術
、
邦
楽
、
日
本
舞
踊
、
華
道
、

茶
道
な
ど
の
伝
統
文
化
・
生
活
文

化
を
体
験
・
習
得
で
き
る
機
会
を

提
供
し
、
豊
か
な
人
間
性
を
育
む

こ
と
を
目
的
と
し
て
文
化
庁
が
実

施
し
て
い
ま
す
。　

○
和
装
礼
法
親
子
教
室

　

日
本
の
伝
統
で
あ
る
「
き
も
の

（
ゆ
か
た
）」
を
装
い
な
が
ら
、
和

の
所
作
や
食
事
マ
ナ
ー
を
学
び
、

お
茶
、
昔
遊
び
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

日
本
文
化
を
楽
し
く
体
験
し
て
い

き
ま
す
。
ま
た
、
マ
ナ
ー
検
定
を

受
け
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

日
時　

６
月
２
日

（土）
か
ら
12
月
ま

で
の
第
１
・
３
土
曜
（
全
14
回
）

　

  　
　
　
　

 
午
前
10
時
〜
正
午

場
所　

玉
名
市
文
化
セ
ン
タ
ー

対
象　

小
中
学
生
の
親
子
（
子
ど

も
の
み
の
参
加
可
）

定
員　

20
人
（
先
着
順
）

申
し
込
み　

①
親
子
氏
名
②
学
校

名
③
学
年
④
電
話
番
号
を
電
話

髙
瀬
蔵
５
月
の
イ
ベ
ン
ト

伝
統
文
化
親
子
教
室

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

教
材
費　

千
円
（
初
回
徴
収
）

※
参
加
者
の
ゆ
か
た
、
帯
、
ひ
も

は
用
意
し
ま
す
。

問
和
装
礼
法
親
子
教
室
実
行
委
員

会
の
上う

え

田だ

久く

美み

子こ

さ
ん

（
☎
・
フ
ァ
ク
ス
　

74
・
３
２
３
０
）

○
伝
統
文
化
い
け
ば
な
子
ど
も
教

　

室
生
徒
募
集

日
本
の
伝
統
文
化
「
い
け
ば
な
」

を
通
し
て
草
木
に
触
れ
る
こ
と
に

よ
り
、
自
然
や
生
命
を
大
切
に
す

る
心
を
育
て
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
開
催
し
ま
す
。

日
時　

６
月
９
日

（土）
か
ら
１
月
ま

で
の
月
１
回
土
曜
（
全
10
回
）

　

   　
　
　
　

午
前
10
時
〜
正
午

場
所　

玉
名
市
民
会
館
会
議
室

対
象　

5
歳
以
上
中
学
生
以
下
の

親
子（
子
ど
も
の
み
の
参
加
可
）

定
員　

20
人
（
先
着
順
）

申
し
込
み　

電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

教
材
費　

５
５
０
円（
毎
回
徴
収
）

問
池
坊
玉
名
支
部
長
の
中な

か

尾お

さ
ん

（
☎
090
・
１
５
１
６
・
１
６
５
２
）

有
明
さ
つ
き
盆
栽
会

花
季
展
示
会
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日
本
の
石
橋
を
守
る
会

第
39
回
大
会

明
治
維
新
１
５
０
年
記
念
演

奏
會 

〜
文
明
開
化
ノ
音
ガ
ス
ル
〜

第
６
回 

協
会
設
立
記
念

　
　
　
　

  

ペ
タ
ン
ク
大
会

　
「
日
本
の
石
橋
を
守
る
会
」
は
、

各
地
に
残
る
石
橋
を
愛
し
、
そ
の

文
化
的
な
価
値
を
守
り
活
か
し
て

い
く
た
め
活
動
し
て
い
ま
す
。
そ
の

第
39
回
大
会
が
「
高
瀬
目
鏡
橋
」

な
ど
、
貴
重
な
文
化
財
が
数
多
く

残
る
玉
名
市
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

会
員
外
も
聴
講
可
能
、
入
場
無

料
で
す
。

日
時　

５
月
12
日

（土） 
                  

午
後
２
時
10
分
〜

場
所　
玉
名
市
民
会
館
第
１
会
議
室

記
念
講
演　

①
「
高
瀬
目
鏡
橋
と

玉
名
地
域
の
石
造
文
化
財
に
つ

い
て
」
前ま

え

川か
わ

清せ
い

一い
ち

氏
（
玉
名
市

文
化
財
保
護
審
議
会
会
長
）、

②
「
熊
本
地
震
で
被
災
し
た
二

俣
橋
福
良
渡
眼
鏡
橋
の
復
旧
に

つ
い
て
」
中な

か

村む
ら

秀ひ
で

樹き

氏
（
株
式

会
社
建
設
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
セ
ン

タ
ー
代
表
取
締
役
）
ほ
か　
　

問
文
化
課　
（
☎
75
・
１
１
３
６
）

　

明
治
維
新
を
音
楽
の
視
点
か
ら

見
た
こ
の
演
奏
会
は
、
聴
き
な
じ

み
の
あ
る
曲
や
、
世
代
を
超
え
て

長
く
愛
さ
れ
て
い
る
名
曲
を
楽
し

ん
で
い
た
だ
け
る
演
奏
会
と
な
り

ま
す
。

　

50
年
前
、
明
治
維
新
100
年
を
記

念
し
た
演
奏
会
が
開
催
さ
れ
た
玉

名
市
民
会
館
で
、
次
の
時
代
の
地

域
文
化
を
担
う
私
た
ち
が
明
治
維

新
150
年
を
記
念
し
て
演
奏
会
が
開

催
で
き
る
こ
と
に
感
謝
し
て
、
心

を
込
め
て
演
奏
し
ま
す
。

日
時　

６
月
10
日

（日） 
                  　

午
後
２
時
開
演

場
所　

玉
名
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

出
演　

樂
奏
団
ゆ
め
の
ね
い
ろ

賛
助
出
演　

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・
ア

ニ
マ

プ
ロ
グ
ラ
ム　

①
一
幕 

明
治
維

新
と
唱
歌
（
唱
歌
が
生
ま
れ
た

経
緯
や
代
表
曲
を
演
奏
や
コ
ー

ラ
ス
で
紹
介
）
②
二
幕 

明
治

〜
昭
和
へ
（
明
治
か
ら
昭
和
に

か
け
て
の
歌
謡
曲
の
歩
み
を
吹

た
ま
な
元
気
会
（
玉
名
地
区
）

　

  

第
９
回 

ペ
タ
ン
ク
大
会

日
時　

６
月
６
日

（水） 
　
　
　
　
　
　

午
前
９
時
〜
正
午

※
雨
天
の
場
合
は
６
月
８
日

（金）

場
所　

桃
田
運
動
公
園
西
広
場

参
加
費　

３
０
０
円

定
員　

先
着
10
組
（
３
人
１
組
）

申
し
込
み　

５
月
７
日

（月）
か
ら
28

日
（月）
ま
で
に
、
高
齢
介
護
課
窓

口
か
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番

号
、
区
名
を
明
記
し
て
フ
ァ
ク

ス
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日
時　
５
月
20
日

（日） 

午
前
９
時
〜

場
所　

松
木
南
児
童
公
園　

内
容　

 

・
3
人
１
組
（
登
録
は
4
人
ま

で
可
）
に
よ
る
予
選
リ
ー
グ

 

・
順
位
別
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦

参
加
資
格　

玉
名
市
民
ま
た
は
市

内
の
事
業
所
に
勤
務
し
て
い
る

人
（
中
学
生
以
上
）

参
加
費　

１
人
２
０
０
円
（
当
日

徴
収
）

申
し
込
み　

５
月
16
日

（水）
ま
で
に

市
ペ
タ
ン
ク
協
会
へ
フ
ァ
ッ
ク

ス
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

市
総
合
体
育
館
に
あ
り
ま
す
。

問
玉
名
市
ペ
タ
ン
ク
協
会

（
☎
／
フ
ァ
ク
ス
74
・
１
５
１
７
）

問
高
齢
介
護
課

               （
☎
75
・
１
３
３
９
）

　
　
（
フ
ァ
ク
ス
73
・
２
３
６
２
）

奏
楽
で
演
奏
）

入
場
料　

一
般
…
千
円
、
小
・
中

学
生
…
５
０
０
円
（
未
就
学
児

無
料
）

※
チ
ケ
ッ
ト
取
り
扱
い

・
玉
名
市
民
会
館

　
　
　
　
　
（
☎
73
・
５
１
０
７
）

・
熊
日
プ
レ
イ
ガ
イ
ド

　
（
☎
０
９
６
・
327
・
２
２
７
８
）

問
樂
奏
団
ゆ
め
の
ね
い
ろ
代
表
の

松
永
さ
ん

  （
☎
090
・
７
１
６
８
・
１
１
０
４
）

熊本地震に関する
り災証明書
新規申請受付終了
5月31日（木）まで

平成29年５月末の受付終了後も、市外避難や入院などのやむを得
ない理由により申請できなかった人を対象に継続していた「り災証
明書」の新規申請受付を終了します。今後は再発行のみ受け付けます。

住家の「り災証明書」…防災安全課（☎75・1130)
　　　　　　　　　　・総合福祉課（☎75・1121）
非住家の「り災証明書」…税務課（☎75・1114）

〔申請・問い合わせ先〕

店舗・事業所等の「り災証明書」…商工政策課（☎71・2065）

やむを得ない理由での
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問…問い合わせ先

旧 JAたまな石貫支所
旧 JAたまな三ツ川支所
旧 JAたまな月瀬支所
旧 JAたまな梅林支所
玉名大神宮前

9:00～ 10:00
10:30～ 11:00
11:30～ 12:00
13:30～ 14:00
14:30～ 15:00

5月11日（金）

　注射料金

狂犬病は犬だけでな
く人にもうつる病気で
す。予防注射を打つこ
とで、犬も飼主も安心
して暮らすことができ
ます。

●登録されている場合 
・注射代2,600円
・注射済票代500円

●新規登録の場合
・注射代2,600円
・注射済票代500円
・新規登録手数料３千円

3,100円

6,100円

玉名・横島・天水地区の皆さんへ
日程（玉名地区）

日程（横島・天水地区）

末広公民館
大浜漁協
滑石諏訪神社
JAたまな滑石支所
共和公民館

9:00～ 9:30
10:00～ 10:30
11:00～ 11:30
13:30～ 14:00
14:30～ 15:00

5月８日（火）

高瀬大橋下駐車場横
下立願寺公民館
糠峯団地西側駐車場
築地公民館

9:00～ 10:00
10:30～ 11:30
13:30～ 14:00
14:30～ 15:30

5月９日（水）

小島公民館
西田端集会場
伊倉北八幡宮広場
旧 JAたまな八嘉支所
クリーンセンター跡

9:00～ 9:30
10:00～ 10:30
11:00～ 12:00
13:30～ 14:00
14:30～ 15:00

5月10日（木）

栗の尾神社
九番農協倉庫前
大開中担い手センター
上有所公民館
部田見ドライストア
尾田公民館

9:00～ 9:30
10:00～ 10:30
11:00～ 11:30
13:30～ 14:00
14:30～ 15:00
15:30～ 16:00

5月18日（金）

市役所庁舎奥駐車場9:00～ 11:005月13日（日）

横島支所駐車場
天水支所地下駐車場

  9:00～10:30
11:00～ 12:00

5月19日（土）

●登録犬が死亡したり、行方不明となった場合は、
印鑑と鑑札を持って、集合注射会場か環境整備課、
または各支所へお越しください。

●犬が暴れる場合があります。必ず犬を抑えられる人
が来てください。（注射ができない場合があります）

●高齢、病気などで犬の具合が悪い場合は、動物病
院にご相談ください。

●犬がふんをした場合は、飼主の責任で処理してく
ださい。

●犬の管理は飼主の責任です。他の犬や飼主などと
のトラブルには十分ご注意ください。

●都合により集合注射に来ることができない人は、
最寄りの動物病院で受けることもできます。

　会場での事故防止のためのお願い

狂犬病
予 防 注 射 を
受けましょう
問環境整備課（☎75・1118）

　平成 30年度の、犬の登録と狂犬
病予防注射を実施します。
　狂犬病予防注射は、１年に１回必ず
受けさせることが法律で義務付けられ
ています。現在登録をしている人には、
はがきを送付します。注射会場に持参
してください。登録をしていない人も、
この機会に必ず登録をしてください。

動物病院で狂犬病予防注射をされた場合
狂犬病予防注射済票を市内の動物病院でも受け取れ
ます。市外の動物病院や家畜診療所などで注射を受け
させた人は、「注射済証明書」を持参のうえ、環境整
備課か各支所で料金と引き換えに狂犬病予防注射済
票をお受け取りください。

旧小田小学校体育館前9:00～ 10:305月12日（土）



広報たまな　2018. ５ 24

くらしの情報局

問ふるさとセールス課（☎73・2222）潮干狩り
春の陽気に誘われて、干潟の上のアサリを探してみましょう。
▼時期　６月頃まで（滑石は５月１日・２日のみ）
※天候や潮の具合、生息環境の変化により収穫できない場合が
あります。平日、漁協にお問い合わせください。

▼用意するもの　くま手（貝掘り用）

場　所 鍋松原海岸沖 滑石漁港沖 

時期（開設日） 4月～6月 ５月１日（火）・２日（水）

平成29年度の状況 数が少ない
料　金 中学生以上1,000円 (2kg まで )、小学生500円 (1kg まで )｠
駐車台数 100台
問い合わせ

（※平日のみ）
岱明漁業協同組合
(☎ 57・0008)

｠滑石漁業協同組合
（☎ 76・2166）

潮干狩りの場所と料金

※大浜、横島海岸沖は今年は開設しません。問大浜漁業協同組合（☎76・0121）横島漁業協同組合（☎84・2019）

期
間　

５
月
19
日

（土）
〜
９
月
４
日

（火）　

火
曜
・
木
曜
…
午
後
６
時

30
分
〜
８
時
30
分
、
土
曜
…
午

前
９
時
〜
午
後
４
時

場
所　

医
療
法
人 

洗
心
会 

在
宅

総
合
セ
ン
タ
ー
（
荒
尾
市
）

受
講
料 

２
万
５
千
円

定
員　

30
人
程
度
（
先
着
順
）

申
し
込
み　

５
月
18
日

（金）
ま
で
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
託
児
所
も
利
用
で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
医
療
法
人
洗
心
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
医
療
法
人
洗
心
会 

介
護
職
員

初
任
者
研
修
事
務
局　
　

               （
☎
63
・
０
３
３
０
）

平
成
30
年
度
前
期
介
護
職
員
初

任
者
研
修
（
旧
ヘ
ル
パ
ー
２
級
）

開
催
日 

毎
週
木
曜
日
・
金
曜
日

（
休
日
、
祝
日
を
除
く
）

時
間　

①
午
前
の
部
…
午
前
11
時

15
分
〜
正
午
②
昼
の
部
…
午
後

０
時
15
分
〜
55
分
③
午
後
の
部

…
午
後
１
時
15
分
〜
２
時

場
所　

熊
本
県
人
権
セ
ン
タ
ー

（
熊
本
県
庁
新
館
２
階
）

上
映
作
品　

30
分
程
度
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ

※
熊
本
県
人
権
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

定
員　

40
人
（
先
着
順
）

申
し
込
み　

参
加
希
望
日
の
前
日

ま
で
に
希
望
時
間
帯
と
人
数
な

ど
を
電
話
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
熊
本
県
人
権
同
和
政
策
課

（
☎
０
９
６
・
333
・
２
３
０
０
）

熊
本
県
人
権
セ
ン
タ
ー

「
人
権
啓
発
映
画
上
映
会
」

大
牟
田
高
等
技
術
専
門
校

７
月
開
始
訓
練
生
募
集

募
集
科
目
・
人
員
・
訓
練
期
間　

○
経
理
事
務
課
①
…
30
人
（
７
月

か
ら
６
カ
月
）

○
一
般
事
務
実
践
科
①
…
20
人

（
７
月
か
ら
５
カ
月
）

対
象　

就
職
希
望
者

受
講
料　

無
料（
教
科
書
代
は
別
）

申
し
込
み　

５
月
31
日

（木）
ま
で
に

玉
名
公
共
職
業
安
定
所
へ
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
大
牟
田
高
等
技
術
専
門
校

（
☎
０
９
４
４
・
54
・
０
３
２
０
）

Aクイズの解答発表！

答え ③ 菊
きく

次
じ

郎
ろう

です

 3 の西郷菊次郎で息子です。従
道と小兵衛は弟です。錦絵の中
でも紹介されています。

クイズ
日
時 

５
月
27
日

（日）  
午
前
９
時
〜

場
所　

玉
名
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

自
己
申
告
に
よ
る
段
・
級

制
、ハ
ン
デ
ィ
戦
に
よ
る
対
局
、

各
パ
ー
ト
別
の
４
回
対
局
、
各

パ
ー
ト
別
に
表
彰
、
賞
品
多
数

申
し
込
み　

５
月
20
日

（日）
ま
で
に

日
本
棋
院
玉
名
支
部
へ
電
話
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

参
加
費　

一
般
２
千
円
、
学
生
千

円
（
昼
食
・
参
加
賞
含
む
）

問
日
本
棋
院
玉
名
支
部

（
☎
74
・
４
９
６
７
）

第
27
回 

玉
名
市
長
杯

囲
碁
大
会

日））
午
前

時
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問…問い合わせ先

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募　

集

福
祉
・
健
康

相　

談

お
知
ら
せ

　

県
農
業
公
社
で
は
、
農
業
経
営

を
縮
小
す
る
人
な
ど
か
ら
農
地
を

借
り
受
け
、
担
い
手
農
家
な
ど
に

貸
し
出
し
て
い
ま
す
。

　
「
担
い
手
農
家
に
農
地
を
貸
し

た
い
」「
新
た
な
農
地
が
あ
れ
ば

借
り
た
い
」
と
い
う
人
は
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。「
貸
付
農
地
リ
ス

ト
」
を
Ｊ
Ａ
た
ま
な
本
所
、
Ｊ
Ａ

大
浜
本
所
、
市
農
林
水
産
政
策
課

で
閲
覧
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

県
農
業
公
社
（
農
地
中
間
管
理

機
構
）

　
（
☎
０
９
６
・
213
・
１
２
３
４
）

　
Ｊ
Ａ
た
ま
な
本
所（
営
農
振
興
課
）

　
　
　
　
　
（
☎
72
・
５
６
５
２
）

　

Ｊ
Ａ
大
浜
本
所（
指
導
販
売
課
）

　
　
　
　
　
（
☎
76
・
２
１
２
１
）

　

市
農
林
水
産
政
策
課

　
　
　
　
　
（
☎
75
・
１
１
２
６
）

農
地
を
「
貸
し
た
い
人
」「
借

り
た
い
人
」
募
集
中

社
で
は
、
農
業
経
営

貸
し
た
い
人
」「
借

」
募
集
中い

人
」
借

中中中中中中中

　

法
改
正
で
新
設
さ
れ
た
農
地
利
用

最
適
化
推
進
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

業
務
内
容　

農
地
の
権
利
移
動
・

転
用
許
可
な
ど
に
つ
い
て
、
農

地
の
現
地
確
認
・
耕
作
放
棄
地

解
消
・
違
反
転
用
の
是
正
指
導

な
ど
の
現
場
活
動
及
び
農
業
委

員
会
の
総
会
に
出
席
を
し
て
活

動
の
報
告
や
意
見
を
述
べ
る
こ

と
な
ど

募
集
人
員　

19
人

※
担
当
区
域
や
区
域
毎
の
定
数
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

任
期　

平
成
30
年
8
月
1
日
〜
平

成
33
年
7
月
31
日 

報
酬　

月
額
２
万
９
９
０
０
円

（
予
定
）

応
募
資
格　

農
地
等
の
利
用
の
最

適
化
の
推
進
に
熱
意
と
識
見
を

有
す
る
人
で
、
農
業
委
員
会
の

所
掌
に
属
す
る
事
項
に
関
し
、

職
務
を
適
切
に
行
う
こ
と
が
で

き
る
人
。
た
だ
し
、
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
人
は
除
く
。

・
地
方
自
治
法
に
定
め
る
ほ
か
、

委
員
と
兼
職
を
禁
止
さ
れ
て
い

る
職
に
あ
る
人

・
禁
固
以
上
の
刑
に
処
せ
ら
れ
、

そ
の
執
行
を
終
わ
る
ま
で
又
は

そ
の
執
行
を
受
け
る
こ
と
が
な

く
な
る
ま
で
の
人

・
暴
力
団
員
に
よ
る
不
当
な
行
為

の
防
止
に
関
す
る
法
律
第
2
条

に
規
定
す
る
暴
力
団
も
し
く
は

暴
力
団
員
か
こ
れ
ら
と
密
接
な

関
係
を
有
す
る
人

応
募
方
法　

 

所
定
の
様
式
（
個

人
推
薦
・
団
体
推
薦
・
応
募
（
自

薦
）
の
い
ず
れ
か
）
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
郵
送
か
持
参
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
所
定
の
様
式
は
農
業
委
員
会
事

務
局
で
配
布
す
る
ほ
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

受
付
期
間　

５
月
15
日

（火）
〜
６
月

15
日

（金）
必
着

 

問
農
業
委
員
会
事
務
局

（
☎
75
・
１
１
２
７
）

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委

員
を
募
集
し
ま
す

【プレイガイド】玉名市民会館、原楽器店、荒尾総合文化
センター、ながす未来館、サロン・ド・JUN

平成 30年６月３日（日）
玉名市民会館大ホール
開場13：00　開演 13：30
全席自由500円（当日700円）

一般財団法人玉名市自治振興公社　第62回自主文化事業

問玉名市民会館（☎73・5107）

十八代目　中
なか

村
むら

勘
かん

三
ざぶ

郎
ろう

　歌舞伎役者としては、江戸の世話物
から上方狂言、時代物、新歌舞伎から
新作など、幅広いジャンルの役柄に挑
戦しつづけた。現代劇の作家、演出家
と組んで新作歌舞伎の上演、地方巡業
や海外公演も精力的に行うなど、その
活動は常に進取的であった。
　しかし、2012年（平成 24年）食
道癌を発端として徐々に体調を崩し、
同年 12月 5日に帰らぬ人となった。歌舞伎役者・俳優

音の和 music
川原一紗◎藤川潤司

オープニング
コンサート

唄とピアノ、様々な民族楽
器で演奏する夫婦ユニット

♬

ま
す
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くらしの情報局
　

玉
名
市
に
愛
着
を
持
ち
、
自
分

た
ち
の
力
で
キ
ラ
リ
と
か
が
や
く

地
域
に
し
て
い
こ
う
、
そ
ん
な
皆

さ
ん
の
活
動
を
応
援
し
ま
す
。

　

日
頃
の
思
い
や
ア
イ
デ
ア
を
活

か
し
た
ま
ち
づ
く
り
を
、
仲
間
と

一
緒
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ

ん
か
?

対
象
事
業　

平
成
31
年
３
月
29
日

（金）
ま
で
に
実
施
・
報
告
が
完
了

で
き
る
公
益
事
業

対
象
団
体　

市
民
活
動
を
組
織
的

に
継
続
し
て
行
う
、
ま
ち
づ
く

り
グ
ル
ー
プ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
な
ど
の
非

営
利
団
体
（
他
に
も
い
く
つ
か

の
要
件
あ
り
）

補
助
額　

対
象
経
費
の
３
分
の
２

（
上
限
30
万
円
）

※
平
成
28
年
度
ま
で
に
補
助
を
受

け
た
事
業
と
同
一
事
業
を
今
後

申
請
す
る
場
合
は
補
助
率
が
下

キ
ラ
リ
か
が
や
け
玉
名
づ
く

り
応
援
事
業
補
助
金

（
第
２
回
募
集
／
全
６
回
）

が
り
ま
す
が
、
平
成
26
〜
28
年

度
に
お
け
る
複
数
回
の
同
一
事

業
は
1
回
と
し
て
適
用
し
ま

す
。

申
し
込
み　

５
月
７
日

（月）
か
ら
18

日
（金）
ま
で
に
、
地
域
振
興
課
へ

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

※
申
請
様
式
な
ど
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

問
地
域
振
興
課（

☎
75
・
１
４
２
１
）

対
象
者　

市
内
在
住
の
個
人
、
ま

た
は
市
内
に
事
務
所
な
ど
が
あ

る
団
体
（
企
業
除
く
）

対
象
事
業　

６
月
18
日

（月）
以
降
に

実
施
し
、
平
成
31
年
３
月
８
日

（金）
ま
で
に
実
績
報
告
が
完
了
で

き
る
次
の
事
業

・
教
育
、
文
化
、
環
境
、
福
祉
、

産
業
な
ど
の
振
興
に
役
立
つ
人

玉
名
市
人
材
育
成
基
金
助
成

事
業
（
第
２
回
募
集
／
全
６
回
）

材
育
成
の
た
め
、
研
修
会
な
ど

へ
の
参
加
ま
た
は
研
修
会
を
開

催
す
る
事
業

・
地
域
づ
く
り
の
推
進
に
役
立
つ

人
材
育
成
の
た
め
、
研
修
会
な

ど
へ
の
参
加
ま
た
は
研
修
会
を

開
催
す
る
事
業

助
成
額　

対
象
経
費
の
総
額
か
ら

国
や
県
な
ど
の
助
成
額
を
除
い

た
額
の
２
分
の
１
以
内
。
限
度

額
は
次
の
と
お
り

・
海
外
研
修
…
１
人
10
万
円
、
１

団
体
50
万
円

・
国
内
研
修
…
１
人
５
万
円
、
１

団
体
25
万
円

・
研
修
会
な
ど
の
開
催
…
１
件

20
万
円

※
過
去
３
年
間
に
同
助
成
を
受
け

て
い
た
場
合
、
限
度
額
は
変
更

さ
れ
ま
す
。

申
込
期
限　

５
月
７
日

（月）
か
ら
５

月
18
日

（金）
ま
で
に
地
域
振
興
課

へ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

※
申
請
様
式
な
ど
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

問
地
域
振
興
課（

☎
75
・
１
４
２
１
）

問玉名市保健センター（☎72・4188)

●日時　6 月 4 日（月）、6 月 11 日（月）、6 月

18 日（月）、6月 27 日（水）、7月 6日（金）、

7月13日（金）、7月20日（金）、7月30日（月）

　（全８回）　　午前10時～11時 30分
　　※都合により日時が変更になる場合があります。

　産後のママに適した体操や子どもとの触れ合

いと遊びを通じて、出産後の心と体をリフレッ

シュしませんか。

　託児もありますので、お子さんと一緒に参加

できます。お子さんのことで気がかりなことが

あれば、申込時

にお知らせくだ

さい。参加は無

料です。皆さん

のご参加をお待

ちしています。

●場所　玉名市保健センター（大ホール）

●対象　出産後2カ月から1年未満の、子育て中の

母親

●定員　15人程度

●講師　徳
とく

山
やま

いつ子先生（健康運動指導士）

●持参するもの　タオル、飲み物など

●申し込み　5月 14日（月）午前10時から18日

（金）正午までに、玉名市保健センターへ電話でお

申し込みください。定員を超えた申込があった場合

は抽選になります。

前期

♪
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問…問い合わせ先
　

国
、
県
が
実
施
す
る
各
種
統
計

調
査
の
登
録
調
査
員
を
募
集
し
ま

す
。
調
査
員
は
、
統
計
調
査
の
実

施
ご
と
に
国
ま
た
は
都
道
府
県
か

ら
任
命
さ
れ
、
調
査
票
の
配
布
、

回
収
や
、
回
収
し
た
調
査
票
の
点

検
、
整
理
な
ど
の
業
務
に
従
事
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

今
年
度
は
、「
住
宅
・
土
地
統

計
調
査
」（
10
月
）
や
「
漁
業
セ

ン
サ
ス
」（
11
月
）
な
ど
が
あ
り

ま
す
。
熱
意
を
も
っ
て
調
査
で
き

る
方
は
、
ぜ
ひ
登
録
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

登
録
調
査
員
の
資
格

・
市
内
、
ま
た
は
近
隣
市
に
お
住

い
の
20
歳
以
上
の
人

・
提
出
ま
で
責
任
を
持
っ
て
調
査

業
務
が
で
き
る
人

・
調
査
で
知
り
得
た
こ
と
な
ど
の

秘
密
を
守
れ
る
人

・
統
計
調
査
員
と
し
て
の
仕
事
の

性
質
上
、
不
適
格
な
職
業
ま
た

統
計
調
査
員
を
募
集
し
ま
す

は
経
歴
を
有
し
て
い
な
い
人

申
し
込
み　

５
月
１
日

（火）
か
ら
31

日
（木）
ま
で
に
、
企
画
経
営
課
へ

登
録
申
込
書
を
ご
持
参
く
だ
さ

い
。
提
出
の
際
、
簡
単
な
面
談

を
行
い
ま
す
。

※
登
録
申
込
書
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。
ま
た
、
ご
希
望
の
場

合
は
郵
送
し
ま
す
。

問
企
画
経
営
課

　
　
　
　
　
（
☎
75
・
１
２
１
３
）

【平成29年 10月】　
 玉名農業協同組合 ：お米
【平成30年２月】　
 （株）日本海水：焼のり、梅しそのり   

問フードバンク玉名（くらしサポート課内）（☎75・1222）

ご賛同・ご協力、まことにありがとうございました。

協力企業・事業所からたくさん
のご寄付をいただきました

玉
名
市
女
性
の
会
助
成

　

女
性
の
会
は
、
女
性
が
中
心
と

な
り
福
祉
や
環
境
、
青
少
年
育
成

活
動
な
ど
を
行
っ
て
い
る
団
体
で

す
。
各
支
館
の
女
性
団
体
の
生
涯

学
習
を
通
じ
た
人
づ
く
り
や
地
域

づ
く
り
の
活
動
へ
助
成
し
ま
す
。

対
象
事
業　

平
成
31
年
３
月
末
ま

で
に
実
施
さ
れ
る
次
の
事
業

・
女
性
の
育
成
に
関
す
る
事
業

・
青
少
年
の
育
成
に
関
す
る
事
業

・
防
災
や
防
犯
に
関
す
る
事
業

・
地
域
福
祉
に
関
す
る
事
業

・
生
活
環
境
保
全
に
関
す
る
事
業

・
地
域
の
活
性
化
に
関
す
る
事
業

対
象
団
体　

原
則
と
し
て
各
支
館

か
ら
10
人
以
上
で
構
成
さ
れ
る

１
つ
の
団
体
ま
で

※
複
数
の
支
館
が
集
ま
り
1
団
体

と
す
る
こ
と
も
可
。

助
成
額　

均
等
額
3
万
円
（
構
成

員
数
に
応
じ
て
加
算
）

申
し
込
み　

事
前
相
談
の
上
、
６

月
１
日

（金）
ま
で
に
生
涯
学
習
課

へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課（

☎
75
・
１
１
２
９
）

問玉名市保健センター（☎72・4188)

　「食」で市民の健康をサポートする食生活改善

推進員（ヘルスメイト）の養成講座です。調理

実習や食育などを楽しく学ぶことができます。

　毎日の「食事」から、健康づくりを新しい仲

間と一緒に考え、自分や家族の健康のために役

立てませんか ?　月に１回、木曜日開催です。

●期間　５月31日（木）～２月　（全９回）

●場所　玉名市保健センター　●参加費　無料

●対象　玉名市民　　●定員　20人

●申し込み　5月 14日（月）までに、玉名市

保健センターへ電話でお申し込みください。

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募　

集

福
祉
・
健
康

相　

談

お
知
ら
せ

私たちの健康は
　私たちの手で

ヘルスアップ教室

毎回、和気あいあいで楽しかった。

具体的なレシピや調理の工夫等
を学べて大変勉強になりました。
調理の工夫も誰でもできる簡単
なものばかりで役に立ちました。

子どもが成長する中で食事は欠か
せないものなので、メニューを考
えるうえでとても役に立ちました。

＼受講生の声／

●内容　健康チェック、メタボ、糖尿病予防食、高血

圧予防食、楽しく運動、食品衛生、歯の健康など

魚のさばき方魚のさばき方 調理実習調理実習
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年
金
を
受
け
る
権
利
は
、
本
人

が
死
亡
す
る
と
な
く
な
り
ま
す
。

受
給
者
が
亡
く
な
っ
た
と
き
は
、

戸
籍
上
の
「
死
亡
届
」
と
年
金
上

の
「
死
亡
届
」
の
提
出
が
必
要
で

す
。
こ
の
提
出
が
遅
れ
る
と
、
年

金
を
多
く
受
け
取
り
過
ぎ
、
後
で

返
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　

な
お
亡
く
な
っ
た
人
が
ま
だ
受

け
取
っ
て
い
な
い
年
金
が
あ
る
場

合
は
、
生
計
を
同
じ
く
し
て
い
た

遺
族
か
ら
の
請
求
に
よ
り
、
亡
く

な
っ
た
月
ま
で
の
年
金
が
支
払
わ

れ
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

玉
名
年
金
事
務
所

（
☎
74
・
１
６
３
８
）

　

保
険
年
金
課（

☎
75
・
１
１
１
７
）

年
金
受
給
者
が
亡
く
な
っ

た
と
き
は
届
出
を

問保険年金課（☎75・1117)あんま、はり、きゅうの受診券を交付します

　玉名市国民健康保険・玉名市後期高齢者医療では、

あんま、はり、きゅうの受療券を交付しています。

受診券１枚で千円の助成が受けられます。

●施術範囲　あん摩マッサージ指圧師、はり師、きゅ

う師などについての法律に基づく施術で、治療を

目的とするもの。

●交付資格　市内在住で、国民健康保険税や後期高

齢者医療保険料の滞納がないこと

●申請場所　保険年金課、各支所

●施術を受けられる場所　玉名市指定施術所に指定さ

れている鍼灸院、マッサージ店
※申請窓口に一覧表を準備しています。また、市ホー
　ムページにも掲載しています。

平成30年４月分からの児童扶養手当月額
対象児童数 全部支給 一部支給

１人目 ４万2,500円 ４万2,490円　
　～１万30円

２人目 １万40円
を加算

１万30円～
 5,020円を加算

３人目以降 6,020円
を加算

6,010円～
 3,010円を加算

　

年
金
は
世
代
と
世
代
の
支
え
合

い
の
制
度
で
す
。
あ
な
た
や
家
族

が
将
来
年
金
を
受
け
取
れ
る
よ

う
、
保
険
料
は
忘
れ
ず
に
納
め
ま

し
ょ
う
。

◎
納
付
書
で
納
付

　

日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ

て
く
る
納
付
書
で
、
金
融
機
関
や

郵
便
局
な
ど
で
納
付
期
限
ま
で
に

納
め
て
く
だ
さ
い
。

◎
便
利
で
確
実
な
口
座
振
替
や
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
よ
る
納
付

　

口
座
振
替
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
を
利
用
し
納
め
る
場
合
は
、
指

定
の
口
座
か
ら
毎
月
自
動
的
に
保

険
料
が
引
き
落
と
さ
れ
ま
す
。
一

度
手
続
き
を
す
る
だ
け
で
金
融
機

関
な
ど
に
行
く
必
要
が
な
く
な

り
、
納
め
忘
れ
も
あ
り
ま
せ
ん
。

手
続
き
場
所　

・
口
座
振
替
…
玉
名
年
金
事
務

所
、
金
融
機
関
、
郵
便
局

・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の
納
付

…
玉
名
年
金
事
務
所

※
保
険
料
を
前
払
い
す
る
と
割
引

　

児
童
扶
養
手
当
の
月
額
が
平
成

30
年
４
月
分
か
ら
変
わ
り
ま
す
。

物
価
変
動
に
伴
い
０
・
５
％
の
引

き
上
げ
と
な
り
ま
す
。

問
子
育
て
支
援
課

（
☎
75
・
１
１
２
０
）

保
険
料
の
納
付
は
、忘
れ
ず

期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う

児
童
扶
養
手
当
の
額
の
改
定

さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
ご

希
望
の
場
合
は
、
年
金
事
務
所

に
ご
連
絡
・
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

玉
名
年
金
事
務
所

（
☎
74
・
１
６
３
８
）

　

保
険
年
金
課（

☎
75
・
１
１
１
７
）

１枚で千円の助成を受けられる、

◎国民健康保険の人

●持参するもの　国民健康保険被保険者証、朱肉を

使う印鑑

●交付数　１世帯に年20枚（継続治療が必要な場

合はさらに10枚加算）

◎後期高齢者医療の人

●持参するもの　後期高齢者医療被

　保険者証、朱肉を使う印鑑

●交付数　被保険者に年15枚
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問…問い合わせ先

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募　

集

福
祉
・
健
康

相　

談

お
知
ら
せ

　

住
宅
の
耐
震
化
や
住
宅
の
不
安
・
悩
み
な

ど
の
相
談
を
お
受
け
す
る
「
耐
震
&
住
宅

相
談
会
」
を
、
3
月
10
日
に
キ
ラ
リ
か
が

や
け
玉
名
フ
ェ
ス
タ
内
で
熊
本
県
建
築
士

会
あ
ら
た
ま
支
部
と
共
催
し
ま
し
た
。

　

大
勢
の
来
場
者
の
中
、
特
に
人
気
だ
っ

た
の
が
、
ス
ト
ロ
ー
と
ク
リ
ッ
プ
を
使
っ

た
ス
ト
ロ
ー
ハ
ウ
ス
体
験
。
ス
ト
ロ
ー
を
住

宅
の
柱
に
見
立
て
、
ど
う
す
れ
ば
丈
夫
な
住

宅
が
で
き
る
の
か
を
子
ど
も
た
ち
に
体
験
し

て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

市
で
は
住
宅
の
耐
震
に
ま
つ
わ
る
相
談
ご
と
、

悩
み
ご
と
の
相
談
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

▶

森
もり

川
かわ

佳
か

音
のん

さん

ストローとクリップで家が作れ

たからすごいなと思いました。

わたしもストローとクリップで

色々作ってみたいです。

住住し談
ご
と
、 ス

た

わた
色々

丈夫な丈夫な家　の
仕組みを体感

耐震＆住宅相談会耐震＆住宅相談会 問営繕課（☎75・1311）

問熊本県建築住宅センター（☎ 096・385・0771）

　県では、今後の大地震に備え、県民の皆さ

んが安心して住み続けられる住まいの確保の

ため、戸建木造住宅の耐震診断を実施してい

ます。詳しくはご連絡ください。

▶補助対象　県内の戸建木造住宅 (熊本市除く)

▶要件　昭和56年 5月末までに工事に着手

した住宅、または熊本地

震で被害を受けた住宅
※熊本地震による被害につ
いては、り災証明書が必要
となります。

▶診断費用　住宅の図面 ( 筋かいなどの位置

がわかるもの ) をお持ちの場合は 5,500

円、お持ちでない場合は19,000円

　県では、熊本地震以降に、自費により住宅

の耐震診断を行った皆さんへ、その費用の一

部を補助しています。詳しくは熊本県建築課

（☎ 096・333・2535）へご連絡ください。

すでに自費で耐震診断を行った皆さんへ

木造住宅の耐震診断

＼がっしり／
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て関心を持ってもらえるて関心を持ってもらえるよう啓発活動を行っていよう啓発活動を行ってい
ます。ひとりで悩悩まます。ひとりで悩悩ま相談ください。相談ください。

　市では、６月１日の「人権擁護委員の日」に合　市では、６月１日の「人権擁護委員の日」に合
わせ、特設人権相談所を開設します（詳しくはわせ、特設人権相談所を開設します（詳しくは
●●ページをご覧ください）。●●ページをご覧ください）。

て関心を持ってもらえるよう啓発活動を行ってい
ます。ひとりで悩まずご相談ください。
　市では、６月１日の「人権擁護委員の日」に合
わせ、特設人権相談所を開設します（詳しくはこ
のページの２段目をご覧ください）。

問
総
合
福
祉
課

　
　
　
　
　
（
☎
75
・
１
１
２
１
）

（　

ｆ
ｕ
ｋ
ｕ
ｓ
ｈ
ｉ
＠
ｃ
ｉ
ｔ

ｙ
．
ｔ
ａ
ｍ
ａ
ｎ
ａ
．
ｌ
ｇ
．

ｊ
ｐ
）

　

日
常
生
活
に
関
わ
る
心
配
事
や

不
安
な
気
持
ち
な
ど
に
つ
い
て
、

臨
床
心
理
士
（
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）
が

相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。
相
談
は

無
料
。
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。
一

人
で
悩
ま
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時　
５
月
16
日

（水）
①
午
後
１
時

30
分
〜
２
時
30
分
②
午
後
３
時

〜
４
時

※
①
ま
た
は
②
の
時
間
帯
で
ご
予

約
く
だ
さ
い
。

場
所　

玉
名
市
役
所

申
し
込
み　

総
合
福
祉
課
へ
電
話

か
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
（
予
約
者
優
先
）。

※
相
談
会
以
外
の
場
所
で
話
を
聞

い
て
欲
し
い
人
に
は
、
電
話
で

相
談
が
で
き
る
「
熊
本
い
の
ち

の
電
話
」（
☎
０
９
６
・
353
・

４
３
４
３
）
が
あ
り
ま
す
。
一

人
で
悩
ま
ず
、
話
を
聞
い
て
も

ら
う
こ
と
も
大
切
で
す
。  

悩
み
事
の
相
談
を

 　

 

臨
床
心
理
士
の
相
談
会

特
設
人
権
相
談
所

　

家
庭
内
や
近
隣
間
な
ど
の
も
め

ご
と
、
相
続
・
金
銭
問
題
な
ど
で

の
悩
み
ご
と
、
い
じ
め
・
差
別
な

ど
の
人
権
問
題
、
そ
の
他
い
ろ
い

ろ
な
心
配
ご
と
な
ど
で
お
困
り
の

人
は
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
相
談
は
無
料
。
秘
密
は
固
く

守
ら
れ
ま
す
。

日
時　

６
月
１
日

（金）

　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所　

　

・
玉
名
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
・
岱
明
ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン
タ
ー

　

・
横
島
町
公
民
館

　

・
天
水
支
所

相
談
員　

地
元
人
権
擁
護
委
員

※
熊
本
地
方
法
務
局
玉
名
支
局
で

は
、
毎
日
相
談
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

問
熊
本
地
方
法
務
局
玉
名
支
局

（
☎
72
・
２
３
４
７
）

　人権擁護委員は、法務大臣から委嘱された民間
人で、各市町村に配置されています。人権擁護委
員は、法務局と連携して、地域の皆さんから人権
相談を受け、問題解決のお手伝いをしたり、人権
侵害の被害者を救済したり、皆さんに人権につい

荒
あら

川
かわ

貴
たか

史
し

中 ☎72・1152

久
く

保
ぼ

田
た

廣
ひろ

己
み

大浜町 ☎76・0557

西
にし

森
もり

等
ひとし

立願寺 ☎74・2907

古
こ

閑
が

順
じゅん

而
じ

伊倉 ☎73・9591

木
きの

下
した

すみ子
こ

両迫間 ☎73・3651

松
まつ

木
き

幸
ゆき

美
み

岱明町 ☎57・4199

中
なか

原
はら

忠
ただ

士
し

岱明町 ☎57・0259

問熊本地方法務局玉名支局（☎72・2347）、人権啓発課（☎75・1119）
「人権擁護委員制度」をご存知ですか

寺
てら

岡
おか

和
かず

夫
お

岱明町 ☎57・3304

濱
はま

﨑
さき

順
じゅん

子
こ

岱明町 ☎57・3514

木
き

村
むら

總
ふさ

子
こ

横島町 ☎84・3107

前
まえ

田
だ

敏
とし

朗
ろう

横島町 ☎84・2673

松
まつ

本
もと

祐
ゆう

一
いち

横島町 ☎84・3457

笠
りゅう

哲
てつ

郎
ろう

天水町 ☎82・2604

濱
はま

﨑
さき

光
みつ

邦
くに

天水町 ☎82・2667

北
きた

田
だ

みち子
こ

天水町 ☎82・2169

●人権擁護委員一覧

　

性
別
に
と
ら
わ
れ
な
い
自
由
な

生
き
方
と
人
権
を
尊
重
し
た
「
総

合
相
談
窓
口
」
と
し
て
、
人
生
の

岐
路
に
あ
る
、
生
き
づ
ら
さ
を
抱

え
て
い
る
、
人
間
関
係
や
暴
力
行

為
に
悩
ん
で
い
る
な
ど
、
あ
ら
ゆ

る
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

　

利
用
は
無
料
で
、
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
は
守
ら
れ
ま
す
。

場
所　

熊
本
県
庁
新
館
４
階
（
土

曜
の
み
テ
ト
リ
ア
く
ま
も
と
）

○
電
話
相
談
…
水
・
日
曜
以
外
の

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

※
火
曜
は
午
後
７
時
30
分
ま
で

○
面
接
相
談
…
電
話
相
談
の
時
間

内
（
予
約
制
）

○
法
律
相
談
…
第
3
土
曜
日
の
午

後
１
時
〜
３
時
15
分（
予
約
制
）

※
祝
日
（
土
曜
日
を
除
く
）、
年

末
年
始
は
お
休
み
で
す
。

問
熊
本
県
男
女
共
同
参
画
相
談
室

「
ら
い
ふ
」

　
（
☎
０
９
６
・
333
・
２
６
６
６
）

※
土
曜
日
の
み
…

　
（
☎
０
９
６
・
355
・
２
２
２
３
）

　

男
女
共
同
参
画
相
談
室

「
ら
い
ふ
」
開
設
し
ま
し
た
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問…問い合わせ先

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募　

集

福
祉
・
健
康

相　

談

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募　

集

福
祉
・
健
康

相　

談

お
知
ら
せ

▶対象者　認定農業者（団体の場合は認定農業者
が１人以上含まれること）

※防油堤の場合は上記認定農業者以外も対象です。
▶申し込み　５月 10日（木）から５月 31日（木）

までに農林水産政策課へお申し込みください。
（申請書などは市ホームページからダウンロード可能）
※予算の範囲内において補助金を交付します。

▶施設園芸関係
対象事業 補助率 補助金限度額

ハウス自動開閉装置

25％

以内

15万円／１戸

省力化防除機 15万円／１戸

防油堤 ４万円／１カ所

静電噴口 ５万円／１台

▶普通作関係
対象事業 補助率 補助金限度額

トラクター

コンバイン

田植機

乗用管理機（防除機）

25％

以内
250万円／１戸

▶果樹関係
対象事業 補助率 補助金限度額

スピードスプレーヤ 25％

以内

150万円／１台

静電噴口 ５万円／１台

※スピードスプレーヤは稼働できる園地の耕作面積が３㌶
　以上であること。

　イノシシやタヌキなどから農作物を守るため、電気柵や防護ネット、トタンなど
の購入費を補助します。予算に限りがあります。早めにお申し込みください。

▶対象者　市内住所の農業者などで市税の滞納が
ない人（複数で実施する場合はその代表者）

▶対象経費　新たに施設を整備するときの資材購
入費（設置などに必要な経費は対象外）

▶補助額　補助率３分の１以内、補助額の下限

１万円、上限８万円
▶申し込み　５月７日（月）から受付を開始します。
申請には以下の書類などが必要です。

　①見積書（店長名と店長印、会社印が必要）
　②市税に滞納のない証明書　③印鑑

問農林水産政策課（☎75・1126）

製造事業所の皆さんへ製造事業所の皆さんへ製造事業所の皆さんへ 皆さんのご回答をお願いします。

　この調査は国内の全製造事業所を対

象に毎年実施される統計調査で、我が

国の工業の実態を明らかにすることを

目的としています。

　平成 30 年工業統計調査は、調査期

日を 6月1日とし、平成 29 年1月か

ら12月の実績をご報告いただきます。

　調査対象となる事業所の皆さまへは、5月ごろに

調査票を配布します。製造業を営むすべての事業所

に調査員が訪問し、従業員数などの準備調査を行

いますのでご協力をお願いします。

対象　市内製造事業所

調査方法　調査員が調査対象の事業所に配布する調

査票によって調査します。
工業統計調査キャラ
クター    コウちゃん

問企画経営課（☎75・1213）

工業統計調査工業統計調査をを６６月月１１日日現在で現在で実施実施しますします

※自作地以外の経営面積が５㌶以上あること（団体の場合
　は10㌶以上）。

農業機械などの整備を補助します
玉名市農業機械等整備事業

農作物を守る電気柵などの購入費を補助します
イノシシやタヌキなどの被害から

問農林水産政策課（☎75・1126）
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行
政
に
つ
い
て
の
苦
情
や
意
見

な
ど
を
受
け
付
け
、
そ
の
解
決
や

実
現
、
制
度
や
運
営
の
改
善
に
生

か
し
て
い
ま
す
。
相
談
は
無
料
。

相
談
は
、
総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ

れ
た
各
地
区
の
行
政
相
談
委
員

（
左
表
）
が
お
受
け
し
ま
す
。

日
時　

毎
月
第
４
月
曜
日　

午
後

１
時
30
分
〜
午
後
４
時

場
所　

玉
名
市
文
化
セ
ン
タ
ー
、

各
町
公
民
館
（
左
表
参
照
）

内
容　

①
就
職
に
関
す
る
い
ろ
い

ろ
な
相
談
②
仕
事
探
し
を
お
手

伝
い
し
ま
す
③
履
歴
書
や
職
務

経
歴
書
の
作
成
を
お
手
伝
い
し

ま
す
④
適
性
診
断

対
象
者　

就
職
を
希
望
す
る
人

（
若
年
者
、
保
護
者
、
高
齢
者
、

障
が
い
者
な
ど
）

相
談
員　

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・
玉
名

ブ
ラ
ン
チ
就
労
支
援
員

問
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・
玉
名
ブ
ラ
ン

チ　
　
　
（
☎
74
・
１
１
２
５
）

問
総
務
省
熊
本
行
政
評
価
事
務
所

（
☎
０
９
６
・
324
・
１
６
６
２
）

行
政
へ
の
意
見
を
伺
い
ま
す

行
政
相
談
委
員
に
よ
る
相
談
会

玉名 林
はやし
田
だ
優
まさ
子
こ

伊
い
子
こ
裕
ひろ
幸
ゆき

毎月第２・４木曜
午前10時～午後３時

玉名市福祉セン
ター

岱明 板
いた

倉
くら

英
えい

一
いち 奇数月第１木曜※１

午前10時～正午
岱明ふれあい健
康センター

横島 杉
すぎ

本
もと

征
せい

子
こ 毎月第３火曜

午前10時～正午
横島総合保健福祉セン
ターゆとりーむ

天水 森
もり

本
もと

生
せい

介
すけ ６・９・12・３月  第１月曜 

午前10時～正午 天水支所

※１ 祝日の場合は第２木曜

日
時　

５
月
9
日

（水）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

※
受
付
は
午
後
2
時
30
分
ま
で

場
所　

熊
本
地
方
・
家
庭
裁
判
所

玉
名
支
部

相
談
員　

裁
判
所
、
検
察
庁
、
法

務
局
、
弁
護
士
、
調
停
委
員

内
容　

一
般
法
律
問
題
、
家
庭
問

題
、
人
権
問
題
、
登
記
、
戸
籍

問
題
な
ど

※
予
約
不
要
（
先
着
順
に
受
付
）

問
熊
本
地
方
・
家
庭
裁
判
所
玉
名

支
部　
　
（
☎
72
・
３
０
３
７
）

無
料
法
律
相
談
会

玉
名
市
就
職
相
談
会

日
時　

５
月
12
日

（土）

　
　
　
　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

場
所　
大
牟
田
公
証
役
場

相
談
内
容　

遺
言
の
ほ
か
、相
続
、

高
齢
者
等
の
財
産
管
理
、金
銭
・

不
動
産
の
貸
借
、
離
婚
、
尊
厳

死
宣
言
な
ど
（
１
組
約
50
分
）

※
平
日
に
電
話
で
事
前
予
約
必
要

問
大
牟
田
公
証
役
場

（
☎
０
９
４
４
・５
２
・５
９
４
４
）

休
日
（
土
曜
）・
遺
言
等
の

公
証
法
律
相
談
（
無
料
）

日　程 場　所

5月 28日㈪ 岱明町公民館     

6 月 25日㈪ 横島町公民館 
7月 23日㈪ 天水町公民館 
8月 27日㈪ 玉名市文化センター
９月25日㈫ 岱明町公民館     
10 月 22日㈪ 横島町公民館 

※ 11月～３月も第４月曜日に開催します。

農
薬
散
布
す
る
時
に
は

ご
注
意
く
だ
さ
い

　

農
薬
の
不
適
切
な
管
理
・
使
用

は
使
用
者
の
健
康
を
害
す
る
だ
け

で
な
く
、
周
辺
住
民
（
特
に
子
ど

も
や
妊
婦
）
や
生
活
環
境
に
も
悪

影
響
を
及
ぼ
す
恐
れ
が
あ
り
ま

す
。
学
校
、
公
園
、
住
宅
地
に
近

接
す
る
農
地
な
ど
で
農
薬
を
使
用

す
る
場
合
は
、
飛
散
防
止
対
策
の

徹
底
と
、
周
辺
住
民
へ
の
事
前

周
知
に
努
め
ま
し
ょ
う
。 

ま
た
、

周
辺
住
民
、
道
路
通
行
者
な
ど
へ

の
健
康
被
害
が
生
じ
な
い
よ
う
無

風
や
風
の
弱
い
時
に
行
う
な
ど
、

影
響
の
少
な
い
天
候
や
時
間
帯
を

選
び
、
農
薬
の
飛
散
防
止
に
最
大

限
の
配
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。

一
般
的
な
防
除
期
間

•

麦
…
4
月
中
旬
頃

•

米
…
8
月
中
旬
〜
9
月
上
旬
頃

•

大
豆
…
8
月
中
旬
〜
9
月
中
旬
頃

　

右
の
期
間
は
特
に
農
薬
を
使
用

す
る
機
会
が
多
く
な
る
た
め
、
用

法
・
用
量
を
守
り
、
管
理
を
徹
底

す
る
な
ど
適
正
な
取
り
扱
い
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

米
麦
大
豆
の
病
害
虫
防
除
と
は

別
に
除
草
防
除
も
あ
り
ま
す
が
、

農
家
に
よ
っ
て
散
布
時
期
が
異
な

る
た
め
期
間
は
不
特
定
で
す
。

農
薬
を
散
布
す
る
前
に　

•

観
察
や
見
回
り
な
ど
を
行
い
、

病
害
虫
や
被
害
の
早
期
発
見
に

努
め
ま
し
ょ
う
。

•

農
薬
以
外
の
物
理
的
な
防
除

（
害
虫
の
捕
殺
や
被
害
を
受
け

た
場
合
の
剪
定
、
防
虫
網
の
設

置
な
ど
）を
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

•

病
害
虫
に
強
い
作
物
や
樹
木
、

品
種
を
選
び
、
病
害
虫
が
発
生

し
や
す
い
樹
種
を
植
え
な
い
な

ど
、
栽
培
前
に
よ
く
検
討
し
ま

し
ょ
う
。

•

病
害
虫
発
生
や
被
害
の
確
認
を

せ
ず
に
定
期
的
に
農
薬
を
散
布

す
る
こ
と
は
止
め
ま
し
ょ
う
。

※
詳
し
く
は
農
林
水
産
省
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
住
宅
地
等
に
お
け
る

農
薬
使
用
に
つ
い
て
」
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。 

問
農
林
水
産
政
策
課

　
　
　
　
　
（
☎
75
・
１
１
２
６
）
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問…問い合わせ先

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募　

集

福
祉
・
健
康

相　

談

お
知
ら
せ

項目 一般
細菌 大腸菌 塩化物

イオン
有機物
など PH値 味 臭気 色度 濁度

単位 個 /ml - mg/l mg/l - - - 度 度

溝上水源 0

不検出

20未満

0.3
未満

7.1

異常なし 異常なし

0.5未満

0.1
未満

田崎水源 0 20未満 7.3 0.5未満

一本松水源 0 20未満 7.3 0.5未満

向津留水源 0 100 7.4 0.5未満

八嘉東水源 0 20未満 7.8 0.5未満

岱明浄水場 0 20未満 7.8 0.5未満

中土浄水場 0 20未満 7.7 0.6

丸尾水源 0 20未満 7.6 0.5未満

北横内水源 0 20未満 7.8 0.5未満

小天水源 0 20未満 8.0 0.5未満

玉水水源 0 20未満 7.9 0.5未満

基準値 100個 /
ml 以下

検出され
ないこと

200mg/l
以下

3mg/l
以下

5.8以上
8.6以下

異常でな
いこと

異常でな
いこと 5度以下 2度

以下

(省略不可能９項目・毎月検査 )

※基準項目51項目は、1年に1回以上の検査を実施しています。 （平成30年１月16日採水分）

水道週間水道週間

水
道
メ
ー
タ

取
り
替
え
ま
す

水
道
管
の
工
事
は

届
出
が
必
要
で
す

水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー

▼
業
務
内
容

・
上
下
水
道
、
農
業
集
落
排
水
、

市
町
村
設
置
型
浄
化
槽
料
金

の
徴
収

・
水
道
メ
ー
タ
の
検
針

・
転
入
、
転
出
に
伴
う
申
請
、

廃
止
な
ど

・
下
水
道
、
農
業
集
落
排
水
、

市
町
村
設
置
型
浄
化
槽
人
員

変
更
の
届
出

▼
営
業
時
間
（
日
曜
祝
日
休
業
）

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
７
時

※
土
曜
は
正
午
ま
で

▼
所
在
地　
玉
名
２
０
４
２

－

２

▼
お
問
い
合
わ
せ　

　
　
　
　
（
☎
72
・
２
１
０
５
）

　

水
道
管
の
工
事
は
、
事
前
の

届
出
が
必
要
で
す
。
給
水
工
事

指
定
店
以
外
で
の
工
事
も
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

届
出
な
く
工
事
を
行
っ
た
場

合
、
漏
水
事
故
や
水
質
汚
濁
、

下
水
道
使
用
料
の
形
態
変
更
の

誤
り
な
ど
に
つ
な
が
り
ま
す
。

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

水
質
検
査
の
結
果
に
つ
い
て

　上下水道工務課では、水道法に基づき定期的に水質検査を実施しています。

　

水
質
検
査
結
果
は
下
表
の
と

お
り
で
す
。

　

取
替
指
定
業
者
が
、
有
効
期

間
満
了
の
水
道
メ
ー
タ
を
随
時

取
り
替
え
に
伺
い
ま
す
（
水
道

メ
ー
タ
は
、
有
効
期
間
が
８
年

と
規
定
さ
れ
て
い
ま
す
）。

　

な
お
、
取
り
替
え
費
用
な
ど

を
皆
さ
ん
か
ら
頂
く
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　

詳
し
く
は
上
下
水
道
工
務
課

（
☎
75
・
１
１
４
４
）
ま
で
。

▼　
取
替
対
象　

市
の
水
道
メ
ー

タ
で
有
効
期
間
（
蓋
裏
に
記

載
）
が
今
年
度
の
も
の

第60 回水道週間が６月１日から７日まで全国的に展開されます。平成
30 年度のスローガンは「水道水　安全　おいしい　金メダル」です。
水道に対する理解と親しみを増やし、水道の大切さについて考えましょう。
 問上下水道総務課（☎75・1140）・上下水道工務課（☎75・1144）

者
が
、

効
期

水
道
の
出
し
っ
ぱ
は

水
道
の
出
し
っ
ぱ
は

　
　
　

　
　
　

  

で
け
ん
に
ゃ

で
け
ん
に
ゃ

水質検査の結果、すべて基準値以下でした
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市民活動の「もしもの事態」をサポート
玉名市 市民活動総合補償保険

問総務課（☎75・1420）

　市では、市民の皆さんが安心して市民活動を行えるように、市民
活動中の万が一の事故に備えるための「市民活動総合補償制度」を
設けています。この制度は、市民の皆さんが区役や防犯活動などの
地域社会活動、子ども会などの青少年健全育成活動などの公益的な
活動中の事故の際に、保険の範囲内で補償金を支払うものです。

　5人以上で構成する市民団体が行う地域社会活動などで、本来の
職場を離れて行う継続的、計画的または臨時の公益性がある活動。
※報酬を得て行う活動、政治、宗教、営利を目的とする活動を除く。

　万一事故が起きたときは、すぐに総務課まで連絡してください。
事故発生から 14日以内に「市民活動事故発生報告書」の提出を
お願いします（報告書は市ホームページに掲載しています）。
　なお、補償金を請求する場合は、主催者や団体の責任者の証明
が必要となります。

市が保険料を
全額負担します
保険料の支
払いも不要

■市民活動総合補償制度とは・・・ 

■補償の対象となる市民活動

■万一事故が起きたときは・・・
■補償の種類と内容など、
詳しくは市ホームページを
ご覧になるか、総務課まで
お問い合わせください。

●市民活動の具体例

地域社会活動 区役、防犯活動、防火・防災活動、清掃活動、資源ごみの回収、草刈り、リサイクル運動、
交通安全活動、害虫防除・駆除、献血奨励・住民検診手伝いなどの活動

社会教育活動 スポーツ・レクリエーション活動や文化活動で、次に該当する場合（①行政区が主催、
共催する活動、②区長に対し、事前に報告されている団体の活動）

社会福祉・社会奉仕活動 市から依頼を受けた次の活動（社会福祉施設援護活動、在宅老人・身障者等のホー
ムヘルプ、ガイドヘルプ、手話通訳、就労・社会復帰のための援護などの活動）

青少年健全育成活動 子ども会、ボーイ・ガールスカウト、地域の青年会等の指導育成活動、非行防止パ
トロールなどの活動

※補償の対象外…①市民活動の主催・共催にあたり職務として従事している活動 ②危険度の高い祭礼 ③園児、児童、生徒を
対象とした学校管理下での活動 ④山岳・海難救助ボランティア活動、災害救助ボランティア活動等の緊急時での活動 ⑤地震、
噴火、洪水、津波などの自然現象 ⑥銃器を使用する害獣駆除ボランティア活動 ⑦危険度の高い作業（屋根の修理など） ⑧市
が主催する活動（別途、全国市長会市民総合賠償補償保険適用のため）

申込みや登録など
事前手続き
は不要です

420）

詳細は玉名市ホームページに掲載しています。
価格には消費税を含みます。 問契約検査課（☎75・1125）入札結

果（３月分）
入札日 工事等名称 予定価格（円） 落札価格（円）

工事等場所 指名業者 落札業者 落札率（％）

3月9日 新川漁港しゅんせつ工事　　（３月市議会議決契約） 295,855,200 286,200,000

岱明町下沖洲
　

末広建設、山田組、土本建設、マルコ建設、中尾工業、興亜建設工業、
前田建設、菊川建設 土本建設 96.73 
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問…問い合わせ先

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募　

集

福
祉
・
健
康

相　

談

お
知
ら
せ

活動内容
・定例会 : 第 2・4月曜日 午後 1時 30 分～
　（松木公民館）
・発表会 : 玉名市民文化祭「ダンスフェスティ
　バル」
問い合わせ先
代表者 : 田

た

邉
なべ

愛
あい

子
こ

( ☎ 76・2285）

創立 4年になりますが、歌歴は永い人が多
く、もともと「啄木・牧水」の歌に共鳴し
て詠草を始めました。故石

いし

田
だ

比
ひ

呂
ろ

志
し

先生の
自由で幅広い発
想のご指導を受
け、今を大切に
愉しんでいます。

加
盟
団
体
紹
介
21

一
緒
に
は
じ
め
ま
せ
ん
か
？
文
化
の
薫
る
暮
ら
し

問
文
化
課
（
☎
75
・
１
１
３
６
）

さくら会（短歌）さくら会（短歌）

健康ダンスコスモス健康ダンスコスモス

活動内容
・歌会 : 隔月 1回 午前 10 時～（玉名市民会
　館和室）
・玉名市民文化祭短歌大会、北原白秋生誕記念
　短歌大会、熊日短歌大会、熊本県歌人協会
問い合わせ先
代表者 : 坂

さか

本
もと

正
まさ

司
し

（☎ 84・3329）

コスモス皆の “優しさ・笑顔 ”、“若さに満
ちた踊り ”そして “団結力 ”を持って皆さ

んに楽しんでい
ただけるように
頑張っています。
“あなたの元気
が私の元気 !!”

会員数 : ６人　 会費 :1,000 円 / 回

会員数 :12 人    会費 :1,500円/月

金か
な

栗く
り　

　

上
の
写
真
は
、
旧
玉
名
市
の
第
１
回

老
人
ス
ポ
ー
ツ
大
会
（
昭
和
48
年
）
の

時
の
も
の
で
、
市
民
と
一
緒
に
笑
顔
で

走
る
金
栗
さ
ん
の
姿
。
ま
た
、
玉
入
れ

競
技
に
参
加
し
籠
を
狙
う
姿
も
。

　

60
歳
以
上
の
市
民
約
６
０
０
人
が
参

加
し
た
こ
の
大
会
で
は
、
30
㍍
競
争
、

リ
レ
ー
な
ど
９
種
が
行
わ
れ
、
競
技
の

合
間
に
各
校
区
と
も
応
援
団
を
繰
り
出

す
な
ど
参
加
者
は
童
心
に
帰
っ
て
楽
し

い
一
日
を
過
ご
し
ま
し
た
。
こ
の
大
会

の
出
場
者
の
最
年
長
者
は
、
な
ん
と
来

賓
挨
拶
を
し
た
金
栗
さ
ん
そ
の
人
。
上

着
を
脱
い
で
ワ
イ
シ
ャ
ツ
と
ネ
ク
タ
イ

姿
で
50
㍍
人
探
し
に
出
場
し
、
長
年
鍛

え
た
健
脚
を
披
露
し
ま
し
た
。

　

金
栗
さ
ん
は
当
時
82
歳
。
常
々
「
い

つ
も
そ
の
世
代
で
世
界
一
元
気
な
人
間

で
い
た
い
」
と
話
し
て
い
た
通
り
、
日

頃
か
ら
健
康
維
持
を
心
掛
け
、
い
つ
も

は
つ
ら
つ
と
し
た
姿
で
人
々
を
驚
か
せ

て
い
ま
し
た
。
こ
の
頃
、
上
小
田
の
自

宅
で
米
と
野
菜
の
栽
培
に
精
を
出
し
て

い
た
金
栗
さ
ん
は
「
マ
ラ
ソ
ン
こ
そ
健

康
の
泉
だ
」
と
、
作
物
の
見
回
り
を
兼

ね
て
田
ん
ぼ
道
を
ラ
ン
ニ
ン
グ
す
る
の

が
日
課
で
し
た
。
ま
た
、
美
味
し
い
か

ら
と
い
っ
て
食
べ
過
ぎ
る
の
は
不
健
康

の
も
と
だ
と
、「
腹
八
分
」
の
食
事
療

法
を
力
説
し
て
い
た
そ
う
で
す
。

玉 
名 
市

名
誉
市
民走

っ
た
あ
の
時

と

1973 年９月 23 日 、玉名町小学校運動場（金栗さん 82歳）
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康管理係）　北原久美子▽健康福祉
部保健予防課参事（健康推進係）　
吉田勝代▽健康福祉部子育て支援
課参事（保育係）　樋口綾▽健康福
祉部子育て支援課玉名第１保育所
副所長　𠮷田美穗▽健康福祉部子
育て支援課伊倉保育所副所長　松
村千恵▽健康福祉部子育て支援課
豊水保育所副所長　野口由美▽健
康福祉部子育て支援課高道保育所
副所長　德川ひとみ▽健康福祉部
子育て支援課大野保育所副所長　
浦川富久子▽産業経済部農林水産
政策課参事（林務水産係）　前田智
範▽産業経済部農林水産政策課参
事（担い手支援係）　田上和浩▽産
業経済部農地整備課参事（耕地係）
　中尾彰宏▽産業経済部農地整備
課参事（耕地係）　稲生優一▽産業
経済部ふるさとセールス課付（九
州観光推進機構派遣）　池本修明
▽建設部建設管理課参事（管理係）
　川辰玲王奈▽建設部営繕課参事
（市営住宅係）　德永信貴▽建設部
営繕課参事（営繕係）　井上正樹
▽建設部営繕課参事（保全計画係）
　德永孝男▽教育部教育総務課参
事（教育政策係）　天川由紀枝▽教
育部教育総務課参事（教育政策係）
　大礒麻香▽教育部教育総務課参
事（施設係）　上田裕樹▽農業委員
会事務局参事（農業委員会係）　松
倉司▽選挙管理委員会事務局参事
（選挙係）　大石真理

▽小山眞二　市民生活部長▽上嶋
晃　健康福祉部長▽早上正臣　産
業経済部長▽礒谷章　建設部長▽
福田高広　企業局長▽籾田秀夫　
総務部総務課付（九州看護福祉大
学派遣）▽松本博信　建設部営繕
課長▽松永千秋　教育部コミュニ
ティ推進課長補佐（公民館係長及
び玉名市公民館中央公民館長兼務）
▽池松克佳　健康福祉部子育て支
援課主幹【任期付】▽中尾葉子　
健康福祉部子育て支援課玉名第１

業経済部農林水産政策課担い手支
援係長　宮田正文▽建設部建設課
計画調整係長　西山美和▽会計課
会計係長　上村健也▽教育部教育
総務課教育政策係長　二階堂恵利
子▽教育部教育総務課施設係長
　大西優子▽教育部生涯学習課ス
ポーツ振興係長及び国際スポーツ
大会キャンプ誘致等推進室長　岡
本暁▽監査委員事務局監査係長　
園木俊範▽農業委員会事務局農業
委員会係長　竹森明徳▽総務部総
務課参事（行政係）　松本雄介▽総
務部総務課付（熊本県市長会東京
事務所派遣）　白野貴裕▽総務部人
権啓発課参事（男女共同参画係）　
村上紀久美▽企画経営部企画経営
課参事（企画係）　森川賢一▽企画
経営部地域振興課参事（地域振興
係）　堺大輔▽企画経営部地域振興
課参事（地域振興係）　平野利和▽
企画経営部管財課参事（工務係）　
富髙さくら▽市民生活部市民課参
事（戸籍係）　出口美紀▽市民生活
部税務課参事（市民税係）　田川由
香▽市民生活部税務課参事（固定
資産税係）　木村信仁▽市民生活部
税務課参事（固定資産税係）　南本
晃佑▽市民生活部環境整備課参事
（環境保全係）　森川勝巳▽市民生
活部環境整備課参事（環境保全係）
　野口拓史▽市民生活部岱明市民
生活課参事（市民生活係）　下田由
香▽市民生活部天水市民生活課参
事（市民生活係）　坂本多美子▽健
康福祉部総合福祉課参事（障害福
祉係）　藤森由美▽健康福祉部総合
福祉課参事（熊本地震被災者支援
室）　小畠幸▽健康福祉部くらしサ
ポート課参事（保護係）　松井清美
▽健康福祉部くらしサポート課参
事（保護係）　平田巌▽健康福祉部
高齢介護課参事（高齢者支援係）　
井戸泉▽健康福祉部高齢介護課参
事（高齢者支援係）　蟹江弥生▽健
康福祉部保険年金課参事（国保年
金係）　中尾知美▽健康福祉部保健
予防課参事（健康管理係）　島﨑桂
子▽健康福祉部保健予防課参事（健

保育所長▽戸嵜昭子　健康福祉部
子育て支援課伊倉保育所長▽宮川
良子　健康福祉部子育て支援課豊
水保育所長▽𠮷田賀津子　健康福
祉部子育て支援課高道保育所長▽
前濱和子　健康福祉部子育て支援
課大野保育所長▽坂本琢磨　企業
局上下水道総務課総務係長▽村上
とも子　教育部文化課文化係長▽
南久美子　健康福祉部保健予防課
参事（健康推進係）▽松岡恵美　
市民生活部岱明市民生活課市民生
活係▽西美樹　健康福祉部子育て
支援課高道保育所▽大塚彩花　企
画経営部企画経営課企画係▽堀行
徳　教育部生涯学習課スポーツ振
興係【任期付】▽中川雪路　農業
委員会事務局農業委員会係【再任
用（短時間）】▽城智子　健康福祉
部子育て支援課地域子育て支援セ
ンター【再任用（短時間）】

▽総務部防災安全課交通防犯係　
西川友規▽企画経営部企画経営課
企画係　三村斉也▽企画経営部情
報管理課情報企画係　髙木優嘉▽
市民生活部市民課戸籍係　藤井菜
穂▽市民生活部税務課市民税係　
尾池祐作▽市民生活部税務課納税
対策室　橋本健太郎▽健康福祉部
総合福祉課障害福祉係　加治屋友
梨▽健康福祉部くらしサポート課
保護係　永石雄真▽健康福祉部高
齢介護課高齢者支援係　高田静華
▽健康福祉部保険年金課国保年金
係　井上友貴▽健康福祉部保健予
防課健康推進係　髙森成美▽健康
福祉部子育て支援課子育て支援係
　竹ノ下遥香▽産業経済部農林水
産政策課園芸係　荒木美貴▽産業
経済部農地整備課渇水対策係　溝
口英▽建設部建設課土木係　内田
圭祐▽建設部建設管理課道路維持
係　本里健▽教育部教育総務課横
島小学校　福島さとみ

退職者

新規採用者

平成30年度の定期人事異動者数は総勢255人となります。職員総数は平成29年4月1日現在の514人から平成
30年4月1日現在で511人と、３人の減となっており、引き続き限られた財源や人員の有効活用を図ってまいります。
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▽総務部長　西山俊信▽総務部付
（九州看護福祉大学派遣）　瀬崎正
治▽企画経営部長　水本明子▽市
民生活部長　村﨑信介▽健康福祉
部長　松野信生▽産業経済部長　
松本忠光▽建設部長　前田愼一郎
▽企業局長　松本優一▽産業経済
部首席審議員【熊本県との人事交
流職員】　石井利幸

▽総務部総務課長（選挙管理委員
会事務局長兼務）　今田幸治▽総務
部防災安全課長　本山武志▽企画
経営部企画経営課長　蟹江勇二▽
企画経営部地域振興課長　井上康
博▽企画経営部契約検査課長　西
村則義▽市民生活部環境整備課長
　平川伸治▽市民生活部横島市民
生活課長　村上洋治▽健康福祉部
総合福祉課長　渡邉一正▽健康福
祉部高齢介護課長　吉村沢子▽健
康福祉部保険年金課長　竹田宏司
▽健康福祉部保健予防課長　辻智
子▽健康福祉部子育て支援課長　
松下匡▽産業経済部農林水産政策
課長　前田竜哉▽建設部建設管理
課長　二瀬哲也▽建設部営繕課長
　福島修生▽会計管理者（会計課
長兼務）　竹村昌記▽企業局上下水
道総務課長　池本秀一▽教育部教
育総務課長　島﨑賢二▽教育部文
化課長　松田智文▽教育部コミュ
ニティ推進課長　小山聡▽農業委
員会事務局長　二階堂正一郎▽教
育部教育総務課指導主事　井上雄
治▽教育部教育総務課指導主事　
小篠次郎

▽総務部総務課長補佐　西山誠一
▽総務部総務課付　鷺森豊満▽総
務部秘書課長補佐（政策推進係長
兼務）　萩尾一義▽総務部財政課
長補佐（財政係長兼務）　大石晋史

教育部教育総務課岱明学校給食セ
ンター所長　園田寿寛▽教育部教
育総務課天水学校給食センター所
長　納冨龍之介▽教育部生涯学習
課長補佐（社会教育係長兼務）　西
秀隆▽教育部文化課長補佐（文化
係長及び博物館こころピア係長兼
務）　兵谷有利▽教育部コミュニ
ティ推進課長補佐　境順一▽教育
部コミュニティ推進課長補佐（公
民館係長及び玉名市公民館中央公
民館長兼務）　田上靖將
▽教育部コミュニティ推進課長補
佐（玉名市公民館岱明町公民館長
兼務）　岸田稔▽教育部コミュニ
ティ推進課長補佐（玉名市公民館
横島町公民館長兼務）　冨安崇▽議
会事務局次長補佐（議会係長兼務）
　松野和博

▽総務部総務課付　前田和孝▽総
務部秘書課秘書係長　東田伸也▽
総務部防災安全課交通防犯係長　
大倉潤二▽企画経営部情報管理課
情報企画係長　松本憲一▽市民生
活部市民課戸籍係長　宮本真由美
▽市民生活部税務課市民税係長　
平川善裕▽市民生活部税務課固定
資産税係長　田畑順▽市民生活部
税務課納税対策室長　池田和司▽
市民生活部横島市民生活課市民生
活係長　棚木章文▽健康福祉部総
合福祉課障害福祉係長　中川雅彦
▽健康福祉部くらしサポート課保
護係長　坂田拓哉▽健康福祉部高
齢介護課介護保険係長　森田文子
▽健康福祉部高齢介護課高齢者支
援係長　松本あけみ▽健康福祉部
子育て支援課玉名第１保育所長　
緒方眞美▽健康福祉部子育て支援
課伊倉保育所長　島本直子▽健康
福祉部子育て支援課豊水保育所長
　中村緑▽健康福祉部子育て支援
課高道保育所長　嶋田秀美▽健康
福祉部子育て支援課大野保育所長
　美﨑奈保子▽産業経済部農林水
産政策課園芸係長　松村一成▽産

▽総務部人権啓発課長補佐（人権
推進係長及び男女共同参画係長兼
務）　齊藤深雪▽企画経営部地域振
興課長補佐（地域振興係長及び情
報発信係長兼務）　前川純▽企画経
営部管財課長補佐（管財係長兼務）
　酒井裕之▽企画経営部契約検査
課長補佐　前田弘信▽市民生活部
税務課長補佐　伊藤恵浩▽市民生
活部岱明市民生活課長補佐（市民
生活係長兼務）　二宮恵介▽市民生
活部横島市民生活課長補佐　森山
昌秀▽健康福祉部総合福祉課長補
佐（熊本地震被災者支援室長兼務）
　植原孝信▽健康福祉部くらしサ
ポート課長補佐　本田清隆▽健康
福祉部高齢介護課長補佐　平嶋知
典▽健康福祉部高齢介護課長補佐
（高齢者等就業支援センター所長兼
務）　濱治裕子▽健康福祉部保健予
防課長補佐（健康推進係長兼務）　
瀬﨑陽一郎▽産業経済部農林水産
政策課長補佐（農産係長兼務）　小
山恭徳▽産業経済部農地整備課長
補佐（耕地係長兼務）　田上幸二▽
産業経済部農地整備課長補佐（渇
水対策係長兼務）　中林隆博▽産業
経済部商工政策課長補佐（商工振
興係長兼務）　小山晃生▽産業経済
部ふるさとセールス課長補佐（観
光振興係長兼務）　和田耕一▽建設
部建設課長補佐　安冨弘信▽建設
部建設管理課長補佐（橋梁メンテ
ナンス係長兼務）　中山浩文▽建設
部建設管理課長補佐（管理係長兼
務）　中尾賢治▽建設部営繕課長補
佐（営繕係長及び保全計画係長兼
務）　小川昭彦▽会計課長補佐　安
田信孝▽企業局上下水道総務課長
補佐（総務係長兼務）　田原亮一▽
企業局上下水道総務課長補佐（経
営係長兼務）　本田健▽企業局上下
水道工務課長補佐（下水道工務係
長兼務）　中川英昭▽企業局上下水
道工務課長補佐（維持管理係長兼
務）　宇野貴善▽教育部教育総務課
長補佐（学務係長兼務）　瀬崎しの
ぶ▽教育部教育総務課玉名中央学
校給食センター所長　森田邦治▽

部長級

課長級

係長級

課長補佐級

問総務課（☎75・1420）
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市役所ロビーコンサート市役所ロビーコンサート
市役所に響き渡る音楽の音色市役所に響き渡る音楽の音色

作
：
内
田
麟
太
郎

オオカミはきっと「さよな
らは、さびしいばかりじゃ
ないんだぜ」と思ってい
る。キツネにもちょっとそ
れがわかり…。キツネとオ
オカミのおはなし。

ポリ袋に生地の材料を入れ
て、少しこねて、休ませるだ
け。餃子、めん、パンの生地
の作り方と、世界の餃子、ト
ルティーヤやサムサ、ピロシ
キといったレシピを紹介。

著
者
：
植
松
三
十
里

な
か
が
わ

み
わ　
　

ま
さ
ゆ
き　

す
み
の　

う
ち
だ　
　

り
ん
た
ろ
う　

お
ぎ
の  

き
ょ
う
こ　

う
え
ま
つ　
　

み
ど
り

栽培方法から加工方法、効
能、活用例まで、写真やイ
ラストとともにウメについ
て横断的かつ総合的に解説
した書。ウメにまつわる豆
知識、開花日も掲載。

佐賀藩主・鍋島直正は、日
本を欧米列強の従属国にさ
せないために、反射炉の建
設、大砲の製造、蒸気船の
建造などの事業にいどん
だ。

著
者
：
三
輪
正
幸

僕が、秋好が残した噓を、
本当に変える。それは僕に
とって、世間への叛逆を意
味していた-。青春の煌きと
残酷さを痛烈に描ききった
“喪失”のその先の物語。

現役のうちに知っておきた
い年金と運用のすべてがわ
かる! 公的年金制度の基本か
ら自助努力による老後の資
金確保まで、老後の準備に
役立つポイントを説明。

太陽が顔を出して一日がはじ
まります。赤ちゃんが産声を
あげて命がはじまります。今
日もいろいろなところで、い
ろいろな“はじめて”がはじ
まります-。

所蔵：市民・岱・横・天所蔵：市民・岱・横所蔵：市民・岱・横・天

作
：
中
川
ひ
ろ
た
か

著
者
：
住
野
よ
る

著
者
：
ニ
ッ
セ
イ
基
礎
研
究
所

年
金
総
合
リ
サ
ー
チ
セ
ン
タ
ー

青
く
て
痛
く
て
脆
い

は
じ
め
て
の
は
じ
ま
り

ポ
リ
袋
で
作
ろ
う
！

　

餃
子
、
め
ん
、
パ
ン
を

か
ち
が
ら
す

育
て
て
楽
し
む
ウ
メ
百
科

さ
よ
な
ら
と
も
だ
ち

よ
く
わ
か
る
最
新
年
金
の

   

傾
向
と
対
策

著
者
：
荻
野
恭
子

所蔵：市民・横・天所蔵：市民・横・天

市民図書館（☎75・1315）
（３日、７日、14日、21日、28日)

岱明図書館（☎57・0045）
（７日、14日、21日、24日、28日）

横島図書館（☎84・6111）
（４日、11日、18日、23日、25日）

天水町公民館は休館中です

各館問い合わせ・休館日

ホームページでは他の
新刊も紹介しています。

所蔵：市民・岱・横・天

所蔵：市民・岱・天

新刊案内

教育委員会からのお知らせ

日時／５月23日水

出演／樂奏団ゆめのねいろ　　

演目／ 糸、風笛、野に咲く
　花のように、川の流れのよ
　うに　　　　　　  ほか

場所／ 玉名市役所ロビー

4年前にグレン・ミラー音楽
祭in玉名への出演を機に結成。
クラシック、ポップス、スイ
ングジャズ、昭和歌謡など幅
広く演奏し、吹奏楽だけでな
く、アンサンブルでも活動し
ています。「音楽で心の交流」
をモットーに、県内にゆめの
ねいろをお届けしています。 

市役所ロビーコンサート市役所ロビーコンサート

午後０時20分　　　
　　　 ～午後０時50分

（アンサンブル）

２月21日は、玉名演奏者協会よりソプラ
ノの村

むら

田
た

羊
よう

子
こ

さんとピアノ伴奏の浦
うら

田
た

美
み

香
か

さんによる日本の名曲の数々。「この道」「朧
月夜」では筑後川の菜の花畑を、「浜辺の歌」
「夏の思い出」「赤とんぼ」「どこかで春が」
では巡る四季を歌いました。最後は名曲「ス
タンドアローン」、アンコールは「千の風に
なって」を心を込
めて歌い、暖かな
歌声に酔いしれた
ひと時でした。

問文化課（☎75・1136）

市役所に響き渡る音楽の音色市役所に響き渡る音楽の音色
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教育委員会からのお知らせ

Museum Info.Museum Info.
歴史博物館歴史博物館こころピアからのお知らせこころピアからのお知らせ

問歴史博物館こころピア（☎74・3989）
休館日…毎週月曜・祝日の場合翌日（１日、７日、14日、21日、28日、６月4日）

　今回の展示では、錦絵

の中の西
さい

郷
ごう

隆
たか

盛
もり

をはじ

め、従
じゅう

道
どう

、小
こ

兵
へ

衛
え

、妻た

ちが絵師にどのように表

現されているかを紹介し

ます。

期間　５月26日（土）

　～７月16日（月・振替休日）

場所　企画展示室　　　観覧料　有料

主な展示品　西郷関係錦絵84点、小兵衛の妻

からの手紙など

　国内最後の内乱である西南戦争から141年

が経ちました。当時、戦地より離れた場所に住

む人たちは、この戦いをリアルタイムで出版さ

れる錦
にしき

絵
え

を通してみていました。

　絵師たちは、新聞などの情報や伝え聞く情報

から、空想や多少の誇張を含め錦絵の制作をし

ていたようですが、描かれた内容は当時の戦況

の様子を大変よく伝えてくれます。

20 錦絵の中の西郷展
企画展

　玉名出身の画家・赤
あか

星
ほし

亮
りょう

衛
え

は、油絵や絵本の

挿絵など多くの作品を残しています。また、美
み

智
ち

子
こ

皇后が高校時代に書かれた詩に曲をつけた

「ねむの木の子もり歌」 （作曲山
やま

本
もと

正
まさ

美
み

・編曲山
やま

本
もと

直
なお

純
ずみ

）の楽譜の表紙絵も描いています。

　赤星が描いた美しい絵本の原画をお楽しみく

ださい。

25 ねむの木の子もり歌展
赤星亮衛と催し物 期間　５月12日（土）　～６月17日（日）

場所　博物館レクチャーホール　

観覧料　無料

展示資料　原画「ねこのいる ねはんのえ」、「ね

むの木の子もり歌」初版楽譜など

５
26

５
12

6 月 10日（日）には、博物館で「ねむ6月 10日（日）には、博物館で「ねむ
の木コンサート」を開催します。♪の木コンサート」を開催します。♪♬♬
音楽と色彩をとおして、心安らぐひと時音楽と色彩をとおして、心安らぐひと時
を過ごしませんか。を過ごしませんか。

　日本遺産や金
かな

栗
くり

四
し

三
そう

について、知識を深め、

学び、語ることができる人を育成することが目

的です。

■ 金栗四三コース（第１・３木曜）
日程　６月７日、21 日、７月５日、19 日、

８月２日、16日　午前10時～正午

内容　金栗四三の「生涯と魅力」、「生家と住家、

記念碑と銅像」、「マラソン人としての教育」、

「金栗先生の想いで」、「金栗ガイドのポイン

ト」、「ワークショップ」など講師のお話を

聞いたり、現地巡りを行います。

25 金栗四三・日本遺産応援
人材育成講座催し物 ■ 日本遺産応援コース（第２・４木曜）

日程　6月 14日、28日、7月 12日、26日、

8月9日、23日　午前10時～正午

内容　日本遺産「二千年の米作り」を構成する

文化財などの中から玉名市域に限定して【古

墳】装飾古墳、【祭り】奴
やっこ

踊り・流
や

鏑
ぶさ

馬
め

、【港

まち】高瀬・伊倉・大浜、干拓施設、菊池

川下流の食、ワークショップなど講師のお

話を聞いたり、現地巡りを行います。

場所　博物館、市民会館会議室、現地など

対象　全行程（6回）に参加できる人

定員　各コース20人（先着順）    参加費　無料

申し込み　5月 16日（水）午前 9時から電

話で受け付けます。

６
７
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み
ん
な
で
「
卒
煙　

 

」

　
　
　
　

    

し
ま
せ
ん
か
？

問保健予防課（☎ 72・4188）

　喫煙は、健康に悪影響を及ぼします。日本はかつて
8割を超す男性が喫煙し、家庭や職場など室内での喫
煙が一般的だった時代がありました。
　今では、喫煙による害は周知の事実となり喫煙率は減
少していますが、なかなかやめられなかったり、健康へ
の悪影響も「大したことない」、「ずっと先のこと」と思っ
たりと、まだまだ過小評価されています。実際には、肺
がんなどの有名なもの以外にも多くの病気が、喫煙によ
り引き起こされると明らかになってきています。

５月31日は　世界禁煙デー

正しい禁煙方法

1. 期日を決めて一気に禁煙を始める1. 期日を決めて一気に禁煙を始める

2. 一定の禁断症状は覚悟する (3 ～ 7 日がヤマ )2. 一定の禁断症状は覚悟する (3 ～ 7 日がヤマ )

3. 喫煙と結びつく生活パターンを変える3. 喫煙と結びつく生活パターンを変える
　● 食後はすぐに席を立って歯磨き
　● コーヒーや飲酒を控える
　● 朝の喫煙を洗顔に変える

4. 吸いやすい「環境」を作らない4. 吸いやすい「環境」を作らない
　● たばこ・ライター・灰皿は捨てる
　● 喫煙者や禁煙場所に近づかない
　● たばこを買っていた場所に行かない

5. 吸いたくなったら「代わりの行動」　3 分を乗り越えよう5. 吸いたくなったら「代わりの行動」　3 分を乗り越えよう

　● 深呼吸、冷水を飲む、ガム、ミント系タブレット、歯磨き など ...

6. うまくいかない時は、市販の薬の活用や「禁煙外来」がオススメ6. うまくいかない時は、市販の薬の活用や「禁煙外来」がオススメ
　● 市販薬「禁煙ガム」「ニコチンパッチ」。自力禁煙の 1.4 ～ 1.7 倍の成功率 !
　● 禁煙外来では、貼り薬や内服薬の処方をしてもらえます。
　  健康保険の適用になる場合も多くあります。

卒煙のためには絶対ダメなこと

1. 軽いたばこに変える1. 軽いたばこに変える

　「軽いたばこ」も「強いたばこ」も成分はほぼ一緒。軽いたばこの方が、フィルター
の穴の数が多いので、先から出る煙は強いたばこより有害だと報告されています。

2. だんだん減らそうとする2. だんだん減らそうとする 

　たばこをやめられない理由は、脳の中にニコチンを欲しがる受容体があるから。1
本でも吸っていれば、このニコチン受容体は減りません。やめるときは「きっぱりと !」

3.「1 本くらいなら」と甘くみる3.「1 本くらいなら」と甘くみる

　禁煙に慣れても、時々吸いたい気分がわいてきます。「1本だけならいいだろう・・」
と吸ってしまうと、ニコチン依存が始まり、努力が水の泡となってしまいます。

4.「電子たばこ」「加熱式たばこ」に変える !?4.「電子たばこ」「加熱式たばこ」に変える !?

　「有害物質大幅カット」と記載されているものもありますが、すべてが低減されて
いるわけではありません。依存性物質も含まれており、禁断症状は同じです。
　しかも煙が少ないために周りへの害が少ないと思われがちですが、見えないだけ
で大気汚染物質と同じPM2.5 が含まれています。周りの人が気づきにくいため、よ
り受動喫煙の機会が増えることが心配されています。〔次号で詳しく解説します！〕

世界保健機構（WHO）
が毎年 5月 31日を
「禁煙を推進するた
めの記念日」として
定めています。  

たまな健康通信「みるみる健康！」No.1

喫煙で引き起こさ
れると判定された

｠病気 発症部位と影響｠

 が ん ぼうこう・子宮けい部・食道・腎臓・
喉頭・白血病・肺・口腔・すい臓・胃

 循環器疾患 腹部大動脈瘤・動脈硬化・脳血管疾患・
冠状動脈疾患

 呼吸器疾患 慢性閉そく性肺疾患・肺炎・肺機能・
呼吸器症状・喘息の症状

 生殖器の疾患 胎児死亡・死産・生殖機能低下・低出
生体重・妊娠の合併症

 その他 白内障・健康状態の減弱 /有病・大腿
頸部骨折・低骨密度・消化性潰瘍

※根拠が強いと考えられるもの 出典:厚生労働省eヘルスネット

健康影響健康影響

法

＼おくすり／
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問保健予防課・保健センター（☎72・4188）

対象者 場所 期日 受付時間 終了時間

妊婦さんとそのご家族 保健センター
毎週金曜日

（祝日の場合はお休み）
午前９時30分
　　　　　　～９時50分 午前11時30分

妊娠届出書、個人番号カードまたは通知カード、運転免許証・パスポート・健康保険証などの身分証明書●持ってくるもの

対象者 場所 受付時間

保健センター

名称 期日

６月29日（金）

６月19日（火）のびのび子育て相談
乳幼児とその保護者
で希望する人

午前９時30分～11時30分

午後１時～１時30分さくらんぼ学級 平成30年４月生まれ

参加希望者は受付時間内に来所ください。

対象者 期日 受付時間健診名

平成30年
２月生まれ

平成29年
10月生まれ

平成28年
10月生まれ

６月14日（木）

６月  ６日（水）

６月26日（火）

６月21日（木）

４月から地区分けが変更になり、会場はすべて保健センターになります。

居住地

平成26年
12月生まれ

１歳８カ月児
健診

８カ月児健診

４カ月児健診

３歳６カ月児
健診

※健診は原則居住地区の日程で受診してください。都合が悪い場合は、他の日に来所されても結構です。
　他の日を希望される方は、保健センターまでご連絡ください。
※実施月によって会場が変更になることがあります。
※感染症の病気の場合は主治医にご相談の上、受診してください。

※のびのび子育て相談では、身長・体重測定や子育て相談ができます。
　子育て相談を希望する人は、午前11時頃までにお越しください。

午後１時～
    　１時30分

６月13日（水）

６月  ７日（木）

６月20日（水）

６月25日（月）

上記以外の地区

上記以外の地区

上記以外の地区

上記以外の地区

滑石・大浜・豊水、岱明・横島・天水地区

滑石・大浜・豊水、岱明・横島・天水地区

滑石・大浜・豊水、岱明・横島・天水地区

滑石・大浜・豊水、岱明・横島・天水地区

各地区の母子保健推進員で、子育て広場を開催しています。

対象者 場所 活動内容

フリースペースたんぽぽ
岱明ふれあい
健康センター 午前10時30分～

名称

市内在住の希望者

日時

５月22日（火）
ママの運動
※参加費無料
※身長体重測定のみも可

横島母子保健推進員 午前10時～市内在住の希望者
５月24日（木）

からだを動かそう
※参加費無料
※身長体重測定のみも可

■

■

■

■

横島総合保健
福祉センター

ぽぽ

家族

木）

水）

火）

木）

す。
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玉名市子育てネットワーク玉名市子育てネットワーク

敬愛保育園内（☎74・4514）
開所日時：月～金 
　　　　　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

おおくらの森保育園内（☎74・6931）
開所日時：月～金
　　　　　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金
　　　　　午前９時30分～午後４時

森のひろば ログさんち森のひろば ログさんち

年齢別親子のつどい
・妊婦さんのつどい 
　5月7日（月） 午前９時30分～
・０歳児（離乳食の話） 
　５月10日（木） 午前10時～
・０歳児（助産師参加） 
　５月24日（木） 午前９時30分～
・１歳児以上
　５月15日（火） 午前10時～
わらべうたのつどい
・０歳児 ５月16日（水）
・１歳児以上 ５月８日（火）
　午前10時30分～
ピースくらぶ
　５月11日（金） 午前10時～
立願寺ポニー公園で遊ぼう（要予約）
　5月17日（木） 午前10時集合
絵本読み聞かせ
　５月25日（金） 午前10時30分～
誕生会（５月生まれ対象）
　５月31日（木） 午前10時30分～
　※事前に手形をとります

「たまてばこ」絵本読み聞かせの会
　５月２日（水） 午前10時30分～
母の日のプレゼント作り
　５月８日（火）、９日（水）
身体測定と看護師の健康相談
　5月10日（木） 午前中
お出かけ！（ヤギとあそぼう）
　5月11日（金） 午前10時30分～
　場所：学童クラブピッコロ
離乳食教室（要予約）
　５月16日（水） 午前10時15分～
　講師：江藤ひろみ先生（管理栄養士）
親子体操教室※動きやすい服で
　５月18日（金） 午前10時30分～
誕生会＆石窯ピザ作り（要予約）
　５月23日（水） 午前10時20分～
農園体験隊※汚れてもよい服で
　５月24日（木） 午前10時30分～
赤ちゃんヨガ教室（要予約）
　５月28日（月） 午前10時30分～
　講師：池田徳子先生
春のおゆずり会 5月30日（水）、31日（木）

たまっ子らんど

野菜植えをしよう
　５月８日（火） 午前10時30分～
　※汚れてもよい服で
　※雨天中止
ぬりえ遊び
　５月10日（木） 午前10時30分～
お散歩（電車を見に行こう）
　５月18日（金） 午前10時15分～ 
　※要予約
　※雨天中止
お誕生会（要予約、５月生まれ対象）
　５月22日（火） 午前10時30分～
　※写真と手形をとりますので、
　　早めに来てください
ボディートーク
　５月24日（木） 午前10時30分～
芋苗植えを楽しもう
　５月29日（火） 午前10時30分～
　※汚れてもよい服で
　※雨天中止

天水子育てほっとルームルーテルキッズ広場

大野保育所隣（☎57・3844）
開所日時：月～金 
　　　　　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

地域子育て支援センターくすの木地域子育て支援センターくすの木

３月16日に「絵本の読み聞かせ」
を開催しました。

支援センターに遊びに来ているお母
さんに、お気に入りの２冊の絵本、『ま
り』『ゆめにこにこ』を読んでもらい
ました。

参加者も思わず笑顔になる雰囲気の
中、親子で楽しめました。

玉名市子育てネットワーク

の
読 み 聞 か せ読 み 聞 か せ

問子育て支援課（☎75・1120）
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玉名市子育てネットワーク 森のひろば ログさんち

たまっ子らんど 天水子育てほっとルームルーテルキッズ広場

地域子育て支援センターくすの木

の
読 み 聞 か せ
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※参加を希望する人は、人数把握や参加費が必要な場合や行事が変更になる場合があります。電話での連絡をお願いします。

玉名市子育てネットワーク 森のひろば ログさんち

若宮児童館
開所日時：月～金　午前９時～午後６時
　　　　　土日祝　午前８時30分～午後５時

小天保育園隣接（☎82・3313）

若宮児童館では、年間を通じてさまざまな活動を、土曜日を中心に

展開しています。皆さん気軽にご参加ください。

ミニシアター　
　毎週土曜　午前10時～
　毎週日曜　午後２時～　
　※行事の都合で変更になる場合あり、要確認
歓迎ハイキング ５月19日（土） 
　　　　　　　 午前９時30分～午後３時30分
　　　　　　　 ※弁当・水筒・タオル・帽子・敷物持参
　　　　　　　 ※動きやすい服で
父の日製作 ５月28日（月） 午前10時～正午

開所日時：月～土　午前８時30分～午後５時
（☎72・3445）玉名市立伊倉児童センター

母の日のプレゼント作り ５月７日（月）～11日（金） 
ホットケーキ作り ５月12日（土） 午前10時30分～
　　　　　　　　 ※要予約、20名
　　　　　　　　 ※エプロン、三角巾持参

玉名市社会福祉協議会（☎73・1151）
開所日時：月～金　※祝日除く
　　　　　午前10時～午後３時
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

たまっ子らんどたまっ子らんど

ハンナの会（妊婦から生後６カ月位の
親子の集い） 

　毎週木曜 午前10時30分～正午
　場所：幼稚園礼拝堂
子どもの日製作 ５月２日（水） 
ミホ先生のエクササイズ 
　５月７日（月） 午前11時～ 
レッツソング♪みんなで歌おう
   ５月９日（水）
マミーズday ５月11日（金） 
わらべうたベビーマッサージ
　５月14日（月） 午前10時30分～
ルーテルブランチ（要予約、12名）
　５月16日（水） 午前11時30分～
今日のお話なぁ～に？ ５月18日（金）
バランスボールエクササイズ
　５月21日（月） ※要予約、10名
アメリカからようこそ 5月23日（水）
ミニ運動会を見よう ５月25日（金）
おにぎりday ５月28日（月）
誕生会（５月生まれ対象）５月30日（水）
※事前に写真を撮りにきてください

お外で遊ぼう　毎週月曜
絵本にふれよう　毎週水曜
おしゃべりの集い　毎週金曜
※他にもいろんな活動をしています
（祝日は除く）
母の日のプレゼント製作
　５月８日（火） 午前10時～
ぴょんぴょんクラブ映画鑑賞
　５月10日（木）、24日（木）
　 午前10時～
砂場遊び
　５月17日（木） 午前10時～
身体測定 ５月11日（金） 午前10時～
子育て電話相談（☎82・3313） 
　５月22日（火）
　午前９時30分～午後３時
お誕生会
　５月29日（火) 午前10時～
身体測定 ６月８日（金） 午前10時～

若宮児童館内（☎82・3313）　
開所日時…月～土
　　　　　午前９時～午後３時

天水子育てほっとルーム天水子育てほっとルーム

玉名ルーテル幼稚園内（☎080･5796・7476）
開所時間：月～金
　　　　　午前10時～午後３時
電話相談： ☎080･5796・7476

ルーテルキッズ広場ルーテルキッズ広場

お楽しみ会（手遊び・紙芝居など）
　毎週金曜 午前11時～
親子でリトミック
　５月８日（火） 午前10時30分～
お誕生会（要予約、５月生まれ対象）
　５月９日（水） 午前11時～
　※事前に写真と手形をとります
歯の衛生指導 ※歯ブラシ持参
　５月10日（木） 午前10時30分～
親子で工作遊び （※母の日プレゼン
ト作り）  

　５月11日（金） 午前10時30分～
ママのためのボディケア
　５月16日（水） 午前10時30分～
親子で工作遊び（父の日プレゼント作り）
　５月17日（木） 午前10時30分～
衣服のおゆずり会
　５月21日（月） ～25日（金）
　午前10時～
出張ひろば：ゆとりーむ
　５月24日（木） 午前10時～

地域子育て支援センターくすの木

の
読 み 聞 か せ

昨年のホットケーキ作りの様子

問子育て支援課（☎75・1120）、ひだまりキッズ（☎72・9001）

1,000円

2,000円

子どもが病気などで集団保育が困難なとき、保育園や保護者に代わっ

て一時的に預かる施設です。土日祝日、年末年始はお休みです。

●対象　生後２カ月～小学３年生　　●場所　玉名中央病院敷地内

●利用方法　事前にひだまりキッズへ電話で予約してください。

午前８時～午後０時30分
午後０時30分～５時30分
午前８時～午後５時30分

利用時間（月～金） 利用料金

■
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問防災安全課（☎75・1130）

問菊池川河川事務所調査課（☎0968・44・2171）
市防災安全課（☎75・1130）

　近年の大災害では、避難所によっては長時間長蛇
の列に並ばなければならないことや、数日間まった
く救助物資が手に入らなかった場面も多々見られま
した。
　このような混乱と不
安に備えて、まずは一
人ひとりが自分にとっ
て必要なものを準備し
ておくことが必要です。 

　菊池川が氾濫する可能性が高まった時に、対象地
域にいる人へ国が自動で緊急速報メールを届けます。
　配信されたら、国土交通省「川の防災情報」を確
認し具体的な状況確認を！

第２回「 備 蓄 」第２回「 備 蓄 」

「日頃の備えが大切です」

●  あなたが 1 日の多くを過ごす場所は ?　
災害時には、水・食べ物がない、電気・ガスが止まる、
電話が通じないなど、日頃の暮らしができなくなること
が多く起こります。そのため、1日の多くを過ごす場所
には、あらかじめ飲料水・食料を備蓄しておきましょう。

●  飲料水は、どれぐらい必要 ?　
1人 1日当たり約３リットルと言われています。日頃
から家庭でも飲料水を備蓄しておきましょう。

●  食料は、どれぐらい必要 ?　　
ライフラインが途絶え、もしもの助けがなかなか届かな
かったとしても、何日間かしのげるぐらいのモノを備蓄
しておきましょう。少なくとも３日間分は必要です。1
週間分あれば、安心です。

●  日常の外出時には「携帯食」を !
携帯食とは、いつも持ち歩く食料です。チョコ
レートやアメ玉、栄養補助食品など。いつも使
うバックやポケットに入れておくと、いつどこ
で被災するかわからないことへの安心感とな
ります。

●  とっさの時の持ち出しには「非常食」を !
非常食とは、とっさの時に、さっと持ち出せる非常持出
袋に入れておく食料です。缶詰・乾パンなど、水・調理
なしでそのまま食べられるもの。逃げるときに、これだ
けは持っていきたい最低限の備えです。

●  日常の備蓄は、どんな方法で ?
ローリングストック（家庭内循環備蓄方式）という言葉
を聞いたことがありますか ?東日本大震災以降に全国
に広がってきた備蓄方法で、ローリング（使う : 回転す
る）と、ストック（買う : 備蓄する）を組み合わせたも
のです。つまり、水・食料を少し多めにストックして、
日常生活の中で消費した分を買い足すことで、常に多め
の在庫を維持するというものです。

●  カセットボンベを多めに備蓄
電気・ガスが止まった状況では、調理ができず、温かい
モノを食べることができません。こんなときに役に立つ
のが、カセットコンロです。ボンベを多めに備蓄してお
きましょう。

洪水情報のメールを自動受信

国土交通省「川の防
災情報」はこちら⇨

※お使いの携帯電話会社によっては配信されない場
　合があります。

対象河川 配信対象地域

菊池川 玉名市全域
　

国
（河川管理者）

気象庁

携
帯
電
話

会
社

対象地域にいる人

河川氾濫
の恐れ！

５月１日
開始



広報たまな　2018. ５45

オン・座・ロード…昔あそび・バルンアート・ゲームなど
午後２時～午後５時（歩行者天国は午後２時～午後 10時）

花しょうぶコンサート…野外ステージ
午後６時 30分～午後９時

高瀬市（グルメ村）…飲食ブースが出店 午後４時～
ぶらりゆかた散歩路…ゆかたを着てお越しの先着 80人に抽選会
受付：午後４時～午後５時　抽選：午後５時～

【高瀬商店街（本町・中町）】

【高瀬 裏川水際緑地】

（イベントは時間変更や中止になる場合があります）

ライトアップ： 
　日没～午後 10時

■髙瀬蔵でのイベント
５月 21日～５月 24日菊池川流域日本遺産巡回展

５月 25日～ 5月 31日玉名観光物産展
６月１日～６月７日花しょうぶまつり窯元展
６月９日高校生デパート「若蔵」

問（一社）玉名観光協会（☎ 72・5313）・ふるさとセールス課（☎ 73・2222）

28

25 ９30

２
３

■期間中のイベント

女性部お茶処（緑地公園内）　
５月 25日～６月９日

※６月１・２日を除く
午前11時～午後３時

午前10時～午後5時30分
午前10時～午後5時

高瀬おみやげ処（本町通り）
観光案内所（水際緑地内）

午前10時～花摘み娘（水際緑地内）
５月 25日、５月 26日、６月３日
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問文化課
（☎75・1136）

菊池川 日本遺産 検索
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井
手

　

上
内
田
川
の
津つ

袋ぶ
く
ろ

と
い
う
場
所

山や
ま

間あ
い

に
田
を
拓ひ

ら

く
①　

菊
池
川
流
域
の
井い

手で

、
御み

宇う

田た

井
手
（
中
世
の
井
手
）

　

平
安
時
代
の
後
半
以
降
、
山
間

で
は
溜た

め
池
造
成
や
水
路
建
設
な

ど
の
農
業
土
木
技
術
の
向
上
に

よ
っ
て
、
菊
池
川
流
域
で
も
井
手

（
用
水
路
）が
整
備
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
、
そ
れ
ま
で
水
が
届

か
な
か
っ
た
高
台
を
水
田
に
変

え
、
耕
作
面
積
を
増
や
し
て
い
き

ま
し
た
。

菊
池
川
流
域
の
井
手

　

井
手
と
は
、
人
工
的
に
造
っ

た
「
農
業
用
水
路
」の
こ
と
で
す
。

菊
池
川
流
域
で
は
、
井
手
は
中
世

（
平
安
時
代
後
半
ご
ろ
）か
ら
造

ら
れ
ま
す
。
ま
ず
水
を
確
保
す
る

た
め
、
大
小
さ
ま
ざ
ま
な
溜
め
池

を
造
成
す
る
か
、
川
に
堰せ

き

を
造
り

水
を
せ
き
止
め
、
そ
こ
か
ら
田
に

向
け
て
溝
を
掘
っ
て
い
き
ま
す
。

水
を
溜
め
る
場
所
が
標
高
の
高
い

場
所
で
あ
れ
ば
、
そ
こ
よ
り
低
い

で
堰
を
造
り
、
そ
こ
か
ら
長
さ
約

４
㌔
に
わ
た
り
御
宇
田
地
区
の

２
０
０
㌶ 

あ
ま
り
の
田
を
潤
す

井
手
で
す
。
熊
本
県
内
で
最
も
古

い
井
手
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
言
い

伝
え
に
よ
る
と
、
平
安
時
代
後
期

の
延え

ん

長ち
ょ
う

２
（
９
２
５
）
年
、
こ
の

地
域
の
豪
族
で
あ
る
御
宇
田
光み

つ

重し
げ

が
造
っ
た
と
さ
れ
ま
す
。
現
在
も

そ
の
偉
業
を
た
た
え
る
た
め
、
毎

年
田
植
え
が
終
わ
っ
た
こ
ろ
に
井

手
の
恩
恵
を
受
け
る
関
係
者
た
ち

が
「
御
宇
田
ど
ん
祭
り
（
殿と

の

さ
ん

ま
つ
り
）」と
し
て
祈
り
を
捧
げ

て
い
ま
す
。

　

な
お
、
堰
の
近
く
に
あ
る
円
形

の
分ぶ

ん

水す
い

施
設
は
昭
和
30
年
代
に
造

ら
れ
た
コ
ン
ク
リ
ー
ト
製
の
も
の

で
、
川
か
ら
取
り
入
れ
た
水
の
７

割
を
井
手
に
流
し
、
残
り
の
３
割

を
川
に
戻
す
も
の
で
す
。

（
担
当
：
山
鹿
市
社
会
教
育
課
）

袈裟尾高塚古墳　②チブ袈裟尾高塚古墳　②チ
横穴　④岩原双子塚古墳　⑤江田船山古横穴　④岩原双子塚古墳　⑤江田船山古
⑥塚坊主古墳 ⑦大坊古墳⑥塚坊主古墳 ⑦大坊古墳

塚古塚古

❾
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5月
3日

(木・祝)

玉名第一クリニック 築地 ☎72・4165
玉名泌尿器科クリニック 岩崎 ☎74・3272
安成医院 玉東町 ☎85・2047
さかき診療所 南関町 ☎53・1125
西山クリニック 長洲町 ☎78・7811

５月
４日
(金・祝)

ひらしま小児科医院 岩崎 ☎73・5530
玉名脳神経外科医院 岩崎 ☎75・1511
吉村循環器科内科医院 横島町 ☎84・2765
森の里クリニック 和水町 ☎34・2800
いまおかクリニック 長洲町 ☎78・3410

５月
５日
(土・祝)

悠紀会病院 上小田 ☎74・1131
酒井医院 松木 ☎71・0777
宮﨑クリニック 天水町 ☎82・2408
和水クリニック 和水町 ☎86・6001
坂田内科医院 岱明町 ☎66・8600

５月
６日
(日)

前田小児科医院 立願寺 ☎74・1333
坂木整形外科医院 中 ☎73・5205
安成医院 玉東町 ☎85・2047
山﨑医院 和水町 ☎34・2653
ながすクリニック 長洲町 ☎78・0527

５月
13日
(日)

泌尿器科内科むらかみクリニック 繁根木 ☎57・8615
有明整形外科医院 立願寺 ☎73・7191
吉村循環器科内科医院 横島町 ☎84・2765
和水町立病院 和水町 ☎86・3105
古庄胃腸科・内科医院 岱明町 ☎57・0013

５月
20日
(日)

本里内科医院 大倉 ☎72・2352
河野クリニック 繁根木 ☎72・2345
宮﨑クリニック 天水町 ☎82・2408
田辺クリニック 南関町 ☎53・8211
多田隈内科医院 長洲町 ☎78・3011

５月
27日
(日)

河野医院 高瀬 ☎73・3734
岡本外科医院 亀甲 ☎74・2277
中野医院 天水町 ☎82・3970
田尻医院 南関町 ☎53・0016
棚瀬医院 岱明町 ☎57・0103

６月
３日
(日)

鹿井内科 高瀬 ☎72・2275
やざわ整形外科クリニック 松木 ☎72・3000
黒田クリニック内科・代謝内科 寺田 ☎73・6688
さかき診療所 南関町 ☎53・1125
有明成仁病院 長洲町 ☎78・1133

（５月、６月初旬）自動案内（☎73・6000）や新聞でご確認ください
当番医は変更になる場合があります

　来年の大河ドラマ「いだてん～東京オリムピック噺
ばなし

～」の
取材会が 4月 7日、芦北町で行われ、主人公・金

かな

栗
くり

四
し

三
そう

役
の中

なか

村
むら

勘
かん

九
く

郎
ろう

さん、四三の妻・春
はる

野
の

スヤ役の綾
あや

瀬
せ

はるかさん、
四三の兄・金

かな

栗
くり

実
さね

次
つぐ

役の中
なか

村
むら

獅
し

童
どう

さん、四三の幼馴染・美
み

川
かわ

秀
ひで

信
のぶ

役の勝
かつ

地
ぢ

涼
りょう

さんが出席しました。
　7日、中村勘九郎さんは旧制玉名中学校時代の姿でクラン
クイン。同級生とともに運動をする様子が収録されました。
勘九郎さんは、「まさか中学生の役をやるとは思っていなかっ
た」と感想を述べ、「脚本そのものがとても面白いので、必
ず面白いドラマになると思う。タイトルのいだてんのよう
に 1年間突っ走りたい」と抱負を語りました。綾瀬さんは、
「美しい熊本で撮影することが、本当に楽しみ。スヤさんの
ご遺族の方々とも今後お会いする予定」と目を輝かせて話し
ました。また、勘九郎さんは、「時代は、スポーツという言
葉が広く知れ渡っていない頃。この時代があったからこそ、
2020年の東京オリンピックに繋がるような今に至っている
ということを、この時代を知らない世代に伝えたい」と話し、
綾瀬さんも、「ドラマを通して、次の東京オリンピックの見
方も変わると思う」と意気込んでいました。

金栗さんが主人公 !金栗さんが主人公 !
大河ドラマ「いだてん」 大河ドラマ「いだてん」 
熊本でクランクイン !熊本でクランクイン !

左から、美川秀信役の勝地涼さん、春野スヤ役の綾
瀬はるかさん、主人公・金栗四三役の中村勘九郎さ
ん、金栗実次役の中村獅童さん

■和水町の医療機関への電話は、市外局番（0968）
のダイヤルが必要です。

■診療時間は午前9時から午後5時までです。 ■夜間の救急診療は、災害情報指令センター（☎69・
1760、荒尾消防署内 ) か玉名中央病院救急センター
　（☎73・5000) へご確認ください。
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私の玉名玉名「　　　　  「　　　　                  」の
そ 1414

道路から見えないところに残って
いる「石

いし

塘
ども
」の樋

ひ

門
もん

部分。石塘は、
横島山（外平山）と天水の久島山を
つなぐために、たくさんの石を使い、

人柱を立てて加
か

藤
とう

清
きよ

正
まさ

が造ったと
聞いています。道路側はきれいに整
備されてしまいましたが、裏には、
昔からの石積みが残っています。

横島の石塘
角
つの

田
だ

春
はる

男
お

さん（天水町部田見）イチオシの

（横島町横島）

角角
つのの

田
だ

春
はる

男
お

さん（天水町部田見）イチオシの
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問建設課（☎75・1122）

問建設課（☎75・1122）問建設課（☎75・1122）

備されてててててて
昔からのらららら

問

海
を
田
畑
に
変
え
た

難
工
事
の
末
に

「玉名かるた」でかたろう！
フォトコンテスト

　第２回締め切り（2月 15日）の時点で 10点を
超えた「そ」と「れ」の読み句について、３月 26
日の審査会で２句の写真が選定されました。
　第２回締切までの応募状況は、45の読み句に対
し 30人 185点のご応募をいただきました。応募
が 10点に達した「そ」・「れ」以外の読み句は引
き続き募集しています。どしどしご応募ください !
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［ 最終締切　８月31日（金）必着 ］

そ漱
石
も　

　

た
の
し
む
小
天
の

　
　
　
　

湯
と
み
か
ん

れ蓮
華
院　

　

世
界
一
の　

　
　
　
　

鐘
ひ
び
く

「玉名かるた」の読み句の中に盛り込まれた、玉名市の景観や魅力を、「写真」
という目に見えるかたちで表現してみませんか？あなたの１枚が「玉名かるた」
の絵札になるかも !? 
詳しくは市ホームページや市役所ロビーに置いてあるチラシでをご覧ください。

玉名かるた玉名かるた
玉名の景観・魅力を “かたる ”

写真選定

撮影者
満
みつ

田
た

實
みのる

撮影場所
草枕温泉てんすい

撮影月
2016 年 11月

撮影者　平
ひら

川
かわ

一
かず

彦
ひこ

撮影場所　蓮華院誕生寺奥之院
撮影月　2016 年 12月

⇨

⇨

フォトコンテスト
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