
月 火 水 木 金 土 日 おかずのみ ご飯付 柔か食 おかゆ 刻み

昼 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

夕 ○ ○ × ○ ○ × ×

昼 ○ ○ ○ ○ ○ × ×

夕 × × × × × × ×

昼 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

夕 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

昼 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

夕 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

昼 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

夕 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

昼 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

夕 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

昼 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

夕 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

昼 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

夕 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

昼 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

夕 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

0120-736-
158

または末尾
-314,-414

○

○

1,000円以上
配達料216円
（3,000円以上

は配達料無料）

1,000円以上
配達料216円
（3,000円以上

は配達料無料）

×○×○

×
セブンミールに登録

完了後
時間指定不可

(前日10:30までに注文)

各店舗と相談

セブンイレブン
玉名駅東店

玉名市亀甲47-1 73-1711 ○

セブンミール

料　　　金

配達エリア

食の自立支援事業 玉名市高齢介護課 75-1339

即日対応

 基本月～金の昼夕から2食
を選択
 玉名地区：（水）夕×
 岱明地区：夕×

×
事前申請必要

判定会議により可否決定
400円

規程による

（平成30年10月現在）
【 電話注文でお弁当を配達してくれる事業所・お店 】

事 業 所 名 住　　　　所 電話番号

曜　　　日

祝日 安否確認

特　　　　　別　　　　　食

マークの事業所は、玉名市食の自立支援事業委託業者です

×

○

○

旧玉名市内

×
前日までに連絡

※新規の方は事前
打ち合わせが必要

× ×

二度炊き × ×

×

地域たすけあいの会 玉名市中1068-1 71-0056 × 450円

×
前日までに連絡

※新規の方は事前
打ち合わせが必要

○ ×

500円

たいめい苑 玉名市岱明町古閑388 57-1220 ○ × 700円 ×

サンビィラありあけ 玉名市岩崎416-1 72-5100 ○
昼442円
夕612円

配達料100円

○
50円
追加

○
50円
追加

昼550円
夕720円

配達料100円
遠方は要相談

玉名市六田4-8
0120-321-510
0120-191-950

5日間ｺｰｽ
土日祝×

5日間 3,080円
（1食 616円）

7日間 4,468円
(1食 639円）

5日間 2,900円
(1食 580円）

7日間 4,228円
(1食 604円）

○
岱明町内

(事前に要相談）
× ○ ×

全エリア
（一部地域を除く）

×
水曜19:00までに連絡

翌週月曜～対応
×

セブンイレブン
玉名岩崎店

玉名市岩崎1011-9 72-1722 ○

○ ×ワタミタクショク

セブンイレブン
玉名中店

玉名市中1919-1 73-4181

セブンイレブン
玉名立願寺店

玉名市立願寺1430 72-0150

セブンイレブン
玉名山田店

玉名市山田2050-1 73-6677 ○

×



月 火 水 木 金 土 日 おかずのみ ご飯付 柔か食 おかゆ 刻み

料　　　金

配達エリア 即日対応事 業 所 名 住　　　　所 電話番号

曜　　　日

祝日 安否確認

特　　　　　別　　　　　食

昼 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

夕 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

昼 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

夕 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

昼 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

夕 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

昼 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

夕 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

昼 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

昼 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

夕 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

昼 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

夕 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

昼 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

夕 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

昼 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

夕 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

○

×
セブンミールに登録

完了後
時間指定不可

(前日10:30までに注文)

各店舗と相談

1,000円以上
配達料216円
（3,000円以上

は配達料無料）

0120-736-
158

または末尾
-314,-414

セブンミール

1,000円以上
配達料216円
（3,000円以上

は配達料無料）

×
注文、変更、キャンセ
ルは前日18:00までに

連絡

ライフデリ有明店
玉名郡長洲町大字折崎字

曽根浦1440-1
82-8308

○
(ただしお
正月三が
日は除く)

○
(1回/週

以上利用
でらいふ
コール)

○ ○
○

51円
追加

513円 563円
全エリア

(一部地域を除く)

セブンイレブン
玉名伊倉店

玉名市伊倉北方415-1 72-5580 ○

玉名市寺田13-1 73-6789 ○

セブンイレブン
玉名下店

玉名市下863

84-2747 ○玉名市横島町横島1705-1

セブンイレブン
玉名寺田店

セブンイレブン
天水小天店

セブンイレブン
岱明高道店

玉名市岱明町高道2199-1 57-5135 ○

玉名市天水町小天8237-2 82-2120

セブンイレブン
横島外平店

○ 予算や好みに応じて対応 近所のみ

新鮮村 玉名市岩崎60 71-2671 ○ 予算や好みに応じて対応 近所のみ

（10:00前まで配達可能）

×

× ×

○ ○

×
○

当日10:00前までに連
絡

○

菊川商店 玉名市中1847 73-5535

パレセランKOZAKI 玉名市天水町小天7232 82-2323

せいえい弁当 玉名市岱明町扇崎725-1 57-5055

○ 予算や好みに応じて対応 1㎞以内

現在配達は実施
しておりません

現在配達は実施
しておりません

×
昼 400円
夕 500円

（みそ汁付）

昼450円
夕500円

×

×

× ○

×
3日前までに連絡

○

ほぼ岱明町内
（旧玉名市付近

は要相談）

○
当日午前中までに連

絡

※地域によっては配達できないところもあります。まずはお近くの事業所・お店にご相談ください。

×

× ×

72-6775

×○

○ ×

×


