
　節分も間近な２月１日、疋野神社でチビッコ豆まき大会が

開催され、児童 13 人が「鬼は外、福は内」と声を上げなが

ら元気一杯に豆をまきました。これは伝統行事に親しんでも

らおうと神社近隣の子ども会が毎年開催しているもの。築山

小６年の大村杏実さんは「豆がみんなの所までたくさん届く

ようにと思いながらまきました」と感想を話しました。
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　節分も間近な２月１日、疋野神社でチビッコ豆まき大会が

開催され、児童 13 人が「鬼は外、福は内」と声を上げなが

ら元気一杯に豆をまきました。これは伝統行事に親しんでも

らおうと神社近隣の子ども会が毎年開催しているもの。築山

小６年の大村杏実さんは「豆がみんなの所までたくさん届く

ようにと思いながらまきました」と感想を話しました。
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た
ま
な
菜
の
花
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
５

「
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
」出
店
者
募
集

音と音楽で春を感じてみませんか？

玉名市早春のイベント

デモンストレーション
ペタンク玉名大会 春の音コンサート
　３月８日に熊本県早春ペタンク

大会が横島町で開催されます。

　それにあわせ同日、未経験者

や初心者へのデモンストレー

ション大会を開催します。

◦日時　３月８日（日）　午前８時 50 分開会

◦場所　横島グラウンド

◦大会内容　１チーム３人（トリプルス）、１チー

ム４人まで登録可

◦参加料　１人 200 円（当日徴収）

◦申し込み　３月２日（月）必着で、①チーム名

②代表者名③連絡先（電話と住所）を玉名市ペ

タンク協会事務局へ電話またはファックスで

ご連絡ください

問…同協会事務局の本山さん（☎・Fax74・1517）

◦日時
　３月１日（日）

　午後１時 30 分

～午後２時 30 分

◦場所
　博物館エントランスホール

◦演奏者と曲目
　玉名演奏者協会（ピアノ、声楽）

　　…花は咲く、花の歌、至福

　たまきな樂奏団ゆめのねいろ

（ピアノ、オーボエ、サックス、パーカッション）

　　…14 ひきのあさごはん、春のメドレー、ムー

　　　ンライト・セレナーデ

◦入場料　無料

問…歴史博物館こころピア（☎ 74・3989）

はがきまたは所定の申込書に①氏名、年齢または団体名②郵便番号、住所、電話

番号③駐車場利用の有無を記入し、３月２日（月）必着でお申し込みください
※申込書は市ホームページや新玉名駅利活用協議会事務局で入手可
※応募は１人（１団体）１枚まで

新玉名駅利活用協議会事務局

３月21日（土/祝）

場所

午前10時～午後３時（予定）
※フリーマーケットは雨天中止

20区画

新玉名駅前広場

※応募者多数の場合は抽選（市内在住者・市内団体を優先）
※１区画 2.5 ｍ× 2.5 ｍ、場所のみ（屋根、テントなし）
※家庭内の不用品や手づくり品などのみ販売可（食べ物、生き物、仕入れ品は不可）

（
予
定
）

参加費：千円（１区画）
募集数

▶申し込み方法

問… （☎75・1421）〒865－8501 玉名市岩崎163（市企画経営課）

日程  

http://www.city.tamana.lg.jp/kokoropia/moyoosi/haru-oto27_3_1.html
http://www.city.tamana.lg.jp/shougaigakushu/sports/petankutamana.html
http://www.city.tamana.lg.jp/kikakukeiei/tiikishinko/sinkansen/nanohana2015furimabosyu.html


2015.2.1503

キ
ラ
リ
か
が
や
け
玉
名
フ
ェ
ス
タ 

～
玉
名
市
産
業
祭
～

イ
チ
ゴ
・
ミ
ニ
ト
マ
ト
収
穫
体
験

歴史ある玉名の風物詩

玉名市早春のイベント

玉名初市

　

キ
ラ
リ
か
が
や
け
玉
名
フ
ェ
ス
タ
（
産
業
祭
）
を
、
３
月
21
日
に
玉
名
市

役
所
駐
車
場
で
開
催
し
ま
す
。
そ
の
イ
ベ
ン
ト
の
一
貫
と
し
て
、
イ
チ
ゴ
と

ミ
ニ
ト
マ
ト
の
収
穫
体
験
へ
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

歴史ある玉名の風物詩、玉名初市を今年も開催します。
ぜひお越しください！

①西南の役イベント
官軍弁当・薩軍弁当販売、
西南の役展示会

　

産
業
祭
当
日
は
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
や
特
産
物
の
飲
食
販
売
、
ア
サ
リ

つ
か
み
取
り
、
食
の
名
人
に
よ
る
試
食
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、
ど
な
た
で
も
楽
し

め
る
内
容
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
広
報
た
ま
な
３
月
１
日
号
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

収穫
体験

10：45 発
12：45 着

玉名市役所

※玉名市役所から送迎バスが出ます

体験会場

体験スケジュール

日程  ３月21日（土/祝）

日時

場所

出店

３月３日・４日
火

午前９時～午後６時  雨天決行

水

1,000円

繁根木八幡宮

植木・花・飲食業者など約20店

３～６歳は 500 円
２歳以下は無料

２月 18 日（水）から受付を開始します。農林水産

政策課へ電話でお申し込みください。（先着 50 人 )

※汚れてもいい服装で参加してください。

参加費

▶申し込み方法

問…農林水産政策課（☎75・1126）

問…玉名商工会議所（☎72・3106）
＊それぞれ数に限りがあります
＊写真は以前販売された官軍・薩軍弁当です

　ふるまいの他、来場者にハロースタンプ
　のポイントを進呈します。

②来場者へだご汁のふるまい

同時開催イベント
（３・４両日）

（３日のみ）

http://www.city.tamana.lg.jp/shokan/shoukoushinkou/osirase/firstmarket.html
http://www.city.tamana.lg.jp/nourinsuisanseisaku/nosui-ninaite/sangyousai_2015.html
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玉 名 市 　 高 齢 者 支 援

は
つ
ら
つ
通
信

〜
高
齢
者
へ
の
介
護
予
防
だ
よ
り
〜

No.32

住み慣れた地域で暮らせる地域づくりをめざして

　高齢者の皆さんが、地域（行政区単位）の身近な公民館に集まり、

体操や催し物、おしゃべりを楽しんで元気になるための活動です。

　現在、約 150 カ所の公民館などで「いきいきふれあい活動」や「ゆ

た～っと元気体操」が実施されています。この活動は、地区住民の皆

【スケジュール（例）】
9：30　自分で血圧測定

10：00　催し物①
10：30　催し物②
11：00　茶話会（おしゃべり会）
11：30　終了

　各行政区に応じた内容で取り組まれています。ボランティアの

協力をはじめ、さまざまな内容を市役所からご紹介しています。

いきいきふれあい教室

いきいきふれあい・
ゆた～っと元気体操など

介護予防教室とは？

さんが主体となって開催され

ています。

どのような催し物をしているの？

▼催し物の内容一覧
体を動かす 頭の体操 体験 視聴 講話（講師派遣）

ゆた～っと元気体操
健康体操
レクリエーション
ゲーム
健康ダンス

手遊び
うた（童謡 ･ 手話）
お手玉

創作いろいろ
風呂敷活用法
絵手紙

楽器演奏
講談
手品
DVD
鑑賞

薬草
玉名の歴史
悪質商法関連
健康講話（※）
病院のかかり方

※…生活習慣病・薬・栄養・口腔など

介護予防教室（いきいきふれあい活動・ゆた～っと元気体操教室など）
を始めとした活動には、介護保険料の一部が使われています。

　区で行われている介護予防教室（いきいきふれあい活動・ゆた～っ

と元気体操教室）に奮って参加しましょう！

　今年４月の介護保険制度改正では、「住み慣れた地域で自分らしく暮ら

し続けるためには、地域や家庭の中で何らかの役割を持ちながら生活す

ることが大切である」という理念のもとに、誰でも一緒に参加できる住

民の皆さんが主役の介護予防活動を推進することが求められています。

問い合わせ…高齢介護課（☎ 75・1339）
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著者：渡部伸
所蔵：市民・岱明・横島

あせらなくていい、ただできることはできると

きにやっておく。そうすれば「親なきあと」

も、子どもは社会の中で生活していけます-。

障害のある子の家族のために、お金の管理や住

まいなど、「親なきあと」の対応策を紹介す

る。

障害のある子の家族が知っておきたい「親なきあと」

峠の茶店を営む半平と志乃。慎まし
く暮らしているふたりに事件が起こ
る。ふたりの過去に何があったの
か。話は15年前の夏に遡り…。

著者：葉室麟
所蔵：市民・岱明・横島

峠しぐれ

「JRジパング倶楽部/大人の休日倶
楽部」から「大相撲ファミリー/シニ
ア桝席」、さらに「ネットでの株取
引」まで、シニア割引・優待サービ
スを一挙紹介。その活用法を徹底的
にガイドする。

造事務所編
所蔵：市民・岱明・横島

ぷんぷんおばけは、どこの家にもいる
んです。ぷんぷんおばけの好物は、
怒っている人の頭から出るけむり。家
の中の人が怒れば怒るほど、ぷんぷん
おばけはうれしそう…。家族の日常を
ユニークな発想で描いた絵本。

兄タダシを火事で失った天才少年ヒ
ロの前に現れたのは、ケア・ロボッ
トのベイマックスだった。兄の死の
ナゾを解くため、ヒロとベイマック
スは動き出し…。

作・絵：なかがわちひろ
所蔵：市民・岱明・横島

知らないと損するシニア割引徹底活用ガイド

KADOKAWA（角川アニメ絵本）
所蔵：市民・岱明・横島

 作 ：おくはらゆめ
所蔵：市民・岱明・横島

ベイマックス ぷんぷんおばけ

義に篤く人に優しい天下の大泥棒、
鼠小僧次郎吉。ある日、次郎吉と微
妙な距離を保つ女医の千草に縁談
が。そのとき次郎吉は…。「鼠」シ
リーズ第８弾。

きつねのしっぽがぴん。かと思え
ば、こんどはしっぽがたらり。ぴん
もたらりもできるのよ。ほら、ぴ
ん、たらり。ねこのおやこもしっぽ
がぴん、たらり…。リズムが楽しい
絵本。

著者：赤川次郎
所蔵：市民・岱明・横島・天水

鼠、滝に打たれる しっぽがぴん

各館の特設
コーナー

各館問い合わせ一般書
児童書 待ち遠しいな“春”
一般書
児童書 春を待ちわびて

新たな年も健やかに

一般書
児童書 おにさんだいしゅうごう

おもいをぶつけて！～節分＆バレンタイン特集～

健康管理、できていますか？

市民

岱明

横島

市民図書館（☎75・1315）

岱明図書館（☎57・0045）

横島図書館（☎84・6111）

天水町公民館（☎82・3570）

今
月
の

新
刊
案
内

Ｌｉｂｒａｒｙ　Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ図 書 館 　 新 刊 案 内

http://www.city.tamana.lg.jp/shougaigakushu/toshokan/osirase/shinkan_H27_2.html
http://www.city.tamana.lg.jp/shougaigakushu/toshokan/osirase/tokusetsu-2gatu.html
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イベント
講　座

あ
り
の
ま
ま
で
自
分
ら
し
く

こ
れ
か
ら
の
人
生
の

見
つ
け
方
講
座

第
10
回 

玉
名
市
民
卓
球
大

会
参
加
者
募
集

　

こ
れ
ま
で
が
ん
ば
っ
て
き
た
仕

事
や
子
育
て
中
心
の
生
活
が
、
退

職
な
ど
で
大
き
く
変
わ
る
時
期
に

備
え
て
、
も
っ
と
充
実
し
た
人
生

を
送
る
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
見
つ
け

て
み
ま
せ
ん
か
。

　
「
家
族
や
ご
近
所
と
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
う
ま
く
と
り
た

い
」「
自
分
ら
し
く
、
あ
り
の
ま

ま
で
生
き
て
い
た
い
」
と
考
え
て

日
時　
３
月
22
日

（日）
午
前
10
時
～

場
所　
玉
名
市
総
合
体
育
館

参
加
資
格　
玉
名
市
内
に
在
住
、

ま
た
は
市
内
の
事
業
所
に
勤
務

し
て
い
る
人
（
市
内
小
中
高
生

の
出
場
も
可
）

種
目　
男
女
混
合
の
団
体
戦
（
大

会
当
日
に
チ
ー
ム
編
成
）

試
合
方
法　
３
人
３
ダ
ブ
ル
ス
に

よ
る
リ
ー
グ
戦
。
試
合
球
は
硬

式
、
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
公
認
球

申
し
込
み　
玉
名
市
総
合
体
育
館

に
あ
る
申
込
書
で
、
３
月
６
日

（金）
ま
で
に
、
玉
名
郵
便
局
私
書

箱
19
号
玉
名
市
卓
球
協
会
宛
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

参
加
料　
１
人
300
円（
当
日
徴
収
）

問
…
玉
名
市
卓
球
協
会
の
松
永
貴

美
子
さ
ん（
☎
76
・
０
２
６
１
）

玉名市奨学生 玉名市育英奨学生

申請資格

市内在住者の子弟で、大学や
短大、専門学校、高等専門学校、
高等学校に在学し、学業に精
励し、学資の支払いが困難と
認められる人（＊１）

市内在住者の子弟で、高等学
校（高等専門学校の第１～３
学年含む）に在学し、学業成
績が優秀で学資の支払いが困
難と認められる人

月　額

◦高等学校、高等専門学校（第
１～３学年）　…１万５千円

◦大学、短大、専門学校、高等専門
学校（第４・５学年）…３万円

１万５千円

期　間 学校の正規の修業期間 学校の正規の修業期間（＊２）

採用数 若干名

奨学金
返　還

卒業の１年後から貸与期間の
２倍の期間内に月賦で返還

返還義務なし

（＊１）同種の奨学金を、独立行政法人日本学生支援機構などから支給・貸与
されている人は、奨学金の貸与を受けることができません

（＊２）高等専門学校の場合は、第１学年～第３学年の期間のみ

玉
名
市
奨
学
生
・

玉
名
市
育
英
奨
学
生
募
集

　

奨
学
生
に
は
奨
学
金
の
貸
与
を

受
け
る
玉
名
市
奨
学
生
と
、
奨
学

金
の
給
付
を
受
け
る
玉
名
市
育
英

奨
学
生
が
あ
り
ま
す
。

受
付
期
間　
３
月
２
日

（月）

～
４
月
14
日

（火）

申
し
込
み　

申
請
願
書
に
記
入

し
、
教
育
総
務
課
（
新
庁
舎
２

階
）
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い

＊
申
請
願
書
は
教
育
総
務
課
、
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課
（
文
化
セ

ン
タ
ー
内
）、
各
公
民
館
に
あ

り
ま
す

問
・
◯申
…
教
育
総
務
課

（
☎
75
・
１
１
３
３
）

い
る
人
の
た
め
の
講
座
で
す
。

日
程
と
内
容

・
第
１
回
…
３
月
６
日

（金）

　
「
あ
り
の
ま
ま
で
、自
分
ら
し
く
」

・
第
２
回
…
３
月
９
日

（月）

　
「
も
っ
と
も
っ
と
ス
テ
キ
に
‼

こ
れ
か
ら
の
人
生
の
見
つ
け
方
」

＊
時
間
は
共
に
午
後
１
時
30
分
か

ら
午
後
３
時
30
分
ま
で

場
所　
玉
名
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

講
師　
三
浦
佑
子
さ
ん
（
心
理
カ

ウ
ン
セ
ラ
ー
）

対
象
者　
玉
名
市
に
在
住
ま
た
は

勤
務
し
て
い
る
50
歳
以
上
の
人

（
20
人
程
度
）

申
し
込
み　
電
話
か
メ
ー
ル
で
、

①
住
所
②
氏
名
（
ふ
り
が
な
）

③
年
齢
④
電
話
番
号
を
明
記
の

上
、
３
月
３
日

（火）
ま
で
に
、
男

女
共
同
参
画
係
へ
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い

参
加
費　
無
料

持
参
す
る
も
の　
筆
記
用
具
、
飲

み
物

問
・
◯申
…
人
権
啓
発
課

（
☎
75
・
１
１
１
９
）

　
（　

jinken@
city.tam

ana.lg.jp

）

募　集

http://www.city.tamana.lg.jp/jinken/danjokyoudousankaku/arinomamadejibunrashiku.html
http://www.city.tamana.lg.jp/shougaigakushu/sports/table-tennnis-entry.html
http://www.city.tamana.lg.jp/kyoikusomu/syougakukinn.html
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○問 …問い合わせ先　○申 …申し込み先

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募　

集

福
祉
・
健
康

相　

談

お
知
ら
せ

リ
サ
イ
ク
ル（
廃
油
）石
け

ん
作
り
教
室 

受
講
者
募
集

　

玉
名
市
健
康
な
ま
ち
づ
く
り
市

民
座
談
会
環
境
部
会
で
は
、
リ
サ

イ
ク
ル（
廃
油
）石
け
ん
作
り
教
室

を
開
催
し
ま
す
。事
前
申
込
不
要
。

直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　
２
月
27
日

（金）

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

場
所　
玉
名
保
健
セ
ン
タ
ー

参
加
費　
100
円
（
材
料
代
）

持
参
す
る
も
の　
①
エ
プ
ロ
ン
②

ゴ
ム
手
袋
③
マ
ス
ク
④
牛
乳

パ
ッ
ク
１
個

問
…
同
部
会
長
の
柳
田
宏
子
さ
ん

（
☎
73
・
４
１
６
３
）

広報たまな
２月１日号
こころピアクイズの解答！

こころピアクイズ

答え　②永徳寺
　繁根木川左岸の堤防に「西郷小兵
衛戦死之地」の碑があります。博物
館では、今月 21日から色鮮やかな
錦絵で西南の役を紹介します。

相　談

お知らせ

広報紙の発行回数を
見直します。
広報紙の発行回数を
見直します。
平成 27 年４月から

「広報たまな」は毎月１回発行になります。

毎月２回発行

平成 27 年３月まで 平成 27 年４月から

（１日号、通常版）
（15 日号、お知らせ版）

毎月１回発行

２ １

▪これまでの広報紙
　これまで玉名市では、広報紙を月２回発

行し、市からの情報を市民の皆さんにお知

らせしてきました。

　その中で、これまでに寄せられた市民の

皆さんからの声や、各区からのご意見など

を参考に、今回、広報紙の発行回数の見直

しを行いました。

◀認知症は誰にでも
起こりうる病気。
年のせいだと思った
りせず、早めに相談
しましょう。

◀
西
南
の
役
の
錦
絵
に
描
か
れ
た
小
兵

衛
の
姿
。
馬
の
す
ぐ
そ
ば
で
槍（
や
り
）

を
持
つ
人
物
が
小
兵
衛
で
す
。

▪平成 27 年４月からの広報紙
　広報紙の発行回数については、月１回の

発行を行っていくことになりました。

　月１回発行を有効活用し、記事の形態や

記事の選別を工夫し、より読みやすく、充

実した紙面作りを目指します。

問…秘書課広報広聴係（☎75・1405）

早
め
の
相
談
で
認
知
症
予
防

も
の
忘
れ
相
談
会

　

最
近
、
も
の
忘
れ
が
気
に
な
っ

て
い
ま
せ
ん
か
？ 

　

い
く
つ
か
の
質
問
に
答
え
て
い

く
「
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
パ
ソ
コ
ン
」

を
利
用
し
て
、
も
の
忘
れ
の
度
合

い
を
客
観
的
に
測
る
体
験
が
で
き

ま
す
（
認
知
症
の
診
断
を
す
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）。
ま
た
玉

名
市
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員
に

よ
る
相
談
会
も
実
施
し
ま
す
。
事

前
の
申
し
込
み
や
費
用
は
必
要
あ

り
ま
せ
ん
。

日
時　
２
月
26
日

（木）

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

場
所　
玉
名
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象　
も
の
忘
れ
が
心
配
な
人
、

ま
た
は
そ
の
家
族

内
容　

①
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
体
験

②
玉
名
市
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
職
員
に
よ
る
相
談
（
高
齢

者
支
援
全
般
の
相
談
も
受
け

付
け
ま
す
）

問
…
玉
名
市
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
横
島
支
所

（
☎
84
・
２
２
０
０
）

http://www.city.tamana.lg.jp/kankyo/kankyouhozenkakari/haiyusekkenntukurikyousitu.html
http://www.city.tamana.lg.jp/korei/koureisyasien/touchpanel.html
http://www.city.tamana.lg.jp/kokoropia/kikaku/nisikiedemiru-seinannoeki27_2_21_.html
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玉名市ホームページ  http://www.city.tamana.lg.jp

12 月 12 日 玉陵小学校（仮称）新築工事及び玉陵中学校改修工事基本・実施設計
業務委託（条件付一般競争入札） 40,638,000 16,200,000

玉名

（参加業者）倉田設計、あい設計、東畑建築事務所、教育施設研究所、
日総建、内藤建築事務所、バオプラーン熊本、建築企画コム・フォレスト、
和田設計コンサルタント、ニュージェック、佐藤設計、楠山設計、大建
設計、ライト設計、桜樹会・古川建築事務所、田中建築設計事務所、三
上建築事務所、INA 新建築研究所、マック、綜企画設計、山田綜合設計

マック 39.86

1 月 15 日 伊倉南方地区配水管布設工事 1 工区 18,800,000 18,252,000

片諏訪 西口設備工業、半沢工業、テラダ工業、タツミ工業、九電工、前田設備工業 西口設備工業 97.08

1 月 15 日 伊倉南方地区配水管布設工事 2 工区 24,830,000 24,732,000

伊倉南方 西口設備工業、タツミ工業、ありあけ管工設備、九電工、九州設備工業、
前田設備工業 前田設備工業 99.60

1 月 16 日 下小田山部田線外 1 路線測量設計業務委託 2,232,000 2,073,600

下小田 東亜建設コンサルタント、カンセイコンサルタント、東和測量設計、
旭測量設計、九州技研コンサルタント、ヒライ・コンサルタント

カンセイコンサ
ルタント 92.90

1 月 16 日 岱明玉名線道路改築事業に伴うＣＢＲ試験及び土質調査業務委託 1,718,000 1,566,000

岱明町下前原 河津測量設計、タツミ工業、大平総合プラン、東亜建設コンサルタント、
三和地質コンサルタント、中央土木コンサルタント

三和地質コンサ
ルタント 91.15

1 月 16 日 外平地区排水路測量業務委託 1,258,000 1,080,000

横島町横島 ワールド測量設計、西日本測量設計、大平総合プラン、日田プランニ
ング、パブリックコンサルタント、長田測量設計 ワールド測量設計 85.85

1 月 16 日 玉名漁港泊地深浅測量業務委託 3,381,000 3,240,000

滑石、大浜町 新興測量設計、西日本測量設計、大平総合プラン、和調査設計、西日
本技術開発、基礎地盤コンサルタンツ 大平総合プラン 95.82

問…契約検査課（☎ 75・1125）入札結
果（１月分）

入札日 工事等名称 予定価格（円） 落札価格（円）
工事等場所 指名業者 落札業者 落札率（％）

※詳細は玉名市ホームページに掲載しています※価格には、消費税を含んでいます。

ご
存
じ
で
す
か
？

年
金
に
つ
い
て
の
相
談
先

　

年
金
に
つ
い
て
相
談
は
、
そ
の

相
談
し
た
い
事
柄
で
相
談
先
が
異

な
り
ま
す
。

相
談
内
容
と
相
談
先

　

左
下
表
を
参
照
し
、
相
談
し

た
い
事
柄
（
受
給
の
手
続
き
、

各
種
届
出
、
年
金
額
に
つ
い

て
な
ど
）
を
ま
と
め
て
お
き

ま
し
ょ
う

持
参
す
る
も
の
（
年
金
事
務
所
で

相
談
す
る
場
合
の
み
）

①
年
金
手
帳
、
年
金
証
書
、
支
払

通
知
書
な
ど
②
印
鑑
③
代
理

（
家
族
）
の
場
合
は
、
次
の
２

つ
も
持
参
し
て
く
だ
さ
い

・
代
理
人
の
身
分
が
わ
か
る
も
の

（
運
転
免
許
証
な
ど
）

・
本
人
が
来
訪
で
き
な
い
理
由

と
、
相
談
内
容
が
記
載
さ
れ

た
委
任
状

問
い
合
わ
せ

　
玉
名
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

（
☎
74
・
１
６
３
８
）

　
市
保
険
年
金
課

（
☎
75
・
１
１
１
７
）

相談内容 相談先

国民年金保険料の納め方や免除制度 市保険年金課または玉名年金事務所

国民年金や厚生年金の加入期間と年金額 玉名年金事務所（年金の見込額は、50
歳以上の人であれば日本年金機構のホー
ムページでも受け付けています）年金の請求手続き各種届出

共済年金 各共済組合

相談内容とその相談先
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○問 …問い合わせ先　○申 …申し込み先

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募　

集

福
祉
・
健
康

相　

談

お
知
ら
せ

1 月 16 日 交通安全施設設置工事 2 工区 4,021,000 2,213,460

一円 ジャパン工業、アイエスティー、日栄、センコー企畫、安全総業、ロー
ドサポート ジャパン工業 55.04

1 月 16 日 栗ノ尾地区排水路工事 10,530,000 9,698,400

横島町横島 肥後開発、上村建設、本田産業、環境玉建、大東組、大家建設 環境玉建 92.10

1 月 16 日 晒磯塘線舗装工事 5,571,000 5,130,000

岱明町高道 上光建設、田上建設、久保組、前田建設、栄興建設、大家建設 久保組 92.08

1 月 16 日 小島地区排水路工事 8,694,000 8,208,000

小島 松本建設、岱豊建設、上光建設、田上建設、大和建設、五心環境メン
テナンス玉名 岱豊建設 94.40

1 月 16 日 石貫上ノ原浄水場線舗装工事 2,459,000 2,322,000

石貫 不動組、中尾工業、嶋津建設、上光建設、六嘉企業、たまきな建設 たまきな建設 94.42

1 月 16 日 大倉一本松線舗装工事 4,239,000 3,996,000

大倉 廣田組、三川建設、倉組、嶋津建設、西嶋建設、大和建設 廣田組 94.26

1 月 16 日 伊倉中北宮原線舗装工事 5,954,000 5,713,200

伊倉北方 廣田組、井上建設、西嶋建設、井手口建設、大和建設、菊川建設 大和建設 95.95

1 月 16 日 両迫間汚水枝線管路工事 2 工区 2,877,000 2,754,000

岩崎 上嶋工業、谷口砂利店、子本運送、眞和工房、西嶋建設、星和建設 子本運送 95.72

1 月 16 日 河崎迫間 4 号線側溝改良工事 2,449,000 1,879,200

両迫間 谷口砂利店、永田設備、谷口組、西嶋建設、今村建設、古庄建設 古庄建設 76.73

1 月 16 日 伊倉上横田線交差点改良工事 3,149,000 3,121,200

青野 熊本スチール工業、子本運送、谷口組、今村建設、古庄建設、玉名環
境サービス 谷口組 99.11

1 月 16 日 外平新田線道路拡幅工事 3,533,000 3,337,200

横島町横島 熊本スチール工業、青山組、大東ビジネス、隆匠企画、西村水道、米
崎鉄工建設 大東ビジネス 94.45

1 月 16 日 下町新地線道路改良工事 2,345,000 2,278,800

大浜町 隆匠企画、西村水道、米崎鉄工建設、畠田工業、泰進建設、小野組 小野組 97.17

1 月 16 日 外平地区排水路横断暗渠工事 2,246,000 2,214,000

横島町横島 青山組、大東ビジネス、ウシジマ建設、中村商会、泰進建設、小野組 大東ビジネス 98.57

1 月 23 日 高津原立願寺線舗装工事 1,918,000 1,836,000

立願寺 廣田組、不動組、倉組、西嶋建設、たまきな建設、大家建設 倉組 95.72 

1 月 23 日 北牟田大園線舗装工事 9,842,000 9,072,000

横島町大園 山田組、末広建設、中川組、岩下建設、池田建設、熊野組 末広建設 92.17 

入札日 工事等名称 予定価格（円） 落札価格（円）
工事等場所 指名業者 落札業者 落札率（％）

※詳細は玉名市ホームページに掲載しています※価格には、消費税を含んでいます。



メモ
文字サイズなどについては、
サイズ： 8.500[pt]
段　落：14.875[pt]

サイズは、
8.50[pt]＝12[Q]
なので。
※若い人向けの記事なので、
あまり過剰に 14Q基準を気
にしない

掲載順は、
①子育てネットワーク
②ログさんち
③くすの木
④たまっ子らんど
⑤ほっとルーム
⑥ルーテル
を原則とする（厳守ではない）
※子育て広場として市に協力
してきてくれた順らしい

※参加を希望する場合は、人数把握や参加費が必要な場合がありますので、電話での連絡をお願いします
※時間など詳細は各児童館へご連絡ください　　

玉名市子育てネットワーク

敬愛保育園内（☎74・4514）
開所日時：月～金 
　　　　　午前９時～午後２時
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後５時

妊婦さんのつどい
　午前９時30分～午前11時30分

　２月23日（月）、３月16日（月）

＊裁縫、保育園見学、子育て相談

年齢別親子のつどい
　午前10時～午前11時

・０歳児　３月４日（水）、11日（水）

雛人形作り（要予約、10組まで）
　２月26日（木）

ひなまつり会（要予約、15組まで）
　３月３日（火）

新聞紙であそぼ　３月10日（火）
おさんぽ　３月13日（金）
えほんの日　３月17日（火）
お誕生会　３月19日（木）

大野保育所隣（☎57・3844）
開所日時：月～金 
　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

地域子育て支援センターくすの木

北繁根木ふれあいセンター
月・水・金　（☎73・4096）

開所時間：午前10時～午後３時
（電話相談：☎080･5796・7476）

ルーテルキッズ広場

おおくらの森保育園内（☎74・6931）
開所日時：月～金
　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金
　午前９時30分～午後４時

森のひろば ログさんち

「たまてばこ」読み聞かせの会
　２月20日（金）　午前10時30分～

親子体操教室
　２月23日（月）　午前11時15分～

　場所：日本総合教育専門学校

おひな様を作りましょう
　２月24日（火）、25日（水）

森の感謝祭
　３月９日（月）　午前10時30分～

＊羽釜ご飯でおにぎりを作ります

フラワーアレンジメント講座（要予約）
　３月10日（火）　午前10時30分～

身体測定と健康相談
　３月11日（水）　午前中

　看護師の健康相談あり

誕生会＆石窯ピザ作り（要予約）
　３月17日（火）  午前10時20分～

小天東保育園内（☎82・3104）
開所日時：月～金　午前９時～午後６時
　　　　　土日祝　午前８時30分～午後５時

児童館オレンジキッズ

おゆうぎ会（若宮児童館）　２月21日（土） 午前８時30分～

親子映画祭り『ポケモン・ザ・ムービーXY』（若宮児童館）　
　２月27日（金）  午後８時～
写真フレーム作り　３月14日（土） 午後１時30分～

ミニシアター　午前10時～
　２月28日、３月７日、14日（各土曜日）   
ミニシアター　午後２時～
　３月１日、８日、15日（各日曜日）   

おゆうぎ会（若宮児童館）　２月21日（土） 午前８時30分～
親子映画祭り『ポケモン・ザ・ムービーXY』
　２月27日（金）  午後８時～
おかし作り　３月14日（土）　午前10時～

ひな祭りの飾り作り　２月28日（土）  午前10時30分～ 
子ども服のお譲り会
　３月27日（金）、28日（土）　午前10時～正午

開所日時：月～土　午前８時30分～午後５時

（☎72・3445）玉名市立伊倉児童センター

若宮児童館
開所日時：月～金　午前９時～午後６時
　　　　　土日祝　午前８時30分～午後５時

小天保育園隣接（☎82・3313）

出張ひろば　（お雛様作り）

　２月26日（木） 場所：一本松交流館

　午前10時30分～正午

お楽しみ会（手遊び・紙芝居など）
　２月27日３月６日、13日、20日、

27日（毎週金曜日）　午前11時～

おひなまつり
　３月３日（火）　午前11時～

リンパの流れを良くしボディーケア
　３月４日（水）　午前10時30分～

歯の衛生指導
　３月５日（木）　午前11時～

産後ケアリフレッシュ体操
　３月10日（火）  午前10時～

　要予約、10組まで

お誕生会（要予約、３月生まれ対象）
　３月11日（水）  午前11時～ 

　事前に写真と手形をとりに来てく

ださい

お外で遊ぼう　毎週月曜日
絵本にふれよう　毎週水曜日
おしゃべりの集い　毎週金曜日
小天保育園おゆうぎ会見学
　２月21日（土）

　午前９時30分～午後３時終了予定

おひなさま製作
　２月24日（火）  午前10時～

子育て電話相談（☎82・3313） 
　２月25日（水）  午前９時30分～

ぴょんぴょんクラブ映画鑑賞 
　２月26日（木）、３月12日（木）

　午前10時～

おひな祭り会・お誕生会
　３月３日（火）  午前10時～
　※保育園とジョイント

砂場で遊ぼう

　３月５日（木）  午前10時～
テーブルフラワー製作
　３月10日（火）  午前10時～

身体測定  ３月13日（金） 午前10時～
折り紙で遊ぼう
　３月17日（火）  午前10時～

ブロック遊び　３月19日（木）午前10時～

天水子育てほっとルーム
若宮児童館内（☎82・3313）　
開所日時…月～金
　　　　　午前９時～午後３時
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□

　４日は離乳食展示・話

　11日は助産師参加

　午前９時30分～午前11時30分

・１歳児　２月24日（火）
・２歳児　３月20日（金）
わらべうたのつどい
　午前10時30分～午前11時　

・０歳児　２月25日（水）
・１歳児　３月10日（火）
・２歳児以上　３月５日（木）
誕生会　３月13日（金） 午前11時～
＊誕生月の子は前日までに手形を取

りに来てください

入園お祝い会
　３月18日（水）  午前10時30分～

＊保育園・幼稚園に入園する子は事前

に手形を取りに来てください

リトミック　（２歳児以上対象）
　２月27日（金）　

　午前11時～午前11時30分

新幹線見学　３月17日（火） 
　午前10時30分に新玉名駅入口集合

地域の皆さんと昔遊び
　２月20日（金） 

ブラックアート　２月23日（月）
お誕生会＆ミニコンサート
　（コーラスサークル）２月25日（水）

ひな人形製作　２月27日（金）
おひな祭り会　３月２日（月）
くまのクラフト作り（山本さん）
　３月４日（水）
ベビーマッサージ＆健康相談（看護師）

　３月６日（金）
アロマ体験をしよう！（小川さん）
　３月９日（月）

いきなり団子作り（ヘルスメイトさん）
　３月11日（水）

大型絵本を見よう！　３月13日（金）
妖怪体操をしよう！　３月16日（月）

児童館活動案内

玉名市社会福祉協議会（☎73・1151）
開所日時：月～金　＊祝日除く
　　　　　午前10時～午後３時
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

たまっ子らんど
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□
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食育（離乳食とおやつ）
　３月19日（木）　午前11時～

＊食器とスプーンを持参してください

問……子育て支援課（☎75・1120）

子育てひろば
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メモ
文字サイズなどについては、
サイズ： 8.500[pt]
段　落：14.875[pt]

サイズは、
8.50[pt]＝12[Q]
なので。
※若い人向けの記事なので、
あまり過剰に 14Q基準を気
にしない

掲載順は、
①子育てネットワーク
②ログさんち
③くすの木
④たまっ子らんど
⑤ほっとルーム
⑥ルーテル
を原則とする（厳守ではない）
※子育て広場として市に協力
してきてくれた順らしい

※参加を希望する場合は、人数把握や参加費が必要な場合がありますので、電話での連絡をお願いします
※時間など詳細は各児童館へご連絡ください　　

玉名市子育てネットワーク

敬愛保育園内（☎74・4514）
開所日時：月～金 
　　　　　午前９時～午後２時
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後５時

妊婦さんのつどい
　午前９時30分～午前11時30分

　２月23日（月）、３月16日（月）

＊裁縫、保育園見学、子育て相談

年齢別親子のつどい
　午前10時～午前11時

・０歳児　３月４日（水）、11日（水）

雛人形作り（要予約、10組まで）
　２月26日（木）

ひなまつり会（要予約、15組まで）
　３月３日（火）

新聞紙であそぼ　３月10日（火）
おさんぽ　３月13日（金）
えほんの日　３月17日（火）
お誕生会　３月19日（木）

大野保育所隣（☎57・3844）
開所日時：月～金 
　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

地域子育て支援センターくすの木

北繁根木ふれあいセンター
月・水・金　（☎73・4096）

開所時間：午前10時～午後３時
（電話相談：☎080･5796・7476）

ルーテルキッズ広場

おおくらの森保育園内（☎74・6931）
開所日時：月～金
　午前９時30分～午後２時30分
電話相談：月～金
　午前９時30分～午後４時

森のひろば ログさんち

「たまてばこ」読み聞かせの会
　２月20日（金）　午前10時30分～

親子体操教室
　２月23日（月）　午前11時15分～

　場所：日本総合教育専門学校

おひな様を作りましょう
　２月24日（火）、25日（水）

森の感謝祭
　３月９日（月）　午前10時30分～

＊羽釜ご飯でおにぎりを作ります

フラワーアレンジメント講座（要予約）
　３月10日（火）　午前10時30分～

身体測定と健康相談
　３月11日（水）　午前中

　看護師の健康相談あり

誕生会＆石窯ピザ作り（要予約）
　３月17日（火）  午前10時20分～

小天東保育園内（☎82・3104）
開所日時：月～金　午前９時～午後６時
　　　　　土日祝　午前８時30分～午後５時

児童館オレンジキッズ

おゆうぎ会（若宮児童館）　２月21日（土） 午前８時30分～

親子映画祭り『ポケモン・ザ・ムービーXY』（若宮児童館）　
　２月27日（金）  午後８時～
写真フレーム作り　３月14日（土） 午後１時30分～

ミニシアター　午前10時～
　２月28日、３月７日、14日（各土曜日）   
ミニシアター　午後２時～
　３月１日、８日、15日（各日曜日）   

おゆうぎ会（若宮児童館）　２月21日（土） 午前８時30分～
親子映画祭り『ポケモン・ザ・ムービーXY』
　２月27日（金）  午後８時～
おかし作り　３月14日（土）　午前10時～

ひな祭りの飾り作り　２月28日（土）  午前10時30分～ 
子ども服のお譲り会
　３月27日（金）、28日（土）　午前10時～正午

開所日時：月～土　午前８時30分～午後５時

（☎72・3445）玉名市立伊倉児童センター

若宮児童館
開所日時：月～金　午前９時～午後６時
　　　　　土日祝　午前８時30分～午後５時

小天保育園隣接（☎82・3313）

出張ひろば　（お雛様作り）

　２月26日（木） 場所：一本松交流館

　午前10時30分～正午

お楽しみ会（手遊び・紙芝居など）
　２月27日３月６日、13日、20日、

27日（毎週金曜日）　午前11時～

おひなまつり
　３月３日（火）　午前11時～

リンパの流れを良くしボディーケア
　３月４日（水）　午前10時30分～

歯の衛生指導
　３月５日（木）　午前11時～

産後ケアリフレッシュ体操
　３月10日（火）  午前10時～

　要予約、10組まで

お誕生会（要予約、３月生まれ対象）
　３月11日（水）  午前11時～ 

　事前に写真と手形をとりに来てく

ださい

お外で遊ぼう　毎週月曜日
絵本にふれよう　毎週水曜日
おしゃべりの集い　毎週金曜日
小天保育園おゆうぎ会見学
　２月21日（土）

　午前９時30分～午後３時終了予定

おひなさま製作
　２月24日（火）  午前10時～

子育て電話相談（☎82・3313） 
　２月25日（水）  午前９時30分～

ぴょんぴょんクラブ映画鑑賞 
　２月26日（木）、３月12日（木）

　午前10時～

おひな祭り会・お誕生会
　３月３日（火）  午前10時～
　※保育園とジョイント

砂場で遊ぼう

　３月５日（木）  午前10時～
テーブルフラワー製作
　３月10日（火）  午前10時～

身体測定  ３月13日（金） 午前10時～
折り紙で遊ぼう
　３月17日（火）  午前10時～

ブロック遊び　３月19日（木）午前10時～

天水子育てほっとルーム
若宮児童館内（☎82・3313）　
開所日時…月～金
　　　　　午前９時～午後３時
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□

　４日は離乳食展示・話

　11日は助産師参加

　午前９時30分～午前11時30分

・１歳児　２月24日（火）
・２歳児　３月20日（金）
わらべうたのつどい
　午前10時30分～午前11時　

・０歳児　２月25日（水）
・１歳児　３月10日（火）
・２歳児以上　３月５日（木）
誕生会　３月13日（金） 午前11時～
＊誕生月の子は前日までに手形を取

りに来てください

入園お祝い会
　３月18日（水）  午前10時30分～

＊保育園・幼稚園に入園する子は事前

に手形を取りに来てください

リトミック　（２歳児以上対象）
　２月27日（金）　

　午前11時～午前11時30分

新幹線見学　３月17日（火） 
　午前10時30分に新玉名駅入口集合

地域の皆さんと昔遊び
　２月20日（金） 

ブラックアート　２月23日（月）
お誕生会＆ミニコンサート
　（コーラスサークル）２月25日（水）

ひな人形製作　２月27日（金）
おひな祭り会　３月２日（月）
くまのクラフト作り（山本さん）
　３月４日（水）
ベビーマッサージ＆健康相談（看護師）

　３月６日（金）
アロマ体験をしよう！（小川さん）
　３月９日（月）

いきなり団子作り（ヘルスメイトさん）
　３月11日（水）

大型絵本を見よう！　３月13日（金）
妖怪体操をしよう！　３月16日（月）

児童館活動案内

玉名市社会福祉協議会（☎73・1151）
開所日時：月～金　＊祝日除く
　　　　　午前10時～午後３時
電話相談：月～金 
　　　　　午前９時～午後４時

たまっ子らんど
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食育（離乳食とおやつ）
　３月19日（木）　午前11時～

＊食器とスプーンを持参してください

問……子育て支援課（☎75・1120）

子育てひろば

2015.2.1511

＊
＊＊

　昨年 12 月、市内の子育て支援セン

ターや児童館ではクリスマスにちなん

だイベントが開催されました。

　その中、伊倉児童センターのクリス

マス会が 13 日に開催され、100 人

を越える参加者で盛り上がりました。

　会では、はじめにヘルスメイトと一緒に団子作り。子どもたちは芋の上

にあんを乗せて皮で包む作業をしました。その後は音楽会。ピアノ演奏や

歌、ダンス、リズム遊び、エプロンシアターなど盛りだくさん！　終わりに、

できあがったいきなり団子をみんなでおいしくいただきました。

伊倉児童センター

クリスマス会をみんなで楽しみました＊
＊ ＊

http://www.city.tamana.lg.jp/kosodate/SienCenter20121015.html
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まつおクリニック
山田（☎73・2800）

国崎整形外科医院
秋丸（☎73・6776）

鶴上整形外科リウマチ科
亀甲（☎72・2007）

吉田医院
繁根木（☎73・5100）

玉名泌尿器科クリニック
岩崎（☎74・3272）

まつおクリニック
山田（☎73・2800）

栗﨑医院
横島町横島（☎84・3933）
大塚医院
天水町小天（☎82・2005）
安田内科医院
横島町横島（☎84・3131）
菅海明堂医院
大浜町（☎76・0159）

しまかわ医院
横島町横島（☎84・3722）
安成医院
玉東町木葉（☎85・2047）

淡河・黒田医院
長洲町梅田（☎78・6517）
田宮春生堂医院
長洲町長洲（☎78・0551）
本田医院
岱明町大野下（☎57・0012）
西山クリニック
長洲町清源寺（☎78・7811）
いまおかクリニック
長洲町宮野（☎78・3410）
坂田内科医院
岱明町高道（☎66・8600）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

3月 2日

3月 9日

3月16日

3月21日

3月23日

3月30日

悠紀会病院
上小田（☎74・1131）

ひがし成人循環器内科クリニック
岩崎（☎71・0600）

本里内科医院
大倉（☎72・2352）

玉名第一クリニック
築地（☎72・4165）

鹿井内科
高瀬（☎72・2275）

おおかど胃腸科クリニック
六田（☎72・5611）

内科月日 外科

■休日在宅医

玉名脳神経外科医院
岩崎（☎75・1511）

酒井医院
松木（☎71・0777）

坂木整形外科医院
中（☎73・5205）

有明整形外科医院
立願寺（☎73・7191）

河野クリニック
繁根木（☎72・2345）

平山耳鼻咽喉科医院
立願寺（☎73・3933）

本田医院
岱明町大野下（☎57・0012）

西山クリニック
長洲町清源寺（☎78・7811）

いまおかクリニック
長洲町宮野（☎78・3410）

坂田内科医院
岱明町高道（☎66・8600）

ながすクリニック
長洲町長洲（☎78・0527）

棚瀬医院
岱明町高道（☎57・0103）

吉村循環器科内科医院
横島町横島（☎84・2765）

佐藤医院
伊倉片諏訪（☎72・3100）

宮﨑クリニック
天水町小天（☎82・2408）

鹿井医院
寺田（☎73・2266）

中野医院
天水町部田見（☎82・3970）

大野医院
宮原（☎72・3405）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

3月 1日

3月 8日

3月15日

3月21日

3月22日

3月29日

大礒耳鼻咽喉科医院
亀甲（☎73・4133）

前田小児科医院
立願寺（☎74・1333）

大林循環器科クリニック
築地（☎72・3866）

ひらしま小児科医院
岩崎（☎73・5530）

悠紀会病院
上小田（☎74・1131）

ひがし成人・循環器内科クリニック
岩崎（☎71・0600）

内科月日 外科

■休日在宅医

※医院の都合で変更することがあります。☎73・6000でお確かめください。
※診療時間は午前９時から午後５時まで。なお夜間の救急診療は災害情報指令センター（☎69・1760、荒尾消防署内）
か、玉名中央病院救急センター（☎73・5000）まで。

※医院の都合で変更することがあります。☎73・6000でお確かめください。
※診療時間は午前９時から午後５時まで。なお夜間の救急診療は災害情報指令センター（☎69・1760、荒尾消防署内）
か、玉名中央病院救急センター（☎73・5000）まで。

国崎整形外科医院
秋丸（☎73・6776）

鶴上整形外科リウマチ科
亀甲（☎72・2007）

吉田医院
繁根木（☎73・5100）

まつおかクリニック
山田（☎73・2800）

河野クリニック
繁根木（☎72・2345）

大塚医院
天水町小天（☎82・2005）

安成医院
玉東町木葉（☎85・2047）

菅海明堂医院
大浜町（☎76・0159）

しまかわ医院
横島町横島（☎84・3722）

安田内科医院
横島町横島（☎84・3131）

有明成仁病院
長洲町宮野（☎78・1133）

福本内科医院
岱明町鍋（☎57・2811）

田宮二郎内科
長洲町長洲（☎78・2150）

淡河・黒田医院
長洲町梅田（☎78・6517）

ながすクリニック
長洲町長洲（☎78・0527）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

むらかみクリニック
繁根木（☎57・8615）

鹿井内科
髙瀬（☎72・2275）

おおかど胃腸科クリニック
六田（☎72・5611）

浦田医院
岩崎（☎74・2412）

玉名市第一クリニック
築地（☎72・4165）

内科月日 外科

■休日在宅医

２月 1日

２月 8日

２月11日

２月15日

２月22日

■休日在宅医

悠紀会病院
上小田（☎74・1131）

ひがし成人・循環器内科クリニック
岩崎（☎71・0600）

むらかみクリニック
繁根木（☎57・8615）

鹿井内科
高瀬（☎72・2275）

河野医院
高瀬（☎73・3734）

本里内科医院
大倉（☎72・2352）

おおかど胃腸科クリニック
六田（☎72・5611）

ながすクリニック
長洲町長洲（☎78・0527）

棚瀬医院
岱明町高道（☎57・0103）

多田隈内科医院
長洲町宮野（☎78・3011）

古庄胃腸科・内科医院
岱明町大野下（☎57・0013）

有明成仁病院
長洲町宮野（☎78・1133）

福本内科医院
岱明町鍋（☎57・2811）

田宮二郎内科
長洲町長洲（☎78・2150）

宮﨑クリニック
天水町小天（☎82・2408）

鹿井医院
寺田（☎73・2266）

中野医院
天水町部田見（☎82・3970）

吉村医院
横島町横島（☎84・2765）

栗﨑医院
横島町横島（☎84・3933）

大塚医院
天水町小天（☎82・2005）

安田内科医院
横島町横島（☎84・3131）

平山耳鼻咽喉科医院
立願寺（☎73・3933）

有明整形外科医院
立願寺（☎73・7191）

坂木整形外科医院
中（☎73・5205）

河野クリニック
繁根木（☎72・2345）

まつおクリニック
山田（☎73・2800）

国崎整形外科医院
秋丸（☎73・6776）

鶴上整形外科リウマチ科
亀甲（☎72・2007）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区内科月日 外科

■休日在宅医

11月　2日

11月　3日

11月　9日

11月16日

11月23日

11月24日

11月30日

悠紀会病院
上小田（☎74・1131）

ひがし成人・循環器内科クリニック
岩崎（☎71・0600）

むらかみクリニック
繁根木（☎57・8615）

鹿井内科
高瀬（☎72・2275）

河野医院
高瀬（☎73・3734）

本里内科医院
大倉（☎72・2352）

おおかど胃腸科クリニック
六田（☎72・5611）

ながすクリニック
長洲町長洲（☎78・0527）

棚瀬医院
岱明町高道（☎57・0103）

多田隈内科医院
長洲町宮野（☎78・3011）

古庄胃腸科・内科医院
岱明町大野下（☎57・0013）

有明成仁病院
長洲町宮野（☎78・1133）

福本内科医院
岱明町鍋（☎57・2811）

田宮二郎内科
長洲町長洲（☎78・2150）

宮﨑クリニック
天水町小天（☎82・2408）

鹿井医院
寺田（☎73・2266）

中野医院
天水町部田見（☎82・3970）

大野医院
宮原（☎72・3405）

栗﨑医院
横島町横島（☎84・3933）

大塚医院
天水町小天（☎82・2005）

安田内科医院
横島町横島（☎84・3131）

坂木整形外科医院
中（☎73・5205）

有明整形外科医院
立願寺（☎73・7191）

河野クリニック
繁根木（☎72・2345）

平山耳鼻咽喉科医院
立願寺（☎73・3933）

まつおクリニック
山田（☎73・2800）

国崎整形外科医院
秋丸（☎73・6776）

鶴上整形外科リウマチ科
亀甲（☎72・2007）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区内科月日 外科

■休日在宅医

11月　2日

11月　3日

11月　9日

11月16日

11月23日

11月24日

11月30日

子育て保健コーナー
問…保健予防課・玉名保健センター（☎72・4188）

対象者 場所 期日 受付時間

妊婦さん
と

パートナー

居住地

玉名
岱明
横島
天水

玉名保健センター

３月 6日（金）
３月13日（金）
３月20日（金）
３月27日（金）

午前９時30分～午前９時50分
学級は午前11時頃終了予定です。時間に余裕
を持ってお越しください。

■母子手帳交付・母親学級

対象者 場所 受付時間

玉名保健センター

玉名保健センター

名称

午前10時～
　　午前11時30分

期日

３月24日（火）

玉名自治区乳幼児の希望者 ３月13日（金）

横島総合保健
福祉センター

横島総合保健
福祉センター

横島総合保健
福祉センター

岱明・横島・天水自治区の
平成27年１月生まれ

３月27日（金）

３月19日（木）

のびのび
育児栄養相談 岱明・横島・天水自治区の

乳幼児の希望者

午後１時10分～
　　午後３時30分

午後１時10分～　　
　午後１時30分

さくらんぼ学級

玉名自治区の
平成27年１月生まれ

■育児学級・健康相談

学級・相談は原則居住地で受診となりますが、都合が悪い場合は、他自治区に来所されても結構です。

対象者 場所 受付時間

フリースペース
たんぽぽ

岱明ふれあい
健康センター

午前10時～
　　午前11時30分

午前10時～正午

名称

市内在住の希望者

期日

（母子保健推進員）
横島フリースペース

（母子保健推進員）
横島子育て広場

３月24日（火）

３月19日（木）

今月は開催しません

■サークル関係

（お楽しみ会）

問…子育て支援課（☎75・1120）、ひだまりキッズ（☎72・9001）

1,000円

2,000円

ひだまりキッズは、子どもが病気などで集団保育が困難なとき

に、保育園や保護者に代わって一時的に預かる施設です。

対象　生後２カ月から小学３年生まで
場所　公立玉名中央病院敷地内
利用方法　利用前にひだまりキッズ（☎72・9001）へ予約を
してください。時間外は（☎080・1759・6065）へ

必要なもの　印鑑、保険証、母子手帳、服用中の薬とお薬手帳、着替えなど

午前８時～午後０時30分

午後０時30分～午後５時30分

午前８時～午後５時30分

利用時間（月～金）

＊食事代300円、おやつ代100円（持参の場
合無料)

＊土・日・祝日と年末年始はお休みです。

■ひだまりキッズ
利用料金

※生後２カ月になる月に『さくらんぼ学級』で予防接種の説明と予診票の配付を行っています。予診票をお持ち

でない人は、必ず母子健康手帳を持って、玉名保健センターへ受け取りに来てください。

※またヒブワクチン、小児用肺炎球菌ワクチンの定期予防接種を、生後２カ月から４歳までの子どもを対象に実

施しています。予診票は個別接種実施医療機関に備えてありますので、主治医によく相談し、体調の良い時に

接種してください。

■予防接種

対象者 場所 期日 受付時間

横島総合保健
福祉センター

9月25日（水）玉名保健センター

横島総合保健
福祉センター

玉名保健センター

横島総合保健
福祉センター

玉名保健センター

健診名

平成25年
５月生まれ

平成25年
１月生まれ

平成24年
１月生まれ

（１歳８カ月児） 9月 5日（木）

9月11日（水）

9月17日（火）

9月26日（木）

健診は原則居住地（旧市町）で受診してください。

居住地
玉名

平成22年
３月生まれ

（３歳６カ月児）

１歳８カ月児
健診

８カ月児健診

４カ月児健診

３歳６カ月児
健診

＊お子さんが発熱などで体調が悪い場合は、必ず事前にご相談ください。
＊感染症の病気の場合は主治医にご相談の上、受診してください。

午後１時～
　午後１時30分

■乳幼児健診

岱明、横島、天水

玉名

岱明、横島、天水

玉名

岱明、横島、天水

9月 9日（月）

横島総合保健
福祉センター

9月12日（木）玉名保健センター玉名

岱明、横島、天水 9月 4日（水）

※生後２カ月からヒブワクチン、小児用肺炎球菌ワクチンの定期予防接種を受けることができます。

※予防接種についての説明と予診票の交付は、保健師または助産師の乳児訪問や生後２カ月の『さくらん

ぼ学級』でおこなっています。早めに予防接種を受ける場合は、随時玉名保健センターで交付しますの

で、必ず母子健康手帳を持って、受け取りに来てください。　なお、予防接種は主治医によく相談し、

体調の良い時に接種してください。

■予防接種

対象者 場所 期日 受付時間

横島総合保健福祉センター

横島総合保健福祉センター

玉名保健センター

玉名保健センター

健診名

平成26年
11月生まれ

平成26年
７月生まれ

平成25年
７月生まれ ３月 5日（木）

３月11日（水）

３月17日（火）

３月26日（木）

健診は原則居住地（旧市町）で受診してください。

居住地

平成23年
９月生まれ

１歳８カ月児
健診

８カ月児健診

４カ月児健診

３歳６カ月児
健診

＊お子さんが発熱などで体調が悪い場合は、必ず事前にご相談ください。
＊感染症の病気の場合は主治医にご相談の上、受診してください。

午後１時～
　午後１時30分

■乳幼児健診

玉名

岱明、横島、天水

横島総合保健福祉センター

玉名保健センター

３月16日（月）

３月25日（水）玉名

岱明、横島、天水

横島総合保健福祉センター

玉名保健センター

３月 4日（水）

３月12日（木）玉名

岱明、横島、天水

玉名

岱明、横島、天水
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まつおクリニック
山田（☎73・2800）

国崎整形外科医院
秋丸（☎73・6776）

鶴上整形外科リウマチ科
亀甲（☎72・2007）

吉田医院
繁根木（☎73・5100）

玉名泌尿器科クリニック
岩崎（☎74・3272）

まつおクリニック
山田（☎73・2800）

栗﨑医院
横島町横島（☎84・3933）
大塚医院
天水町小天（☎82・2005）
安田内科医院
横島町横島（☎84・3131）
菅海明堂医院
大浜町（☎76・0159）

しまかわ医院
横島町横島（☎84・3722）
安成医院
玉東町木葉（☎85・2047）

淡河・黒田医院
長洲町梅田（☎78・6517）
田宮春生堂医院
長洲町長洲（☎78・0551）
本田医院
岱明町大野下（☎57・0012）
西山クリニック
長洲町清源寺（☎78・7811）
いまおかクリニック
長洲町宮野（☎78・3410）
坂田内科医院
岱明町高道（☎66・8600）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

3月 2日

3月 9日

3月16日

3月21日

3月23日

3月30日

悠紀会病院
上小田（☎74・1131）

ひがし成人循環器内科クリニック
岩崎（☎71・0600）

本里内科医院
大倉（☎72・2352）

玉名第一クリニック
築地（☎72・4165）

鹿井内科
高瀬（☎72・2275）

おおかど胃腸科クリニック
六田（☎72・5611）

内科月日 外科

■休日在宅医

玉名脳神経外科医院
岩崎（☎75・1511）

酒井医院
松木（☎71・0777）

坂木整形外科医院
中（☎73・5205）

有明整形外科医院
立願寺（☎73・7191）

河野クリニック
繁根木（☎72・2345）

平山耳鼻咽喉科医院
立願寺（☎73・3933）

本田医院
岱明町大野下（☎57・0012）

西山クリニック
長洲町清源寺（☎78・7811）

いまおかクリニック
長洲町宮野（☎78・3410）

坂田内科医院
岱明町高道（☎66・8600）

ながすクリニック
長洲町長洲（☎78・0527）

棚瀬医院
岱明町高道（☎57・0103）

吉村循環器科内科医院
横島町横島（☎84・2765）

佐藤医院
伊倉片諏訪（☎72・3100）

宮﨑クリニック
天水町小天（☎82・2408）

鹿井医院
寺田（☎73・2266）

中野医院
天水町部田見（☎82・3970）

大野医院
宮原（☎72・3405）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

3月 1日

3月 8日

3月15日

3月21日

3月22日

3月29日

大礒耳鼻咽喉科医院
亀甲（☎73・4133）

前田小児科医院
立願寺（☎74・1333）

大林循環器科クリニック
築地（☎72・3866）

ひらしま小児科医院
岩崎（☎73・5530）

悠紀会病院
上小田（☎74・1131）

ひがし成人・循環器内科クリニック
岩崎（☎71・0600）

内科月日 外科

■休日在宅医

※医院の都合で変更することがあります。☎73・6000でお確かめください。
※診療時間は午前９時から午後５時まで。なお夜間の救急診療は災害情報指令センター（☎69・1760、荒尾消防署内）
か、玉名中央病院救急センター（☎73・5000）まで。

※医院の都合で変更することがあります。☎73・6000でお確かめください。
※診療時間は午前９時から午後５時まで。なお夜間の救急診療は災害情報指令センター（☎69・1760、荒尾消防署内）
か、玉名中央病院救急センター（☎73・5000）まで。

国崎整形外科医院
秋丸（☎73・6776）

鶴上整形外科リウマチ科
亀甲（☎72・2007）

吉田医院
繁根木（☎73・5100）

まつおかクリニック
山田（☎73・2800）

河野クリニック
繁根木（☎72・2345）

大塚医院
天水町小天（☎82・2005）

安成医院
玉東町木葉（☎85・2047）

菅海明堂医院
大浜町（☎76・0159）

しまかわ医院
横島町横島（☎84・3722）

安田内科医院
横島町横島（☎84・3131）

有明成仁病院
長洲町宮野（☎78・1133）

福本内科医院
岱明町鍋（☎57・2811）

田宮二郎内科
長洲町長洲（☎78・2150）

淡河・黒田医院
長洲町梅田（☎78・6517）

ながすクリニック
長洲町長洲（☎78・0527）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区

むらかみクリニック
繁根木（☎57・8615）

鹿井内科
髙瀬（☎72・2275）

おおかど胃腸科クリニック
六田（☎72・5611）

浦田医院
岩崎（☎74・2412）

玉名市第一クリニック
築地（☎72・4165）

内科月日 外科

■休日在宅医

２月 1日

２月 8日

２月11日

２月15日

２月22日

■休日在宅医

悠紀会病院
上小田（☎74・1131）

ひがし成人・循環器内科クリニック
岩崎（☎71・0600）

むらかみクリニック
繁根木（☎57・8615）

鹿井内科
高瀬（☎72・2275）

河野医院
高瀬（☎73・3734）

本里内科医院
大倉（☎72・2352）

おおかど胃腸科クリニック
六田（☎72・5611）

ながすクリニック
長洲町長洲（☎78・0527）

棚瀬医院
岱明町高道（☎57・0103）

多田隈内科医院
長洲町宮野（☎78・3011）

古庄胃腸科・内科医院
岱明町大野下（☎57・0013）

有明成仁病院
長洲町宮野（☎78・1133）

福本内科医院
岱明町鍋（☎57・2811）

田宮二郎内科
長洲町長洲（☎78・2150）

宮﨑クリニック
天水町小天（☎82・2408）

鹿井医院
寺田（☎73・2266）

中野医院
天水町部田見（☎82・3970）

吉村医院
横島町横島（☎84・2765）

栗﨑医院
横島町横島（☎84・3933）

大塚医院
天水町小天（☎82・2005）

安田内科医院
横島町横島（☎84・3131）

平山耳鼻咽喉科医院
立願寺（☎73・3933）

有明整形外科医院
立願寺（☎73・7191）

坂木整形外科医院
中（☎73・5205）

河野クリニック
繁根木（☎72・2345）

まつおクリニック
山田（☎73・2800）

国崎整形外科医院
秋丸（☎73・6776）

鶴上整形外科リウマチ科
亀甲（☎72・2007）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区内科月日 外科

■休日在宅医

11月　2日

11月　3日

11月　9日

11月16日

11月23日

11月24日

11月30日

悠紀会病院
上小田（☎74・1131）

ひがし成人・循環器内科クリニック
岩崎（☎71・0600）

むらかみクリニック
繁根木（☎57・8615）

鹿井内科
高瀬（☎72・2275）

河野医院
高瀬（☎73・3734）

本里内科医院
大倉（☎72・2352）

おおかど胃腸科クリニック
六田（☎72・5611）

ながすクリニック
長洲町長洲（☎78・0527）

棚瀬医院
岱明町高道（☎57・0103）

多田隈内科医院
長洲町宮野（☎78・3011）

古庄胃腸科・内科医院
岱明町大野下（☎57・0013）

有明成仁病院
長洲町宮野（☎78・1133）

福本内科医院
岱明町鍋（☎57・2811）

田宮二郎内科
長洲町長洲（☎78・2150）

宮﨑クリニック
天水町小天（☎82・2408）

鹿井医院
寺田（☎73・2266）

中野医院
天水町部田見（☎82・3970）

大野医院
宮原（☎72・3405）

栗﨑医院
横島町横島（☎84・3933）

大塚医院
天水町小天（☎82・2005）

安田内科医院
横島町横島（☎84・3131）

坂木整形外科医院
中（☎73・5205）

有明整形外科医院
立願寺（☎73・7191）

河野クリニック
繁根木（☎72・2345）

平山耳鼻咽喉科医院
立願寺（☎73・3933）

まつおクリニック
山田（☎73・2800）

国崎整形外科医院
秋丸（☎73・6776）

鶴上整形外科リウマチ科
亀甲（☎72・2007）

横島・天水・伊倉・大浜地区 岱明地区内科月日 外科

■休日在宅医

11月　2日

11月　3日

11月　9日

11月16日

11月23日

11月24日

11月30日

子育て保健コーナー
問…保健予防課・玉名保健センター（☎72・4188）

対象者 場所 期日 受付時間

妊婦さん
と

パートナー

居住地

玉名
岱明
横島
天水

玉名保健センター

３月 6日（金）
３月13日（金）
３月20日（金）
３月27日（金）

午前９時30分～午前９時50分
学級は午前11時頃終了予定です。時間に余裕
を持ってお越しください。

■母子手帳交付・母親学級

対象者 場所 受付時間

玉名保健センター

玉名保健センター

名称

午前10時～
　　午前11時30分

期日

３月24日（火）

玉名自治区乳幼児の希望者 ３月13日（金）

横島総合保健
福祉センター

横島総合保健
福祉センター

横島総合保健
福祉センター

岱明・横島・天水自治区の
平成27年１月生まれ

３月27日（金）

３月19日（木）

のびのび
育児栄養相談 岱明・横島・天水自治区の

乳幼児の希望者

午後１時10分～
　　午後３時30分

午後１時10分～　　
　午後１時30分

さくらんぼ学級

玉名自治区の
平成27年１月生まれ

■育児学級・健康相談

学級・相談は原則居住地で受診となりますが、都合が悪い場合は、他自治区に来所されても結構です。

対象者 場所 受付時間

フリースペース
たんぽぽ

岱明ふれあい
健康センター

午前10時～
　　午前11時30分

午前10時～正午

名称

市内在住の希望者

期日

（母子保健推進員）
横島フリースペース

（母子保健推進員）
横島子育て広場

３月24日（火）

３月19日（木）

今月は開催しません

■サークル関係

（お楽しみ会）

問…子育て支援課（☎75・1120）、ひだまりキッズ（☎72・9001）

1,000円

2,000円

ひだまりキッズは、子どもが病気などで集団保育が困難なとき

に、保育園や保護者に代わって一時的に預かる施設です。

対象　生後２カ月から小学３年生まで
場所　公立玉名中央病院敷地内
利用方法　利用前にひだまりキッズ（☎72・9001）へ予約を
してください。時間外は（☎080・1759・6065）へ

必要なもの　印鑑、保険証、母子手帳、服用中の薬とお薬手帳、着替えなど

午前８時～午後０時30分

午後０時30分～午後５時30分

午前８時～午後５時30分

利用時間（月～金）

＊食事代300円、おやつ代100円（持参の場
合無料)

＊土・日・祝日と年末年始はお休みです。

■ひだまりキッズ
利用料金

※生後２カ月になる月に『さくらんぼ学級』で予防接種の説明と予診票の配付を行っています。予診票をお持ち

でない人は、必ず母子健康手帳を持って、玉名保健センターへ受け取りに来てください。

※またヒブワクチン、小児用肺炎球菌ワクチンの定期予防接種を、生後２カ月から４歳までの子どもを対象に実

施しています。予診票は個別接種実施医療機関に備えてありますので、主治医によく相談し、体調の良い時に

接種してください。

■予防接種

対象者 場所 期日 受付時間

横島総合保健
福祉センター

9月25日（水）玉名保健センター

横島総合保健
福祉センター

玉名保健センター

横島総合保健
福祉センター

玉名保健センター

健診名

平成25年
５月生まれ

平成25年
１月生まれ

平成24年
１月生まれ

（１歳８カ月児） 9月 5日（木）

9月11日（水）

9月17日（火）

9月26日（木）

健診は原則居住地（旧市町）で受診してください。

居住地
玉名

平成22年
３月生まれ

（３歳６カ月児）

１歳８カ月児
健診

８カ月児健診

４カ月児健診

３歳６カ月児
健診

＊お子さんが発熱などで体調が悪い場合は、必ず事前にご相談ください。
＊感染症の病気の場合は主治医にご相談の上、受診してください。

午後１時～
　午後１時30分

■乳幼児健診

岱明、横島、天水

玉名

岱明、横島、天水

玉名

岱明、横島、天水

9月 9日（月）

横島総合保健
福祉センター

9月12日（木）玉名保健センター玉名

岱明、横島、天水 9月 4日（水）

※生後２カ月からヒブワクチン、小児用肺炎球菌ワクチンの定期予防接種を受けることができます。

※予防接種についての説明と予診票の交付は、保健師または助産師の乳児訪問や生後２カ月の『さくらん

ぼ学級』でおこなっています。早めに予防接種を受ける場合は、随時玉名保健センターで交付しますの

で、必ず母子健康手帳を持って、受け取りに来てください。　なお、予防接種は主治医によく相談し、

体調の良い時に接種してください。

■予防接種

対象者 場所 期日 受付時間

横島総合保健福祉センター

横島総合保健福祉センター

玉名保健センター

玉名保健センター

健診名

平成26年
11月生まれ

平成26年
７月生まれ

平成25年
７月生まれ ３月 5日（木）

３月11日（水）

３月17日（火）

３月26日（木）

健診は原則居住地（旧市町）で受診してください。

居住地

平成23年
９月生まれ

１歳８カ月児
健診

８カ月児健診

４カ月児健診

３歳６カ月児
健診

＊お子さんが発熱などで体調が悪い場合は、必ず事前にご相談ください。
＊感染症の病気の場合は主治医にご相談の上、受診してください。

午後１時～
　午後１時30分

■乳幼児健診

玉名

岱明、横島、天水

横島総合保健福祉センター

玉名保健センター

３月16日（月）

３月25日（水）玉名

岱明、横島、天水

横島総合保健福祉センター

玉名保健センター

３月 4日（水）

３月12日（木）玉名

岱明、横島、天水

玉名

岱明、横島、天水
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農業委員会分室が廃止となります

熊本県議会議員一般選挙事務臨時職員を募集

平成 27 年４月１日から、各支所の農業委員会分室は廃止となります。
今後は、各支所に週２日の定期窓口を開設して対応します。

玉名市選挙管理委員会では、４月 12 日執行予定の熊本県議会議員一般選挙における
投・開票事務の臨時職員を募集します。

①満 18 歳以上（高校生除く）で、従事場所まで自

力で行ける人

②立候補予定者の選挙運動に携わらない人

③４月５日（日）午前 10 時 30 分（予定）からの

事務説明会に出席できる人

④選挙の重要性を認識し、選挙人へ疑念を抱かせる

ことのないよう、身なり・言動に責任を持って公平、

公正に従事できる人

選挙期日…４月 12 日（日）

賃金…時給 984 円（説明会含む）

募集人員（各先着順）

…投票事務 60 人程度、開票事務 30 人程度

応募方法
…写真を貼付した履歴書を、２月 16 日（月）

　から３月 13 日（金）までに選挙管理委員

　会事務局へ本人が直接提出してください

業務内容 従事場所 従事時間

設営業務 選挙期日前日の投票所設営
市内 47 投票所のいずれか

午前９時から１時間程度
（開始時刻は投票所で異なる）

投票事務
投票所での受付、投票用紙
交付など

午前６時 30 分～午後７時 30 分

開票事務 票の開披、点検作業など 玉名勤労者体育センター
午後８時～午後 10 時予定

（終了時刻は前後）

定期窓口で取り扱う業務

応募資格

・農地法３条関係、経営基盤強化促進法関係

　 （使用貸借権設定、賃貸借権設定、所有権移転）

・解約関係

・農業者年金関係（現況届けの受領）

・農業委員会選挙関係（選挙人名簿搭載申請書の受領）

・相談受付（農地の使用貸借、賃貸借、所有権移転などに関すること）

「農地基本台帳記載事項証明」

「農地基本台帳の写し」の交

付については、市民生活課で

の発行となります。

問…農業委員会事務局（☎75・1127）

問…選挙管理委員会事務局（☎75・1157）

…次の①から④までを全て満たす人

開設日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

休み
岱明
横島

休み
横島
天水

天水
岱明

委員会事務局からのお知らせ


