
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男女共同参画通信 №５ 

上記にあげている人権問題の他にも、様々な人権問題があります。 

誤った知識や偏見等で相手を傷つけないように、この機会にいま一度、人権について考えてみませんか？ 

 

同和問題 

子どもの人権 

・誹謗中傷をする 

・個人情報の流出 

・児童ポルノなどの違反情報 

の氾濫 など 

・結婚や就職の際、出身地

を理由に差別をされる 

・土地差別 

・身元調査される 

・誤った認識を利用しての 

えせ同和行為 など 

・いじめ、体罰を見て見ぬ 

ふり 

・保護者からの身体的虐待、 

性的虐待、ネグレクト、 

心理的虐待 

・子どもの貧困 など 

・悪質な訪問販売や詐欺 

の被害 

・立場の弱さを利用した 

虐待 

・認知症に対する誤った 

理解や偏見 など 

・文化や生活習慣の違いが 

受け入れられない 

・就職・職場で不利な扱い 

を受ける 

・ヘイトスピーチ など 

・偏見等で奇異な目でみられ

る 

・社会の無理解や偏見のため 

不利益や差別を受ける 

・誤った知識を信じている人 

が多い など 

・避難所生活でプライバシー 

が守られない 

・要支援者（障がいのある人、高 

齢者、乳幼児、妊産婦等)に対し 

て十分な配慮が行き届かない 

         など 

・就職活動や職場で不利な 

扱いを受ける 

・職場、学校等で嫌がらせ 

やいじめを受ける 

・障がい者に対する誤解や 

偏見、理解のない行動 

  など 

外国人の人権 

災害時に関する人権 

高齢者の人権 

障がいのある人の人権 

インターネット 

    による人権侵害 

性的指向・性自認 

    に関する人権 

1948 年 12 月 10 日の国際連合第 3 回総会において世界人権宣言が採択されたことを記念して、1949 年に法務省と

全国人権擁護委員連合会が 12 月 10 日を最終日とする 1 週間（12 月 4 日-12 月 10日）を人権週間と定めています。 

 

 

知らないことをのぞいてみよう！ 

１2月 4日～１2月 10日は『人権週間』です 
 

https://ja.wikipedia.org/wiki/1948%E5%B9%B4
https://ja.wikipedia.org/wiki/12%E6%9C%8810%E6%97%A5
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%9B%BD%E9%9A%9B%E9%80%A3%E5%90%88
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%96%E7%95%8C%E4%BA%BA%E6%A8%A9%E5%AE%A3%E8%A8%80
https://ja.wikipedia.org/wiki/1949%E5%B9%B4
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%B3%95%E5%8B%99%E7%9C%81
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%85%A8%E5%9B%BD%E4%BA%BA%E6%A8%A9%E6%93%81%E8%AD%B7%E5%A7%94%E5%93%A1%E9%80%A3%E5%90%88%E4%BC%9A
https://ja.wikipedia.org/wiki/12%E6%9C%884%E6%97%A5
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『 人権 』とは 

 

すべての人が生まれながらにしてもっている権利で、人間が人間らしく生きるための、誰

からも侵されない基本的な権利。日本国憲法では、基本的人権は、侵すことのできない永

久の権利として、現在及び将来の国民に与えられるとし、国家及びすべての国民に基本的

人権を守ることを求めている。 

 

(編集後記)  

１２月は人権週間の月です。ほんのちょっとの

気づきと思いやりで増やせる“笑顔”があります。

どんな時も優しい人でありたいな。（ゆ） 

すっかり日暮れが早くなって冬を感じます。寒

い季節は何だかセンチメンタルになりがちです

が、心は温かくいきましょう。（ひ） 

 

たくさんのパープルリボンをありがとうございました！ 

お と う 飯 （ は ん ） レ シ ピ の 紹 介 ！ 

７月から応募を開始しているおとう飯（はん）レシピ。送られてきたレシピと写真は、「実際に食べてみたい！」と思うもの

ばかりです！ 

応募があったレシピについては、玉名市のホームページに掲載していますので、ぜひ、ご覧ください。おとう飯レシピについ

てもまだまだ募集中ですので、自慢のレシピ、お待ちしております！ 

 

  岡林家の『油淋鶏』！ 
 
数カ月前に作ったら子どもが上に乗せた

野菜も好んで食べてくれたので、その後、

時々作っています。今回和える野菜をオー

ソドックスにしましたが、季節に合わせて

和える野菜を変えるのも面白いです。 

 

三次家の『あっさり麻婆豆腐』！ 
 
豆板醬や甜麺醤を使わないので、割とあっ

さりした出来栄えです。ご飯にかけて、麻

婆丼としても最高ですし、ビールのお供と

しても最高です。ピリ辛が相当効いていま

すので、辛さは、青唐辛子の量で調整して

ください。 

 

山川家の『フライパン 1つで作る！簡単
きのことツナの和風スープパスタ』！ 
 
面倒な洗い物の手間が省けるように、フライパ

ン１つで作りました。好きなきのこや野菜を入

れて作るとアレンジの幅も広がります。 

１５分ほどで完成するので、仕事帰りやお忙し

い方でも簡単に作れると思います。 

 

おとう飯（はん）レシピページ（玉名市ホームページ内）：https://www.city.tamana.lg.jp/q/aview/162/16403.html 

１１月１２日～２５日は「女性に対する暴力をなくす運動」

期間として、１階のロビーにツリーを設置していました。 

みなさんの思いが重なりあい、たくさんのパープルリボンで

ツリーが飾られました。実施は 11 月の１か月間だけではあり

ましたが、パープルリボンの意味を、思いを胸に 

過ごしてください。 

mailto:jinken@city.tamana.lg.jp

