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今回はくまもと県北病院に導入予定の放射線検査機器について紹介します。

Canon 社製 CT では初となる AI 技術を搭載し、低被
ばくかつ、高画質を実現した最新・最先端の CT 装置。
胸部から腹部全体の撮影で従来 16 秒かかっていた息
止めを最短 4 秒程度で撮影可能。

■ C
キ ヤ ノ ン

anon 社製 320 列 CT

問地方独立行政法人くまもと県北病院機構（☎ 73・5000）

公立玉名
中央病院 HP

●期　日　２月 27 日（土）
●場　所　大ホール（スタインウェイ）
　　　　 マルチホール（ヤマハ）
●時　間　１区分 45 分　区分間で 15 分消毒
	 ① 	9:30 ～ 10:15	 ② 10:30 ～ 11:15
	 ③	11:30 ～ 12:15	 ④ 13:30 ～ 14:15
	 ⑤	14:30 ～ 15:15	 ⑥ 15:30 ～ 16:15
	 ⑦	16:30 ～ 17:15
●募　集　大ホール７組　マルチホール７組　※１組４人まで
●参加料　大ホール…スタインウェイ２千円
　　　　　マルチホール…ヤマハ千円
●応　募　２月１日から受け付け開始（先着順）。
　　　　　午前８時30分～午後５時に窓口にてお申し込みください。

患者さまの快適性と検査
の短時間化、高画質化を
同時に実現した MRI 装置
で、最大 50％の時間短縮
が可能。

■ MRI 装置 I
イ ン ジ ニ ア

ngenia E
エ リ シ オ ン

lition3.0T
テスラ
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問一般財団法人玉名市自治振興公社事務局　（☎ 73・5107）

３月１日 開院
３月２日 診療開始

〈診療の予定〉
2/25（木） 2/26（金） 2/27（土） 2/28（日） 3/1（月 ) 3/2（火）

一般外来 救急外来 一般外来 救急外来 一般外来 救急外来 一般外来 救急外来 一般外来 救急外来 一般外来 救急外来

公立玉名中央病院 ○ ○ × ○ × ○ × 17:00 まで

玉名地域保健医療センター ○ 17:00 まで × × × × × ×

くまもと県北病院 × × ○ ○

心臓領域専用の血管撮影装
置で、従来装置に比べ低被
ばくと高画質の両立を可能
にした最新のテクノロジー
を搭載。

■新世代プラットフォーム搭載血管撮影装置 A
ア ズ リ オ ン

zurion
職員一同、患者さまの負担軽
減と医療の質向上を目指して
います。検査の際にご不明な
点などございましたら職員ま
でお気軽にお尋ねください。

OPENまであと27日 （２月１日現在）

オープン
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第
　
回
７

　
『
草
枕
』
第
三
章
は
、
那な

こ

い
古
井
の
温
泉
場
の

第
一
夜
で
す
。
夜
の
８
時
く
ら
い
に
宿
に
着
い

た
画が

工こ
う

は
「
何
だ
か
廻
廊
の
よ
う
な
所
を
し
き

り
に
引
き
廻
さ
れ
て
、
し
ま
い
に
六
畳
ほ
ど
の

小
さ
な
座
敷
へ
入
れ
ら
れ
」ま
す
。
漱
石
は「
温

泉
場
は
岡
の
麓ふ

も
とを

出
来
る
だ
け
崖が

け
へ
さ
し
か
け

て
、
岨そ

ば
の
景
色
を
半
分
庭
へ
囲
い
込
ん
だ
一

ひ
と
か
ま
え構

で
あ
る
か
ら
、
前
面
は
二
階
で
も
、
後
ろ
は
平

屋
に
な
る
。」（
第
４
章
）
と
書
い
て
い
ま
す
。

こ
の
温
泉
場
は
、
玉
名
市
小
天
の
前
田
家
別
邸

が
モ
デ
ル
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
漱
石
が
描
い

た
よ
う
に
、
別
邸
は
段
差
を
生
か
し
た
複
雑
な

様
相
の
建
物
で
、
旅
館
棟
の
本
館
（
木
造
三
階

建
）、
浴
場
、
離
れ
と
母
屋
（
住
居
棟
）
か
ら

な
っ
て
お
り
、
漱
石
は
「
離
れ
」
に
明
治
30
年

末
か
ら
翌
年
に
か
け
て
一
週
間
ほ
ど
逗
留
し
ま

し
た
。

　
こ
の
別
邸
は
、
当
主
前ま

え
田だ

案か

が

し
山
子
が
明
治
11

年
に
建
て
た
も
の
で
す
。
案
山
子
は
維
新
後
、

い
ち
早
く
自
由
民
権
運
動
に
身
を
投
じ
、
干
拓

農
地
の
免
租
運
動
な
ど
村
人
の
た
め
に
奔
走
し

ま
し
た
。
小
天
村
は
熊
本
県
下
で
も
自
由
民
権

運
動
の
盛
ん
な
と
こ
ろ
で
、
中な

か
え江

兆ち
ょ
う
み
ん

民
や
岸き

し
だ田

俊と
し
こ子

な
ど
も
演
説
の
た
め
に
訪
れ
、
別
邸
に
宿

泊
し
ま
し
た
。
中
国
革
命
家
の
孫そ

ん
ぶ
ん文

や
黄こ

う
こ
う興

も

訪
れ
て
い
ま
す
。

　
案
山
子
の
死
後
、
別
邸
は
人
手
に
渡
り
、
本

館
と
離
れ
の
一
部
は
な
く
な
り
、
浴
場
は
物
置

と
化
し
て
い
ま
し
た
が
、
漱
石
の
来
た
宿
と
し

て
保
存
さ
れ
て
い
た
「
離
れ
」
は
天
水
町
に

よ
っ
て
昭
和
61
年
に
修
復
さ
れ
、
公
開
さ
れ
ま

し
た
。
ま
た
、
当
時
の
ま
ま
残
っ
て
い
た
浴
場

は
平
成
16
年
に
浴
槽
を
補
修
し
、
上
屋
も
復
元

さ
れ
ま
し
た
。
漱
石
は
「
石
に
不
自
由
せ
ぬ
国

と
見
え
て
、
下
は
御
影
で
敷
き
詰
め
た
」
と
書

い
て
い
ま
す
が
、
温
泉
は
半
地
下
に
掘
り
下
げ

ら
れ
、
当
時
と
し
て
も
珍
し
い
セ
メ
ン
ト
造
り

で
し
た
。
浴
槽
の
縁
に
残
る
モ
ダ
ン
な
図
柄
の

タ
イ
ル
が
、
富
裕
な
前
田
家
の
往
時
を
偲
ば
せ

て
い
ま
す
。

　

漱
石
自
身
が
宿
泊
し
、
作
品
の
モ
デ
ル
と

な
っ
た
地
が
、
当
時
の
ま
ま
残
っ
て
い
る
と
こ

ろ
は
他
に
は
あ
り

ま
せ
ん
。
玉
名
市

の
文
化
遺
産
と
し

て
大
切
に
後
世
に

伝
え
て
い
き
た
い

も
の
で
す
。

（
文　
草
枕
交
流
館

長　
村む

ら
田た

由ゆ

美み

）

▲前田家別邸の浴槽

玉名警 察 署だより

問玉名警察署（☎ 74・0110）

■　メールなどを利用した詐欺
・�高額当選メールで当選金が受け取れるかのように装っ

て電子マネーでポイント購入、URL にアクセスさせ
個人情報を盗み取る。

・�ネット閲覧中にウイルス感染などの警告を表示させ、
問題解決のための電話や有償ソフトウェアをインス
トールさせ、有償契約を結ばせその対価を支払わせる。

・ショートメールを送信し偽サイトへのアクセス。
・不正アプリをインストールさせウイルス感染。
・�ID、パスワード入力させ、個人情報を盗み取りやキャ

リア決済などに利用。

■　配送業者を装ったメール

■　インターネットバンキング不正送金
・�銀行などを装ってショートメールを送り、偽サイト

へ誘導し入力させた ID、パスワードなどの情報を盗
み取り、不正送金を行う。

・�クラウド上に保存されている ID、パスワードなどの
情報を盗み取り不正送金を行う。

・�OS やソフトウェアは常に最新の状態にし、身に覚え
のない URL、添付ファイルは開かない。

・�「不正アクセスあり」「ハッキングされた」などのメー
ルが来ても、詐欺と疑い慎重な行動を。

・ウイルス対策ソフトの導入を。

■　セキュリティ対策

その 18
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山
やまかわ

川家の

山
やまむら

村家の

■  山村さんより
ニンニク塩を使うのがポイントです !

■  山川さんより
面倒な洗い物の手間が省けるように、フライパン 1 つで作りました。好きなキノコや野菜を入れて作るとアレンジの
幅も広がります。15 分ほどで完成するので、仕事帰りやお忙しい方でも簡単に作れると思います。

レシピの投票 開催中!
内閣府男女共同参画局では、子育て世代の男性の家事・育児など、料理への参画促進を目的とした「おとう飯

はん

始めよう」
キャンペーンを実施しています。昨年 7 月から人権啓発課がおとう飯

はん

レシピを募集したところ、６点の応募がありま
した。あなたが「①食べてみたい !」「②作ってみたい・作ってもらいたい !」と思うレシピを選んで、投票してください !

■  投票方法
所定の投票用紙を投票箱または人権啓発課窓口に提出するか、
メールで送付してください。投票用紙は、投票箱、人権啓発課
窓口、市ホームページにあります。

■  投票箱設置場所
市役所本庁、岱明・横島・天水支所、
市民図書館、岱明図書館、横島図
書館、天水図書館

問人権啓発課（☎ 75・1119）（　jinken@city.tamana.lg.jp）

投票
期間 ２月15日 月まで 投票や各レシピの詳細は

市ホームページをご覧ください。

■  作り方
１. キノコ類、ニンニクを切る。
２. ごま油でニンニク、唐辛子を炒め、キノコ類、ツナ缶１缶を加える。
３. ２を中火で炒め、しょうゆ・みりん・めんつゆ各大さじ２と水 400ミリリットル

を入れて煮立たせる。
４. ３にパスタ麺を入れる。

■  作り方
１. アジ４尾をおろし、ニンニク塩適量を振り掛ける。15 分置く。
２. 小麦粉大さじ４、卵１個、水小さじ２を混ぜる。
３. １を２につけ、パン粉をつけて、180 度の油で５分揚げる。

インターネットで直接投票もできます。
詳しくは　 玉名市　よろず申請本舗                    で検索 !
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■  岡林さんより

岡
おか

林
ばやし

家の

玉名市地域おこし協力隊

　　　　　 江
え

上
がみ

家の

■  江上さんより
お酒のつまみに良し。ご飯のおかずとしても良し。そのまま食べても良し。
ポン酢やソース、しょうゆ、マヨネーズなど好きな味で楽しめます。

三
み

次
つぎ

家の

■  三次さんより
豆
とうばん

板醤
じゃん

や甜
てんめん

麺醤
じゃん

を使わないので、割とあっさりした出来栄えです。ご飯にかけても最高ですし、ビールのお供として
も最高です。ピリ辛が相当効いていますので、辛さは青唐辛子の量で調整してください。

中
なかむら

村家の

■  中村さんより
少し手間は掛かりますが日本の方に合うパエリアです。

■  作り方

数カ月前に作ったら子どもが上に乗せた野菜も好んで食べてくれたので、その後も時々作っています。今回はあえる
野菜をオーソドックスにしましたが、季節に合わせて変えるのも面白いです。

１. ニンニクとショウガをおろす。
２. ニンジン２分の１本を細切り、タマネギ４分の１個を薄切りにする。
３. ２としょうゆ・酢各大さじ 3、砂糖小さじ 2、ごま油適量を混ぜ合わせる。
４. 鶏むね肉に１と塩コショウで下味をつけ、片栗粉をまぶして揚げる。
５. 揚げた鶏むね肉を一口サイズに切り、３を乗せる。

■  作り方
１. 豚バラ肉 420㌘、大葉 10 枚を切る。
２. １と紅しょうが 30㌘、卵１個、小麦粉大さじ４、しょうゆ大さじ１を混ぜる。
３. ２を一口サイズに丸め、油で５分揚げる。

■  作り方
１. 豚ひき肉 150㌘、塩コショウを炒め、火から下ろす。
２. ニンニク、ショウガ、青唐辛子３本、小ネギの白い部分４本を炒める。
３. ２に水 250ミリリットル、酒 50ミリ㍑、中華だし・しょうゆ各大さじ１、オイスター

ソース小さじ１を加えて煮立たせ、１とサイコロ状に切った豆腐を入れる。
４. 水溶き片栗粉、ごま油を入れ、盛り付け後に小ネギの青い部分を散らす。

■  作り方
１. エビ８尾の下処理をし、アサリ 10 個を洗う。
２. 鶏もも肉３分の２枚、ウインナー８本、ピーマン３個、タマネギ４分の１個を切る。
３. オリーブ油でニンニク、鶏肉、エビを炒めて火から下ろす。
４. タマネギ、米２合を炒め、サフラン、トマトソース大さじ５、トマトピューレ

大さじ１、白ワイン大さじ２、水 450ミリ㍑、スープの素２個、塩を入れて混ぜる。
５. １と３とピーマンを並べ、強火で２～３分、弱火で 10~12 分炊く。火を止

めて５分蒸らす。パセリを振り、切ったレモンを添える。
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乗合タクシーの予約方法と乗降場所が変更されます

バス路線が新設されます

３月
から

問地域振興課（☎ 75・1421）

「玉名駅」と「くまもと県北病院」を結ぶバス路線が運行開始されます

運行方法
玉名駅　⇒　くまもと県北病院

玉名駅発 経由 くまもと県北病院着
午前 7 時 50 分発 玉名市役所 午前 8 時 4 分着
午前 8 時 40 分発 玉名温泉 午前 8 時 55 分着
午前 9 時 20 分発 玉名市役所 午前 9 時 34 分着

午前 10 時発 玉名市役所 午前 10 時 14 分着
午後 1 時 30 分発 玉名市役所 午後 1 時 44 分着

運行日 ：平日のみ
運賃 ： 初乗り 160 円 （玉名駅～く

まもと県北病院 200 円）
運行便数 ： 1 日 12 便
バス停の設置場所：くまもと県北病院正面玄関前
乗継運賃 ：乗合タクシー（しおかぜ・ 

いちご）からバスに乗り換え
てくまもと県北病院まで乗
車すると、片道 100 円で乗
り継ぎができます（帰りの利
用も同様）。乗継券は乗合タ
クシーまたはくまもと県北
病院総合受付で利用登録証
を提示すると受け取れます。

くまもと県北病院発 経由 玉名駅着
午前 10 時 40 分発 玉名市役所 午前 10 時 53 分着
午後 0 時 15 分発 玉名温泉 午後 0 時 31 分着
午後 0 時 50 分発 玉名市役所 午後 1 時 5 分着

午後 2 時発 玉名温泉 午後 2 時 16 分着
午後 3 時発 玉名市役所 午後 3 時 15 分着

午後３時 35 分発 玉名温泉 午後 3 時 51 分着
午後４時 20 分発 玉名市役所 午後 4 時 35 分着

くまもと県北病院　⇒　玉名駅

問産交バス（株）玉名営業所（☎ 57・0100）　地域振興課（☎ 75・1421）路線バス

※ 4 月 1 日から玉名市～和水町～山鹿市を結ぶバス路線（東郷経由）もくまもと県北病院にとまります。
　上り下り合わせて平日 12 便、土曜 8 便、日曜・祝日 8 便運行します。

347

347

繁
根
木
川

菊
池
川

繁根木 ●

玉名高校前 ●

北稜高校前 ●

　　　 ●

● 玉名市役所前

●
玉名温泉

● 玉名中町

● 玉名消防署前

208

208

くまもと県北病院

主なバス停
玉名温泉経由
玉名市役所経由

新玉名駅

立願寺

玉名駅

運行路線図

３月２日
から
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設置日 ：3 月 1 日（月）
乗降場所名 ： 曙町（あけぼのちょう）
設置予定場所： 現・公立玉名中央病院の東側にあ

る職員用駐車場出入口
利用料金 ：片道 400 円

しおかぜ・いちごタクシー 問地域振興課（☎ 75・1421）

３月の「くまもと県北病院」の開院に伴い、現在の
乗合タクシーの乗降場所「公立玉名中央病院」が利
用できなくなります。現・公立玉名中央病院周辺の
他の病院や店舗などの利用が多いことから、乗合タ
クシーの乗降場所を次の場所に変更します。

くまもと県北病院への移動手段として３月２日（火）
より玉名駅からのバス路線が新設されますのでご利用
ください。

※３月１日（月）以降の予約については、
　２月 22 日（月）から受け付けています。

乗降場所を変更します

①送迎の時間
乗合タクシーは、一般乗用タクシーと違い、他の利用者との乗り合わせで運行しています。迎車時間や
到着時間は毎回異なりますので、時間に余裕を持って利用してください。
②感染症対策について
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、乗車の際はマスクの着用をお願いします。また、車内の換
気のため、窓を開けて走行する場合がありますのでご了承ください。

乗車の際のお願い

いだてんタクシー 問地域振興課（☎ 75・1421）

３月１日（月）の便から予約の方法が変わります。予約が多い場合は他の便の利用をお願いする場合があり
ます。１週間前から予約を受け付けていますので、ご予約はお早めにお願いします。

予約方法を変更します

発便 予約受付締切時間

午前７時、８時、
９時発便

前日の午後５時まで
※�前日が土日祝日の場合は
　その前の平日午後５時まで

午前 10 時、正午、
午後１時、２時、
４時発便

当日の 30 分前まで

電　　話：57・7480
受付時間：�平日（午前８時 30 分～午後５時）

現在の乗合タクシーの乗降場所「公立玉名中央病院」の廃止に伴い、小田・梅林地域を運行するいだてんタクシー
は、市街地の乗降場所への運行ルート上に「くまもと県北病院」があるため、病院敷地内に乗降場所を設置します。

乗降場所を変更します

◎設置日	 ：３月１日（月）
◎設置場所	：くまもと県北病院正面玄関前

◎乗降場所名	：くまもと県北病院
◎利用料金	 ：片道 400 円

いだてんタクシー
予約専用ダイヤル

玉名高等学校 ●

 ●現・公立玉名中央病院 ●

有明整形外科 ●

347

玉名駅

乗降設置場所
（曙町）

公衆
トイレ
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■和水町の医療機関への電話は、市外局番（0968）のダイヤ
ルが必要です。
■夜間の救急診療は、災害情報指令センター（☎ 69・1760、
荒尾消防署内）か玉名中央病院救急センター（☎ 73・5000）
へご確認ください。

　　　　　（２月、３月初旬） 自動案内（☎ 73・6000）や新聞でご確認ください
当番医は変更になる場合があります

２月
7日

（日）

河野医院 高瀬 ☎73・3734
河野クリニック 繁根木 ☎72・2345

大塚医院 天水町 ☎82・2005

和水クリニック 和水町 ☎86・6001
多田隈内科医院 長洲町 ☎78‐3011

２月
11日

（木・祝）

鹿井内科 高瀬 ☎72・2275
やざわ整形外科クリニック 松木 ☎72・3000
安田内科医院 横島町 ☎84・3131
古庄胃腸科・内科医院 岱明町 ☎57・0013

２月
14日

（日）

おおかど胃腸科クリニック 六田 ☎72・5611

おやまだ耳鼻咽喉科クリニック 築地 ☎71・0808

小田整形外科 天水町 ☎82・4488
和水町立病院 和水町 ☎86・3105
有明成仁病院 長洲町 ☎78・1133

２月
21日

（日）

玉名第一クリニック 築地 ☎72・4165
岡本外科医院 亀甲 ☎74・2277
しまかわ医院 横島町 ☎84・3722
田辺クリニック 南関町 ☎53・8211
福本内科医院 岱明町 ☎57・2811

■診療時間は午前 9 時から午後 5 時までです。

２月
23日

（火・祝）

浦田医院 岩崎 ☎74・2412

鶴上整形外科リウマチ科 亀甲 ☎72・2007

安成医院 玉東町 ☎85・2047
田尻医院 南関町 ☎53・0016
ながすクリニック 長洲町 ☎78・0527

２月
28日

（日）

大礒耳鼻咽喉科医院 亀甲 ☎73・4133

吉田医院 繁根木 ☎73・5100

吉村循環器科内科医院 横島町 ☎84・2765
さかき診療所 南関町 ☎53・1125
淡河・黒田医院 長洲町 ☎78・6517

３月
7日

（日）

前田小児科医院 立願寺 ☎74・1333
まつおクリニック 山田 ☎73・2800
宮﨑クリニック 天水町 ☎82・2408
森の里クリニック 和水町 ☎34・2800
本田医院 岱明町 ☎57・0012

■新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、来院前
に必ず電話連絡後、受診するようお願いします。

：
chiiki-s@

city.tam
ana.lg.jp   https://w

w
w
.city.tam

ana.lg.jp

☎
：
0968・75・1111   FA

X：
0968・75・1166
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