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人と自然が輝き やさしさと笑顔にあふれるまち 玉名

いつでも どこ
でも

新型コロナウイルス
感染症の感染とその拡大
防止のため、掲載している
行事などが中止・変更となる
場合があります。最新情報は
市ホームページなどで
ご確認ください。
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電で
ん
し
と
し
ょ
か
ん

子
図
書
館
っ
て

な
あ
に
？

電で
ん
し
と
し
ょ
か
ん

子
図
書
館
っ
て

な
あ
に
？

玉
た ま な

名圏
け ん い き

域定
て い じ ゅ う じ り つ け ん

住自立圏って？
誰
だ れ

が使
つ か

えるの？

たまな圏域電子図書館たまな圏
け ん い き

域電
で ん し

子図
と し ょ か ん

書館
オープンオープン７/１ 午前10時７/１ 午

ご ぜ ん

前10時
じ

問コミュニティ推進課
（☎ 75･1312）

「玉
た ま な

名圏
け ん い き

域定
て い じ ゅ う

住自
じ り つ け ん

立圏」事
じ ぎ ょ う

業のひとつです♪

？

たまなし

なごみ
まち

なんかん
まち

ぎょくとう
まち

　「たまな圏
けんいき

域電
で ん し と し ょ か ん

子図書館」は、

玉
た ま な

名圏
けんいき

域定
ていじゅうじりつけん

住自立圏の事
じぎょう

業の１

つで、圏
けんいきない

域内（玉
た ま な し

名市・玉
ぎょく

東
とうまち

町・

南
なんかんまち

関町・和
な ご み ま ち

水町）の人
ひと

たちに、

図
と し ょ か ん

書館をもっと便
べ ん り

利に使
つか

っても

らうことを目
もくてき

的としています。

　だから、玉
た ま な し な い

名市内に住
す

んでい

る人
ひと

、玉
た ま な

名市
し な い

内に通
つうきん

勤・通
つうがく

学し

ている人
ひと

だけでなく、玉
ぎょくとうまち

東町、

南
なんかんまち

関町、和
な ご み ま ち

水町の人
ひと

も使
つか

うこと

ができます。

　 玉
た ま な し

名 市・ 玉
ぎょくとうまち

東 町・ 南
なん

関
かんまち

町・

和
な ご み ま ち

水町は、昔
むかし

から地
ち い き

域のつなが

りが深
ふか

く、私
わたし

たちは日
にちじょうせいかつけん

常生活圏

を共
きょうゆう

有しています。

　この 1
いっしさんちょう

市 3 町でお互
たが

いに役
やくわり

割

分
ぶんたん

担し、暮
く

らしの向
こうじょう

上やまちづく

りを行
おこな

います。みんなで協
きょうりょく

力しな

がら圏
けんいき

域全
ぜんたい

体の発
はってん

展を目
め ざ

指すの

が、玉
たまなけんいきていじゅうじりつけん

名圏域定住自立圏です。

　
私わ

た
し

た
ち
の
生せ

い
か
つ活

で
当あ

た
り
前ま

え

の
存そ

ん
ざ
い在

と
な
っ
て
い
る
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
や
携け

い
た
い帯

端た
ん
ま
つ末

。
そ
れ

ら
の
普ふ

き
ゅ
う及

と
と
も
に
、
電で

ん
し
し
ょ
せ
き

子
書
籍

の
利り

よ
う用

が
増ふ

え
て
き
て
お
り
、

私わ
た
した

ち
の
読ど

く
し
ょ書

ス
タ
イ
ル
も

多た
よ
う
か

様
化
が
進す

す

ん
で
い
ま
す
。

　
電で

ん
し
と
し
ょ
か
ん

子
図
書
館
は
、
実じ

っ
さ
い際

に

図と
し
ょ
か
ん

書
館
に
行
か
な
く
て
も
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
接せ

つ
ぞ
く続

さ
れ
た

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ

ト
、
パ
ソ
コ
ン
な
ど
を
使つ

か

っ
て
、

書し
ょ
せ
き籍

を
読よ

む
こ
と
が
で
き
る

サ
ー
ビ
ス
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍か

で

図と
し
ょ
か
ん

書
館
が
休き

ゅ
う
か
ん館

中ち
ゅ
うで

も
、
閲え

つ
ら
ん覧

す
る
端た

ん
ま
つ末

が
あ
れ
ば
、
い
つ
で

も
ど
こ
で
も
読よ

み
た
い
書し

ょ
せ
き籍

を

借か

り
て
読よ

む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
私わ

た
し

た
ち
の
住す

む
玉た

ま
な
し

名
市
で
は

「
た
ま
な
圏け

ん
い
き域

電で
ん
し
と
し
ょ
か
ん

子
図
書
館
」
が

7
月
1
日
㈭
の
午ご

ぜ
ん前

10
時じ

か
ら

は
じ
ま
り
ま
す
。

　
私わ

た
し

た
ち
の
生せ

い
か
つ活

で
当あ

た
り
前ま

え

の
存そ

ん
ざ
い在

と
な
っ
て
い
る
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
や
携け

い
た
い帯

端た
ん
ま
つ末

。
そ
れ

ら
の
普ふ

き
ゅ
う及

と
と
も
に
、
電で

ん
し
し
ょ
せ
き

子
書
籍

の
利り

よ
う用

が
増ふ

え
て
き
て
お
り
、

私わ
た
した

ち
の
読ど

く
し
ょ書

ス
タ
イ
ル
も

多た
よ
う
か

様
化
が
進す

す

ん
で
い
ま
す
。

　
電で

ん
し
と
し
ょ
か
ん

子
図
書
館
は
、
実じ

っ
さ
い際

に

図と
し
ょ
か
ん

書
館
に
行
か
な
く
て
も
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
接せ

つ
ぞ
く続

さ
れ
た

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ

ト
、
パ
ソ
コ
ン
な
ど
を
使つ

か

っ
て
、

書し
ょ
せ
き籍

を
読よ

む
こ
と
が
で
き
る

サ
ー
ビ
ス
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍か

で

図と
し
ょ
か
ん

書
館
が
休き

ゅ
う
か
ん館

中ち
ゅ
うで

も
、
閲え

つ
ら
ん覧

す
る
端た

ん
ま
つ末

が
あ
れ
ば
、
い
つ
で

も
ど
こ
で
も
読よ

み
た
い
書し

ょ
せ
き籍

を

借か

り
て
読よ

む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
私わ

た
し

た
ち
の
住す

む
玉た

ま
な
し

名
市
で
は

「
た
ま
な
圏け

ん
い
き域

電で
ん
し
と
し
ょ
か
ん

子
図
書
館
」
が

7
月
1
日

（木）
の
午ご

ぜ
ん前

10
時じ

か
ら

始
ま
り
ま
す
。

し
ち
が
つ
つ
い
た
ち

コミュニティ推
す い し ん か

進課の皆
み な

さんコミュニティ推
す い し ん か

進課の皆
み な

さん

たまな圏域電子図書館

１つの市
し

と
３つの町

まち企
き か く け い え い か

画経営課
玉
た ま な け ん い き て い じ ゅ う じ り つ け ん

名圏域定住自立圏担
た ん と う

当
企
き か く け い え い か

画経営課
玉
た ま な け ん い き て い じ ゅ う じ り つ け ん

名圏域定住自立圏担
た ん と う

当
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利
り よ う

用するには、ID
44

とパスワード
4 4 4 4 4

が必
ひ つ よ う

要です
※ ID は３年

ねん
ごとに有

ゆうこうきげん
効期限を更

こうしん
新する必

ひつよう
要があります。

おうちに
いながら本

ほん
を

借
か

りられる

破
やぶ

いたり
汚
よご

したり
失
な

くしたり
の心

しんぱい
配なし

自
じ ど う

動で返
へんきゃく

却
されるので
返
かえ

し忘
わす

れが
ないよ

図
と し ょ か ん

書館が
休
きゅうかん

館していても
24 時

じ か ん
間 365 日

にち

貸
か

りられる

通
つうきん

勤・通
つうがくちゅう

学中
の電

でんしゃ
車やバスの

中
なか

でも読
よ

める

人
ひと

と接
せっしょく

触する
ことなく

借
か

りられる

借
か

りたい
本
ほん

があるか
すぐ分

わ
かる

●図
と し ょ か ん

書館利
り よ う

用カードを持
も

っていない人
ひと

身
みぶんしょうめいしょ

分証明書を持
も

って、図
と し ょ か ん

書館窓
まどぐち

口で「図
と し ょ か ん

書館利
り

用
よう

カード」を作
さくせい

成してください。市
し な い

内４カ
か し ょ

所の
図
と し ょ か ん

書館で作
さくせい

成できます。

電
で ん し と し ょ か ん

子図書館では、本
ほん

を冊
さつ

ではなくてタイトルと数
かぞ

えるよ‼

ID は「図
と し ょ か ん

書館利
り よ う

用カード」で
確
かくにん

認できます

01
23

45
67

8

？
どんな特

とくちょう

徴が

あるのかな？

いつでも・どこでも・か
んたんに 文

も じ
字サイズの

変
へんこう

更や、音
おんせい

声
読
よ

み上
あ

げ機
き の う

能
のタイトルも

あるよ

休
やす

みの日
ひ

の
おうち時

じ か ん
間にも

もってこいにゃん‼

何
なん

タイトルあるの？
7
しちがつついたち

月 1 日現
げんざい

在、約
やく

4000 タ
イトルあります。今

こ ん ご

後も計
けい

画
かくてき

的に増
ふ

やしていきます。

どんなタイトルが
あるの？

たくさんの人
ひと

に楽
たの

しんで
もらえるように、一

いっぱんしょ

般書・
児
じ ど う し ょ

童書・雑
ざ っ し

誌などの種
しゅるい

類も
揃
そろ

えています。

貸
か

し出
だ

しについて
1
ひ と り

人 3 タイトルまで借
か

りら
れます。期

き か ん

間は、借
か

りた
翌
よくじつ

日から数
かぞ

えて 15 日
にちかん

間で
す。貸

か

し出
だ

し期
き か ん

間を過
す

ぎる
と自

じ ど う

動で返
へんきゃく

却されます。

次
つぎ

のページで

利
りようほうほう

用方法 や

おすすめのタイトルを

紹
しょうかい

介するよ‼

バ
ー
コ
ー
ドなまえ

おもて

うら

●利
り よ う し ゃ

用者 ID
図
と し ょ か ん

書館利
り よ う

用カード裏
うらめん

面に載
の

っている、バーコー
ドの隣

となり

にある数
す う じ

字の最
さいしょ

初に「10」を付
つ

け、11 桁
けた

にします。
利
り よ う し ゃ

用者 ID   10012345678

●パスワード
生
せ い ね ん が っ ぴ

年月日（西
せいれき

暦・8 桁
けた

）がパスワードです。

　例
れい

）2011 年
ねん

７月
がつ

１
ついたち

日生
う

まれ→ 20110701
※パスワードは、サイト内

ない
の「マイページ」から変

へんこう
更できます。

注  上
じょうき

記の図
としょかんりよう

書館利用カードとデザインが違
ちが

うカードをお持
も

ちの人
ひと

も同
どうよう

様に、市
し な い

内４カ
か し ょ

所の
図
としょかん

書館窓
まどぐち

口で新
あら

たに「図
としょかんりよう

書館利用カード」を作
さくせい

成してください。
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ログイン1さがす2

タブレットやスマホで「た
まな圏

け ん い き で ん し と し ょ か ん

域電子図書館」へア
クセスし、ID とパスワー
ドを入

にゅうりょく

力してログインしま
す。

読
よ

みたい書
しょせき

籍を検
けんさく

索します。検
けんさく

索
では、キーワードを自

じ ゆ う

由に入
にゅうりょく

力し
て検

けんさく

索する「フリーワード検
けんさく

索」
や、好

す

きなジャンルから検
けん

索
さく

する「ジャンルで探
さが

す」
などが使

つか

えます。

つ
か
っ
て
み
よ
う

な
に

が
あるかな？

な
に

が
あるかな？

アクセスは
こちらから

司
し し ょ

書さんたちに、おすすめのタイトルを
教
お し

えてもらったにゃん‼

玉
た ま な し み ん

名市民図
と し ょ か ん

書館司
し し ょ

書

外
ほ か だ

田さん

横
よこしま

島図
と し ょ か ん

書館司
し し ょ

書
大
お お の

野さん

岱
たいめい

明図
と し ょ か ん

書館司
し し ょ

書
園
そ の だ

田さん

天
てんすい

水図
と し ょ か ん

書館司
し し ょ

書

松
まつもと

本さん

10XXXXXXXXX

生年月日

詳しくは
３㌻へ‼

※ 

画が
め
ん面
の
デ
ザ
イ
ン
は
お
使つ
か

い
の
端た
ん
ま
つ末
に
よ
っ
て
違ち
が

い
が

あ
り
ま
す
。

鳴
な

き声
ごえ

から調
しら

べる野
やちょうずかん

鳥図鑑
音声付きで実際の鳴き声を聞く
ことができます。繁殖期の声や
警戒する声など、複数の鳴き声
が収録されており、野鳥の生態
を知るにも役に立ちます。

キッチンがたった１日
にち

で劇
げきてき

的に
片
かた

づく本
ほん

いわゆるお片付け本とは一味違
う。自分のキッチンを育てなが
らメンテナンスもする。完璧を
目指すのではなく、幸せなキッ
チンを作ろう !

雑
ざっそう

草さんぽ手
てちょう

帖
スマートフォンで借りて、その
ままお散歩へ行けます。気にな
る草花をささっと調べられてと
ても便利。春・夏・秋に分けて
134 種が紹介されています。

おむすびころりん（英
え い ご

語でよも
う‼はじめてのめいさく）
誰でも知っている昔話『おむす
びころりん』。日本語と英語の音
声付きで楽しめます。ページご
とに音声の切り替えもでき、英
語学習の導入にぴったりです。

アラジンとまほうのランプ（お
とえほん世

せかいむかしばなし
界昔話 15）

世界の昔話を、絵と朗読、そして
ステキな音楽で楽しめる『おとえ
ほん世界昔話』シリーズ。『アラ
ジンとまほうのランプ』の世界に
どっぷりハマってみてください。

わいるどらいふっ‼
日本の野生生物をフルカラーの 4
コマ漫画で面白く解説していま
す。いろいろなプチ情報が満載
なので親子で楽しめる 1 冊です。
自然を見る目が変わるかも？

ポポくんのミックスジュース
「ポポくん」シリーズの第 1 弾。
かばのポポくんと友達が、一緒
に果物でミックスジュースを作
る楽しいお話です。気に入った
ら他の作品もぜひどうぞ。

トム・ソーヤの冒
ぼうけん

険（10 歳
さい

まで
に読

よ
みたい世

せかいめいさく
界名作）

とっつきにくいと思われがちな
世界名作を、かわいいイラスト
付きで気軽に読めるシリーズで
す。まずはアメリカの冒険物語
の名作からいかがでしょう。
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教
お し

えて‼
館
かんち ょ う

長さん
玉た

ま
な

し
と

し
ょ

か
ん

ち ょ う

名
市

図書館長の

芦あ
し

む
ら

村伸
し

ん や

也です‼ ？

かりる3よむ4かえす5

借
か

りたい書
しょせき

籍を見
み

つけたら
「借

か

りる」をクリック（タッ
プ）します。他

ほか

の人
ひと

が先
さき

に
借
か

りていなければ、そのま
ま借

か

りることが
できます。

借
か

りた後
あと

は「読
よ

む」
ボタンからい
つでも読

よ

む
ことがで
きます。

「返
かえ

す」ボタンから簡
かんたん

単に
返
へんきゃく

却することができます。
貸
か

し出
だ

し期
き か ん

間の 15 日
にち

が過
す

ぎた場
ば あ い

合は自
じ ど う

動で返
へんきゃく

却され
ます。

館か
ん
ち
ょ
う長

さ
ん
か
ら

　
　  

皆み
な

さ
ん
へ

予
よ や く

約はできますか？
貸
か

し出
だ

しの
延
えんちょう

長はできますか？

　
近き

ん
ね
ん年

、
図と

し
ょ書

な
ど
の
情じ

ょ
う
ほ
う報

の
収し

ゅ
し
ゅ
う集

・
整せ

い
り理

・
保ほ

ぞ
ん存

・

提て
い
き
ょ
う供

な
ど
を
通つ

う

じ
て
市し

み
ん民

の

生し
ょ
う
が
い
が
く
し
ゅ
う

涯
学
習
を
支さ

さ

え
る
本ほ

ん
ら
い来

の

目も
く
て
き的

に
加く

わ

え
、
市し

み
ん民

の
課か

だ
い題

解か
い
け
つ決

支し
え
ん援

な
ど
公こ

う

共き
ょ
う
と
し
ょ
か
ん

図
書
館

に
求も

と

め
ら
れ
る
役や

く
わ
り割

は
ど
ん

ど
ん
多た

よ

う

か

様
化
し
て
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
中な

か

で
、
利り

よ
う用

者し
ゃ

の
利り

べ
ん
せ
い

便
性
を
さ
ら
に
高た

か

め
る

電で
ん
し
と
し
ょ
か
ん

子
図
書
館
の
運う

ん
よ
う
か
い
し

用
開
始
は
、

図と
し
ょ
か
ん

書
館
機き

の
う能

の
充じ

ゅ
う
じ
つ実

の
一ひ

と

つ

で
も
あ
り
ま
す
。

　
今こ

ん
ご後

も
、
従じ

ゅ
う
ら
い来

の
図と

し
ょ
か
ん

書
館

サ
ー
ビ
ス
と
電で

ん
し
と
し
ょ
か
ん

子
図
書
館

サ
ー
ビ
ス
の
ど
ち
ら
も
、
よ
り

多お
お

く
の
市し

民み
ん

の
皆み

な

さ
ん
に
ご

利り
よ
う用

い
た
だ
け
る
よ
う
に
取と

り
組く

み
、
玉た

ま
な名

市し
と
し
ょ
か
ん

図
書
館
の

基き
ほ
ん
り
ね
ん

本
理
念
で
あ
る
「
市し

み
ん民

と
共と

も

に
学ま

な

び
育そ

だ

て
る
図と

し
ょ書

館か
ん

」
を

目め

ざ指
し
ま
す
。

借
か

りている
タイトルの数

かず

に
限
かぎ

らず、３タイトル
まで予

よ や く

約できます。

返
へんきゃくきげんない

却期限内で、他
ほか

の
人
ひと

の予
よ や く

約がないとき、
１回

かい

のみ延
えんちょう

長する
ことができます。

試
ため

し読
よ

みは
できますか？

データ通
つうしんりょう

信料は
かかりますか？

出
しゅっぱんしゃ

版社によって
試
ため

し読
よ

みを付
つ

けてい
るものと、付

つ

けてい
ないものがあり

ます。

データ通
つうしんりょう

信料は利
り よ う し ゃ

用者
負
ふ た ん

担です。お使
つか

いの
端
たん

末
まつ

の契
けいやくないよう

約内容を
確
かくにん

認して使
つか

って
ください。

音
おと

が聞
き

こえたり
絵
え

が動
うご

くタイトルも
あるんだよ‼

みんなの利
り よ う

用を

待
ま

ってるにゃん♪
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　5月7日、玉名中学校を拠点に活動している柔道クラブ
「 光

ひかり
道場」が市長を表敬訪問し、4月に行われた熊本県小

学生学年別柔道大会の総合優勝と、6年男子軽
量級で優勝した岩

い わ お
尾颯

そ う ま
真選手の全国大会出場を

報告。今回、光道場は優勝者3人、2位4人、
3位2人、ベスト8が2人と好成績を収め、前
回の初優勝から2回連続の総合優勝を達成しま
した。指導者の藤

ふじわら
原光

みつふみ
史監督は「コロナ禍で昨

年は大会中止。今年も練習が制限される中で、

　髙
た か み

見千
ち よ き

代輝さんは、平成３年から１７年まで４期１４年に
わたり岱明町議会議員として議会の意見を市政に反映さ
せ、岱明町における建設、経済、教育、文化、福祉などの
発展に多大な貢献をされました。さらに、岱明町農業委員
会委員なども歴任されるなど、活躍は多岐にわたります。
そのような功績がたたえられ、今回の受章となりました。
　髙見さんは「身に余る光栄です。これまで支えていただ
いた全ての皆さま、そして何よりも家族には感謝の気持ち

でいっぱいです。残りの人生を健康に注意し、少しでも皆
さまに恩返しができればと思っております」と、受章の喜
びを語りました。

県大会で２連覇達成!

旭
きょくじつたんこうしょう

日単光章（地方自治功労）

柔道クラブ「光道場」　第12 回熊本県小学生学年別柔道大会優勝報告

高齢者叙勲　高見 千代輝さん（88歳 岱明町高道）

選手たちは自主練習などよく頑張った結果だと思います。
今後、日の丸を背負うような選手に育ってほしい」と述べ
ました。市長は「コロナ禍の中でこのような結果を出され
たことを大変誇りに思います。皆さんの中から将来のオリ
ンピアンが出ることを期待しています」と激励しました。 

体に贈呈されるもの。ヘルスメイトは、市民が正しい食べ
方を身に付けるよう、5 つの目標に向かって活動していま
す。ヘルスメイトの皆さんは「今後も『私たちの健康は私
たちの手で』をスローガンにボランティア活動の精神に徹
し、スローガンの実現に努めていきます」と語りました。

▲ 左から平
ひらやま

山美
み ち こ

地子さん、伊
い と う

藤しげこさん、市長、福
ふくしま

嶋
三
み え こ

枝子さん

　「玉名市食生活改善推進員協議会（ヘルスメイト）」が「熊
本県健康づくり功労団体知事表彰」を受賞し、４月 16 日
に市役所にて表彰伝達式を行いました。この表彰は、5 年
以上地域住民の積極的な参加による自主的実践的活動を
通じて、住民の健康づくりに顕著な貢献をしている者や団

私たちの健康は、私たちの手で
熊本県健康づくり功労団体知事表彰の伝達式

＜ヘルスメイトの５つの目標＞
１．塩分摂取量は男性 7.5㌘未満、女性 6.5㌘未満にする。
２．野菜は 1 日 350㌘以上食べる。
3．食事は 1 日 3 回主食、主菜、副菜をそろえる。
4．適正体重を維持する。ＢМＩは 25 未満にする。
5．早寝、早起き、朝ごはんの習慣を身に付ける。
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　4 月 21日、玉名市と専修大学玉名高等学校との
Ｓ
エスディージーズ

ＤＧｓ（持続可能な開発目標）の目標達成に向けた人
材育成推進に関するパートナーシップ協定書の締結式を行
いました。この協定では、国連が掲げる17の開発目標を
軸に、高校生らが地域学習を行い、地域のために今何が
できるのかを、地域と協働で行うものです。未来を切り開
く若者たちを、玉名市は応援していきます。

　５月27 日、
市役所にて熱
中症対策アド
バイザー養成
講座が実施さ
れ、市長が受
講し、熱中症
対策アドバイ
ザーに認定さ
れました。熱

中症による健康被害が懸念される季節を迎え、市長自ら
が熱中症に関する知識を学び、今後市民への熱中症予防
の普及啓発を行っていきます。首長が本アドバイザーに認
定されるのは福岡県中

な か ま
間市に次いで全国で２例目です。

　なお、この取り組みは、今年2 月に締結した、玉名市と
大塚製薬株式会社との包括連携協定に基づくものです。

ＳＤＧｓの目標達成に向けて
玉名市・専修大学玉名高校　人材育成パートナーシップ協定締結

　 ３ 月 30
日、九州看
護福祉大学
の専任講師
の 高

こう
継
け い ふ ん

芬
さんが市長
を表敬訪問
し、自身の

10 年にわたる夏目漱石研究の成果をまとめた書籍『夏
な つ め

目
漱
そうせき

石　東洋と西洋の狭間で』を10 冊寄贈しました。高
さんは日本文学に惹かれ、1990 年来日。大学で漱石の
作品に出会い研究を始めました。書籍は外国人の立場か
ら見た漱石についてまとめてあり、高さんは「漱石ゆかり
の玉名市の皆さんにも読んでほしい」と語りました。
　寄贈された書籍は、市内４カ所の図書館で読むことが
できます。

夏目漱石に親しんで
九州看護福祉大学 高 継芬専任講師 書籍寄贈

熱中症予防の普及啓発に!
市長　熱中症対策アドバイザー認定

百
歳
の
誕
生
日

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

大正 10 年５月 21 日生まれ

岱明町鍋 西
にしじま

島 𠮷
よし

子
こ

さん

● 長寿の秘訣は
「 適度な運動とみんなと楽しく    

おしゃべりすること」

▲ 市長（左）と、大塚製薬株式会社熊本
支店の石

い し だ
田 清

きよし
支店長（右）

▲ 左から生徒会長の緒
お が た

方里
さ き

咲さん、渡
わたなべ

邉正
まさたか

隆校長、市長、
市企画経営部長
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　令和３年成人式は、新型コロナウイルス感染拡大の影響を受け、式典に代えてメッセージ動画を配信しま
した（現在は配信を終了しています）。
　5 月 2 日には、記念写真の撮影ができる撮影スポットを玉名市民会館前に設置。当日は天気にも恵まれ、
久しぶりに再会した同級生との会話を楽しむ人、写真撮影をする人など新成人者でにぎわいました。
　男性はスーツやはかま、女性は色取り取りの振り袖などを身にまとい、晴れやかな日となりました。

　3 月 25 日に復興五輪の理念を掲げ、福島県を出発
した聖火が、全国の多くの聖火ランナーの手から手へ
とつながれ、5 月 6 日に和水町から玉名市へとやって
きました。
　期待と不安が入り混じる中での聖火リレーではあり
ましたが、東京オリンピック聖火リレー組織委員会、
熊本県主催のもと、感染防止対策を講じながら行われ
ました。コースおよび周辺道路沿いにお住まいの皆さ
んには、交通規制を行うに当たり大変ご迷惑をお掛け
しましたが、ご協力ありがとうございました。

　玉名市役所玄関前を午後 6 時 18 分に出発し、６人
の聖火ランナーでつながれた聖火が温泉大通りを駆け
抜けました。
　第 1 走者として走った日本体育大学 1 年の大

お お の
野真

ま こ
子

さん（岱明町出身）は、玉名市が推薦したＰＲランナー
です。北稜高校在学の時にレスリング競技のカデット
世界選手権大会において優勝するなどの功績があり、
次回パリで開催予定のオリンピックに出場することを
目標に頑張っています。

玉名市に聖火がやってきた‼
東京2020 オリンピック聖火リレー

問スポーツ振興課（☎75・1129）

問コミュニティ推進課（☎75・1312）

令和3 年成人式の
撮影スポットを設置しました おめでとう

▲ 聖火を点火する市長（左）とトーチ
で聖火を受ける大野真子さん（右）

（於：出発セレモニー）
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公務員試験対策不要「人物重視」の試験を実施します。
今年度実施する職員採用試験は、試験内容を見直し、これまで行っていた公務員試験（教養試験など）
ではなく、総合適性検査（Ｓ

エスピーアイ
ＰＩ 3）を導入し「人物重視」の試験を実施します。

●受験申込先／問い合わせ先  ▶ 玉名市役所　総務課（☎ 0968・75・1420）
なお、受験申込書は同課、本庁舎総合案内および各支所市民生活課に用意しているほか、市ホームページからも
ダウンロードできます。

詳しくは、市ホームページ（７月１日から公開）
または受験案内をご覧ください。

受験資格・年齢
一般事務（高等学校卒業程度） １人程度
土木（高等学校卒業程度） １人程度
一般事務（障がい者対象） １人程度

試験職種および採用予定人数

日程（予定） 会　場 内　容 受験申込受付期間／申込方法

第１次
試験 ９月 19 日日

玉名市役所
本庁舎

ＳＰＩ３による性格
および基礎能力検
査、作文試験、専門
試験（土木のみ）

7 月 15 日木～ 8 月 5 日木
持参、郵送、インターネットから
お申し込みください。詳しくは、
市ホームページまたは受験案内を
ご覧ください。
※持参の場合は土曜、
日曜、祝日は除きます。

第２次
試験

11 月初旬
ごろ

集団討論および個別
面接による口述試験

令
和

３
年

度
 玉

名市職員採用後期
試

験公
務

員

試験対策不要
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●ご家族分の保険証は、世帯主宛ての封筒で 1
通にまとめて発送します。

●７月 30 日（金）までに郵便で受け取れなかった人
は、８月３日（火）以降に保険年金課または各
支所の窓口へ、旧保険証、身分証明書（マ
イナンバーカードや運転免許証など）を持参
してください。

●別世帯の人が受け取りに来る場合は、世帯主
の委任状が必要です。

　現在お持ちの国民健康保険被保険者証(以
下「保険証」) の有効期限は令和 3 年 7 月
31 日までです。8 月 1 日から使用できる新
しい保険証を簡易書留でお送りします。

※期限切れの保険証は、各自で破棄してください。

郵送
するもの

国民健康保険被保険者証
または
国民健康保険被保険者証兼高齢受給者証

有効期間
令和３年８月１日～令和４年７月 31 日
※ 被保険者の年齢などによって有効期間

が異なる場合があります

色 紫色

問保険年金課（☎ 75・1117）

■保険証の更新時期です !　

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
の
皆
さ
ん
へ 

▶国保の加入・離脱の手続きは忘れずに
　 退 職 や
就 職 に よ
る 国 民 健
康 保 険 へ
の切り替え
は、 忘 れ

ずに手続きをしましょう。自動的には切り替わ
りません。14日以内に手続きをしてください。

◎こんな時は手続きが必要です
・会社などを退職し、健康保険（社会保険な

ど）の資格を喪失したとき
・職場で健康保険に加入、またはその扶養

に入ったとき

▶限度額適用認定証などの発行と切り替え
　国民健康保険には、病院などの受診時に

「限度額適用認定証」や「限度額適用・標
準負担額（食事療養費）減額認定証」を医
療機関に提示することで、医療費の一部負
担金の支払いが一定の限度額までとなる制
度があります（保険税未納の人は対象外）。
　認定証が必要な人は、対象者の保険証、
身分証明書（マイナンバーカードや運転免許
証など）、限度額適用認定証（お持ちの人の
み）を保険年金課または各支所の窓口に持
参してください。
　現在、認定証をお持ちの人は、有効期限が
令和３年７月 31 日までです。引き続き必要
な人は、７月 16 日以降に切り替えの手続きを
してください。

保険証・手続きについて
８月１日からは

新保険証
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　国民健康保険（国保）は、私たちが万一病気やけがをした時、医療費を全額負担することなく安心して医
療を受けられるよう、加入者が保険税を出し合い、お互いを助け合う医療保険制度です。

■国民健康保険の被保険者　

問税務課（☎ 75・1114）

※ 新型コロナウイルス感染症の影響による国民健康保険税の減免については、市ホームページをご覧いただくか、
　下記連絡先へお問い合わせください（申請期限：令和４年３月 31 日（木））。

▶納税義務者は世帯主　　　　　　　　　 
　国民健康保険の資格がある人（社会保険などの
医療保険を離脱した人）には、国民健康保険税が
課税されます。
　納税義務者は、国保の資格の有無に関わらず、
原則世帯主となります。

▶国民健康保険税の減免　　　　　　　　 
　災害により著しく損害を受けたり、所得の急激
な減少で生活が著しく困難となった場合、納税義
務者（被保険者）の申請により、状況に応じて減
免となる場合があります。
　なお、減免の申請は、納期限の７日前までです。

＼みんなで支える／
＼国保で安心医療／

　国保は、自営業者や農業従事者、退職者など、他の健康保
険の未加入者を対象とした制度です。市内に住所がある人で、
各職場の健康保険加入者や生活保護受給者、後期高齢者医療
被保険者以外は、必ず国保に加入しなければなりません。

国民健康保険税について

※当初納税通知書は７月 12 日発送予定。

■国民健康保険税率（額）　

・課税標準所得とは、前年中の総所得金額等から43 万円を控除した金額です。
・所得が基準以下の世帯は、前年度中の所得に応じて「均等割」と「平等割」がそれぞれ７割・５割・２割軽減されます（申請不要）。
・�本課税月（７月）以降に40 歳に到達される人は、到達された月以後の介護分を月割りで再計算し、年齢到達の翌月以降に追加して課税します。

区　分 医療分
被保険者：0 歳～74 歳

支援分
被保険者：0 歳～74 歳

介護分
被保険者：40 歳～64 歳

所得割 所得に応じて
課税 ① 課税標準所得

× 8.8％ ④ 課税標準所得
× 2.7％ ⑦ 課税標準所得

× 2.3％

均等割 加入者１人
当たりに課税 ② 被保険者数

× 28,000 円 ⑤ 被保険者数
× 8,500 円 ⑧ 被保険者数

× 9,000 円

平等割 １世帯当たり
に課税 ③ 25,000 円 ⑥ 6,400 円 ⑨ 5,200 円

合計（ア＋イ＋ウ） ア＝①＋②＋③ イ＝④＋⑤＋⑥ ウ＝⑦＋⑧＋⑨
限度額（99 万円） 限度額（63 万円） 限度額（19 万円） 限度額（17 万円）

　令和３年度分の国民健康保険税は、以下の表に
従って算出します。

国民健康保険税は1医療給付費に充てる「医療給付費分（医
療分）」2 75 歳以上の人の医療費を支援するために徴収
される「後期高齢者支援金分（支援分）」3介護保険制度
の一部を負担するために 40 歳～ 64 歳の人から徴収され
る「介護納付金分（介護分）」の３つで構成されています。
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　現在お持ちの後期高齢者医療被保険者証
（以下「保険証」）の有効期限は令和３年７
月 31 日までです。８月１日から使用できる新
しい保険証を、７月中旬から簡易書留で郵送
します。

● ７月 31 日（土）までに保険証が届かない場
合は、保険年金課へご連絡ください。

● 簡易書留で受け取れなかった人は、８月以降
に保険年金課または各支所でお渡しします。

●保険証の受け取りには、受け取りに来た人の
身分証（免許証など）と不在連絡票を持参し
てください。代理の人でも受け取れます（本
人の旧保険証または委任状が必要です）。

■保険証の更新時期です !　

※注意１： 記載額は過去 12 カ月間に高額療養費の支給が 4 回以上あった場合、4 回目以降の額（多数該当）。
※注意２： 区分２…世帯の全員が住民税非課税の人（区分1 以外の人）
　　　　　 区分１…世帯の全員が住民税非課税で、世帯全員の所得（年金の所得控除額を 80 万円として計算 ) が 0 円の人。
※注意３：指定難病患者の人などは 260 円の場合もあります。
※注意４：過去 12 カ月以内の入院日数が 90 日を超えた場合は、申請により食事代が 160 円になります。

自己負担割合、自己負担限度額・標準負担額表

■限度額適用・標準負担額減額認定証などの発行　
　「限度額適用・標準負担額減額認定証」や「限
度額適用認定証」を医療機関に提示すると、　
医療費の支払いが下表の自己負担限度額まで
となります。
　交付対象者は、下表の所得区分が「区分１」

「区分２」「現役１」「現役２」の人です。すで

に交付を受けている人で、８月以降も引き続き
交付対象となる人には、新しい保険証と一緒に
郵送します。
　認定証が必要な人は、身分証（免許証など）、
保険証、マイナンバーが分かるものを持って保
険年金課または各支所へお越しください。

所得区分 自己負担
割　合

自己負担限度額（月額） 一食当たりの
入院時食事代外来（個人単位） 外来＋入院（世帯単位）

現役３ 課税所得
690 万円以上

３割

252,600 円＋（医療費－842,000 円）×1%
＜※注意１　140,100 円＞

460 円
※注意３

現役２ 課税所得
390 万円以上

167,400 円＋（医療費－558,000 円）×1%
＜※注意１　93,000 円＞

現役１ 課税所得
145 万円以上

80,100 円＋（医療費－267,000 円）×1%
＜※注意１　44,400 円＞

一　般 現役並み所得者、
低所得者以外

１割

18,000 円
（年間上限144,000円）

57,600 円
＜※注意１　44,400円＞

区分２ ※注意２ 8,000 円 24,600 円
210 円

（160 円）
※注意４

区分１ ※注意２ 8,000 円 15,000 円 100 円

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
の
皆
さ
ん
へ 

郵送
するもの 後期高齢者医療被保険者証

有効期間 令和３年８月１日～令和４年７月 31 日

色 黄色

※期限切れの保険証は、各自で破棄してください。

医療機関で受診する時の一部負担金の割合（１割ま
たは３割）は、令和３年度の住民税の課税所得をも
とに判定しています。

８月１日からは
新保険証
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　令和３年度の後期高齢者医療保険料額が決定しました。７月中
に保険料額決定通知書と納付書（対象者のみ）を送付します。
　新しく後期高齢者医療制度に加入した人の場合は、これまで加
入していた保険の種類、加入時期などで、保険料の支払い方法や
支払い時期が違いますのでご注意ください。

■今年度の保険料が決定しました　

　所得が低い人や、被用者保険（協
会けんぽ、健保組合、共済組合など）
の加入者に扶養されていた人の保険
料は、軽減されます。

保険年金課（☎ 75・1117）、　熊本県後期高齢者医療広域連合（☎ 096・368・6511 ）
後期高齢者医療制度についての問い合わせ先

　保険料の納付は「年金からの天引き（特別徴収）」
か「納付書または口座振替（普通徴収）」となります。
　年度の途中で納付方法が変更になる場合があり
ます。保険料額決定通知書などをよく見て、納付
方法を確認してください。

■保険料の納付方法　

年金天引き
（特別徴収）

年金受給額が年額 18 万円以上あり、
介護保険料と後期高齢者医療保険料と
の合算額が年金受給額の２分の１を超え
ない人
※ 申請により口座振替へ変更できます。

ただし、これまでの納付状況から、変
更を認めない場合もあります。 

納 付 書
または

口座振替
（普通徴収）

・年金受給額が 18 万円未満の人
・ 介護保険料と合わせた後期高齢者医

療保険料額が、年金受給額の半分を
超える人

・特別徴収から口座振替に変更した人

　今年度の歯と口の健診が始まります。歯や歯茎、
入れ歯など口の健康は、全身の健康に影響すると
いわれています。毎年１回は健診を受け、歯と口の
健康を保ちましょう。
対象者　令和 3 年８月 31 日現在で 75 歳以上の

熊本県後期高齢者医療被保険者（65 歳以上の
障がい認定の人を含む）

※長期入院、施設入所している人などは除く。
健診期間　８月２日（月）～ 12 月 24 日（金）　
（日曜祝日を除く）

健診医療機関　市が契約する健診医療機関（申込
書に一覧表を掲載します）

健診内容　問診、歯・入れ歯の状況、かみ合わせ、
口腔内の異常、飲み込む機能の評価など

自己負担額　400 円
申込期限　８月 31 日（火）
申込方法　７月中旬ごろ（新保険証に同封）に届

く申込書を保険年金課に提出するか、郵送でお
申し込みください。電話での申し込みも可能で
す。

■後期高齢者の「歯科口腔健診」が始まります !　

保険料の軽減
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■介護保険負担限度額認定を更新します　
　介護保険施設の入所者やショートステイ
などの利用者が食費・居住費を支払う際の
費用を軽減する「負担限度額認定」を更新
します。
　現在認定済みの人は、有効期限が令和３
年７月 31 日です。高齢介護課または各支
所で更新の手続きをしてください。
　これから利用する人も、食費と居住費の
日額が各世帯の収入状況に応じて設定され
ますので、申請をしてください。

手続きに必要なもの
　①申請書・同意書
　②対象者の介護保険証と負担割合証
　③申請者の身分証明書（運転免許証など）
　④対象者の通帳（記帳したもの）
　⑤本人・配偶者のマイナンバーカードなど
次の場合は更新の対象となりません
●世帯員に市民税課税者がいる場合
　（配偶者は世帯分離していても勘案されます）
●下記の要件に該当しない場合

問高齢介護課（☎ 75・1339）

介
護
保
険
被
保
険
者
の
皆
さ
ん
へ 

心と体はつながっています。
日頃の介護で疲れた心と体を癒しませんか。
参加費は必要ありません。
どうぞお気軽にご参加ください。
※�中止の場合もありますので、事前にお電話で
ご確認の上お越しください。

（ ボディトークとは「体がさまざまにおしゃべ
りする」という意味です）

問玉名市包括支援センター（☎ 71・0285）
ボディトークで心身をリフレッシュしませんか

日時　７月 20 日（火）
　　　午後１時 30 分～３時 30 分
場所　玉名市文化センター
対象　認知症の人やその介護している人
内容　
• ボディトーク
　※動きやすい服装でご参加ください。
• 相談会

玉名市は「認知症に日本一理解の
あるまちづくり」を目指しています。

対象要件 預貯金等※

　第１段階 生活保護受給者非課税世帯
老齢福祉年金受給者

単身：1,000 万円以下
夫婦：2,000 万円以下

　第２段階 非課税世帯で本人年金収入等80 万円以下 単身：650 万円以下
夫婦：1,650 万円以下

　第３段階① 非課税世帯で本人年金収入等80 万円超
120 万円以下

単身：550 万円以下
夫婦：1,550 万円以下

　第３段階② 非課税世帯で本人年金収入等120 万円超 単身：500 万円以下
夫婦：1,500 万円以下

▶負担限度額認定の要件が変更になります !　　　　　　　
　制度改正に伴い、令和３年８月１日から第３段階が細分化されます。

 ※ 預貯金等とは、預貯金（定期含む）・有価証券・金銀などの貴金属・投資信託・現金などのことです。負債（借入金・住宅ロー
ンなど）がある場合は、預貯金合計額から控除します。金融機関へ照会する場合があるため、同意書への記入が必要です。
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障
が
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を
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オレンジカフェ（認知症カフェ）とは、認知
症の人とその家族、地域住民や専門職など、
誰もが気軽に集うことができる場所です。

•�認知症ついて相談や対応ができるスタッフが
��います。お気軽にご参加ください。
•地域の皆さまのご参加もお待ちしています。

カフェ名 日時 場所 参加費
（１人） 問い合わせ

カフェ�いわさき ７月10日（土）
午後１時 30 分～３時 30 分

ライフサポートいわさき
隣（岩崎764-4）

100円

ライフサポートいわさき
（☎71・1855）

カフェ�からふる ７月11日（日）
午後１時～３時

BOOK&カフェ　るり
ゆーる（中1835-1）

NPO法人キッチンるぱ
（☎82・7585）

だれでもカフェ ７月15日（木）
午後１時 30 分～３時 30 分

グループホーム第二ゆう
きの家（小田1180）

グループホーム第二ゆうきの家
（☎72・2032）

※カフェ�からふるは、飲食物の持ち込み自由。

問高齢介護課（☎ 75・1339）
　玉名市包括支援センター（☎ 71・0285）－地域で支える出発点－

■障がい福祉のための手当・助成制度　
　障害者手帳をお持ちの人やその家族は、手
帳の区分や等級などに応じ、手当や助成などを
受けられる場合があります。
※各手当・助成には、所得制限など、要件があります。

▶補装具給付事業　　　　　　　　　
　在宅の身体障がい者（児）や特定疾患医
療受給者などの補装具購入または修理費用
の一部を助成します。

▶重度心身障害者医療費助成　　　　
　重度心身障がい者の人で、医療機関など
に支払った、一部負担金の一部を助成しま
す。

▶日常生活用具給付事業　　　　　　
　在宅の重度障がい者（児）や特定疾患医
療受給者などの日常生活用具の給付の費用
の一部を助成します。

▶特別児童扶養手当　　　　　　　　
　20 歳未満の身体や知的・精神に障がい
のある児童を監護している父母などに支給
します。

▶居宅生活動作補助用具給付等事業　
　在宅の身体障がい者や特定疾患医療受給
者などの住環境を改善するため、小規模な
住宅改修など費用の一部を助成します。

▶障害児童福祉手当　　　　　　　　
　日常生活で常時の介護を必要とする 20
歳未満で、在宅の重度の障がいがある人に
支給します。

▶特別障害者手当　　　　　　　　　
　日常生活で常時特別の介護を必要とす
る、20 歳以上で在宅の著しく重度の障が
いがある人に支給します。

▶更生医療　　　　　　　　　　　　
　身体障がい者の障がい除去・軽減で日常
生活を容易にするため医療機関などに支払
う一部負担金を原則１割負担とします。

▶育成医療　　　　　　　　　　　　
　手術などで障がいの改善が期待できる子
どもに対して、医療機関などに支払う一部
負担金を原則１割負担とします。

問総合福祉課（☎ 75・1121）
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１ ２ ３
図書館上映会「日本の昔ば
なし７ かぐや姫ほか８編」
　　　　　　　　※児童向け

（午後１時30分～　岱明図書館）

　

８ ９ 10
ゆた～っと元気体操

（午後１時30分～　ゆとりーむ）
おはなし会

（午前 11 時～　岱明図書館）

15 16 17
企画展「石井了介展　
夢中になって絵をかい
ていた」

（午前９時～　博物館）

図書館お楽しみ会
（午後２時～　市民図書館）

22 海の日 23 スポーツの日 24
おはなし会

（午前10時30分～　天水図書館）

29 30 31
()

木 金 土THURSDAY FRIDAY SATURDAY

公共施設休館日
| 玉の湯（☎ 73・2087）(26 日）
| 潮湯（☎ 57・4377）毎週火曜
 （６日、13 日、20 日、27 日 ) 
| ゆとりーむ（☎ 84・3939）
 （12 日、26 日） 
| 草枕温泉てんすい（☎ 82・4500）
 （14 日）  
| 磯の里（☎ 57・2700）毎週火曜
 （６日、13 日、20 日、27 日）
| 花の館（☎ 82・4600）毎週水曜
 （７日、14 日、21 日、28 日） 
| 草枕交流館（☎ 82・4511）
 （７日、14 日、21 日、28 日）  
| 金栗四三翁住家・資料館
 （７日、14 日、21 日、28 日）   
| 天水老人憩の家（☎ 82・2675）
 （22 日、23 日）  
| 岱明ふれあい健康センター
  （☎ 57・4141）毎週月曜
 （５日、12 日、19 日、26 日）
※ 上記以外に臨時休館する場合があります。　

最新情報は、各連絡先へお問い合わせくださ
い。

各種相談会
| 弁護士無料法律相談
  ※要予約（☎ 75・1222）
　14 日（水）、28 日（水）
　午後１時 30 分～４時 市役所本庁
| 司法書士無料法律相談
　※要予約（☎ 75・1222）
　７日（水）、21 日（水）　  
　午後 1 時 30 分～ 4 時 市役所本庁
| 納税相談（毎週木曜）
　〇夜間：１日、８日、15 日、29 日
　　午後５時 30 分～８時
| 行政相談
　〇玉名地区：８日（木）
　　午前 10 時～午後３時　福祉センター 
　〇岱明地区：１日（木）
　　午前 10 時～正午　岱明ふれあい健康センター
| 臨床心理士相談会
　14 日（水）、30 日（金）
　午後１時 30 分～５時 　市役所本庁
| 社労士年金・労働無料相談
　※要予約（☎ 090・3608・4407）
　14 日（水）午後１時 30 分～ 3 時 30 分
| 無料法律相談
　※要予約（☎ 71・0080）
　15 日（木）午後 2 時～４時
　福祉センター
| 玉名市就職相談会
　※予約優先（☎ 74・1125）
　26 日（月）午後１時 30 分～４時
　横島町公民館

（相談会情報は 27㌻にもあります）

●証明書発行の本庁窓口延長サービス

●手話通訳者設置日

日時　毎週火曜と木曜（祝日を除く）
　　　午後５時 15 分～６時 15 分
内容　戸籍、住民票、印鑑証明の証明書発行
　　　印鑑登録 ※詳しくは（☎ 75・1116）

日時　毎週月曜（月曜が休日の場合は翌日）
　　　午前８時 30 分～午後５時

令和３年５月末日現在

男 31,230 人 （－ 15）

女 33,916 人 （－ 40）

人口 65,146 人 （－ 55）

世帯数 28,239 世帯（－ 17）

玉名市の 
人

の動き
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４ ５  ６  ７  
 

農業委員会総会
（午後２時～　市役所本庁）

ゆた～っと元気体操
（午後１時 30 分～　岱明町公民館）

11 12 13 14
赤ちゃんおはなし会

（午前 11 時～　横島図書館）

18 19 20 21
湯けむり朝市

（午前７時30分～　玉名温泉立願寺公園）

玉名市教育相談
（午前 10 時～　文化センター）

たまなの紅白歌合戦
（午前 10 時～　市民会館大ホール）

ゆた～っと元気体操
（午後１時 30 分～　岱明町公民館）

25 26 27 28
マイナンバーカード交付
の休日窓口開設（要予約）

（午前９時～正午　市役所本庁、各支所）

「 石 井 了 介 展 ギ ャ ラ
リートーク」

（午後２時～　博物館）

選挙管理委員会
（午前 10 時～　市役所本庁）

出張 !! 市役所ロビーコ
ンサート

（午後０時20分～　市民会館ホールロビー）

日 月 火 水SUNDAY MONDAY TUESDAY WEDNESDAY

暮らし
イベント

観光
市政

緊急情報
まちの話題

玉名市の情報をいち早くお知らせぜひチェックするにゃん～▶▶
玉名市公式

LINE アカウント
広報たまな
facebook

国民健康保険税 第1期
後期高齢者医療保険料 第1期
介護保険料 第２期　

[ 今月の納期 ]７月の献血 ご協力よろしくお願いいたします

問玉名市保健センター（☎ 72・4188）

< ２日（金）>
①午前９時 30 分～ 11 時 30 分
　場所：岱明支所

※８月２日（月）まで

< ６日（火）>
①午前９時 30 分～ 11 時 30 分
②午後１時～３時 30 分
　場所：天水市民センター

<16 日（金）>
①午前９時 30 分～正午
②午後１時 15 分～４時
　場所：玉名地域振興局
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東部環境センターリサイクル体験講座

クリーンパークファイブリサイクル体験講座

受け付けは７月１日（木）午前９時から（先着順）
問東部環境センター（☎ 75・5050）

受け付けは７月１日（木）午前９時から 13
日（火）の午後４時まで（希望者多数の場合
は 16 日（金）午前 10 時から抽選）
問クリーンパークファイブ（☎ 78・4433）

折り畳みショッピングバッグ
日時　７月 30 日（金）、８月２日（月）
　　　午前９時 30 分～午後４時
講師　 古

いにしえ
千
ち よ

代氏　　定員　10 人
準備物　①バッグに適した生地（縦１㍍×広幅、

ツイル生地など）②ナイロンテープ（バッグ
の持ち手　幅 3㌢× 1.5㍍）③生地に合わせ
たシャッぺスパンのミシン糸（60 番）④裁
縫道具⑤ミシン⑥アイロン、アイロン台⑦弁
当⑧材料費 200 円

　
岱
明
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
で
２

つ
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

①
水
泳
教
室

　
25
㍍
泳
ぐ
こ
と
を
目
標
に
水
泳

の
基
礎
を
学
び
ま
す
。

日
時　
７
月
26
日

（月）
か
ら
30
日

（金）

ま
で　
⑴
午
前
10
時
～
11
時　

⑵
午
前
11
時
30
分
～
午
後
０
時

30
分

場
所　

岱
明
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン

タ
ー
プ
ー
ル

対
象　
小
学
3
年
生
、
4
年
生
で

25
㍍
プ
ー
ル
を
自
由
形
で
泳
げ

な
い
人

定
員　
各
教
室
15
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
１
５
０
０
円（
５
日
分
）

準
備
物　
水
着
、
帽
子
、
ゴ
ー
グ

ル
、
タ
オ
ル
、
水
筒

申
し
込
み　
７
月
６
日

（火）
以
降
に

パッチワーク（スマホケース）
日時　７月 28 日（水）
　　   午前９時 30 分～午後３時 30 分
講師　渡

わたなべ
邉睦

む つ み
美氏　　　定員　10 人　

準備物　①３～４種類の布（30 × 30㌢）②キ
ルト芯（30 × 30㌢）③裁縫道具④弁当⑤
材料費 300 円

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

②
Ｂ
Ｇ
塾

　

夏
休
み
期
間
の
規
則
正
し
い
生

活
習
慣
と
集
団
生
活
に
つ
い
て
学

び
ま
す
。
ま
た
、
夏
休
み
の
宿
題

や
プ
ー
ル
で
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
（
カ
ヌ
ー
や
Ｓサ

ッ

プ
Ｕ
Ｐ
な
ど
）
を

行
い
ま
す
。

日
時　
７
月
26
日

（月）
、
27
日

（火）
、

28
日

（水）
、
８
月
９
日

（月）
、
10
日

（火）
の
５
日
間　
午
前
９
時
～
午

後
４
時

場
所　

岱
明
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン

タ
ー（
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム
、

プ
ー
ル
ほ
か
）

対
象　
玉
名
市
内
の
小
学
校
に
通

う
1
～
6
年
生
ま
で

定
員　
10
人
（
1
～
2
年
生
、
3

～
4
年
生
、
5
～
6
年
生　
各

3
～
4
人
程
度
）（
先
着
順
）

参
加
費　
３
千
円
（
５
日
間
）

準
備
物　
宿
題
、水
筒
、お
弁
当
、

水
着
、
タ
オ
ル
、
水
泳
帽
子
、

歯
ブ
ラ
シ

申
し
込
み　
７
月
６
日

（火）
以
降
に

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
岱
明
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

（
☎
57
・
３
３
９
６
）

岱
明
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

玉
名
市
弓
道
教
室

　

令
和
3
年
度
弓
道
教
室
の
参
加

者
を
募
集
し
ま
す
。初
心
者
の
人
、

大
歓
迎
で
す
。

　
経
験
者
の
人
も
再
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
８
月
４
日
か
ら
27
日
ま
で

の
水
曜
日・金
曜
日
（
週
２
回
）

午
後
７
時
30
分
～
９
時

場
所　
玉
名
市
弓
道
場
（
玉
名
勤

労
者
体
育
セ
ン
タ
ー
横
）

対
象　
一
般
男
女
（
年
齢
不
問
）

参
加
費　
１
日
１
０
０
円
（
弓
道

場
使
用
料
）

申
し
込
み　
７
月
26
日

（月）
ま
で
に

は
が
き
に
①
住
所
②
氏
名
③
生

年
月
日
④
職
業
⑤
電
話
番
号
を

明
記
し
、
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
（
〒
８
６
５-

０
０
７
２　

玉
名
市
横
島
町
横
島
５
２
０
２

-

５　
玉
名
市
弓
道
連
盟
会
長

西に
し
た
に谷

光こ
う
せ
い生

さ
ん
宛
て
）

問
玉
名
市
弓
道
連
盟
会
長

西
谷
光
生
さ
ん

（
☎

090
・
１
８
７
７・７
９
８
４
）

（
フ
ァ
ク
ス
84
・
２
３
３
９
）



相　

談

募　

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

♥
福
祉
・
健
康

相

談

募

集

お
知
ら
せ

♥
福
祉
・
健
康

広報たまな　2021.719

問…問い合わせ先
　
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総

合
事
業
の
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
の
一

つ
で
あ
る「
ふ
れ
あ
い
家
事
支
援
」

の
支
援
者
を
養
成
し
ま
す
。
自
分

の
生
き
が
い
づ
く
り
の
た
め
に
も

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
８
月
20
日

（金）
・
27
日

（金）

　
午
後
１
時
～
５
時（
全
２
日
間
）

場
所　
高
齢
者
等
就
業
支
援
セ
ン
タ
ー

対
象
者　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
に
登
録
し
、
家
事
支
援
が

で
き
る
人
、
ま
た
は
地
域
の
介

護
予
防
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

活
動
で
き
る
人

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

受
講
料　
無
料

申
し
込
み　
８
月
13
日

（金）
ま
で
に
、

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
窓
口
か

高
齢
介
護
課
、
ま
た
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申
請
書
に
記
入

し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
73
・
３
６
１
０
）

　
高
齢
介
護
課

　
（
☎
75
・
１
３
３
９
）

高
齢
者
等
就
業
支
援
セ
ン

タ
ー
開
講
講
座

令
和
３
年
度

第
１
回
文
化
財
研
修
会

◎「
Ｅエ

ク
セ
ル

ｘｃｅ
ｌ
実
践
講
座
初
級
編
」・

　

 「
Ｅｘｃｅ
ｌ
実
践
講
座
中
級
編
」

日
時　
初
級
編
…
７
月
26
日

（月）
、

28
日

（水）
、
30
日

（金）　
午
後
１
時

30
分
～
４
時
、
中
級
編
…
８
月

２
日

（月）
、
４
日

（水）
、
６
日

（金）　

午
後
１
時
30
分
～
４
時
、

場
所　
高
齢
者
等
就
業
支
援
セ
ン
タ
ー

内
容　
Ｅｘｃｅ
ｌ
初
級
程
度
・
中
級

程
度
の
ス
キ
ル
習
得
（
各
全
３
回
）

対
象
者　
講
座
全
日
程
に
出
席
出

来
る
人　
初
級
編
…
入
力
操
作

が
で
き
る
人
、
中
級
編
…
表
作
成

や
編
集
な
ど
の
操
作
が
で
き
る
人

定
員　
各
８
人
（
抽
選
の
場
合
、

初
め
て
受
講
す
る
人
優
先
）

講
師　
株
式
会
社
ア
ー
ス

受
講
料　

無
料
（
テ
キ
ス
ト
代

３
０
０
円
）

準
備
物　
Ｅｘｃｅ
ｌ
が
使
え
る
パ

ソ
コ
ン
（
電
気
コ
ー
ド
含
む
）、

筆
記
用
具

申
し
込
み　
７
月
１
日

（木）
か
ら
９

日
（金）
ま
で
に
高
齢
者
等
就
業
支

援
セ
ン
タ
ー
や
高
齢
介
護
課
、

　
熊
本
県
文
化
財
保
護
協
会
令
和

3
年
度
第
1
回
文
化
財
研
修
会
の

受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。

日
時　
８
月
18
日

（水）　

　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所　
天
水
町
公
民
館

主
題　
玉
名
の
戦
争
遺
跡

定
員　
80
人
（
先
着
順
）

講
師　
高た

か
た
に谷
和か

ず
お生
氏
（
玉
名
市
文

化
財
保
護
審
議
会
委
員
、
く
ま

も
と
戦
争
遺
跡
・
文
化
遺
産

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
代
表
）

受
講
料　
無
料

申
し
込
み　
７
月
13
日

（火）
以
降
に

参
加
者
数
と
連
絡
先
を
メ
ー
ル

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
熊
本
県
文
化
財
保
護
協
会

（　
ｓ
49
＠
ｋ
ｕ
ｍ
ａ
ｍ
ｏ
ｔ
ｏ-

ｂ
ｕ
ｎ
ｈ
ｏ
．
ｊ
ｐ
）

各
支
所
に
あ
る
申
込
用
紙
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
者
等
就
業
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
71
・
２
７
１
０
）

　
高
齢
介
護
課（
☎
75
・
１
３
３
９
）

ふ
れ
あ
い
家
事
支
援
員養成

講
座

　岱明町、横島町、天水町の夏まつりにつきま
しては、令和３年度は開催中止となりました。
　また、今回の開催中止に伴い、毎年多くの皆
さんにご協力いただいておりました物販や協賛
募集につきましても実施いたしません。
問玉名市商工会本所（☎ 57・0323）
　横島支所（☎ 84・3370）
　天水支所（☎ 82・2409）

　新型コロナウイルス感染拡大の影響を鑑み、
実行委員会で協議を行った結果、感染拡大のリ
スクや安全確保の観点から大会は実施できない
と判断し、中止することとなりました。
問玉名納涼花火大会実行委員会事務局
　玉名商工会議所（☎ 72・3106）

　毎年７月に開催しております「玉名市童話発
表大会」は、新型コロナウイルス感染拡大防止
のため、令和３年度は中止といたします。
問コミュニティ推進課（☎ 75・1312）

イベント中止のお知らせ

楽しみにしていた市民の皆さんには
大変申し訳ございませんが、ご理解を
お願いします。

● 岱明・横島・天水の夏まつり ● 玉名納涼花火大会

● 玉名市童話発表大会
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主
に
雇
用
保
険
を
受
給
で
き
な

い
人
（
受
給
を
終
了
し
た
人
を
含

む
）
を
対
象
と
し
た
、
パ
ソ
コ
ン

に
関
す
る
ス
キ
ル
や
ビ
ジ
ネ
ス
マ

ナ
ー
な
ど
を
指
導
す
る
公
的
職
業

訓
練
の
受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。

受
講
期
間　
９
月
１
日

（水）
か
ら
12

月
28
日

（火）
ま
で　
午
前
９
時
～

午
後
３
時
30
分

場
所　
株
式
会
社
ア
ー
ス
（
玉
名

市
玉
名
３
５
８
４
）

受
講
内
容　
基
礎
コ
ー
ス　
オ
フ
ィ

ス
ワ
ー
ク
基
礎
科
（
日
常
会
計
の

業
務
技
能
や
オ
フ
ィ
ス
で
活
躍
で

き
る
パソコン
ス
キ
ル
の
習
得
）

定
員　
15
人
（
選
考
）

講
師　
株
式
会
社
ア
ー
ス

受
講
料　
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
な

ど
自
己
負
担
）

申
し
込
み　
７
月
29
日
（
木
）
ま

で
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
玉
名
（
玉
名

市
中
１
３
３
４-

２
）
へ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

※
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
事
前
の
職
業
相

談
必
須

求
職
者
支
援
訓
練受

講
者
募
集

選
考
日
時　
８
月
4
日
（
水
）　

午
前
10
時
～

選
考
方
法　
筆
記
・
面
接

※
筆
記
用
具
持
参

選
考
実
施
場
所　
株
式
会
社
ア
ー

ス
問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
玉
名

（
☎
72
・
８
６
０
９
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
令
和

3
年
度
に
つ
い
て
は
、
市
民
プ
ー

ル
の
営
業
を
行
い
ま
せ
ん
。

　
利
用
さ
れ
る
皆
さ
ま
に
は
大
変

ご
迷
惑
を
お
掛
け
い
た
し
ま
す

が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
の
ほ
ど
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

（
☎
75
・
１
１
２
９
）

玉
名
市
民
プ
ー
ル　
休
園

新型コロナウイルスの感染状
況に応じながら実施をいたし
ます（集まれない場合、Zoom
などのオンライン会議システ
ムを利用する予定です）。

高校生から39歳までで、市内在住・在勤・在
学の人。または市にゆかりのある市外にお住
まいの人。※未成年の場合は、保護者の承諾
が必要となります。 午後１時30分～４時30分

第１回：７／24土　　第２回：８／14土
第３回：９／４ 土　　第４回：９／25土
第５回：10／30土

次の内容をEメールで本人がお送りください。
①氏名 ②住所 ③所属（高校、大学、勤め先
名、無職） ④誕生年 ⑤Eメールアドレス⑥携
帯番号 ⑦応募理由（あなたの想いや夢）

問 地域振興課　☎75・1421　　chiiki-s@city.tamana.lg.jp

対 象

申し込み方法

活 動 計 画

詳しい内容はコチラ

未来はきっと変えられる!社会課題などの解決にチャレンジしている人、
まちおこしに関心のある人、集まれ!

ズーム

陶
芸
教
室

　

手
び
ね
り
「
陶
芸
」
で
、
あ
な

た
だ
け
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品
づ
く
り

を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
大
人

も
子
ど
も
も
楽
し
く
作
れ
ま
す
。

日
時　
７
月
25
日

（日）

　
①
午
前
10
時
～
正
午

　
②
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所　
大
麻
文
化
会
館

定
員　
各
15
人
（
先
着
順
）

講
師　
山や

ま
ぐ
ち口

友と
も
か
ず一

氏
（
小
岱
焼
・

一い
っ

先さ
き

窯が
ま

）

参
加
費　
大
人
２
千
円
、
子
ど
も

１
５
０
０
円
（
焼

し
ょ
う
せ
い成

費
込
み
）

申
し
込
み　
窓
口
ま
た
は
電
話
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
大
麻
文
化
会
館

（
☎
73
・
５
８
１
１
）
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問…問い合わせ先

　
令
和
３
年
度（
２
０
２
１
年
度
）

熊
本
県
立
農
業
大
学
校
オ
ー
プ
ン

キ
ャ
ン
パ
ス
「
緑
の
学
園
」
を
開

催
し
ま
す
。

開
催
期
日　

　
【
第
１
回
】
７
月
31
日

（土）

　
【
第
２
回
】
８
月
20
日

（金）

内
容　
①
農
業
大
学
校
の
概
要
紹

介
②
進
路
・
資
格
・
学
生
生
活

の
紹
介
③
農
学
部
各
学
科
・
研

修
部
の
内
容
紹
介
④
コ
ー
ス
別

体
験
学
習
（
申
し
込
み
時
に
希

望
コ
ー
ス
を
３
つ
選
択
）

募
集
人
員　
各
80
人
以
内

参
加
費　
１
人
当
た
り
２
５
０
円

ま
た
は
７
５
０
円
を
予
定

問
熊
本
県
立
農
業
大
学
校

（
☎
０
９
６
・

248
・
１
１
８
８
）

熊
本
県
立
農
業
大
学
校

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
開
催

７
25

～消防、防災について、見て、聞いて、感じよう‼
　　　　九州で初めてできた防災館の
　 ハザードシアターを、ぜひ体験しよう‼～

日時 7 月25 日日
午前10 時～午後３時

場所
消 防 本 部・玉 名 消 防 署・あ
り あ け 防 災 館（ 築 地309
番地１）

対象者 有明消防本部管内の小学生
（５、６年生）

定員 60 人（先着順）

参加費 無料

募集期間
７月１日木～16 日金
（土日を除く午前８時30 分～
午後５時15 分）

申し込み方法
問い合わせ先

消 防 本 部 消 防 課 へ、お 電 話
ください。
有明広域行政事務組合消防
本部　消防課
☎73・5283

日

い
ろい

ろな消防車や

レ

スキ
ューの現場活動を

ハザ
ードシアターで

消

防署
の中を見学しよ

う

煙の中を体験し

体験しよう

災害を学ぼう

救急法を学ぼう

消火
訓練をしよう

11
9 番

通報
をしてみよう

はし
ご車に乗ってみよ

う

非常
食を食べよう

35 メートルの

※内容は予定です

夏休み企画「キッズ防災塾」

　
例
年
、
7
月
中
旬
か
ら
8
月
下

旬
で
開
設
し
て
お
り
ま
す
「
鍋
松

原
海
水
浴
場
」
に
つ
い
て
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
配

慮
し
、
今
年
度
は
開
設
を
行
わ
な

い
判
断
を
い
た
し
ま
し
た
。

　
そ
れ
に
伴
い
今
年
度
は
監
視
員

の
配
置
を
い
た
し
ま
せ
ん
。
そ
の

た
め
、
事
故
に
つ
な
が
る
可
能
性

の
高
い
遊
泳
に
つ
き
ま
し
て
は
、

お
控
え
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　
な
お
、
海
水
浴
場
と
し
て
は
開

設
し
ま
せ
ん
が
、
個
人
で
の
海
岸

の
利
用
を
制
限
・
規
制
す
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
利
用
す
る
際

は
自
己
責
任
の
下
、
け
が
や
事
故

に
十
分
注
意
す
る
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。 

問
観
光
物
産
課（

☎
73
・
２
２
２
２
）

鍋
松
原
海
水
浴
場

開
設
し
ま
せ
ん
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くらしの情報局

● 中央公民館『台風と大雨のそなえ』講座

● 岱明町公民館 夏休みなかよし講座

● 天水町公民館 夏休みなかよし講座

■申し込み▶ ７月1 日木より
中央公民館（文化センター）窓口へお越
しいただくか、電話またはメールでお申
し込みください。
※ メ ー ル の 場 合：件 名「 台 風 と 大 雨 の

そなえ」と記入し、本文に①氏名②住
所 ③ 電 話 番 号 を ご 記 入 く だ さ い（ 携
帯電話からのメール不可）。申し込み
から１週間たっても返信がない場合
はご連絡ください。

■岱明・天水 夏休みなかよし講座 申し込み▶７月1 日木～15 日木 必着

日 時 ７月31 日土　午前10 時～正午

場 所 玉名市文化センター３階大研修室

講 師 吉
き ら

良正
ま さ こ

子氏、早
は や た

田 蛍
ほたる

氏（気象予報士・防災士）

内 容
・気象情報と避難情報の見方、使い方
・ 情報を使って、いざという時の命を守る行

動を取ろう

対 象 小学３年生以上で、玉名市に在住・通勤・通
学している人（原則）

定 員 15 人（先着順）

教 材 費 200 円（ワークショップセット代）

準 備 物 筆記用具・メモ帳

講 座 名 日 時 内 容 定 員 参 加 費 準 備 物

手作り消しゴムハ
ンコで夏のお便り
を書こう‼

8 月6 日金
午前10 時～11 時30 分

夏らしいデザインや名前
ハンコで、夏の便りもかわ
い さ ア ッ プ‼（ 低 学 年 は
保護者の付き添いをお願
いします）

20 人 600 円 デザインナイフ
または彫刻刀

子ども向け
習字・硬筆講座

７月28 日水、８月
４ 日 水、11 日 水、
18 日水
午前10 時～11 時30 分

習 字 道 具 の 使 い 方、鉛 筆
の 持 ち 方 な ど、も う 一 度
基礎から学ぼう。

15 人 無料
小学校低学年は
硬 筆 用 鉛 筆、小
学校３年生以上
は習字道具

講 座 名 日 時 内 容 対 象 定 員 参 加 費 準 備 物

ピアノのしくみ
8 月１日日
午前10 時～
　　11 時30 分

ピアノの中
を覗こう

小学生以上
（ 小 学 生 は
保護者同伴
可能）

20 人 無料
筆記用具、
カ メ ラ（ 必 要 な 人
のみ）

トールペイント講座
（子ども教室）

８月８日日
午前10 時～正午

生活雑貨（T
シャツ）に絵
を描こう‼

小 学 ５、６
年生 ８人 1,500

円程度

筆記用具、はさみ、水
入れ、筆拭き用の布、
パレットとして開い
た牛乳パック２枚

トールペイント講座
（親子教室）

８月８日日
午後１時～３時

生活雑貨に絵
を描こう、親
子で身長計を
作ろう‼

小学１～４
年生 ８組 1,500

円程度

筆記用具（黒色油性ペ
ン細書きは必須）、はさ
み、水入れ、筆拭き用の
布、パレットとして開
いた牛乳パック２枚

中央公民館（文化センター）
〒865-0051 繁根木 88-1
☎75・1312（平日8：30 ～17：15）
　c-kyoiku@ci ty . tamana. lg . jp

返信 自
宅
の
住
所

受
講
す
る
人
の
氏
名

（往信の裏）
①講座名
②郵便番号
③住所
④氏名

（ふりがな付き）
⑤電話番号

　（自宅と携帯）

〒□□□ - □□□□
● メール：件名に講座名を記入し、本文に①講座名②郵便番号③住所④氏

名⑤電話番号（自宅と携帯）を記載してください。送り先は、その講座が
開講される公民館です。※必ずパソコンから送信してください。

● 公民館窓口：官製はがき１枚を持参し、希望の講座が開講される公民館
の窓口へお越しください。（受付時間：平日午前８時30 分～午後５時）

● 往復はがき：右の記入例を参考に、希望する公民館へ7 月15 日木必着で
郵送してください。

〒869-0223 岱明町中土 975
☎ 57・0135　 ta-kyoiku@city.tamana.lg.jp

〒861-5401 天水町小天 7237-１
☎ 82・3570　 te-kyoiku@city.tamana.lg.jp
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問…問い合わせ先

ハイテク装備品の取り扱い、航空機や車両整備、学校勤
務、会計事務など幅広い仕事内容がたくさんあります‼

※資料のみの請求もできます‼一度気軽に話をしてみませんか。

問自衛隊熊本地方協力本部玉名地域事務所（☎ 72・4211）自衛官採用試験
防衛省特別職国家公務員

自衛官候補生
( 男女) 一般曹候補生 航空学生 防衛大学校学生 防衛医科大学校

学生

陸上・海上・航空
推薦・総合選抜・
一般前期

医学科・
看護学科

試験日 ９月18 日
（1 次）
９月18 日

（２次）
10 月９日～12 日

（１次） 
９月20 日

（推薦）
９月25 日、26 日
（総合選抜／１次）
9 月25 日

（一般／１次）
11 月6 日・7 日

（医／１次）
10 月23 日

（看護／１次）
10 月16 日

応募資格 18 歳以上
33 歳未満

18 歳以上
21 歳未満

受付期間 7 月1 日～9 月6 日 　 7 月1 日
　　 ～9 月9 日

（推薦・総合選抜）
9 月5 日～10 日
（一般）
7 月1 日～10 月27 日

（医学科）
7 月1 日～10 月13 日
（看護学科）
7 月1 日～10 月6 日

くまもと県北病院正職員募集

受験資格
令和４年３月資格取得見込みの人
または有資格者で令和４年４月１日現在で満 39 歳以下の人

日時：8 月 21 日（土）午前９時～正午／場所：くまもと県北病院 ２階たまきなホール
※２次試験の実施日時、場所は１次試験合格者へ通知します。

試験内容 【１次試験】専門試験、作文試験　　　【２次試験】面接

申込方法
7 月１日（木）から８月 13 日（金）までの午前８時 30 分～午後５時（土日祝除く）
に、履歴書１通と職務経歴書１通（経験者のみ）をくまもと県北病院総務課へ提出ま
たは郵送してください。※詳しくはくまもと県北病院ホームページをご覧ください。

１次試験

ー地域の中核病院で活躍してみませんか

採用月日（相談可）
令和４年４月 1 日

看護師…10 人程度
薬剤師…５人程度

受験申込先／問い合わせ先
くまもと県北病院　総務課

（☎ 73・5000）

問  玉名市保健センター（☎ 72・4188）

保健師・管理栄養士・看護師の会計年度任用職員募集
　ー市民の皆さんの健康増進のために保健センターで働いてみませんかー

対 象 者 保 健 師、管 理 栄 養 士、看 護 師 の 免 許 を
お持ちの人

募 集 人 数 １人

業 務 内 容 生活習慣病予防のための特定保健指導、
家庭訪問など（公用車を使用：ＡＴ車）

選 考 書類審査と面接試験

申 し 込 み

市ホームページ、本庁・各支所窓口に
ある申込書に記入の上、資格・免許証
な ど の 写 し と 一 緒 に 総 務 課 へ 持 参 ま
たは郵送してください。

郵 送 先 〒865-8501 玉名市岩崎163
玉名市役所総務課 宛て
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　玉名市空き家バンク制度は、市内の空き家の有効活用を通して、地域活
性化を目指した制度です。 
　市内に空き家となっている家屋の所有者で売却や賃貸をお考えの人は、
ぜひ「空き家バンク」へご登録ください。

※空き家バンクへの登録は、不動産会社などが取り扱っていない物件が対象となります。
※契約に至った場合には仲介手数料が発生します。

詳しくは、地域振興課まで
お問い合わせください‼

問 地域振興課（☎ 75・1421）

空き家バンクへの登録を募集‼

❷ 第３次住宅リフォーム補助金
対象者… 令和３年４月１日から令和６年３月 31 日ま

でに、住宅を取得し市外から転入した人で、
取得した住宅を市内業者施工により 20 万円
以上のリフォームをした人　　　　　　　　
※ 転入後１年以内の住宅の取得・リフォーム

を含む。
補助額…費用の半額（上限 50 万円）

➌ 空き家家財道具等整理補助金
対象者… 空き家バンクの契約が成立した人
補助額… 空き家に残された不要な家財道具などの搬

出や処分などに必要な経費の１／２（上限
20 万円）

➊ 第３次空き家取得補助金
対象者… 令和３年４月１日から令和６年３月 31 日

までに、空き家バンク制度の空き家を購入
し転入または転居した人

補助額…契約金額の１割（上限 100 万円）

市内にお住まいの
人も利用できる
ようになりました !

待ってるにゃん♪

空き家バンクご利用の人は、以下の補助制度対象だにゃ‼
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問…問い合わせ先

❶提案型協働事業補助金
■ 対象事業　次のいずれも満たす事業
・ 市民活動団体または市が地域課題を提示し、解

決する企画を市民活動団体が提案する事業
・ 市担当課と協働して事業を行い、令和４年２月

28 日（月）までに実績報告ができること
■ 募集期間　（受付時間は、平日午前９時～午後５時）

第２回  ７月１日（木）～ 16 日（金）
■ 補助率・限度額
　補助対象経費の２分の１以内　上限 20 万円

■ 対象事業　次の要件を満たす事業
・ 市民活動団体が実施し、令和４年３月 31 日（木）

までに実績報告ができる公益事業
■ 募集期間　（受付時間は、平日午前９時～午後５時）

第２回  ７月１日（木）～ 16 日（金）
■ 補助率・限度額　
　補助対象経費の２分の１以内　上限 20 万円

■ 申請方法
❶❷いずれも市ホームページ掲載の募集要項・
交付要綱を参照の上、必要書類を地域振興課に提
出してください。

❷笑顔のまちづくり応援事業補助金

問地域振興課（☎ 75・1421）

地域づくり、人づくり
を応援します！募集

10 月入学生募集中‼
出願期 間

第１回募集：～８月31 日火
第２回募集：９月1 日水～14 日火

放送大学は、テレビ・インターネットで授業を行う正規の大学です。働きながらや、学びを
楽しみたいなど、さまざまな目的で、幅広い年代や職業の人たちが学んでいます。

ポイント

学ぶ意欲が入学
資格‼学力試験
はありません。

テレビだけじゃな
い、スマホやパソ
コンでいつでも‼

１科目から学べ、
半年だけの在学も
大丈夫‼

１
負担の少ない入学
料・授業料が魅力

ポイント

２
ポイント ポイント

３ ４

資料請求・お問い合わせ
放送大学熊本学習センター
☎096・341・0860 ／ファクス096・641・0870
　sc-kuma@ouj .ac . jp

ホーム
ページは
こちら



広報たまな　2021.7 26

くらしの情報局

◎
対
象
者　
市
内
在
住
の
20

歳
未
満
の
子
ど
も
を
養
育

し
て
い
る
ひ
と
り
親
家
庭
の

父
親
か
母
親
で
、
次
の
要

件
を
全
て
満
た
す
人

①
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て

い
る
ま
た
は
児
童
扶
養
手
当

を
受
給
し
て
い
る
者
と
同
等

の
所
得
水
準
に
あ
る
。

②
養
成
機
関
で一定
期
間
修
業
し
、

資
格
取
得
が
見
込
ま
れ
る
。

③
就
業
ま
た
は
育
児
と
修
業
の

両
立
が
困
難
で
あ
る
と
認
め

ら
れ
る
。

④
過
去
に
高
等
職
業
訓
練
促
進

給
付
金
を
受
け
てい
な
い
。

◎
対
象
と
な
る
資
格

　
就
職
の
際
に
有
利
と
な
る
資

格
（
※
）
で
養
成
機
関
に

お
い
て
6
月
以
上
修
業
す
る

も
の

（
例
）
看
護
師
、
准
看
護
師
、

介
護
福
祉
士
、
保
育
士
、
理

学
療
法
士
、
作
業
療
法
士
、

理
容
師
、
美
容
師
、
歯
科
衛

生
士
、
社
会
福
祉
士
、
製
菓

衛
生
師
、
調
理
師
な
ど
の
国

家
資
格
の
ほ
か
、
デ
ジ
タ
ル

分
野
な
ど
の
民
間
資
格

※
雇
用
保
険
制
度
の
教
育
訓

練
給
付
の
対
象
講
座
。
た

だ
し
、一般
教
育
訓
練
給
付

の
指
定
講
座
を
受
講
す
る

場
合
に
は
、
情
報
関
係
の

資
格
や
講
座
が
対
象
と
な

り
ま
す
。

◎
支
給
額　
下
表
参
照

◎
給
付
を
受
け
る
手
続
き

　
申
請
手
続
き
に
は
事
前
に
相

談
が
必
要
で
す
。
電
話
で
面

談
日
時
を
ご
予
約
の
上
お
越

し
く
だ
さ
い
。
お
申
し
込
み

は
、
修
業
を
開
始
し
た
日
以

降
に
な
り
ま
す
。

給付金の支給額
市民税

非課税世帯
市民税

課税世帯

訓練促進給付金
（月額）（※） 10 万円 ７万 500 円

修了支援給付金 ５万円 ２万５千円

※養成機関における課程の修了までの最後の 12カ月間は、月額 4 万円を加算します。

高等職業訓練促進給付金 ひとり親家庭
支 援 事 業

問子育て支援課（☎ 75・1120）

ひとり親家庭の自立支援

令
和
３
年
度
に
お
け
る
特
例

ひ 

と
り
親
家
庭
の
父
親
・
母
親
の
修
業
支
援
制
度
で

す
。
令
和
３
年
度
の
特
例
と
し
て
、
令
和
3
年

4
月
1
日
か
ら
令
和
4
年
3
月
31
日
ま
で
に
養
成
機
関

で
修
業
開
始
す
る
人
で
６
カ
月
以
上
修
業
す
る
場
合
に

も
、
毎
月
定
額
と
修
了
時
に一時
金
を
給
付
し
ま
す
。

問玉名市保健センター（☎ 72・4188）

１ ２ ３ ４
安全で涼しい場所へ
移動させましょう。

横になって休ませ、
保冷剤やペットボト
ルなどで首の回りや
脇の下などを冷やす。

意識がある場合は、
水分・塩分、経口補
水液などを補給す
る。

マスク着用中は喉
の渇きに気付きに
くいため、例年以上
に意識しましょう。

もしも熱中症が疑われる人を見かけたら…

《症状》　めまい　立ちくらみ　頭痛　吐き気

※自力で水が飲めない、意識がない場合は、すぐに救急車を呼びましょう !



相　

談

募　

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

♥
福
祉
・
健
康

お
知
ら
せ

募

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

広報たまな　2021.727

問…問い合わせ先

　集団健診が、７月下旬から玉名市内で実施されます。自分がどの健診を受診するかの確認や、事前に問診票の記入を
済ませておくなど、受診の準備をしておきましょう。その他、受診に当たっての注意事項もあります。事前に、受診券に
記載されている内容を、十分に読んでおきましょう。

集団健診が始まります‼
問玉名市保健センター（☎ 72・4188）

７
月

24 日（土）

玉名市保健センター
25 日（日）
26 日（月）
27 日（火）
28 日（水）
29 日（木）

天水町公民館30 日（金）
31 日（土）

８
月

２日（月）

岱明ふれあい健康センター

３日（火）

４日（水）

５日（木）
６日（金）
７日（土）

８
月

10 日（火）

玉名市保健センター

11 日（水）
12 日（木）
16 日（月）
17 日（火）
18 日（水）
19 日（木）
22 日（日）
23 日（月）

24 日（火）

25 日（水）
横島総合保健福祉センター

「ゆとりーむ」
26 日（木）
27 日（金）
29 日（日）

※7/26、7/27、7/29、8/2、8/3、8/11、8/17、8/23、8/25、8/26 は子宮頸
けい

がん検診を実施しませんのでご注意ください。
※協会けんぽ被扶養者も特定健診が受診できます（必ず保険証と協会けんぽ特定健診の受診券の持参が必要）。

■国保特定健診、各種がん検診の日程　　受付時間：午前７時 30 分～11 時
　 ７月 31日（土）、８月７日（土）は受付時間が午前７時 30 分～10 時 30 分のため、ご注意ください。
　 受診券に記載されている時間の厳守をお願いします。申し込みをされていない人は 10 時～11 時にお願いします。

■国保特定健診、各種がん検診■

対象者　健診申込書の集団健診で「特定健診」受診を
申し込んだ、国保加入の 40 歳から 74 歳までの人（※
資格喪失者は受診不可）。過去に肝炎ウイルス検査を
受けたことがない人で、検査を希望する人は健診時
に申し出てください。

準備物　①受診券②国保被保険者証③検尿
受診料　一律 800 円
検査内容　①診察②血液検査③検尿検査④心電図

対象者　各検診へ申し込んだ人（※事前申し込み必須）
準備物　受診券
受診料　受診券に記載

▶国保特定健診 ▶�各種がん検診
　　　（結核・肺がん・大腸がん・胃がん・乳がん・子宮頸がん・腹部超音波・前立腺がん）

※ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、発熱や体調
不良のある場合、当日の受診をお控えくださいますよ
うご協力をお願いいたします。また、感染症の状況によ
り、健診を延期または中止する場合があります。  

※結核・肺がん巡回健診は10月ごろに実施いたします。

　

日
常
生
活
に
関
わ
る
心
配
事
や

不
安
な
気
持
ち
な
ど
に
つ
い
て
、
臨

床
心
理
士
（
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）
が

相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。
相
談
は

無
料
。
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。一人

で
悩
ま
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時　
７
月
14
日

（水）
、
30
日

（金）

　

①
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

②
午
後
３
時
～
４
時　

※
①
ま
た
は
②
の
時
間
帯
で
ご
予

約
く
だ
さ
い
。

場
所　
玉
名
市
役
所

申
し
込
み　
総
合
福
祉
課
へ
電
話

か
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
（
予
約
者
優
先
）。

問
総
合
福
祉
課
（
☎
75
・１
１
２
１
）

（　

ｆ
ｕ
ｋ
ｕ
ｓ
ｈ
ｉ
＠
ｃ
ｉ
ｔ

ｙ
．
ｔ
ａ
ｍ
ａ
ｎ
ａ
．
ｌ
ｇ
．

ｊ
ｐ
）

悩
み
事
の
相
談
を

臨
床
心
理
士
の
相
談
会
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第
１
回
玉
名
市
６
次
産
業

個
別
相
談
会

　

こ
の
相
談
会
で
は
、
6
次
産
業

化
の
懸
念
事
項
、
事
業
内
容
な
ど

を
無
料
で
専
門
家
に
相
談
で
き
ま

す
。

日
時　
７
月
19
日

（月）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

場
所　
横
島
町
公
民
館

対
象　
市
内
在
住
で
、
6
次
産
業

化
に
興
味
が
あ
る
人
、
6
次
産
業

化
に
取
り
組
ん
で
い
る
事
業
者

講
師　
森も

り
田た

欣よ
し

典の
り

氏
（
有
限
会
社

Ｂビ

ズ
ｉ
ｚ 

Ａア

シ

ス

ト

ｓ
ｓ
ｉ
ｓ
ｔ
代
表
）

申
し
込
み　
７
月
９
日

（金）
ま
で
に

観
光
物
産
課
へ
電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

問
観
光
物
産
課（

☎
73
・
２
２
２
２
）

日
時　
７
月
26
日

（月）

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所　
横
島
町
公
民
館

内
容　
①
就
職
に
関
す
る
相
談
②

仕
事
探
し
の
お
手
伝
い
③
履
歴

書
や
職
務
経
歴
書
の
作
成
の
お

手
伝
い
④
適
性
診
断

対
象
者　
就
職
を
希
望
す
る
人　

（
若
年
者
、
保
護
者
、
高
齢
者
、

障
が
い
者
な
ど
）

問
熊
本
県
地
域
無
料
就
労
相
談
窓
口

ジ
ョ
ブ
カ
フェ
・
玉
名
ブ
ラ
ン
チ

（
☎
74
・
１
１
２
５
）

日
時　
７
月
10
日

（土）

　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

場
所　
大
牟
田
公
証
役
場

相
談
内
容　
遺
言
、
相
続
、
高
齢

者
の
財
産
管
理
、
離
婚
、
尊
厳

死
宣
言
な
ど
（
１
組
約
50
分
）

※
平
日
に
電
話
で
事
前
予
約
必
要

問
大
牟
田
公
証
役
場

（
☎
０
９
４
４
・
52
・
５
９
４
４
）

休
日
（
土
曜
）・
遺
言
等
の

公
証
法
律
相
談
（
無
料
）

　

あ
な
た
の
言
葉
や
行
動
が
「
人
」

を
傷
つ
け
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。「
誰
か
」の
こ
と
で
は
な
く

「
自
分
の
こ
と
」と
し
て
考
え
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

　

感
染
者
や
濃
厚
接
触
者
、医
療

従
事
者
の
人
々
な
ど
に
対
す
る
思

い
込
み
が
差
別
や
偏
見
を
生
み
出

し
重
大
な
人
権
侵
害
に
な
り
ま

す
。

問人権啓発課（☎75・1119）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
関
連
し
た
差
別
や
偏
見
は

重
大
な
人
権
侵
害
で
す
！

正
し
い
知
識
と
情
報
に
基
づ
き
行
動
し
ま
し
ょ
う
。

■人権相談（熊本人権センター）
　専用電話　☎096・384・5822
　相談時間　午前９時～正午　午後１時～４時（平日のみ）
　相談内容　人権に関する相談
　※感染された人や関係者の人々には保健所を通じて専用の相談窓口を案内します。

新型コロナ差別に悩んでいませんか？
つらいこと、お困り事、一人で悩まず下記の窓口にご相談ください。

玉
名
市
就
職
相
談
会

© 公益財団法人人権教育啓発推進センター
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相　

談

募　

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

♥
福
祉
・
健
康

募

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

♥
福
祉
・
健
康

家庭用飲用井戸水の水質検査
問環境整備課（☎ 75・1118）

検査を希望する一般家庭を対象に、飲用井戸水の水質検査を実施します。

対象　右表の上水道未整備地区内の一般家
庭の飲用井戸水（90 件まで）

検査方法と検査日
　受け付け時に井戸水採取の容器を渡し、７

月 28 日（水）または 29 日（木）に採取し
た井戸水をお持ち込みいただきます。

申し込み
　７月 19 日（月）から 20 日（火）までに、

環境整備課または横島支所、天水支所へ
お申し込みください（先着順）。

料金　1,900 円

地区 対象区

玉名 築地上（一部）、小浜（一部）、樋ノ元、奥野、川床

岱明 上野口（一部）

横島 昭栄と新栄を除く全行政区

天水
玉水校区（玉水ニュータウンを除く）、本村、港、
石橋、受免

上水道未整備地区

                              　①一般細菌②大腸菌③硝酸態窒素④
亜硝酸態窒素⑤マンガン⑥塩化物イオン⑦有機物等（TOC）⑧蒸発
残留物⑨水素イオン濃度（pH）⑩味⑪臭気⑫色度⑬濁度⑭フッ素

検査項目（全 14 項目） 

　
浄
化
槽
法
が
改
正
さ
れ
、
長
期

間
使
用
し
な
い
浄
化
槽
に
つ
い
て

は
、
決
め
ら
れ
た
内
容
の
清
掃
を

行
っ
た
上
で
市
町
村
に
届
け
出
を

行
う
こ
と
に
よ
り
浄
化
槽
の
清

掃
・
保
守
点
検
お
よ
び
熊
本
県
浄

化
槽
協
会
の
定
期
検
査
（
い
わ
ゆ

る
11
条
検
査
）が
免
除
さ
れ
ま
す
。

た
だ
し
、
再
開
に
当
た
っ
て
は
必

ず
市
町
村
と
地
域
の
清
掃
・
保
守

点
検
業
者
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
浄
化
槽
の
再
開
に
向
け
た
適
切

な
処
置
を
行
わ
な
い
と
、
し
尿
や

そ
の
他
生
活
雑
排
水
が
未
処
理
の

ま
ま
放
流
さ
れ
て
し
ま
い
、
近
隣

に
多
大
な
迷
惑
を
掛
け
て
し
ま
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
上
下
水
道
工
務
課

ま
で
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
上
下
水
道
工
務
課

（
☎
75
・
１
１
４
４
）

　

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
と

個
人
設
置
型
浄
化
槽
の
休
止

の
届
け
出
に
つ
い
て

第
71
回社会

を
明
る
く
す
る
運
動

は
、
国
民
が
犯
罪
の
防
止
と
、
罪

を
犯
し
た
人
の
更
生
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場

で
力
を
合
わ
せ
て
犯
罪
の
な
い

明
る
い
社
会
を
築
こ
う
と
す
る

全
国
的
な
運
動
で
す
。

行
動
目
標

①
罪
や
非
行
を
し
た
人
た
ち
の

立
ち
直
り
を
支
え
よ
う

②
犯
罪
や
非
行
に
陥
ら
な
い
よ

う
地
域
社
会
で
支
え
よ
う

③
地
域
社
会
で
理
解
が
得
ら
れ

る
よ
う
協
力
し
よ
う

問
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

玉
名
市
推
進
委
員
会
事
務
局

（
☎
75
・
１
３
１
３
）

公益財団法人熊本県市町村振興協会

　
玉
名
市
長
選
挙
お
よ
び
玉
名
市

議
会
議
員
一
般
選
挙
の
期
日
が
決

ま
り
ま
し
た
。

　
令
和
3
年
11
月
12
日
任
期
満
了

に
伴
う
玉
名
市
長
選
挙
お
よ
び
玉

名
市
議
会
議
員
一
般
選
挙
に
つ
い

て
は
、
公
職
選
挙
法
第
１
１
９
条

第
1
項
の
規
定
（
市
議
会
の
議
員

の
選
挙
お
よ
び
市
長
の
選
挙
は
同

時
に
行
う
こ
と
が
で
き
る
）
に
よ

り
同
日
に
行
う
こ
と
と
し
ま
す
。

投
票
日

　
令
和
3
年
10
月
24
日

（日）

告
示
日

　
令
和
3
年
10
月
17
日

（日）

※
立
候
補
予
定
者
説
明
会
な
ど
、
詳

細
は
決
定
次
第
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
衆
議
院
の
解
散
な
ど
が
あ
っ
た

場
合
は
、
投
票
日
が
変
更
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
選
挙
管
理
委
員
会

（
☎
75
・
１
１
５
７
）

市
長
・
市
議
会
議
員一般
選
挙

期
日
決
定
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仕
事
や
学
校
な
ど
で
忙
し
く
、

平
日
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
受

け
取
る
こ
と
が
で
き
な
い
人
の
た
め

に
、
休
日
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

開
設
日
時　
７
月
25
日

（日）

午
前
９
時
～
正
午

※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。
交

付
通
知
書
に
記
載
さ
れ
た
交
付

場
所
へ
７
月
１
日

（木）
か
ら
ご
予

約
く
だ
さ
い
。

※
本
庁
が
交
付
場
所
の
人
に
つ
き

ま
し
て
は
、
当
日
は
１
階
エ
ン
ト

ラ
ン
ス
が
ワ
ク
チ
ン
接
種
会
場
と

な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
に
係
る
出
入
り
口
は
西

側
通
用
口
と
な
り
ま
す
。

開
設
場
所
お
よ
び
予
約
先

・
本
庁
市
民
課（

☎
75
・
１
１
１
６
）

・
岱
明
市
民
生
活
課

（
☎
57
・
１
１
１
１
）

・
横
島
市
民
生
活
課

（
☎
84
・
３
１
１
１
）

・
天
水
市
民
生
活
課

（
☎
82
・
３
１
１
１
）

取
り
扱
い
業
務　

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

　
（
受
け
取
り
）

※
当
日
の
業
務
は
、
カ
ー
ド
の
交
付

の
み
と
な
り
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

対
象
者　

個
人
番
号
カ
ー
ド
交

付
・
電
子
証
明
書
発
行
通
知
書

兼
照
会
書
（
は
が
き
）
が
自
宅

に
届
い
た
人
が
対
象
で
す
。 

問
市
民
課　
（
☎
75
・
１
１
１
６
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

交
付
の
休
日
窓
口
開
設

問環境整備課（☎ 75・1118）

玉名市は
環境に配慮した
指定ごみ袋を作りました!

この指定ごみ袋は、プラスチック削減、二酸化炭素排出抑制により環境負荷
を軽減するものです。今回の仕様変更により、その環境への配慮が認められ、
玉名市指定ごみ袋はエコマークおよびバイオマスマークを取得できました。

　
令和３年度より

環境に配慮し、植物
由来原料を10% 配
合した も の に 変

わりました。

パッケージも

＼リニューアル／

袋の種類も＼大きく表示／

ごみ の 減 量 化と
資源の循環にご
理解・ご協力をよ
ろしくにゃん♪

　
宮
内
庁
で
募
集
す
る
詠え

い
し
ん進

歌か

の

今
年
の
お
題
は
「
窓
」
と
定
め
ら

れ
ま
し
た
。
歌
に
詠よ

む
場
合
は

「
窓
」
の
文
字
が
詠
み
込
ま
れ
て

い
れ
ば
よ
く「
窓
辺
」「
車
窓
」「
同

窓
」
の
よ
う
な
熟
語
に
し
て
も
差

し
支
え
あ
り
ま
せ
ん
。

期
限　
９
月
30
日

（木）
ま
で
。
郵
送

の
場
合
は
、
９
月
30
日

（木）
消
印

有
効
。

宛
て
先　
「
〒
１
０
０
‒
８
１
１

　
１　
宮
内
庁
」と
し
封
筒
に「
詠

進
歌
」
と
書
き
添
え
て
く
だ
さ

い
。
詠
進
歌
は
小
さ
く
折
っ
て

封
入
し
て
差
し
支
え
あ
り
ま
せ

ん
。

※
詳
し
く
は
、
宮
内
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
ｈ
ｔ
ｔ
ｐ
ｓ
：
／
／

ｗ
ｗ
ｗ
．ｋ
ｕ
ｎ
ａ
ｉ
ｃ
ｈ
ｏ
．

ｇ
ｏ
．
ｊ
ｐ
／
）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

令
和
４
年
歌う
た
か
い
は
じ
め

会
始

今
年
の
お
題
は「
窓
」で
す

おわびと訂正
「広報たまな」５月号の33㌻に掲載しましたクリー
ンパークファイブごみ搬入・搬出ルートについて
の記事の中で、搬入日時に誤りがありました。
記事には「月曜日から金曜日」と記載しておりま
したが、正しくは「祝日を除く月曜日から金曜日」
となります。おわびして訂正いたします。

問クリーンパークファイブ（☎78・4433）
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問…問い合わせ先

ペットのための災害時への備え
災害時にペットを守れるのは飼い主だけです

　 災 害 が 起 き て か ら で は な く、日 頃 か ら 心 構 え
や備えをしておきましょう。

　 む や み に 吠 え な い、ケ ー ジ に 入 る な ど の し つ
けを日常的にしておくと、避難所へ避難した際、
周囲の生活環境への配慮につながります。

　 ま た、迷 子 に な っ た 時 の た め に 首 輪 や 迷 子 札
を必ず装着し、ノミ・ダニの駆除など健康管理を
小まめに行うことも大切です。

ペットのための災害時への備え
守ってほ

しい

わん‼

　
こ
れ
か
ら
早
期
水
稲
は
出
穂
・

開
花
期
を
迎
え
ま
す
。
こ
の
時
期

の
農
薬
散
布
に
当
た
っ
て
は
、
ミ

ツ
バ
チ
に
被
害
を
与
え
な
い
よ

う
、
事
前
に
近
く
の
養
蜂
家
と
巣

箱
の
位
置
や
防
除
時
期
、
場
所
な

ど
の
情
報
を
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
散
布
し
た
農
薬
が
ミ
ツ
バ

チ
や
巣
箱
に
か
か
ら
な
い
よ
う
、

十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　
詳
し
く
は
、
熊
本
県
農
業
技
術

課
、
畜
産
課
ま
た
は
最
寄
り
の
各

広
域
本
部
（
地
域
振
興
局
）
農
業

普
及
・
振
興
課
ま
で
お
尋
ね
く
だ

さ
い
。

問
熊
本
県
農
業
技
術
課

　
（
☎
０
９
６
・

333
・
２
３
８
１
）

　
畜
産
課

（
☎
０
９
６
・

333
・
２
４
０
１
）

ミ
ツ
バ
チ
に
対
す
る

農
薬
危
害
防
止
に
つ
い
て

　
近
年
、
問
題
と
な
っ
て
い
る
空

き
家
の
実
態
を
把
握
す
る
た
め
、

市
内
に
存
在
す
る
空
き
家
を
調
査

員
が
現
地
調
査
し
ま
す
。
調
査
は

道
路
な
ど
か
ら
の
目
視
に
よ
る
調

査
で
あ
り
、
皆
さ
ま
の
敷
地
、
建

物
内
に
立
ち
入
る
こ
と
は
一
切
あ

り
ま
せ
ん
。

調
査
期
間　
10
月
ご
ろ
ま
で

調
査
内
容　
建
物
な
ど
の
状
態
、

老
朽
度
、
危
険
性
な
ど

調
査
対
象　
住
宅
、
店
舗
併
用
住

宅
な
ど
（
※
マ
ン
シ
ョ
ン
、
ア

パ
ー
ト
な
ど
集
合
住
宅
お
よ
び

事
業
所
は
対
象
と
し
ま
せ
ん
）

調
査
会
社　
昭
和
株
式
会
社　
熊

本
営
業
所

そ
の
他　
現
地
調
査
員
は
腕
章
を

着
用
し
、
身
分
証
明
書
を
携
行

し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
不
審
の

場
合
は
提
示
を
求
め
て
く
だ
さ

い
。

問
防
災
安
全
課（

☎
75
・
１
１
３
０
）

空
き
家
の
実
態
調
査
に
つ
い
て

くまもと電子申請窓口「よろず申請本舗」が
名称を新たにリニューアルしました‼

１． 名 称 がくまもと電 子 申 請 窓 口「よろず
申請本舗」から、熊本県・市町村共同シ
ステム「 電 子 申 請 サ ービ ス」に変 更さ
れました。

２． 利 用 者 側 画 面デ ザインが 変わり、申 請
手続きが分かりやすく表示されました。

３． スマートフォンやタブレット端末での表
示に対応しました。

問情報管理課（☎71・2525）

問有明保健所（☎72・2184）

インターネットを利用して
申請や届出などができるサービス

相　

談

募　

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

♥
福
祉
・
健
康

相

談

募

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

♥
福
祉
・
健
康
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田崎 赤川除草業務委託　㈱小坂造園 , 青山組 , ㈲谷口砂利店 , ㈲古庄工務店 , ㈱万兩 , 古庄建設㈱
2,945,800 2,805,000 

古庄建設㈱ 95.22 

中坂門田 古閑開野１号線測量設計業務委託　㈱玉名測量 , ワールド測量設計㈱ , ㈲津村総合開発 , ㈲古家
測量設計 , ㈱パブリックコンサルタント　玉名支店 , ㈲東輝コンサルタント

6,686,900 6,325,000 
㈱玉名測量 94.58

横田
伊倉横田２号線測量業務委託　㈲坂井設計コンサルタント玉名支店 , ㈱新興測量設計　玉名支店 ,
カンセイコンサルタント㈱玉名支店 , ㈱有明測量開発社　玉名支社 , ㈱興和測量設計　玉名営業所 ,
㈱三浜測量設計社　玉名営業所

1,988,800 1,870,000 
㈲坂井設計コンサル
タント玉名支店 94.02

岱明町
西照寺

西照寺地区排水路測量設計業務委託　㈱河津測量設計　玉名営業所 , ㈱三和測量設計社　玉名営
業所 , ㈲古家測量設計 , 三共コンサルタント㈱玉名営業所 , ㈱東海測量設計　玉名支店 , ㈱橋本測
地設計事務所　玉名支店

3,385,800 3,212,000 
㈱三和測量設計社　
玉名営業所 94.86 

玉名市
一円

固定資産土地評価業務委託（委託期間：３カ年）　㈱有明測量開発社　玉名支社 , ㈱鑑定ソリュー
ト熊本 , ㈲地域クリエイト科学研究所 ,（一財）日本不動産研究所　熊本支所 , ㈱三和不動産鑑定所 ,
㈱九州不動産鑑定所

104,707,900 94,248,000 
㈱九州不動産鑑定所 90.01

石貫 玉名八女線道路改良工事に伴う配水管布設替工事　㈲半沢工業 , ㈱タツミ工業　玉名支店 , ㈲テ
ラダ工業 , ㈲アクア設備工業 , ㈲ありあけ管工設備 , ㈱九州設備工業

12,848,000 12,485,000 
㈲アクア設備工業 97.17

伊倉北方 寺田四本木線舗装工事に伴う配水管布設替工事　西口設備工業㈱ , ㈲テラダ工業 , ㈲アクア設備
工業 , ㈲ありあけ管工設備 , ㈲前田設備工業 , ㈱九電工　玉名営業所

36,036,000 35,068,000
㈲ありあけ管工設備 97.31

玉名市
一円

玉名市空家等実態調査更新及び対策計画改訂業務委託　国際航業㈱熊本営業所 , 昭和㈱熊本営業
所 , ㈱ウエスコ　南九州支店 , 国土情報開発㈱ , アジア航測㈱南九州支店 , ㈱パスコ　熊本支店

16,934,500 16,280,000 
昭和㈱熊本営業所 96.13 

大倉、
高瀬

河川敷緑地帯除草業務委託　㈲上嶋工業 , ㈲肥後樹景 , ㈲永田設備 , ㈲大東ビジネス , 西村水道 ,
子本運送㈲

4,277,900 4,224,000
子本運送㈲ 98.74

滑石、
伊倉

河川敷外緑地帯除草業務委託　㈱小坂造園 , ㈲きんかい , ㈱五心環境メンテナンス玉名 , ㈲コヤナ
ギ設備工業 , 日昇技建工業 , ㈱新創都開発

1,244,100 1,210,000 
㈱小坂造園 97.25 

岱明町
古閑

古閑近隣公園緑地維持管理業務委託　㈱伊藤緑化造園 , ㈲有明緑地建設 , ㈱岱明緑花園 , ㈲肥後
樹景 , ㈱アーバングリーン , ㈲中嶋緑化開発　熊本支店

3,019,500 2,750,000
㈲有明緑地建設 91.07

岱明町
野口

岱明玉名線建物事後調査業務委託　㈱大平総合プラン　玉名営業所 , ㈱西日本測量設計　熊本営
業所 , ㈱東亜建設コンサルタント　玉名営業所 , ㈱有明測量開発社　玉名支社 , 古川総合設計㈱ ,
㈱三浜測量設計社　玉名営業所

1,417,900 1,342,000 
㈱有明測量開発社　
玉名支社 94.64 

場所 工事等名称　指名業者 予定価格（円） 落札価格（円）
落札業者 落札率（％）

入札結果（４月開札分） 詳細は市ホームページに掲載しています。問契約検査課（☎75・1125）

「鉄道近接工事」にご注意 ください!
鉄道に関する事故は、一歩間違えれば脱線事故や感電事故など、大
惨事を引き起こす可能性があります。建物の建設・解体や、庭木や
山林の木の伐採など、線路に近接した作業を行う場合は、ＪＲ九州
へご相談ください。

安全へのお願い��ＪＲ九州

おおむね８㍍

近接工事 近接工事

おおむね８㍍

線路内

問ＪＲ九州熊本鉄道事業部（☎096・326・6965）
　詳しくはＪＲ九州ホームページをご覧ください。

作業内容や環境条
件、使用重機によっ
ては8㍍以上の場合
でも近接工事の適
用となる場合があり
ます。



問地域振興課（☎75・1421）
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をご紹介します‼

上
うえひら

平 健
け ん た

太

問観光物産課（☎73・2222）

　玉名市は、総務省「地域活性化起業人制度（企業人材派遣制度）」を活用し、４月30 日に「株式会社阪
急交通社」と社員の派遣に関する協定を締結しました。
　派遣される社員は「玉名市観光アドバイザー」として観光物産課に所属し、観光戦略・施策などの助言
や提案、新たな旅行商品の開発・販路拡大などのほか、観光分野にとどまらず、外部の視点・民間の経営感
覚・スピード感覚を生かし、玉名市と共に地域活性化を推進します。

　5 月から観光アドバイザーとして着任しま
した清水博明です。
　 主 な 任 務 は、玉 名 市 の 観 光 や 物 産 を よ り 活
発にしていくための助言や提案を行うことで
す。趣 味 は 超 安 全 バ イ ク ツ ー リ ン グ で、私 に
と っ て 最 高 の リ フ レ ッ シ ュ 方 法 で す。今 後 は
会 社 生 活 で 学 ん だ「 お 客 さ ま 目 線 」を 基 本 に
皆 さ ま と 接 す る 中 で、文 化 を 重 ん じ な が ら 変
化 を 求 め『 進 化 し た 玉 名 市 』と 感 じ ら れ る よ
う活動してまいりますので、ご指導・ご鞭撻の
ほどよろしくお願いいたします。清

し み ず
水 博

ひろあき
明

派遣元企業
株式会社阪

はんきゅう
急交

こうつうしゃ
通社

地 域 活 性 化 起 業 人地 域 活 性 化 起 業 人
( 玉 名 市 観 光 ア ド バ イ ザ ー )

　玉名市にお住まいの皆さん、初めまして。
　 ５ 月 １ 日 付 で 地 域 お こ し 協 力 隊 に 着 任 し ま
し た、上 平 健 太 で す。３ 月 ま で 兵 庫 県 庁 に 勤 務
していました。
　今回、ご縁をいただいた玉名市は「二千年に
わたる米作り」をテーマに日本遺産にも登録さ
れており、江戸時代に高瀬から大阪へと運ばれ
ていた肥後米は「天下第一の米」と呼ばれてい
たとお伺いしています。
　 ま た、日 本 人 初 の オ リ ン ピ ッ ク 選 手 で あ り、
正 月 の 風 物 詩 と な っ て い る 箱 根 駅 伝 の 創 設 な
ど、日本体育・マラソン普及に尽力された金

かなくり
栗

四
し そ う

三さんが長年過ごされた地域でもあり、まさ

に「一流のモノ・ヒトを生み出してきたＤＮＡ
が受け継がれている地」であると認識していま
す。
　 そ の よ う な 地 で、私 は『 地 域 お こ し 協 力 隊 』
と し て、関 係 人 口 の 創 出・拡 大 に 関 す る 業 務、
移住・定住に関する業務などに従事する予定で
すが、一市民としても「地域のために自分に何
ができるか」を考えながら活動していきたいと
思っています。
　至らぬ点も多々あるかと思いますが、ご指導
ご鞭撻のほど、どうぞよろしくお願いいたしま
す。

（兵庫県姫路市出身）

をご紹介します‼
地域おこし協力隊

相　

談

募　

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

♥
福
祉
・
健
康

相

談

募

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

♥
福
祉
・
健
康



第
　
回
12

　
第
六
章
は
、『
草
枕
』
の
な
か
で
も
難
解
な
章

で
す
。
た
だ
、
後
半
の
振
袖
姿
の
嬢
様
が
、
二

階
の
縁
側
を
行
っ
た
り
来
た
り
す
る
場
面
は
、
大

変
印
象
深
く
、『
草
枕
絵
巻
』（
大
正
15
年
・
松ま

つ

岡お
か

映え
い
き
ゅ
う

丘
と
そ
の
門
下
生
ら
に
よ
って
描
か
れ
た
28

の
絵
と
詞
書
き
か
ら
な
る
）
で
も
そ
の
絵
は
目
を

引
き
ま
す
。

　
し
か
し
、
いっ
た
い
な
ぜ
女
性
は
振
袖
を
着
て

縁
側
を
行
っ
た
り
来
た
り
す
る
の
で
し
ょ
う
。
そ

の
理
由
が
語
ら
れ
る
の
は
、
第
九
章
で
す
が
、
そ

こ
で
嬢
様
は
、
画が

こ
う工

が
茶
店
の
婆
さ
ん
に
嫁
入

り
時
の
姿
を
見
た
い
と
言
っ
た
か
ら
見
せ
て
あ
げ

た
、
と
語
って
い
ま
す
。

　

時
間
は
春
の
夕
暮
れ
時
。
画
工
は
障し

ょ
う
じ子
も
襖

ふ
す
ま

も
開
け
放
っ
て
机
に
向
か
っ
て
い
ま
す
。
九
章
の

話
を
信
じ
れ
ば
、
嬢
様
は
、「
六ろ

っ
け
ん間
の
中
庭
を

隔
て
て
」
画
工
が
机
に
向
か
って
い
る
の
を
見
て
、

い
つ
か
こ
ち
ら
側
を
振
り
向
く
こ
と
を
期
待
し
て

振
袖
姿
に
な
っ
た
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ

し
て
、
い
つ
気
が
つ
く
か
も
わ
か
ら
な
い
画
工
の

た
め
に
、
縁
側
を
行
っ
た
り
来
た
り
す
る
の
で
す
。

　

画
工
は
、
い
つ
か
ら
縁
側
を
行
き
来
し
て
い

た
の
か
と
、
い
ぶ
か
り
な
が
ら
も
、
振
袖
姿
の

女
が
ま
る
で
「
幽ゆ

う
め
い冥

の
府ふ

」（
あ
の
世
）
の
も
の

で
、
束
の
間
か
り
そ
め
に
こ
の
世
に
姿
を
現
し
て

い
る
の
だ
と
想
像
し
ま
す
。
あ
る
い
は
美
し
い
人

が
眠
り
に
つ
い
た
ま
ま
、
そ
れ
と
本
人
も
気
づ
か

ぬ
ま
ま
に
息
を
引
き
取
ろ
う
と
す
る
と
い
う
幻
想

で
す
。
画
工
は
、
死
ぬ
覚
悟
も
せ
ぬ
う
ち
に
あ
の

世
へ
連
れ
て
い
か
れ
る
の
は
、
本
人
は
楽
か
も
し

れ
な
い
が
、
傍は
た
で
見
て
い
る
者
は
呼
び
返
し
た
く

な
る
、
と
何
度
も
「
呼
び
か
け
て
、
う
つ
つ
の
裡う

ち

か
ら
救
っ
て
や
ろ
う
」
と
思
う
の
で
す
が
、「
三

尺
の
幅
を
、
す
う
と
抜
け
る
影
を
見
る
や
否
や
、

何
だ
か
口
が
聴
け
な
く
な
る
」
の
で
す
。
こ
こ
で

も
画
工
が
「
救
って
や
ろ
う
」
と
い
う
思
い
を
抱

く
こ
と
は
重
要
で
す
。
画
工
は
振
袖
姿
の
嬢
様
に

「
死
の
影
」
を
感
じ
取
って
い
る
の
で
す
。

　

嬢
様
に
と
っ
て
の
不
幸
の
始
ま
り
が
結
婚
だ
っ

た
と
す
れ
ば
、
振
袖
姿
は
ま
さ
に
不
幸
の
象
徴

と
も
言
え
る
で
し
ょ
う
。
そ
う
し
た
衣
装
を
纏ま

と
っ

て
縁
側
を
行
き
来
す
る
嬢
様
の
心
中
に
、
死
への

願
望
を
読
み
と
る

の
は
難
し
い
こ
と

で
は
な
い
で
し
ょ

う
。

（ 

文　
草
枕
交
流
館

長　
村む

ら
田た

由ゆ

美み

）

▲徘徊する振袖の女

― 

振
袖
姿
の
女 

―

問玉名警察署（☎ 74・0110）

玉 名 警 察 署 だ よ り その ㉓

　夏休みを迎えると、開放感や気の緩みから非
行に走ったり、インターネットを利用して児童
ポルノや児童買春などの被害に遭う少年も目
立ってきます。
　非行を防止するためには、規範意識を育てる
ことが重要です。家庭内の小さな決まりや約束
を守ることで規範意識を育て、自分も守られる

ということを家
庭内でしっかり
と教えて、より
良い習慣を身に
付けさせましょ
う。

毎日の生活の中で、子どもの言葉や生活態度に注意して、

など、非行の「兆
きざ

し」を発見した場合、早期に適切な
指導を行い、子どもを非行に走らせないようにしましょ
う。

夏休み中の少年非行・家出を防止しましょう‼

①　行き先を告げずに外出したり、帰りが遅くなる
②　買い与えていないものを持っている
③　言葉遣いが乱暴になる
④　片時もスマートフォンを離そうとしない
⑤　学校や部活に行きたがらない
⑥　友人関係に変化が見られる
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空メール送信すると折り返し登録フォームが
返信されてきますので、返信の操作手順に従
い登録をお願いします（登録無料）。 

tma@123123.tv
問防災安全課（☎75・1130）

●�玉名市全域にかかる放送を対象とし、通話料は自己負担です。
放送直後は、電話回線が混み合うことがあります。つながら
ない場合は、しばらくたってからおかけ直しください。
●�放送内容の保存期間は 24時間です。24時間経過しますと
自動で削除されますのでご注意ください。

0968・73・3400
消防情報 防災情報
行方不明者情報
安心安全情報

玉名市 安心メール

玉名市防災無線電話応答サービス

消防・防災・安心安全情報
メールや電話で確認できます !

防災無線の
放送を
電話で確認

防災に関する
緊急情報

場所／市民会館ホールロビー

●出演者紹介／音大卒の二人が送る、およそ
3 オクターブの歌声とピアノの癒しの音魂。
パワフルで力強いポップスから高音域での歌
声を駆使したクラシック～クラシッククロス
オーバーのジャンルの幅広い音色を、人々の
心の糧になるように想いを届けます。

〈出演〉I
インプレス

MPRESS（声楽・ピアノ）
〈曲目〉�夢やぶれて／誰も寝てはならぬ

／明日へ　ほか

午後０時20分～０時50分

問文化課（☎ 75・1136）

市
役
所
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

―響き渡る音楽の音色

出張し、市民会館ホールのロビーで開催しています

日時／７月28日水 ※ 新型コロナウイルス感染症の影響により、中止になる
場合があります。

広報たまな　2021.735



　

Vaccination

市が委託する医療機関で接種をすることができます。詳しくは、市ホームページでも
確認できます（右の二次元コードを読み込むことでアクセスできます）。

予防接種の説明と予診票の交付は、保健師または助産師の乳児家庭訪問で行っています。
なお、玉名市に転入した人や予診票を紛失した人は、母子健康手帳を持って保健センター
へお越しください。予診票を交付します。 

※１　 日本脳炎ワクチンの積極的な接種勧奨の差し控えにより、接種機会を逃した人（①平成 19 年４月１日以前に生まれた
20 歳未満の人②平成 19 年４月２日から平成 21 年 10 月１日に生まれた 13 歳未満の人）は、あらかじめ接種スケジュー
ルをご相談ください。

※２　 現在、子宮頸
けい

がん予防ワクチンの接種は積極的にお勧めしていません。接種は、有効性とリスクを理解した上で受けて 
ください。

・ 予防接種には、それぞれ接種に適した時期があります。必要な予防接種を受けている
　か母子健康手帳で確認しましょう。
・  対象年齢を過ぎた場合は、接種費用が全額自己負担となりますのでご注意くだ

さい。
・予防接種は、お子さんの体調が良いときに受けましょう。

予防接種名 対象年齢 回数

ロタ １価）　ロタリックス 生後 6 週～ 24 週未満 ２回

５価）　ロタテック 生後 6 週～ 32 週未満 ３回

ヒブ 生後２カ月～５歳未満 ４回

小児の肺炎球菌 生後２カ月～５歳未満 ４回

Ｂ型肝炎 生後１歳未満 ３回

四種混合（百日咳・ジフテリア・破傷風・不活化ポリオ） 生後３カ月～７歳６カ月未満 ４回

ＢＣＧ（結核） 生後１歳未満 １回

ＭＲ（麻しん・風しん）
１期　生後１歳～２歳未満 １回
２期　小学校就学前１年間 １回

水痘（みずぼうそう） 生後１歳～３歳未満 ２回

日本脳炎※１ １期　生後６カ月～７歳６カ月未満 ３回
２期　９歳～ 13 歳未満 １回

二種混合（ジフテリア・破傷風） 11 歳～ 13 歳未満 １回

子宮頸がん予防※２ 小学６年生～高校１年生相当の女子 ３回

！

問玉名市保健センター（☎72・4188）

［予防接種］
玉名市ホームページ

■ 接種場所

■ 乳幼児期の予防接種の説明と予診票の交付

■ 子どもの各予防接種の対象年齢・回数など
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□ 37.5℃以上の発熱や風邪の症状がある
□ 嗅覚・味覚異常などがある
□ 同居家族に風邪の症状など体調不良の人がいる
□ 過去 14 日以内に 37.5℃以上の発熱があった
□  過去 14 日以内に新型コロナウイルス陽性者および濃厚接

触者との接触歴がある
□ 過去 14 日以内にご自身や同居家族に海外渡航歴がある

●体調チェックリスト ～事前に体調の確認をお願いします～

※ 来所前に、ご家族での体温測定をお願いし
ます。

※ □ チェックが付いた人は、次回の乳幼児
健康相談日をご案内しますので、保健セン
ターにご連絡ください。

✓

●詳しい日程につきましては、個別に送付します案内をご確認ください。
・延期していた健診対象者から順に実施していますので、ご案内が通常より遅くなりますことをご了承ください。
・感染症対策のため、原則、同伴は対象児 1 人につき保護者 1 人でお願いします。 
・郵送した問診票と体調チェックシートにご記入の上、お持ちください。未記入の場合は、記入後の受け付けとなります。
・対象者を変更する場合があります。案内をご確認の上、お越しください。

健診名 対象者 実施日
1 歳８カ月児健診 令和元年 10 月 16 日～ 11 月９日に生まれた人 ８月２日（月）、４日（水）

3 歳 6 カ月児健診 平成29年12月１日～平成30年３月８日に生まれた人 ８月３日（火）、５日（木）、25 日（水）、26 日（木）

※健診 1 カ月前に郵送でご案内します。■ 幼児健診

健診の際は、保健師または助産師が赤ちゃん訪問で交付した健診受診票が必要です。
対象期間内に委託医療機関に予約をして、受診してください。
８月対象…令和３年４月生まれ（４カ月児健診）、令和２年 12 月生まれ（８カ月児健診）

委託医療機関名 電話番号 健診日 備考

浦田医院 74・2412 月・水・金 : 午前 11時～午後 0 時 45 分
火・木 : 午後 2 時 30 分～3 時 45 分 当日予約可

ひらしま小児科医院 73・5530 火・水・金 : 午後 2 時～ 3 時 １週間前までに要予約

前田小児科医院 74・1333 火・木・金 : 午前 11 時～、午後 3 時～
水 : 午前 11 時～　※各 30 分

３日前までに要予約
（左記以外の日程も相談可）

もみの木こどもクリニック 72・0033 月・火・水・金 : 午後 2 時～ 3 時 要予約（予約すれば他日時でも可）

くまもと県北病院
（小児科）

73・5000
（代表）

金 : 午後 1 時～
※先天性疾患や低出生体重など、基礎
　疾患がある子どもに限られます。
1 週間前までに要予約

（電話受け付けは午後１時～４時）

■ 乳児健診

対象者 場所 期日 受付時間

妊婦さんとそのご家族 保健センター 毎週金曜日
（祝日を除く）

①午前９時　②午前９時 50 分　③午前 10 時 50 分

●申し込み　３日前までに、保健センターにご希望の時間帯（①～③）で電話予約してください。
●持 参 物 　 妊娠届出書、妊婦健康カード、個人番号カードまたは通知カード（通知カードの場合は身分証明書が必要）、第

２子以降の場合は上の子の母子健康手帳

予約制■ 母子健康手帳交付

問玉名市保健センター（☎ 72・4188）
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玉名市子育てネットワーク 森のひろば ログさんち 玉名市岱明子育て支援センター遊
敬愛保育園内（☎ 74・4514）
開所日時： 月～金　　　　　　　　　　

午前 9 時 30 分～午後 2 時 30 分
電話相談： 月～金　　　　　　　　　　

午前９時～午後 4 時

おおくらの森保育園内（☎ 74・6931）
開所日時： 月～金　　　　　　　　　　

午前 9 時 30 分～午後 2 時 30 分
電話相談： 月～金　　　　　　　　　　

午前９時 30 分～午後 4 時

大野保育園隣（☎ 57・3844）
開所日時： 月～金　　　　　　　　　　

午前 9 時 30 分～午後 2 時 30 分
電話相談： 月～金　　　　　　　　　　

午前 9 時 30 分～午後 2 時 30 分

手作りデー　※火曜日
　７月６日、13 日、27 日、８月３日
　午前 10 時～
マタニティヨガ＆Smile マミー

（妊婦さん～生後３カ月までの親子）
　７月８日（木）、８月５日（木）午前 10 時～
１歳児以上親子のつどい
　７月9日（金）、８月４日（水）午前 10 時～
０歳児親子のつどい
　７月 14 日（水）午前 10 時～
身体測定
　７月 16 日（金）午前 10 時～
土曜開所日 ７月 17 日（土）
離乳食展示
　７月 26 日（月）午前 10 時～
誕生会 ７月29日（木）午前 10 時 30 分～
　※誕生月の人は10時までにお越しください。
産後ヨガ（要予約）
　７月 30 日（金）午前 10 時～

土曜開所日 ７月３日（土）、17 日（土）
「たまてばこ」絵本の会
　７月７日（水）午前 10 時 30 分～
自然くらぶ
　７月９日（金）、28 日（水）
　午前 10 時 30 分～
　※汚れてもいい服で、長靴持参
身体測定
　７月 12 日（月）①午前 10 時～
　②午前 11 時～ ③午後 1 時～
ハーブ講座（要予約）
　７月 13 日（火）午前 10 時 30 分～
エンジョイ☆イングリッシュ（要予約）
　 ７月16日（金）①午前 10 時 20 分～10 時 45 分

②午前11時～11時25分
バイオリンコンサート
　７月 20 日（火）午前 10 時 30 分～
誕生会（要予約）
　７月 21 日（水）午前 10 時 30 分～

花はなの会（要予約 5 組限定）
　７月６日（火）午前 10 時 30 分～
ビューティー講座（要予約 ５組限定）
　７月 14 日（水）午前 10 時 30 分～
ひらめき工房（要予約 ５組限定）
　７月 16 日（金）午前 10 時 30 分～
誕生日会（要予約）
　７月 20 日（火）午前 10 時 30 分～
　※ 誕生者は手形を取るので、10 時ま　

でにお越しください。
開所日
　７月 22 日（木・祝）
　午前９時 30 分～午後２時 30 分
ストレッチ
　７月 26 日（月）午前 10 時 30 分～
　※動きやすい服装で

新型コロナウイルスの今後の状況によっては、閉所または行事が変更になる場合があります。

天水子育てほっとルーム

４月20日こいのぼり制作
５月の「こどもの日」に向けて「こいのぼり」を作りました。かわいい「お父さんごい」「お母さんごい」
ができました。当日は天気も良く、保育園園庭には空高く、大きな「こいのぼり」が元気に泳いでいました。
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たまっ子らんど ルーテルキッズ広場 天水子育てほっとルーム
玉名市社会福祉協議会（☎ 73・1151）
開所日時： 月～金　※祝日を除く　　　

午前 10 時～午後 3 時
電話相談： 月～金　　　　　　　　　　

午前９時～午後 4 時

玉名ルーテル幼稚園内（☎ 080・5796・7476）
開所日時： 月～金　　　　　　　　　　

午前 10 時～午後 3 時
電話相談： 月～金　　　　　　　　　　

午前 10 時～午後５時 30 分

若宮児童館内（☎ 82・3313）
開所日時： 月～土　　　　　　　　　　

午前 10 時～午後３時
電話相談： 月～金　　　　　　　　　　

午前 9 時 30 分～午後３時

お楽しみ会　※金曜日
　７月２日、9 日、16 日、30 日 午前 11 時～
開所日
　７月10日（土）、31日（土）午前 10 時～午後３時
親子でリトミック（要予約 ５組）
　７月 13 日（火）午前 10 時 30 分～
歯の講話と相談
　７月 14 日（水）午前 10 時 30 分～
ママの為のボディーケア（要予約 5 組）
　７月 20 日（火）午前 10 時 30 分～
　※水分持参
お誕生会（要予約 7 月生まれ対象）
　７月 21 日（水）午前 11 時～
　※お気に入りの写真持参
　※事前に手形を取ります
食育栄養相談 　講師：枇

び わ
杷千

ち あ き
晶管理栄養士

　７月 26 日（月）午前 10 時～
季節の工作遊び（要予約 ５組）
　７月 27 日（火）、29 日（木）
　午前 10 時 30 分～

0 歳児さんあつまれ !
　７月１日（木）、20 日（火）
　午前 10 時～午後３時
土曜開所日
　７月３日（土）
ハンナの会☆（要予約）
　７月７日（水）午前 10 時 45 分～
　 妊婦さん～第１子で生後 3 カ月くらい

までの親子さん対象
ミホ先生のエクササイズ（要予約）
　７月 14 日（水）午前 10 時 30 分～
　※動きやすい服装で水分持参
ファミリー day ☆ママはバランスボー
ル・パパはベビーとベビマ（要予約）
　７月22日（木・祝）午前 10 時 30 分～
　※第１子で０歳までのファミリー対象
　※動きやすい服装と水分持参
皆で祝おう誕生会
　７月 29 日（木）午前 11 時ごろ～
　※事前に写真と足形をとります

七夕飾り作り
　７月１日（木）午前 10 時～
七夕会・誕生会（７月生まれ）
　７月７日（水）午前 10 時～
　※保育園と合同
季節の折り紙遊び
　７月８日（木）午前 10 時～
身体測定
　７月９日（金）午前 10 時～
手形・足型とり
　７月 9 日（金）午前 10 時～
ままごと遊び
　７月 13 日（火）午前 10 時～
シール遊び
　７月 15 日（木）午前 10 時～
プール遊び　※火曜日
　７月 20 日、27 日、８月３日
　午前 10 時～　
　※水着、タオル、水筒、着替え持参
ブロック遊び ８月５日（木）午前 10 時～

児童館活動案内　
ボール当て遊び ７月 10 日（土）午前 10 時～ 11 時
　※帽子、タオル、水筒持参
虫取り体験 ７月 17 日（土）午前 10 時～正午
　※帽子、タオル、水筒、虫かご、あみ持参
おにごっこ遊び ７月 19 日（月）～ 21 日（水）午後４時～５時
季節の壁面制作 ７月 24 日（土）午前 10 時～正午
ペットボトル水鉄砲作り ７月 28 日（水）午前 10 時～正午
　※水筒・帽子・タオル

若宮児童館　小天保育園隣接（☎ 82・3313）
開所日時：月～金　午前９時～午後６時
　　　　　土日祝　午前 8 時 30 分～午後 5 時

竹馬遊び ７月１日（木）、2 日（金）午後４時～５時
　※帽子持参
折り紙遊び ７月３日（土）午前 10 時～
ボール遊び ７月５日（月）～ 9 日（金）午後４時～５時

紙とんぼ作り ７月５日（月）～９日（金） 
卓球あそび ７月 26 日（月）～７月 30 日（金）玉名市伊倉ふれあいセンター　（☎ 73・2221）

開所日時：月～土　午前 8 時 30 分～午後 5 時
    
※人数把握や参加費が必要であったり、行事が変更になる場合があります。参加を希望する人は、電話での連絡をお願いします。

病児・病後児保育施設  ひだまりキッズ
 

　子どもが病気などで集団保育が困難なとき、保育園や保護者に代わって
　一時的に預かる施設です。土日祝日、年末年始はお休み。
　⃝対象　生後２カ月～小学３年生　
　⃝場所　くまもと県北病院敷地内
　⃝利用方法　事前にひだまりキッズへ電話で予約してください。

問子育て支援課     （☎ 75・1120）
　ひだまりキッズ  （☎ 72・9001）

利用時間（月～金） 利用料金

 午前８時～午後０時 30 分
1,000 円

 午後０時 30 分～５時 30 分

 午前 8 時～午後 5 時 30 分 2,000 円

働くママ・パパの強い味方です



広報たまな　2021.7 40

え
ん
そ
く
ね
こ
ね
こ

出
版
：
ひ
さ
か
た
チ
ャ
イ
ル
ド

作
：
長な

が
の野
ヒ
デ
子こ

曲
亭
の
家

出
版
：
角
川
春
樹
事
務
所

著
者
：
西
さ
い
じ
ょ
う條
奈な

か加

農
家
直
伝
た
く
さ
ん
と
れ
た
野
菜
の
保
存
と
料
理

出
版
：
永
岡
書
店

著
者
：
池い
け
が
み上
正ま

さ
こ子

　　　　　

遠足に出かけた 12 匹の子猫た
ちは、「いとまきまき」の替え
歌を歌いながら丸木橋を渡っ
たり、山に登ったり…。童謡「い
とまき」の節でうたって読め
る絵本。

人気作家・曲亭 ( 滝沢 ) 馬琴の
息子に嫁いだお路。横暴な舅、
病持ち・癇癪持ちの夫と姑…。
作家の深い業に振り回されな
がらも、お路は己の道を切り
開いていき…。

枝豆、大根、ミニトマト…。家
庭菜園で育てた野菜を長く楽し
もう ! 野菜ごとに収穫方法と保
存方法、たくさん食べるための
レシピを写真とともに紹介。

所蔵：市民・岱・横・天 所蔵：市民・岱・横・天 所蔵：市民・岱・横・天

| 問い合わせ・休館日
市民図書館（☎ 75・1315）

（１日、５日、12 日、19 日、26 日）
岱明図書館（☎ 57・0045）

（５日、12 日、19 日、22 日、26 日）
横島図書館（☎ 84・6111）

（２日、９日、16日、23日、28日、30日）
天水図書館（☎ 82・3600）

（７日、14 日、21 日、26 日、28 日）

ホームページでは他の新刊も紹介しています

問歴史博物館こころピア（☎ 74・3989）
休館日…（５日、12 日、19 日、24 日、26 日）

　身近な道具で科学の実験を行い、普段見るこ
とのできない変化を楽しみながら学習します。
日時　８月８日（日・祝）　
場所　博物館体験学習広場
対象　小学生以上 
定員　15 人  　
講師　藤

ふじわら
原詔

の り こ
子氏

参加料　無料
申し込み　7 月 21 日 ( 水 ) 午前 10 時から電

話による受け付け ( 先着順 )
※ 当日は熱中症予防のため、帽子・水筒などを

ご準備ください。

体験学習　

夏休みたんけん! 博物館

体験学習　

夏の科学体験～空気と水～

　博物館をたんけんして、クイズを解いてみよ
う ! 玉名の歴史を学べる常設展や、開催中の「石
井了介展」の作品を楽しみながら、クイズに挑
戦しませんか。参加者全員に、博物館特製缶バッ
ジをプレゼントします !
期間　８月１日（日）～ 29 日（日）
場所　博物館内 
参加料　無料（クイズの所要時間は約１時間）
その他　申し込み不要ですので、午前９時から午

後４時までに受付までお越しください。

８
８

８
１
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教育委員会からのお知らせ

Museum Info.
歴史博物館こころピアからのお知らせ

企画展

　日本画家・版画家として活躍した石
い し い

井了
りょうすけ

介は、玉
名郡南関町の町政に長く携わった石井貴

き ど う
道の長男と

して、明治31（1898）、南関町に生まれました。貴
道の姉しけは、詩人北

きたはら
原白

はくしゅう
秋の母であり、白秋は了

介の従
い と こ

兄になります。

　父の手ほどきを機に、幼い頃より絵を描くことに
親しんでいた了介は、旧制玉名中学校（現県立玉名
高校）を卒業後、画家になることを目指して京都市
立絵画専門学校（現京都市立芸術大学）、東京美術
学校（現東京藝術大学）に進学し、日本画を専攻し
ます。また、従姉の夫である洋画家・版画家山

やまもと
本

鼎
かなえ

らの紹介により、日本画家平
ひらふく

福百
ひゃくすい

穂のもとに入門
し、さらなる研鑽を積みました。なお、山本鼎から
は木版画の技法を学んでおり、その版画作品は、後年、
日展に10回も入選するなど了介を代表する仕事の
一つとなります。

　本展では、了介の残した美しく味わいのある日本
画をはじめ、挿絵を担当した児童書、そして後半生
を捧げて取り組んだ版画作品を展示し、その豊かな
画業をご紹介します。

期間� ７月 17 日（土）～８月 29 日（日）
場所� 博物館企画展示室 
観覧料� �一般 300 円（210 円）、大学生 200

円（140 円）、高校生以下無料
　　　　 ※（　）内は 20 人以上の団体料金
主な展示作品　 
　日本画： 蘆雁、牧童、夕月、早苗饗　など
　版　画：仁王門、岩戸神楽、牧馬　など

７
17

●学芸員によるギャラリートーク
日時　7 月 25 日 ( 日 )、8 月 22 日 ( 日 )
　　　午後 2 時から 20 分程度
定員　 10 人 ( 申し込み不要、先着順。入場券

をお求めください。ご参加の際は、マス
クの着用をお願いいたします。)

神
さ
ま
の
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り
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小学生の願太の部屋に現れた、
神さま・スサノオノミコト。
願太は学校でおねがい係にな
り、クラスメイトの清水さん
の話を聞くことになる。そこ
でスーさんは…。

「タヌキはうんこで情報を伝え
合う」「クラゲは、ほぼ水」…。
進化の結果、なぜかちょっと
残念な感じになってしまった
生き物たちを、楽しいイラス
トとともに紹介。

A の辞書に出ている言葉が B
の辞書にないのはなぜ ?  国語
辞書 16 点を徹底的に引き比
べ、時代とともに進化する辞
書の選び方、愉しみ方、つき
あい方を楽しく紹介。

温泉街に暮らす高校生の怜は、
複雑な家庭の事情、迫りくる
進路選択、自由奔放な友人達
に振り回される日々を送って
いる。そんな中、博物館から
縄文式土器が盗まれ…。

所蔵：市民・横・天 所蔵：市民・岱・横・天 所蔵：市民・岱・横・天 所蔵：市民・岱・横・天

石井了介展 夢中になって絵をかいていた

◀版画「牧馬」
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＼９月末日までに／

令和３年４月末日までにマイナンバーカードを申請された人で、カード受け取り後
９月末日までにマイナポイントの予約・申請をされた人が、ポイント付与の対象となります。

令和３年４月末日までにマイナンバーカードを申請された人で、カード受け取り後
９月末日までにマイナポイントの予約・申請をされた人が、ポイント付与の対象となります。
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＼９月末日までに／

令和３年４月末日までにマイナンバーカードを申請された人で、カード受け取り後
９月末日までにマイナポイントの予約・申請をされた人が、ポイント付与の対象となります。

令和３年４月末日までにマイナンバーカードを申請された人で、カード受け取り後
９月末日までにマイナポイントの予約・申請をされた人が、ポイント付与の対象となります。
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新型コロナウイルスワクチン接種について
７ 月 は 、 6 5 歳以上の 人 を 対 象 に
ワ ク チ ン 接 種 を 行 い ま す 。

問玉名市保健センター（☎ 72・4188）

　 　 ワ ク チ ン 接 種 の 予 約 方 法

個 別 接 種
お近くの医療機関や通い慣れた医療機関でワクチン接種を受けられま
す。予約は、各医療機関で受け付けます。

（くまもと県北病院など、感染防止のため取り扱っていない医療機関もあります。）

集 団 接 種
玉名市民専用コールセンター
☎ 0120・867・124（フリーダイヤル・無料）
☎ 0570・022・215（ナビダイヤル・有料）
インターネット https://vaccine-yoyaku.jp/tamana/
ファクス 096・328・5860（聴覚障がいのある人）
午前９時～午後８時／月～土（日・祝日除く） 
申し込みの際は、郵送された「新型コロナウイルスワクチン接種券」
の「券番号」を聞かれます。また、第 1 回目と第 2 回目の接種の日時
を決めますので必ずメモをお願いします。
※予約が取りにくい場合がありますので、ご理解をお願いします。

接 種 会 場
・市役所本庁舎
・岱明ふれあい健康センター
・横島町公民館
・天水町公民館

自動案内（☎73・6000）や新聞でご確認ください
当番医は変更になる場合があります

７月
23日

（金・祝）

和水クリニック  和水町 ☎86・6001

西山クリニック 長洲町 ☎78・7811 

岡本外科医院 亀甲 ☎74・2277

７月
25日

（日）

ひがし成人・循環器内科クリニック 岩崎 ☎71・0600

栗﨑医院 横島町 ☎84・3933

玉名泌尿器科クリニック 岩崎 ☎74・3272

８月
１日

（日）

泌尿器科内科むらかみクリニック 繁根木 ☎57・8615

坂田内科医院 岱明町 ☎66・8600

平山整形外科医院 立願寺 ☎72・4000

７月
４日

（日）

大林循環器科内科医院 築地 ☎72・3866

淡河・黒田医院 長洲町 ☎78・6517

いまおかクリニック 長洲町 ☎78・3410

７月
11日

（日）

田辺クリニック 南関町 ☎53・8211

黒田クリニック内科・代謝内科 寺田 ☎73・6688

まつおクリニック 山田 ☎73・2800

７月
18日

（日）

ひらしま小児科医院 岩崎 ☎73・5530

本田医院 岱明町 ☎57・0012

吉田医院 繁根木 ☎73・5100

７月
22日

（木・祝）

和水町立病院 和水町 ☎86・3105

大野内科クリニック 伊倉南方 ☎72・3405

小田整形外科 天水町 ☎82・4488 

■ 在宅医は、医院の都合で変更することがあります。最新
情報は、日曜在宅医自動案内 (☎ 73・6000) でお確か
めください。

■ 夜間の救急診療は、災害情報指令センター（☎ 69・
1760、荒尾消防署内 ) か、くまもと県北病院救急セン
ター（☎ 73・5000) へご確認ください。

■診療時間は午前 9 時から午後 5 時までです。
■ 和水町の医療機関への電話は、市外局番（0968）の

ダイヤルが必要です。

■ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、来院前に　
必ず電話連絡後、受診されますようお願いします。

休日在宅医（７月、８月初旬）

※ ８月からフリー
ダイヤルのみに
なります。

住所地外接種について  ワクチン接種は、住民票がある自治体で接種を受けることが原則です。た
だし、長期入院、長期入所している人などのやむを得ない事情による場合には、住民票所在地外で
ワクチン接種を受けることができます。
玉名市に住民票がない人が、玉名市で接種する場合
● 玉名市への申請が不要な人：入院・入所者、かかりつけ医療機関での接種、災害による被害に遭っ

た人、玉名市外の医療機関からの往診により在宅で接種を受ける場合など。
● 玉名市への申請が必要な人：出産のため里帰りしている妊産婦、遠隔地から下宿している学生、

単身赴任者など。
厚生労働省の「コロナワクチンナビ」から住所地外接種届け出ができます。


