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【事業所概要】

【対象年齢】

【送迎】

【昼食】

【費用】 上限額の範囲内

範囲 当事業所から30分圏内を目安とする

小学生 中学生

〇 〇 〇

高校生

有

有の場合

備考 　

有

有の場合 料金 　300円 備考 　長期学校休日に週3回の頻度で実施

料金 無料 備考

定員 営業日 営業時間（ｻｰﾋﾞｽ提供時間）

月曜日～金曜日
※土曜日・日曜日・祝日、
　 年末年始（12/29～1/3）除く

9:00～18:00
サービス提供時間
通常日:11:00～18:00
学校休業日:10:00～18:00

10 名

メールアドレス  hothope2@m01.platinum-hikari.net

ホームページ なし

併設事業 なし

令和2年10月15日

放課後等デイサービス

ほっとHOPE

住所

869-0303

玉名郡玉東町大字木葉372番地

電話 0968-57-8958 FAX 0968-57-8999 開所日



【アクセス】

玉東町保健センター内



〒

【事業所概要】

【対象年齢】

【送迎】

【昼食】

【費用】 上限額の範囲内

範囲 長洲町、荒尾市、大牟田市、南関町、玉名市、和水町

小学生 中学生

〇 〇 〇

高校生

有

有の場合

場所の関係で、多少 時間が遅くなる時もある

備考 　

有

有の場合 料金 280円 備考 　持参される方は、料金なし

料金 　 備考

定員 営業日 営業時間（ｻｰﾋﾞｽ提供時間）

月曜日～金曜日
（祝日、年末年始以外）

月曜日～金曜日
下校時間～17：00

10 名

メールアドレス  kujiranosenaka6301@gmail.com

ホームページ

併設事業

平成27年6月1日

放課後等デイサービス

くじらのせなか

合同会社バレイアプラス

住所

869-0105

玉名郡長洲町清源寺418‐1

電話 0968‐78‐6301 FAX 0968‐78‐6301 開所日



【アクセス】

長洲駅より、徒歩30分

基本生活習慣を身につけていけるようにその日の

体調や、精神状態に合わせて、個々に無理のない

スケジュールを行います。

放課後のデイサービス １日のスケジュール
● 平日

14：00～ 学校迎え

15：00～ 手洗い、荷物の整理、

検温チェック

15：20～ おやつ

15：40～ 課題学習

16：10～ 室内外活動・自由遊び

16：50～ トイレ誘導、帰宅準備、

帰りの会

17：00～ 自宅送り

● 休日（夏季休業等）

～10：00 到着

10：00～ 手洗い、荷物の整理、

検温チェック

10：30～ 個別活動（課題学習）

11：00～ 自由遊び、片付け

12：00～ 手洗い、昼食準備、昼食、

片付け、歯磨き

13：00～ 個別活動（制作・学習）

13：30～ 室内外集団活動（体力作り）

14：30～ おやつ、歯磨き

15：00～ 自由遊び、片付け

15：20～ トイレ誘導、帰宅準備、

帰りの会

15：30～ 自宅送り

送迎について必要な方は、お気軽に相談して下さい。

相談室

プレイルーム



〒

【事業所概要】

【対象年齢】

【送迎】

【昼食】

【費用】 上限額の範囲内

範囲 長洲町全域及びその周辺地域

小学生 中学生

〇 〇 〇

高校生

有

有の場合

備考 上限額の範囲内　

無

有の場合 料金 　 備考 　

料金 　 備考

定員 営業日 営業時間（ｻｰﾋﾞｽ提供時間）

月曜日～金曜日
（12月29日～1月3日までを除く）

学業日　　　　14:30　～　17:30
学校休業日　10:00　～　16:00

10 名

メールアドレス  himawarinosato@marble.ocn.ne.jp

ホームページ  http://himawarinosato.ec-net.jp/

併設事業  児童発達支援

令和3年4月1日

放課後等デイサービス

そらいろのタネ

社会福祉法人　濵友会

住所

869-0105

玉名郡長洲町清源寺3001-1

電話 0968-79-7717 FAX 0968-79-7718 開所日

（放課後デイと併せて）



【アクセス】

対象児
小学生～高校生
（市町より通所受給者証を発行された方）

活動日
月曜日～金曜日

活動時間

学業日： 14：30～17：30

祝祭日： 10：00～16：00

休業日
土曜日、日曜日
年末年始（12/29～1/3）

そらいろのタネ
「どんな花が咲くのかな？」色んな可能性をひめたタ

ネが大きなひまわりのはなを咲かせるイメージでこ

の名前は作られました。

そらいろのタネでは、療育活動を通して、

子どもたちの「できる」を伸ばし、社会で生き

ていくための力をはぐくむお手伝いをしてい

きます。子どもたちやそのご家族の皆様が

安心して日々の生活ができるようサポートし

ていきます。

1日のスケジュール

長洲駅より車で5分
腹赤小学校南側
ひまわりの里東側

５０１

そらいろの

タネ

ダイナム

マルエイ

こどもの海

保育園

ファミリー

マート

西山

クリニック

横島 →←長洲港

ひまわりの里

腹赤

小学校

放課後等デイサービス

≪放課後利用の時≫
・学校終了 ～ 学校におむかえ
・来所 ～ 手洗い、検温
・個別のスケジュールで活動
（自立活動、個別活動）
・16：30 ～ 集団活動
・17：20 ～ おわりの会
・17：30 ～ ご自宅へおくり

≪学校がお休みのとき≫
・朝からご自宅におむかえ
・10：00 ～ はじまりの会
・個別スケジュールで活動
（自立活動、個別活動）
・12：00 ～ 昼食
・13：00 ～ 集団活動、外出等
・15：45 ～ おわりの会
・16：00 ～ ご自宅におくり

※ご利用のときには、お弁当の準備を
お願いします。

周辺地図



〒

【事業所概要】

【対象年齢】

【送迎】

【昼食】

【費用】 上限額の範囲内

範囲 荒尾市・長洲町の全域及び玉名市の一部（旧天水町除く）

小学生 中学生

〇 〇 〇

高校生

有

有の場合

備考 　上限額の範囲内

無

有の場合 料金 　 備考 　

料金 　 備考

定員 営業日 営業時間（ｻｰﾋﾞｽ提供時間）

月曜日～土曜日
（12月29日～1月3日までを除く）

学業日　      　14:30　～　17:30
学校休業日　　10:00　～　16:00

10 名

メールアドレス  himawarinosatodei@yahoo.co.jp

ホームページ  http://himawarinosato.ec-net.jp/

併設事業 就労継続支援B型、生活介護

平成25年4月1日

放課後等デイサービス

自立支援センター　ひまわりの里

社会福祉法人　濵友会

住所

869-0105

玉名郡長洲町清源寺3246番地

電話 0968-78-0589 FAX 0968-85-7755 開所日



【アクセス】

長洲駅より車で5分

個別活動

課題の一例

ひとりで取り組めるようなものを

準備します。

全体活動

おかし作りの手順書

職員もおいしく作るため

に一緒にがんばります。

スケジュールについて

活動について

環境について

成人施設の建物内にデイサービス室があります。デイ担当職員だけでなく施設職員と関わる機会もあり、たくさんの職員

に見守られながら活動しています。

一人ひとりに合った方法で、活動内容を伝えていきます。個別活動と全体活動を提供し楽しく過ごしながら、一人ひとり

の目標にむけて支援を行います。＊スケジュールは一例です。

個別活動では、宿題の時間や手指の巧緻性課題、識別課題などの時間を設定します。また、個別の目標に合わせた

支援を行います。お子さまの興味があるものを活用することで、自発的に取り組めるよう工夫して行います。

全体活動では、ルールのある遊びなどの楽しめる活動を通して社会性を学ぶ機会にしています。夏休みなどの長期

休みには、地域の公園に出かけたり外食したりして豊かな経験を目的としたサービス提供もしています。

文字や絵カード、具体物で提示

８時３０分      １０時                                     １２時     １３時                                    １６時 0０分 

ご
自
宅
へ
お
迎
え 

自
由
あ
そ
び 

 

工
作 

 
な
ど 

 

調
理 

全
体
活
動 

は
じ
め
の
会 

自
由
あ
そ
び 

個
別
活
動 

昼
食 

自
由
あ
そ
び 

個
別
活
動 

ゲ
ー
ム 

な
ど 

 

公
園
あ
そ
び 

全
体
活
動 

自
由
あ
そ
び 

お
わ
り
の
会 

ご
自
宅
へ
送
り 

 

下校                               １６時                               １６時 0０分 

学
校
へ
お
迎
え 

宿
題 

 
 課

題 

 

き
が
え 

 

全
体
活
動 

 

は
じ
め
の
会 

自
由
あ
そ
び 

お
わ
り
の
会 

ご
自
宅
へ
送
り 

 

放課後



〒

【事業所概要】

【対象年齢】

【送迎】

【昼食】

【費用】 上限額の範囲内

平成25年10月2日

放課後等デイサービス

多機能型事業所　海イルカ

住所

869-0123

熊本県玉名郡長洲町大字長洲2918-2

電話 0968-78-7200 FAX 0968-78-7211 開所日

メールアドレス  slow-step.nagasu@helen.ocn.ne.jp

ホームページ

併設事業 児童発達支援（令和元年6月25日開設）

定員 営業日 営業時間（ｻｰﾋﾞｽ提供時間）

　月曜日、火曜日、水曜日、木曜日、金曜日
　　※事業所が定めた休日及び
　　　12月29日～1月3日までを除く。

◇サービス提供時間◇
学校開校日　　午前10時30分～午後5時
学校休業日　　午前10時00分～午後4時

10 名

※上限額の範囲内に含まれる

備考 　上限額の範囲内

無

有の場合 料金 　 備考 　※学校休業日はお弁当持参

料金 　 備考

範囲 長洲町と荒尾市は全域、玉名市は一部除く

小学生 中学生

〇 〇 〇

高校生

有

有の場合

（放デイ・児発併せて）



【アクセス】

◇方針◇

子どもの可能性を信じ、子どもの「自発性」や「自立のため」に必要な療育に本人・保護者・支援者

の連携を大切にしながら支援していきます。また、子どもの肯定感を育むため、子どもや保護者の

想いに寄り添いながらスモールステップで取り組んでいきます。

学校休業日

10：00～ 準備

個別活動

主活動

12：00 昼食・休憩

13：00 個別活動

集団活動

15：00 おやつ

終わりの会

16：00 送迎

 学校終了後 

15：30～ 準備 

     個別活動 

     主活動 

     おやつ 

     自由あそび 

     終わりの会 

     

17：00  送迎 

      

 ～１日の流れ～ 

〈対象〉小学校１年生から高校3年生の

学籍のある児童（受給者証をお持ちの方）

〇最寄り駅はJR長洲駅

（南口から降りて徒歩約12分）

〇ロッキー（スーパー）の裏側



〒

【事業所概要】

【対象年齢】

【送迎】

【昼食】

【費用】 上限額の範囲内

範囲
　南関町・和水町・荒尾市・長洲町・玉名市・玉東町全域、
　山鹿市の一部（旧山鹿市・旧鹿央町・旧鹿本町・旧鹿北町）

小学生 中学生

〇 〇 〇

高校生

有

有の場合

送迎範囲外の場合、相談に応じます。

備考 　一回の利用料：上限額の範囲内　　　学校休業日：上限額の範囲内
　放課後：上限額の範囲内

無

有の場合 料金 　 備考 　

料金 （片道）
加算の範囲内 備考

定員 営業日 営業時間（ｻｰﾋﾞｽ提供時間）

月曜日～金曜日（休日：土曜日・日曜日）

9:00～18:00
(月曜日～金曜日  12:00～17:30)
(学校休業日  9:30～16:30)

10 名

メールアドレス  spz42789@mirror.ocn.ne.jp

ホームページ

併設事業 児童発達支援、日中一時支援（南関町・和水町）

平成25年7月1日

放課後等デイサービス

こども発達支援センター　どーなつ

一般社団法人こども発達支援センター　どーなつ

住所

861-0803

熊本県玉名郡南関町大字関町171-3

電話 0968-53-3003 FAX 0968-57-8076 開所日



[どーなつでの活動]
＜どーなつの療育目標＞
療育を必要とする子どもさんが、将来自立する上で

必要なことを、本人の個性・発達状況に合わせて、

一人でできることが、一つでも多くできるよう療育

します。

＜スケジュール１＞
（月曜日～金曜日・学校終了後）

・どーなつ到着（片づけ・メディカルチェック等）

・職員との１対１の課題訓練

・個別課題訓練（一人で課題・宿題を行う）

・サーキット（感覚統合療法訓練）

・どーなつ出発

＜スケジュール＞(学校休業日）　
・どーなつ到着（片づけ・メディカルチェック等）

・職員との１対１の課題訓練

・個別課題訓練（一人で課題を行う）

・おあつまり（個別課題の集団での確認等）

・排泄訓練（個々の状態に合わせた訓練）

・サーキット（感覚統合療法訓練）

・食事訓練（食べる姿勢・スプーン、箸の持ち方等）

・どーなつ出発

＜感情コントロール訓練＞
認知行動療法を基礎として、特に発達障害（自閉症・

ＡＤＨＤ・ＬＤ）の子どもさんの情緒の安定を目的

として行います。

＜保護者のバックアップ＞　
安心して子どもさんを通わせて頂くために、日々の面談（送迎時等）、連絡ノート、

随時面談、電話相談を通して保護者をサポートします。

【アクセス】

九州産交バス ： 南関上町バス停から徒歩5分

九州自動車道 ： 南関インターから車で3分

［物理的構造化された学童訓練室］

［スケジュールの移行］



〒

【事業所概要】

【対象年齢】

【送迎】

【昼食】

【費用】 上限額の範囲内

範囲 玉名市（玉名中・玉陵中校区）・山鹿市（山鹿中校区）・和水町・南関町

小学生 中学生

〇 〇 〇

高校生

有

有の場合

備考 　個別におたずねください

無

有の場合 料金 　 備考 　

料金 　 備考

定員 営業日 営業時間（ｻｰﾋﾞｽ提供時間）

水曜日・木曜日・金曜日・土曜日
9:00～18:00
（10:00～17:00、
　土曜休校日は10:00～15:00）

10 名

メールアドレス  mail@kumamoto-sws.com

ホームページ  http://kumamoto-sws.com/

併設事業 なし

平成30年5月23日

放課後等デイサービス

放課後等デイサービスすろわ

特定非営利活動法人くまもとスローワーク・スクール

住所

861－0923

玉名郡和水町上十町105

電話 090-2850-0559 FAX 0968-41-5844 開所日



【アクセス】

九州自動車道「南関IC」より車で約15分



〒

【事業所概要】

【対象年齢】

【送迎】

【昼食】

【費用】 上限額の範囲内

平成24年4月1日

放課後等デイサービス

こども発達支援事業所 あおぞら

社会福祉法人 誠和会

住所

865-0136

玉名郡和水町江田3103番地1

電話 0968-75-8350 FAX 0968-75-8355 開所日

メールアドレス  seisui@magma.jp

ホームページ  http://www.seiwa-seisui.com/

併設事業 児童発達支援事業、保育所等訪問支援事業

定員 営業日 営業時間（ｻｰﾋﾞｽ提供時間）

月曜日～金曜日
(長期休暇中は月曜日・火曜日・木曜日・金曜日)

但し、8月13日～8月16日
　　　12月29日～1月4日、祝日を除く。

(営業時間)　8:30～17:30
(サービス提供時間)
・平日　15:30～17:00
・学校休業日及び長期休暇期間　10:00～16:00

10 名

備考 　一回の利用料・学校休業日・放課後　　　　上限額の範囲内

無

有の場合 料金 　 備考 　原則弁当持参。弁当代持参による購入対応有り。

料金 加算分 備考

範囲 有明圏域と山鹿市の一部(旧山鹿市、旧鹿央町、旧鹿本町)、熊本市の一部(旧植木)

小学生 中学生

〇 〇 〇

高校生

有

有の場合



【アクセス】

江田の交差点から　植木方面へ約300メートル

江光寺バス停、信号より右折

地域生活支援センターせいすいの看板あり

就学後の発達の気になるお子様を対象に身辺自立訓練やコミュニケーションスキル・知能面の向上を目的

に支援を行っています。個別のスケジュールを作成し、見通しを持って活動を進められるようにしています。

又、室内を構造化しており、どこで・何を・どのように・という事が見てわかるようになっているので、安心して

活動に取り組む事が出来ます。個別対応でお子様の課題に沿った支援を行い、発達のサポートをさせて頂

きます。見学・相談等も受け付けておりますので気軽にご連絡下さい。

【プログラム】 （長期休暇を除く平日の場合）

１５：３０ 来所 荷物の整理整頓

おやつ

１６：００ 個別活動

（宿題支援、個別の課題、手伝い等）

集団活動

（体操、ウォーキング、レクレーション、 集まり等)

１７：００ 退所 順次 自宅へ帰宅

※長期休みはクッキングや外出訓練、

季節に応じたイベント等も行っております


